V_ Uniwersytet Slaski w Katowicach

1. |Nazwa kierunku nauki o rodzinie

2. |Wydziat Wydziat Teologiczny

3. |Cykl rozpoczecia 2025/2026 (semestr zimowy)
4. |Poziom ksztalcenia studia pierwszego stopnia

5. |Profil ksztalcenia ogolnoakademicki

6. |Forma prowadzenia studiow stacjonarna

7. |Rok akademicki od ktérego 2025/2026

obowiagzuje zmieniony
plan studiéw

Specjalnosé: opiekun osoby starszej i osoby niepethosprawnej

Moduty kierunkowe 1 rok 1l rok Il rok
forma zajeé semestr 1 | semestr2 | semestr3 | semestr4 | semestr5 | semestr 6

Lp. Nazwa modutu V:flfl Eiz|Razem| w | 1 |2 w1 |e|w|i|e|w|i|efw|i|e|w|i|e|lw|I]|E

1 |Komunikacja miedzyosobowa PL z 30 30 3 30| 3

2 |Psychologia ogéina PL | Z 30 30 2 30 2

3 |Rodzina w kulturach i religiach $wiata PL z 40 20 | 20 3 20[20| 3

4 |Socjologia ogolna PL z 30 30 3 30 3

5 |Wprowadzenie do filozofii PL z 45 30 | 15 4 30[15] 4

6 |Wprowadzenie do nauk o rodzinie PL E 45 30 | 15 5 30|15] 5

7 |Wprowadzenie do pracy socjalnej i postugi charytatywnej PL | Z 30 20 | 10 3 20|10]| 3

8 |Wprowadzenie do teologii PL E 30 20 | 10 4 20|10]| 4

9 |Wybrane zagadnienia z anatomii i fizjologii czlowieka PL | Z 30 30 3 30| 3

10 | Antropologia filozoficzna PL | Z 30 20 | 10 3 20110] 3

11 |Biomedyczne podstawy matzenstwa z elementami seksuologii PL | Z 20 20 2 20| 2

12 |Etyka i bioetyka PL E 45 30 | 15 4 30|15] 4

13 |Pedagogika ogdlna PL | Z 30 30 2 30 2

14 [Pismo Swiete o rodzinie PL | E| 45 |30 15 4 30[15] 4

15 | Psychologia osobowosci PL z 25 10 | 15 2 10]15] 2

16 | Socjologia rodziny PL E 40 30 | 10 4 30]10] 4

17 |Cywilne prawo rodzinne PL E 30 20 | 10 3 20110] 3

18 |Naturalne metody rozpoznawania ptodnosci PL z 40 40 5 40| 5

19 |Pedagogika specjalna PL z 30 15 | 15 2 15]115] 2

20 | Polityka spoteczna PL z 30 20 | 10 3 20(10] 3

21 |Psychologia rozwoju cztowieka PL E 60 30 | 30 5 30[30]| 5

22 |Psychologiczne aspekty prokreaciji PL z 20 20 1 20 1

23 | Teologia matzenstwa i rodziny PL E 50 30 | 20 5 30[20] 5

24 |Wprowadzenie do ksztatcenia specjalizacyjnego - z 30 30 3 30 3

25 |Metody badan spotecznych PL z 15 15 1 15( 1

26 |Podstawy kanonicznego prawa matzenskiego PL E 30 20 | 10 3 20|10 3

27 [Seminarium dyplomowe | PL Z 30 30 3 30| 3

28 [Matzenstwa mieszane PL z 30 20 | 10 3 20(10] 3

29 |Psychoprofilaktyka PL Z 30 10 | 20 3 10120 3

30 | Seminarium dyplomowe I PL Z 30 30 7 30| 7

31 [Pedagogika resocjalizacyjna PL | Z 30 15 | 15 3 15]15] 3




V_ Uniwersytet Slaski w Katowicach

Moduty kierunkowe I rok Il rok 11l rok
forma zajeé semestr 1 | semestr2 | semestr3 | semestr4 | semestr5 | semestr 6
Jez. Razem
Lp. Nazwa modutu wykt. ElZ|Razem| W 1 ECTS Wl |E[(W|[I|[E[W|[I|[E[W|[I|[E[W|[I|[E|[W|[I|E
32 |Psychologia zaburzen z elementami psychoterapii PL z 50 35| 15 5 35[15] 5
33 |Seminarium dyplomowe I PL z 30 30 11 30|11
34 | Teologia ciata PL E 50 30 | 20 5 30[20] 5
35 |Wyktad monograficzny - z 30 30 3 30 3
RAZEM Moduty kierunkowe:| 1190 | 655|535 125 (180|130 30 |150| 85 | 21 |165(125| 27 (20| 55| 7 | 30| 60 | 13 |110( 80 | 27
Moduty obszarowe wspierajace ksztatcenie kierunkowe 1 rok Il rok Il rok
forma zajec semestr 1 | semestr2 | semestr 3 | semestr4 | semestr5 | semestr 6
Jez. Razem
Lp. Nazwa modutu wykt, ElZ|Razem| W | ECTS W|I|E|IW|I|[E|W]I|E|[W|[I|[E|W|]I|E|W|[I|E
1 [Grupa modutéw obszarowych wspierajgcych ksztatcenie kierunkowe *[zobacz opis ponizej] * * 30 30 3 30| 3
2 |Obszar Spoteczenstwo Obywatelskie i Przedsiebiorczo$¢: Vademecum prawa - z 30 30 3 30| 3
3 |Grupa modutéw obszarowych wspierajgcych ksztatcenie kierunkowe *[zobacz opis ponizej] * * 30 30 3 30| 3
4 |Obszar Spoteczenstwo Obywatelskie i Przedsiebiorczo$¢: Przedsiebiorczo$¢ - Z 30 30 3 30| 3
RAZEM Moduty obszarowe wspierajace ksztalcenie kierunkowe:| 120 120| 12 ofofofofeof6(O0O|O0OfOf|Of60Of(6 [O0Of(O0Of(O0OfO0OfO0O(O
Moduty ogélinodostepne I rok Il rok 11l rok
forma zajeé semestr 1 | semestr2 | semestr3 | semestr4 | semestr5 | semestr 6
Jez. Razem
Lp. Nazwa modutu wykd. ElZ|Razem| W 1 ECTS WI|I|[E|W|I|E|W|[IT|]E[W|]I|E|W]I|[E|W|[I]|E
1 [Wychowanie fizyczne - z 60 60 0 30 30
2 |Lektorat jezyka obcego 1 - Z 30 30 3 30| 3
3 [Lektorat jezyka obcego 2 - Z 30 30 3 30| 3
4 |Lektorat jezyka obcego 3 - Z 30 30 3 30| 3
5 |Otwarty Modut Uniwersytecki - Z 90 90 9 30| 3 30| 3 30| 3
6 |Lektorat jezyka obcego 4 - Z 30 30 3 30| 3
RAZEM Moduty ogéinodostepne:| 270 270 21 60| 3 60| 3 60| 6 60| 6 30| 3
Moduty kierunkowe specjalizacyjne I rok Il rok 11l rok
forma zajeé semestr 1 | semestr2 | semestr3 | semestr4 | semestr5 | semestr 6
Jez. Razem
Lp. Nazwa modutu wykd. E/Z|Razem| W I ECTS wl(l|lEfW|[I|[E[fW|[I|[E[W|[IT|[E[W|[I[E[W|[I|E
1 |Pedagogika os6b starszych i 0s6b ze specjalnymi potrzebami PL E 50 20 | 30 4 20030 4
2 |Psychologia starosci i niepetnosprawnosci PL E 50 30 | 20 4 30[20] 4
3 |Duszpasterstwo 0s6b starszych i os6b niepetnosprawnych PL E 50 30 | 20 4 30(20] 4
4 |Opieka paliatywna PL z 50 30 | 20 4 30|20 4
RAZEM Moduty kierunkowe specjalizacyjne:| 200 (110 | 90 16 50(50| 8 |60[40]| 8
Praktyki zawodowe I rok I rok Il rok
forma zajec semestr 1 | semestr2 | semestr 3 | semestr4 | semestr5 | semestr 6
Jez. Razem
Lp. Nazwa modutu wykt. ElZ|Razem| W | ECTS W|I|E|W|I|[E|W]I|E|[|W|[I|[E|W|]I|E|W|[I|E
1 [Praktyka zawodowa | PL | Z 60 60 3 60| 3
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2 [Praktyka zawodowa Il [ o [z ] 0 60 | 3 60| 3
RAZEM Praktyki zawodowe:| 120 120 6 60| 3 60| 3
RAZEM SEMESTRY:| 1900 | 765 |1135| 180 310 30| 355 |30 350 30| 355 |30 310 30 220 (30
OGOLEM BEZ PRAKTYK 1780
OGOLEM 1900
Studia koriczg sie nadaniem tytutu zawodowego licencjata na kierunku nauki o rodzinie w specjalnosci opiekun osoby starszej i osoby niepetnosprawne;j.
* Grupy modutéw
Grupa modutéw obszarowych wspierajacych ksztatcenie kierunkowe
Opis:
Osoba studiujgca wybiera jeden modut zaje¢ spos$réd zaproponowanych w ramach wskazanych obszaréw
. Jez.
Moduty: wyk. ElZ| W I |ECTS
Modut z obszaru "Cyfrowy Swiat" - z 30 3
Modut z obszaru "Ekspresja Twércza i Krytyczne Myslenie" - z 30 3
Modut z obszaru "Granice Nauki" - z 30 3
Modut z obszaru "Spoteczenstwo Obywatelskie i Przedsigbiorczos¢" - 4 30 3
Modut z obszaru "Srodowisko Naturalne i Technologie” - z 30 3
Modut z obszaru "Zdrowie i Rozwdéj Osobisty" - z 30 3
Grupa modutéw obszarowych wspierajacych ksztatcenie kierunkowe
Opis:
Osoba studiujgca wybiera jeden modut zaje¢ sposréd zaproponowanych w ramach wskazanych obszaréw
Moduty: Jez gz | w | 1 |ECTS
wykt.

Modut z obszaru "Cyfrowy Swiat" - z 30 3
Modut z obszaru "Ekspresja Twércza i Krytyczne My$lenie” - z 30 3
Modut z obszaru "Granice Nauki" - z 30 3
Modut z obszaru "Spoteczenstwo Obywatelskie i Przedsiebiorczos¢" - z 30 3
Modut z obszaru "Srodowisko Naturalne i Technologie” - z 30 3
Modut z obszaru “Zdrowie i Rozwéj Osobisty" - z 30 3

Legenda:
Kazdy semestr sktada sie z 15 tygodni
E/Z - egzamin/zaliczenie
E - punkty ECTS

W - wykiad, | - pozostate formy zajec¢ rézne od wyktadu (¢wiczenia, laboratorium, konwersatorium, seminarium, proseminarium, lektorat, ¢wiczenia terenowe, warsztat, praktyka, tutoring)
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V_ Uniwersytet Slaski w Katowicach

1. |Nazwa kierunku nauki o rodzinie

2. |Wydziat Wydziat Teologiczny

3. |Cykl rozpoczecia 2025/2026 (semestr zimowy)
4. |Poziom ksztalcenia studia pierwszego stopnia

5. |Profil ksztalcenia ogolnoakademicki

6. |Forma prowadzenia studiow stacjonarna

7. |Rok akademicki od ktérego 2025/2026

obowiagzuje zmieniony
plan studiéw

Specjalnos¢: poradnictwo matzenskie i rodzinne

Moduty kierunkowe 1 rok 1l rok Il rok
forma zajeé semestr 1 | semestr2 | semestr3 | semestr4 | semestr5 | semestr 6

Lp. Nazwa modutu V:flfl Eiz|Razem| w | 1 |2 w1 |e|w|i|e|w|i|efw|i|e|w|i|e|lw|I]|E

1 |Komunikacja miedzyosobowa PL z 30 30 3 30| 3

2 |Psychologia ogéina PL | Z 30 30 2 30 2

3 |Rodzina w kulturach i religiach $wiata PL z 40 20 | 20 3 20[20| 3

4 |Socjologia ogolna PL z 30 30 3 30 3

5 |Wprowadzenie do filozofii PL z 45 30 | 15 4 30[15] 4

6 |Wprowadzenie do nauk o rodzinie PL E 45 30 | 15 5 30|15] 5

7 |Wprowadzenie do pracy socjalnej i postugi charytatywnej PL | Z 30 20 | 10 3 20|10]| 3

8 |Wprowadzenie do teologii PL E 30 20 | 10 4 20|10]| 4

9 |Wybrane zagadnienia z anatomii i fizjologii czlowieka PL | Z 30 30 3 30| 3

10 | Antropologia filozoficzna PL | Z 30 20 | 10 3 20110] 3

11 |Biomedyczne podstawy matzenstwa z elementami seksuologii PL | Z 20 20 2 20| 2

12 |Etyka i bioetyka PL E 45 30 | 15 4 30|15] 4

13 |Pedagogika ogdlna PL | Z 30 30 2 30 2

14 [Pismo Swiete o rodzinie PL | E| 45 |30 15 4 30[15] 4

15 | Psychologia osobowosci PL z 25 10 | 15 2 10]15] 2

16 | Socjologia rodziny PL E 40 30 | 10 4 30]10] 4

17 |Cywilne prawo rodzinne PL E 30 20 | 10 3 20110] 3

18 |Naturalne metody rozpoznawania ptodnosci PL z 40 40 5 40| 5

19 |Pedagogika specjalna PL z 30 15 | 15 2 15]115] 2

20 | Polityka spoteczna PL z 30 20 | 10 3 20(10] 3

21 |Psychologia rozwoju cztowieka PL E 60 30 | 30 5 30[30]| 5

22 |Psychologiczne aspekty prokreaciji PL z 20 20 1 20 1

23 | Teologia matzenstwa i rodziny PL E 50 30 | 20 5 30[20] 5

24 |Wprowadzenie do ksztatcenia specjalizacyjnego - z 30 30 3 30 3

25 |Metody badan spotecznych PL z 15 15 1 15( 1

26 |Podstawy kanonicznego prawa matzenskiego PL E 30 20 | 10 3 20|10 3

27 [Seminarium dyplomowe | PL Z 30 30 3 30| 3

28 [Matzenstwa mieszane PL z 30 20 | 10 3 20(10] 3

29 |Psychoprofilaktyka PL Z 30 10 | 20 3 10120 3

30 | Seminarium dyplomowe I PL Z 30 30 7 30| 7

31 [Pedagogika resocjalizacyjna PL | Z 30 15 | 15 3 15]15] 3
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V_ Uniwersytet Slaski w Katowicach

Moduty kierunkowe 1 rok Il rok Il rok
forma zajeé semestr 1 | semestr2 | semestr3 | semestr4 | semestr5 | semestr 6
Jez. Razem
Lp. Nazwa modutu wykt. ElZ|Razem| W 1 ECTS Wl |E[(W|[I|[E[W|[I|[E[W|[I|[E[W|[I|[E|[W|[I|E
32 |Psychologia zaburzen z elementami psychoterapii PL z 50 35| 15 5 35[15] 5
33 |Seminarium dyplomowe I PL z 30 30 11 30|11
34 | Teologia ciata PL E 50 30 | 20 5 30|20| 5
35 |Wyktad monograficzny - z 30 30 3 30 3
RAZEM Moduty kierunkowe:| 1190 | 655|535 125 (180|130 30 |150| 85 | 21 |165(125| 27 (20| 55| 7 | 30| 60 | 13 |110( 80 | 27
Moduty obszarowe wspierajace ksztatcenie kierunkowe 1 rok Il rok Il rok
forma zajec semestr 1 | semestr2 | semestr 3 | semestr4 | semestr5 | semestr 6
Jez. Razem
Lp. Nazwa modutu wykt, ElZ|Razem| W | ECTS W|I|E|IW|I|[E|W]I|E|[W|[I|[E|W|]I|E|W|[I|E
1 [Grupa modutéw obszarowych wspierajgcych ksztatcenie kierunkowe *[zobacz opis ponizej] * * 30 30 3 30| 3
2 |Obszar Spoteczenstwo Obywatelskie i Przedsiebiorczo$¢: Vademecum prawa - z 30 30 3 30| 3
3 |Grupa modutéw obszarowych wspierajgcych ksztatcenie kierunkowe *[zobacz opis ponizej] * * 30 30 3 30| 3
4 |Obszar Spoteczenstwo Obywatelskie i Przedsiebiorczo$¢: Przedsiebiorczo$¢ - Z 30 30 3 30| 3
RAZEM Moduty obszarowe wspierajace ksztalcenie kierunkowe:| 120 120| 12 ofofofofeof6(O0O|O0OfOf|Of60Of(6 [O0Of(O0Of(O0OfO0OfO0O(O
Moduty ogélinodostepne I rok Il rok 11l rok
forma zajeé semestr 1 | semestr2 | semestr3 | semestr4 | semestr5 | semestr 6
Jez. Razem
Lp. Nazwa modutu wykd. ElZ|Razem| W 1 ECTS WI|I|[E|W|I|E|W|[IT|]E[W|]I|E|W]I|[E|W|[I]|E
1 [Wychowanie fizyczne - z 60 60 0 30 30
2 |Lektorat jezyka obcego 1 - Z 30 30 3 30| 3
3 |Lektorat jezyka obcego 2 - Z 30 30 3 30| 3
4 |Lektorat jezyka obcego 3 - Z 30 30 3 30| 3
5 |Otwarty Modut Uniwersytecki - Z 90 90 9 30| 3 30| 3 30| 3
6 |Lektorat jezyka obcego 4 - Z 30 30 3 30| 3
RAZEM Moduty ogéinodostepne:| 270 270 21 60| 3 60| 3 60| 6 60| 6 30| 3
Moduty kierunkowe specjalizacyjne I rok Il rok 11l rok
forma zajeé semestr 1 | semestr2 | semestr3 | semestr4 | semestr5 | semestr 6
Jez. Razem
Lp. Nazwa modutu wykd. E/Z|Razem| W I ECTS wl(l|lEfW|[I|[E[fW|[I|[E[W|[IT|[E[W|[I[E[W|[I|E
1 |Pedagogika rodziny PL E 50 20 | 30 4 20030 4
2 |Psychologia matzenstwa i rodziny PL E 50 30 | 20 4 30[20] 4
3 |Duszpasterstwo rodzin PL E 50 30 | 20 4 30(20] 4
4 |Poradnictwo matzensko-rodzinne PL E 50 30 | 20 4 30|20]| 4
RAZEM Moduty kierunkowe specjalizacyjne:| 200 (110 | 90 16 50(50| 8 |60[40]| 8
Praktyki zawodowe I rok Il rok Il rok
forma zajec semestr 1 | semestr2 | semestr 3 | semestr4 | semestr5 | semestr 6
Jez. Razem
Lp. Nazwa modutu wykt. ElZ|Razem| W | ECTS W|I|E|W|I|[E|W]I|E|[|W|[I|[E|W|]I|E|W|[I|E
1 [Praktyka zawodowa | PL | Z 60 60 3 60| 3
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2 [Praktyka zawodowa Il [ o [z ] 0 60 | 3 60| 3
RAZEM Praktyki zawodowe:| 120 120 6 60| 3 60| 3
RAZEM SEMESTRY:| 1900 | 765 |1135| 180 310 30| 355 |30 350 30| 355 |30 310 30 220 (30
OGOLEM BEZ PRAKTYK 1780
OGOLEM 1900
Studia koncza sie nadaniem tytutu zawodowego licencjata na kierunku nauki o rodzinie w specjalnosci poradnictwo matzenskie i rodzinne.
* Grupy modutéw
Grupa modutéw obszarowych wspierajacych ksztatcenie kierunkowe
Opis:
Osoba studiujgca wybiera jeden modut zaje¢ spos$réd zaproponowanych w ramach wskazanych obszaréw
. Jez.
Moduty: wyk. ElZ| W I |ECTS
Modut z obszaru "Cyfrowy Swiat" - z 30 3
Modut z obszaru "Ekspresja Twércza i Krytyczne Myslenie" - z 30 3
Modut z obszaru "Granice Nauki" - z 30 3
Modut z obszaru "Spoteczenstwo Obywatelskie i Przedsigbiorczos¢" - 4 30 3
Modut z obszaru "Srodowisko Naturalne i Technologie” - z 30 3
Modut z obszaru "Zdrowie i Rozwdéj Osobisty" - z 30 3
Grupa modutéw obszarowych wspierajacych ksztatcenie kierunkowe
Opis:
Osoba studiujgca wybiera jeden modut zaje¢ sposréd zaproponowanych w ramach wskazanych obszaréw
Moduty: Jez gz | w | 1 |ECTS
wykt.

Modut z obszaru "Cyfrowy Swiat" - z 30 3
Modut z obszaru "Ekspresja Twércza i Krytyczne My$lenie” - z 30 3
Modut z obszaru "Granice Nauki" - z 30 3
Modut z obszaru "Spoteczenstwo Obywatelskie i Przedsiebiorczos¢" - z 30 3
Modut z obszaru "Srodowisko Naturalne i Technologie” - z 30 3
Modut z obszaru “Zdrowie i Rozwéj Osobisty" - z 30 3

Legenda:
Kazdy semestr sktada sie z 15 tygodni
E/Z - egzamin/zaliczenie
E - punkty ECTS

W - wykiad, | - pozostate formy zajec¢ rézne od wyktadu (¢wiczenia, laboratorium, konwersatorium, seminarium, proseminarium, lektorat, ¢wiczenia terenowe, warsztat, praktyka, tutoring)
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