V Uniwersytet Slaski w Katowicach

Nazwa kierunku

arteterapia

Wydziat

Wydziatl Nauk Spotecznych

Cykl rozpoczecia

2024/2025 (semestr zimowy)

studia pierwszego stopnia

Profil ksztalcenia

ogolnoakademicki

Forma prowadzenia studiow

stacjonarna

1
2
3
4. [Poziom ksztalcenia
5
6
7

Informacje podstawowe o module

Nazwa modutu

Biblioterapia dynamiczna

Kod modutu S1_AR_BD
Liczba punktéw ECTS 2

Jezyk wyktadowy polski

Cel i opis tresci ksztatcenia Cel

Zapoznanie studenta z gtdwnymi kierunkami realizacji polimodalnej terapii z zastosowaniem tekstu literackiego, dostarczenie wiedzy z zakresu
podejscia behawioralno-poznawczego oraz psychodynamicznego w biblioterapii.

Opis tresci ksztatcenia

Zakres wykladéw obejmuje ustalenia zwiazane z potrzebami odbiorcow wymagajgcych wsparcia, istotg komunikacji metaforycznej,
doswiadczenia zaposredniczonego, mozliwosciami diagnozy pacjenta poprzez ekspresje podjetg podczas interpretacji polimodalnej tekstu.
Dodatkowo zostang przedstawione zagadnienia zwigzane z genologig i strukturg Swiata przedstawionego tekstu z perspektywy potencjalnosci
terapeutycznej. Analizie poddane bede rowniez przyktady bajek terapeutycznych w r6znych ujeciach.

Podczas zaje¢ warsztatowych podejmowane beda dziatania praktyczne stanowigce egzemplifikacje podjetej tematyki w zakresie teorii
biblioterapii, w tym postugiwania sie dziataniem wielozmystowym w celu wyjasniania znaczen tekstu z uwypukleniem potrzeb grupy docelowej
(pensjonariuszy, pacjentéw, wychowankow borykajgcych sie z okreslonymi dysfunkcjami lub niepetnosprawnoscia).

Lista modutéw koniecznych do
zaliczenia przed przystgpieniem do
tego modutu (o ile to konieczne)

nie dotyczy

8. |Zak+adane efekty uczenia si¢ modutu

Stopien
Kod Opis realizacji
Efekty uczenia sie kierunku | (skala 1-5)
AR _BD 01 Student zna prawidtlowosci oddziatywania biblioterapeutycznego, w tym mozliwosci wsparcia pacjenta przez ART_WO06 3
doswiadczenie zaposredniczone
AR_BD 02 Student zna model biblioterapii dynamicznej w ujeciu behawioralno-poznawczym oraz psychoanalitycznym ART_WO07
AR _BD 03 Student umie zastosowac proces biblioterapeutyczny w celu poprawy funkcjonowania psychicznego pacjentéw w ART_UO08
réznych grupach docelowych
AR_BD_04 Student potrafi podjgc¢ refleksje na temat przekazu kulturowego (tekstu literackiego) i dokona¢ konstruktywnej krytyki ART K02 4
jego zawartosci oraz zakresu stosowalnosci w dziataniu pomocowym
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V Uniwersytet Slaski w Katowicach

9. |Metody prowadzenia zajeé¢

Kod

Kategoria

Nazwa (opis)

b02

Zbiér metod problemowych

Wyktad konwersatoryjny
przekaz tresci uwzgledniajacy interakcje ze stuchaczami wyktadu, dyskusja zwigzana z wyktadem stanowi jeden z jego
elementdw badz jest jego kontynuacjg

b04

Zbiér metod problemowych

Metody aktywizujace: dyskusja/debata

wymiana pogladdw z uzyciem merytorycznych argumentéw, w wyniku ktérej dochodzi do Scierania sie réznych pogladow,
wypracowania kompromisow i okreslania wspdlnych stanowisk; dyskusja prowadzona jest w oparciu o reguly wczesniej
ustalone z grupg: w tym dotyczace czasu, sposobu i kolejnosSci prezentacji stanowisk oraz zasad kulturalnej dyskusji;
dyskusja stuzy poszukiwaniu najlepszych rozwigzan, prezentowaniu réznych punktéw widzenia, nie jest rywalizacjg;
odmiany d.: burza mézgdéw, debata oksfordzka, dyskusja panelowa, drzewo decyzyjne, dyskusja konferencyjna; debata to
uporzgadkowany spdr pomiedzy zwolennikami i przeciwnikami jakiegos pogladu, toczona zwykle przez specjalistow z
dziedziny lub wybranych uprzednio przedstawicieli grupy zajmujgcej sie wspdlnym problemem

c08

Zbiér metod eksponujacych

Metody waloryzacyjne - impresyjne

metody uczestnictwa w eksponowanych wartoSciach moralnych, spotecznych, estetycznych i naukowych;

dziatania wywotujgce autentyczne reakcje emocjonalne w procesie percepcji dziet/obiektéw/dziatan; metoda uruchamiajgca
emocjonalng strone odbioru prezentowanych tresci wzmagajgca uwage, gtebie doznania, refleksje nad wartosciami

c09

Zbiér metod eksponujacych

Metody waloryzacyjne - ekspresyjne

metody docierania do wiedzy o wartosSciach i ich przezywanie w aktywnosciach o emocjonalnym charakterze; stwarzanie
sytuacji umozliwiajgcych wytwarzanie lub odtwarzanie wartosci, jako sposob wyrazania siebie, a zarazem przezywanie
wartosci (indywidualnie lub w grupie); dziatania, najczesciej tworcze, uwzgledniajgce wyrazisty i sugestywny sposob
wyrazania emocji

10. |Formy prowadzonych zaje¢

Kod Nazwa Liczba godzin ﬁc?::r?ig \évi:ryflkacp efektow Efekty uczenia sie modutu Metody prowadzenia zaje¢
AR_DB_WR warsztat 15 zaliczenie AR_BD_03, AR_BD 04 b04, c09
AR_DB_WY wyktad 15 zaliczenie AR_BD_01, AR_BD 02 b02, c08

11. (Praca studenta poza udziatem w zajeciach obejmuje w szczegdlnosci:

Czy czesciowo

Kod Kategoria Nazwa (opis) zalicza sie do
BUNA-y?
a02 Przygotowanie do zajeé Czytanie literatury / analiza materiatow zrodtowych Nie
czytanie literatury wskazanej w sylabusie; przeglad, porzadkowanie, analiza i wybor materiatow
Zrédfowych do wykorzystania w ramach zajec
a05 Przygotowanie do zajec Wytworzenie/przygotowanie narzedzi, materiatdw, dokumentacji niezbednych do Tak
uczestnictwa w zajeciach
opracowanie, przygotowanie i weryfikacja przydatnosci narzedzi oraz materiatow (np. pomocy,
scenariuszy, narzedzi badawczych, aparatury, itd.) do wykorzystania w ramach zaje¢ Ilub stuzgcych
przygotowaniu sie do nich
c02 Przygotowanie do weryfikacji efektéw uczenia |Studiowanie wykorzystanej literatury oraz wytworzonych w ramach zaje¢ materiatow Nie

sie

wgfebianie sie, dociekanie, rozwazanie, przyswajanie, interpretacja lub porzadkowanie wiedzy
pochodzacej z literatury, dokumentacji, instrukcji, scenariuszy, itd., wykorzystanych na zajeciach oraz z
notatek lub innych materiatéw/wytworéw sporzadzonych w ich trakcie
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V Uniwersytet Slaski w Katowicach

c03

Przygotowanie do weryfikacji efektow uczenia
sie

Realizacja indywidualnego lub grupowego zadania zaliczeniowego/egz./etapowego
zbiér czynnosci zmierzajgcych do wykonania zadania zleconego do realizacji poza zajeciami, jako
obligatoryjnego etapu/elementu weryfikacji przypisanych do tych zajec¢ efektéw uczenia sie

Tak

Informacje dotyczace szczegbtdéw realizacji modutu w danym roku akademickim znajdujg sie w sylabusie dostepnym w systemie USOS: https://usosweb.us.edu.pl.
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V Uniwersytet Slaski w Katowicach

Nazwa kierunku

arteterapia

Wydziat

Wydziatl Nauk Spotecznych

Cykl rozpoczecia

2024/2025 (semestr zimowy)

studia pierwszego stopnia

Profil ksztalcenia

ogolnoakademicki

Forma prowadzenia studiow

stacjonarna

1
2
3
4. [Poziom ksztalcenia
5
6
7

Informacje podstawowe o module

Nazwa modutu

Biomedyczne podstawy ontogenezy cztowieka

Kod modutu S1 AR _BPO
Liczba punktéw ECTS 3
Jezyk wyktadowy polski

Cel i opis tresci ksztatcenia

Celem modutu jest opanowanie i zrozumienie przez studentow biologicznego podtoza procesdw rozwojowych na poziomie ustrojowym i
narzgdowym, ich uwarunkowan oraz wynikajacych stad mozliwosci i ograniczen dziatan terapeutycznych.

Zagadnienia merytoryczne skoncentrowane zostang na nastepujgcych kwestiach: sktadnikach i hierarchicznej budowie organizmu;
biologicznych koncepcjach cziowieka i ich konsekwencjach dla terapii; determinujgcej roli gametogenezy; rozwoju biologicznego i jego
periodyzacji oraz charakterystyce poszczegoélnych okreséw rozwojowych i czynnikach rozwoju.

Szczegolne miejsce w tresciach ksztatcenia zajmowac bedzie analiza fizjologicznych podstaw funkcjonowania uktadu nerwowego.

Lista modutéw koniecznych do
zaliczenia przed przystgpieniem do
tego modutu (o ile to konieczne)

nie dotyczy

8. |Zak’fadane efekty uczenia sie modutu

Stopien
Kod Opis realizacji
Efekty uczenia sie kierunku | (skala 1-5)
AR _BPO_01 [Student posiada ugruntowang wiedze na temat biologicznego rozwoju cztowieka w cyklu zycia, zwlaszcza fizjologii ART_WO09 4
funkcjonowania uktadu nerwowego, a takze neurotypowosci i jej zaburzen
AR_BPO_02 |Student potrafi postugiwac sie informacjami w zakresie anatomii i fizjologii cztowieka w celu analizowania motywéw i ART_UO05 4
wzorow ludzkiego zachowania sie
AR_BPO_03 [Student ma swiadomos$¢ poziomu swojej wiedzy i umiejetnosci w zakresie fizjologicznego funkcjonowania cztowiekaw | ART_KO1 3
ontogenezie, rozumie potrzebe ciagtego uzupetniania informacji w oparciu o aktualne badania medyczne

9. |Metody prowadzenia zajeé

Kod Kategoria Nazwa (opis)
a0l Zbiér metod asymilacji wiedzy / podajgcych Wykiad informacyjny/kursowy
systematyczny kurs z okreslonej dyscypliny naukowej w ujeciu syntetycznym; realizacja zaktada bierny odbiér
przekazanych informacji
b01 Zbiér metod problemowych Wykiad problemowy
analiza wybranego problemu naukowego lub praktycznego z weryfikacjg i probg rozwigzania wyktadanych kwestii oraz
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V Uniwersytet Slaski w Katowicach

wskazaniem konsekwencji wynikajgcych z tego rozwigzania

bo7

Zbiér metod problemowych

Metody aktywizujace: studium przypadku

case studies — wszechstronny opis zjawiska dotyczacego wybranej dyscypliny; odzwierciedlenie rzeczywistosci,
zaprezentowanie specyfiki zjawiska ze wszystkimi waznymi jego aspektami do omowienia w ramach zajec (co? gdzie? jak?);
stosowane jako odtworzenie, przedstawienie, omowienie, diagnoza czynnikow, ktdre ksztattujg zjawisko lub wystepujg w
interakcji z nim; pogfebiona jakosciowa analiza i ocena wybranego zjawiska

b09

Zbiér metod problemowych

Metody aktywizujace: flipped classroom

nauczanie wyprzedzajgce; praca na zajeciach opiera sie na uprzednio samodzielnie przestudiowanym materiale wskazanym
przez prowadzgcego zajecia; przygotowanie poza zajeciami stuzy poznaniu zagadnien stanowigcych warunek uczestnictwa
w dyskusji oraz ¢wiczenia powigzanych z nimi umiejetnosci praktycznych; ciezar aktywnosci opiera sie na pracy studentow z
towarzyszeniem prowadzgcego zajecia

el

Zbiér metod praktycznych

Cwiczenie laboratoryjne/doswiadczenie

[w tym, w terenie] metoda praktycznego stosowania wiedzy; realizowana w trzech fazach: dostrzezenie problemu
wywofanego trescig zadania, sformutowanie problemu i préba samodzielnego rozwigzania z oceng skutkéw; celem jest
zdobycie umiejetnosci, sprawnosci i nawykow oraz utrwalenie posiadanych wiadomosci, tak aby wiedza stafa sie wiedzg
operatywng; metoda laboratoryjna zaktada wiekszg niz przeprowadzenie doswiadczenia samodzielnosc¢ uczgcych sie

10. |Formy prowadzonych zajeé

Kod Nazwa Liczba godzin ﬁg:::ig \;:ryflkacp efektow Efekty uczenia sie modutu Metody prowadzenia zaje¢
AR_BPO_CW ¢wiczenia 15 zaliczenie AR_BPO_02, AR_BPO 03 b07, b09, e01
AR_BPO_WY wyktad 30 egzamin AR_BPO_01 a01, b0l

11. |Praca studenta poza udziatem w zajeciach obejmuje w szczegélnosci:

Kod

Kategoria

Czy czesciowo
Nazwa (opis) zalicza sie do
BUNA-y?

a0l

Przygotowanie do zajeé

Kwerenda materiatéw i przeglad dziatan niezbednych do uczestnictwa w zajeciach Nie
przeglad literatury, dokumentacji, narzedzi i materiatow oraz specyfiki i zakresu dziatari wskazanych w
sylabusie jako wymagane do petnego uczestnictwa w zajeciach

c02

Przygotowanie do weryfikacji efektow uczenia

sie

Studiowanie wykorzystanej literatury oraz wytworzonych w ramach zaje¢ materiatéw Nie
wgfebianie sie, dociekanie, rozwazanie, przyswajanie, interpretacja lub porzadkowanie wiedzy
pochodzacej z literatury, dokumentacji, instrukcji, scenariuszy, itd., wykorzystanych na zajeciach oraz z
notatek lub innych materiatéw/wytworéw sporzgdzonych w ich trakcie

do2

Konsultowanie wynikéw weryfikacji efektow

uczenia sie

Opracowanie planu korekty i zadan uzupetniajacych/korygujacych Tak
przeglad i wybor zadan oraz czynnosci pozwalajgcych na eliminacje wskazanych przez NA bteddw, ich
weryfikacje lub poprawe oraz zaliczenie zadania na, co najmniej, najnizszym dopuszczalnym poziomie

Informacje dotyczgce szczegobtdéw realizacji modutu w danym roku akademickim znajdujg sie w sylabusie dostepnym w systemie USOS: https://usosweb.us.edu.pl.
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V Uniwersytet Slaski w Katowicach

Nazwa kierunku

arteterapia

Wydziat

Wydziatl Nauk Spotecznych

Cykl rozpoczecia

2024/2025 (semestr zimowy)

studia pierwszego stopnia

Profil ksztalcenia

ogolnoakademicki

Forma prowadzenia studiow

stacjonarna

1
2
3
4. [Poziom ksztalcenia
5
6
7

Informacje podstawowe o module

Nazwa modutu

Diagnoza psychopedagogiczna

Kod modutu S1_AR_DP
Liczba punktéw ECTS 2
Jezyk wyktadowy polski

Cel i opis tresci ksztatcenia

Celem przedmiotu jest zapoznanie studentéw z procedurami diagnozowania psychopedagogicznego i sposobami (w tym konkretnymi
narzedziami) stuzgcymi rozpoznaniu sytuacji psychologicznej i spotecznej osoby, wobec ktérej kierowane ma by¢ wsparcie terapeutyczne i
arteterapeutyczne. Kluczowe tresci podejmowane ze studentami beda sie koncentrowaly na analizie sfery intrapsychicznego funkcjonowania
osoby z uwzglednieniem jej potrzeb, przezywanych emaociji oraz trudnosci, by odpowiednio adekwatnie projektowaé pomoc terapeutyczna.

Lista modutéw koniecznych do
zaliczenia przed przystgpieniem do
tego modutu (o ile to konieczne)

nie dotyczy

8. |Zak+adane efekty uczenia sie modutu

Kod

Stopien
Opis realizacji
Efekty uczenia sie kierunku | (skala 1-5)

AR_DP_01 Student potrafi komu

prace superwizyjng -

funkcjonowania intrapsychicznego oséb badanych. Podnosi wlasne kompetencje zawodowe - miedzy innymi poprzez

nikowac si¢ z innymi osobami w sposob otwarty i bezkonfliktowy, w celu budowania jasnego obrazu | ART_KO03 1

by trafniej projektowaé dziatania pomocowe dla innych oséb.

AR _DP_02 Student zna procedu

do trudnosci przezywanych przez osobe badang, a nastepnie dokonaé syntezy w celu holistycznego opisu
funkcjonowania osoby, by trafnie wskazaé projektowane dla niej metody wsparcia terapeutycznego

ry diagnozowania psychopedagogicznego. Potrafi odpowiednio dobra¢ metody i techniki diagnozy |ART_ W10 5

funkcjonowania oraz

techniki diagnostyczne do potrzeb i sytuacji osoby badanej. Dokonuje holistycznego opisu funkcjonowania osoby

AR_DP_03 Student posiada umiejetnosci diagnostyczne pozwalajgce na rozpoznawanie potrzeb, specyfiki ART _UO03 3

sytuacji os6b wymagajacych wsparcia i interwencji terapeutycznej. Odpowiednio wybiera metody i

9. [Metody prowadzenia zajeé

Kod Kategoria Nazwa (opis)
a0l Zbiér metod asymilacji wiedzy / podajacych Wykiad informacyjny/kursowy
systematyczny kurs z okreslonej dyscypliny naukowej w ujeciu syntetycznym; realizacja zaktada bierny odbior
przekazanych informacji
a03 Zbiér metod asymilacji wiedzy / podajacych Opis
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opis przedmiotéw, zjawisk, proceséw, osob; wigze sie z okresleniem struktury i cech charakterystycznych opisywanego
obiektu, zjawiska, procesu,; opisowi towarzyszy zwykle pokaz opisywanego obiektu lub jego modele, rysunki, tabele,
wykresy, itd.; opis moze przyjac forme: wyjasnienia, klasyfikacji, uzasadnienia lub poréwnania

a05 Zbiér metod asymilacji wiedzy / podajacych Objasnienie/wyjasnienie
eksplikacja polegajgca na wyprowadzeniu uznanego z gory twierdzenia z innych, wczesniej juz znanych, w okreslonej przez
osobe prowadzgcg zajecia liczbie krokow

b01 Zbiér metod problemowych Wykiad problemowy
analiza wybranego problemu naukowego lub praktycznego z weryfikacjg i probg rozwigzania wyktadanych kwestii oraz
wskazaniem konsekwencji wynikajgcych z tego rozwigzania

b0O7 Zbiér metod problemowych Metody aktywizujgce: studium przypadku
case studies — wszechstronny opis zjawiska dotyczgcego wybranej dyscypliny; odzwierciedlenie rzeczywistosci,
zaprezentowanie specyfiki zjawiska ze wszystkimi waznymi jego aspektami do omowienia w ramach zajec (co? gdzie? jak?);
stosowane jako odtworzenie, przedstawienie, omoéwienie, diagnoza czynnikow, ktére ksztaftuja zjawisko lub wystepujg w
interakcji z nim; pogtebiona jakosciowa analiza i ocena wybranego zjawiska

c06 Zbiér metod eksponujacych Pokaz/demonstracja
wzorcowe zaprezentowanie sposobu wykonania okreslonych czynnosci z oméwieniem; celem jest wyzwolenie czynnosci
nasladowczych indywidualnie lub w grupie uczestnikdw obserwujgcych dziatanie osoby prowadzgcej zajecia az do
uksztattowania wiasciwego nawyku poprzez odbywanie regularnych ¢wiczen; metoda pokazu fgczona jest z praktycznym
¢wiczeniem czynnosci/zachowar

c07 Zbiér metod eksponujacych Prezentacja
mechaniczne przedstawienie syntetycznego obrazu tresci w formie grafiki prezentacyjnej, np. szeregu slajdéw lub innych
form multimedialnych zwykle z oméwieniem/innym komentarzem,; typowe sktadniki prezentacji - tekst ujety w punkty,
wykresy, grafika (obrazy) i animacje; ew. efekty dZzwiekowe lub muzyka; ilustracja multimedialna tresci zaje¢ prezentowana
w formie rzutowanego obrazu

e06 Zbiér metod praktycznych Obserwacja
w tym, w terenie; metoda systematycznego/planowego spostrzegania zjawisk, obiektéw, oséb w celu zdobycia wiedzy na ich
temat; spostrzezeniowe wyodrebnianie elementéw dziatania modelowego jako element uczenia sie poprzez nasladowanie;
ztozony kompleks poznania zmystowego na bazie doswiadczen sensorycznych

e08 Zbiér metod praktycznych Praktyka badawcza
[w tym, w terenie] dziatanie stuzgce konfrontowaniu przyswojonej teorii z praktyka poprzez praktyczne jej zastosowanie
(wykorzystanie wiedzy w dziataniu); studenci sytuujg sie w rzeczywistosci, ktorg obserwujg, badaja, przeksztatcajg przez
pryzmat przyswojonej teorii; w metodzie zaje¢ praktycznych dominuje stosowanie wiedzy w rozwigzywaniu zadan
praktycznych

f02 Metody samodzielnego uczenia sie Indywidualna praca z tekstem
poszukiwanie i zdobywanie nowych wiadomosci z wykorzystaniem podrecznikéw i innych Zrédet pisanych (w tym w wersji
cyfrowej); wyszukiwanie tekstow, dobor fragmentéw do analizy/interpretacji, wykorzystanie innych tekstéw do rozwigzania
problemu w ramach studiowanego zagadnienia

f03 Metody samodzielnego uczenia sie Praca koncepcyjna

samodzielnie (lub w wybranej grupie) realizowana aktywnosc (gf. intelektualna) skutkujaca powstaniem pomystu, idei,
projektu; tworzenie planu w oparciu o wizje; opracowanie ogolnego zarysu projektu; wytworzenie uproszczonego szkicu
wariantéw postepowania/wytworu/dzieta
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10. |Formy prowadzonych zajeé¢

Kod Nazwa Liczba godzin ﬁgf::ig \;vizryflkacu efektow Efekty uczenia sie modutu Metody prowadzenia zaje¢
AR _DP_CW ¢wiczenia 15 zaliczenie AR_DP_01, AR_DP_03 b07, c07, e06, €08, f02, f03
AR_DP_WY wyktad 15 egzamin AR_DP_02 a01, a03, a05, b01, b07, cO6,
c07, f02

11. |Praca studenta poza udziatem w zajeciach obejmuje w szczegélnosci:

Czy czesciowo

Kod Kategoria Nazwa (opis) zalicza sie do
BUNA-y?
a02 Przygotowanie do zaje¢ Czytanie literatury / analiza materiatéw zrodtowych Nie
czytanie literatury wskazanej w sylabusie; przeglad, porzadkowanie, analiza i wybor materiatow
Zrédfowych do wykorzystania w ramach zajec
a03 Przygotowanie do zajeé Cwiczenie praktycznych umiejetnosci Tak
czynnosci polegajgce na powtarzaniu, doskonaleniu i utrwalaniu praktycznych umigejetnosci, w tym
¢wiczonych podczas odbytych wczesniej zajec lub nowych, niezbednych z punktu widzenia realizacji
kolejnych elementow programu (jako przygotowanie sie uczestnictwa w zajeciach)
a05 Przygotowanie do zaje¢ Wytworzenie/przygotowanie narzedzi, materiatéw, dokumentacji niezbednych do Tak
uczestnictwa w zajeciach
opracowanie, przygotowanie i weryfikacja przydatnosci narzedzi oraz materiatéw (np. pomocy,
scenariuszy, narzedzi badawczych, aparatury, itd.) do wykorzystania w ramach zaje¢ Ilub stuzgcych
przygotowaniu sie do nich
c01 Przygotowanie do weryfikacji efektéw uczenia |Ustalanie etapdw realizacji zadan przyczyniajacych sie do weryfikacji efektow uczenia sie Tak
sie przygotowanie strategii realizacji zadania uwzgledniajgcej podziat tresci, czynnosci i ich zakres, czas
realizacji oraz/lub sposéb pozyskania niezbednych do jego wykonania materiatow i narzedzi, itp.
c02 Przygotowanie do weryfikacji efektéw uczenia |Studiowanie wykorzystanej literatury oraz wytworzonych w ramach zaje¢ materiatow Nie
sie wgfebianie sie, dociekanie, rozwazanie, przyswajanie, interpretacja lub porzadkowanie wiedzy
pochodzacej z literatury, dokumentacji, instrukcji, scenariuszy, itd., wykorzystanych na zajeciach oraz z
notatek lub innych materiatéw/wytworéw sporzadzonych w ich trakcie
c03 Przygotowanie do weryfikacji efektow uczenia |Realizacja indywidualnego lub grupowego zadania zaliczeniowego/egz./etapowego Tak
sie zbidér czynnosci zmierzajgcych do wykonania zadania zleconego do realizacji poza zajeciami, jako
obligatoryjnego etapu/elementu weryfikacji przypisanych do tych zajec¢ efektéw uczenia sie
do1 Konsultowanie wynikéw weryfikacji efektow Analiza korekt/informacji zwrotnej ze strony NA dotyczacych wynikow wer. ef. ucz. Tak
uczenia sie przeglad uwag, ocen i opinii sporzgdzonych przez NA odnoszacych sie do realizacji zadania
sprawdzajgcego poziom osiggnietych efektéw uczenia sie
do2 Konsultowanie wynikéw weryfikacji efektow Opracowanie planu korekty i zadan uzupetniajacych/korygujgcych Nie

uczenia sie

przeglad i wybdr zadan oraz czynnosci pozwalajgcych na eliminacje wskazanych przez NA bteddw, ich
weryfikacje lub poprawe oraz zaliczenie zadania na, co najmniej, najnizszym dopuszczalnym poziomie

Informacje dotyczace szczeg6téw realizacji modutu w danym roku akademickim znajdujg sie w sylabusie dostepnym w systemie USOS: https://usosweb.us.edu.pl.
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V Uniwersytet Slaski w Katowicach

1. |Nazwa kierunku arteterapia

2. |Wydziat Wydziat Nauk Spotecznych

3. |Cykl rozpoczecia 2024/2025 (semestr zimowy)

4. [Poziom ksztalcenia studia pierwszego stopnia

5. |Profil ksztalcenia ogolnoakademicki

6. |Forma prowadzenia studiéw stacjonarna

7. |Informacje podstawowe o module

Nazwa modutu Dydaktyka

Kod modutu S1_AR_D

Liczba punktéw ECTS 2

Jezyk wyktadowy polski

Cel i opis tresci ksztatcenia Gtéwnym celem zaje¢ jest nabywanie wiedzy o procesie uczenia, uczenia sie i nauczania pod katem realizacji celow zwigzanych ze wsparciem
rozwoju wychowanka. Przedmiot koncentruje sie na rozwijaniu umiejetnosci rozumienia i prawidtowej interpretacji zjawisk edukacyjnych w
oparciu o zaplecze teoretyczne, w tym prawidtowosci zachodzgcych w tych procesach oraz nabywania umiejetnosci planowania procesow
uczenia sie w kontekscie pomocowym (dostosowania metod, organizacji i doboru srodkéw). Catos¢ stuzy rozwijaniu kompetencji tworzenia
whasnego warsztatu metodycznego przez studentdw oraz ksztattowania refleksyjnego stosunku do wiasnych dziatan dydaktycznych.

Lista modutéw koniecznych do nie dotyczy

zaliczenia przed przystgpieniem do
tego modutu (o ile to konieczne)

8. |Zak+adane efekty uczenia sie modutu

Stopien
Kod Opis realizacji
Efekty uczenia sie kierunku | (skala 1-5)
AR_D_01 Student ma poczucie odpowiedzialnosci za doskonalenie wtasne w obszarze zadan zawodowych zwigzanych z ART_KO1 3
procesem nauczania i uczenia sie, w tym w kontek$cie wsparcia rozwoju; rozumie znaczenie wptywu witasnych cech
osobowosci na przebieg procesow ksztatcenia
AR_D 02 Student posiada wiedze na temat teoretycznego zaplecza proceséw uczenia sie i nauczania oraz ich odmiennej ART W12 3
specyfice, zwtaszcza w zakresie wsparcia rozwoju, zauwaza ich wspotczesne uwarunkowania i koniecznosé
wykorzystania spotecznej przedsiebiorczosSci
AR_D_03 Student wykorzystuje dostepng mu wiedze na temat teorii uczenia sie i hauczania i - dysponujgc argumentami ART _U17 3
réznorodnych autoréw - uzasadnia wlasne poglady, zwtaszcza te dotyczace wagi uczenia sie dla dokonywania zmiany
czy interwencji
AR D 04 Student posiada umiejetnosci pedagogiczne, niezbedne do wykonywania zadar zwigzanych ze wsparciem rozwoju ART_UO1 5

9. [Metody prowadzenia zajeé

Kod

Kategoria Nazwa (opis)

a0l

Zbior metod asymilacji wiedzy / podajacych Wykiad informacyjny/kursowy
systematyczny kurs z okreslonej dyscypliny naukowej w ujeciu syntetycznym; realizacja zaktada bierny odbior
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przekazanych informacji

a05 Zbiér metod asymilacji wiedzy / podajacych Objasnienie/wyjasnienie
eksplikacja polegajaca na wyprowadzeniu uznanego z gory twierdzenia z innych, wczesniej juz znanych, w okreslonej przez
osobe prowadzgcg zajecia liczbie krokow

b01 Zbiér metod problemowych Wykiad problemowy
analiza wybranego problemu naukowego lub praktycznego z weryfikacjg i probg rozwigzania wyktadanych kwestii oraz
wskazaniem konsekwencji wynikajgcych z tego rozwigzania

b02 Zbiér metod problemowych Wykiad konwersatoryjny
przekaz tresci uwzgledniajacy interakcje ze stuchaczami wyktadu,; dyskusja zwigzana z wyktadem stanowi jeden z jego
elementdw badz jest jego kontynuacjg

b04 Zbiér metod problemowych Metody aktywizujace: dyskusja/debata
wymiana pogladdw z uzyciem merytorycznych argumentéw, w wyniku ktérej dochodzi do Scierania sie réznych pogladéw,
wypracowania kompromisow i okreslania wspdlnych stanowisk; dyskusja prowadzona jest w oparciu o reguly wczesniej
ustalone z grupa: w tym dotyczace czasu, sposobu i kolejnosci prezentacji stanowisk oraz zasad kulturalnej dyskusji;
dyskusja stuzy poszukiwaniu najlepszych rozwigzan, prezentowaniu réznych punktéw widzenia, nie jest rywalizacjg;
odmiany d.: burza mézgdéw, debata oksfordzka, dyskusja panelowa, drzewo decyzyjne, dyskusja konferencyjna; debata to
uporzgadkowany spdr pomiedzy zwolennikami i przeciwnikami jakiegos pogladu, toczona zwykle przez specjalistow z
dziedziny lub wybranych uprzednio przedstawicieli grupy zajmujgcej sie wspdlnym problemem

b08 Zbiér metod problemowych Metody aktywizujace: peer learning
nauka poprzez wymiane wiedzy w grupie/zespole/parze czyli tzw. komdrce nauczania (ang. learning cells); rodzaj uczenia
sie wzajemnie od siebie; podejscie skoncentrowane na aktywnosci studentéw z towarzyszeniem NA prowadzgcego zajecia;
nauczanie, w ramach ktérego studenci o podobnym poziomie doswiadczenia uczg sie od siebie nawzajem

c02 Zbiér metod eksponujacych Projekcja
odtworzenie materiatu filmowego (video/film) w catosci lub we fragmentach jako element ilustracji treSci wyktadanych w
ramach zajec, przedmiot analizy i oceny dzieta lub ¢wiczeniowa metoda percepcji obrazu; film/video to dzieto/utwor
artystyczny, ilustracja (w tym techniczna) tresci/zjawiska/obiektu, prywatny zapis dziatania, obraz medialny, itp.

c07 Zbior metod eksponujacych Prezentacja
mechaniczne przedstawienie syntetycznego obrazu tresci w formie grafiki prezentacyjnej, np. szeregu slajdéw lub innych
form multimedialnych zwykle z oméwieniem/innym komentarzem,; typowe sktadniki prezentacji - tekst ujety w punkty,
wykresy, grafika (obrazy) i animacje; ew. efekty dZzwiekowe lub muzyka; ilustracja multimedialna tresci zaje¢ prezentowana
w formie rzutowanego obrazu

e06 Zbiér metod praktycznych Obserwacja
w tym, w terenie; metoda systematycznego/planowego spostrzegania zjawisk, obiektéw, osob w celu zdobycia wiedzy na ich
temat; spostrzezeniowe wyodrebnianie elementdw dziatania modelowego jako element uczenia sie poprzez nasladowanie;
ztozony kompleks poznania zmystowego na bazie doswiadczen sensorycznych

e07 Zbiér metod praktycznych Symulacja
met. posrednia; nasladowanie rzeczywistosci w celu zdobycia doswiadczenia zblizonego do prawdziwego; odtworzenie
sytuacji z rzeczywistosci w taki sposéb, aby doswiadczenia pozyskane przy jej pomocy byty zblizone do prawdziwych; praca
na materiale ,zastepczym”

fo1 Metody samodzielnego uczenia sie Autoedukacja
metoda samodzielnego zdobywania, pogtebiania lub poszerzania wiedzy, umiejetnosci i komp. spot.; metoda
komplementarna do procesu ksztafcenia realizowanego w ramach zajec¢; przejmowanie zadania rozwijania i ksztattowania
kwalifikacji we wtasnym zakresie; samoksztafcenie

f02 Metody samodzielnego uczenia sie Indywidualna praca z tekstem
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poszukiwanie i zdobywanie nowych wiadomosci z wykorzystaniem podrecznikdw i innych Zrédet pisanych (w tym w wersji
cyfrowej); wyszukiwanie tekstow, dobor fragmentdw do analizy/interpretacji, wykorzystanie innych tekstéw do rozwigzania
problemu w ramach studiowanego zagadnienia

10. |Formy prowadzonych zaje¢

Kod Nazwa Liczba godzin ﬁc?::r?ig \évi:ryflkacp efektow Efekty uczenia sie modutu Metody prowadzenia zaje¢
AR_D_CW ¢wiczenia 15 zaliczenie AR_D_01, AR_D_03,AR_D_04 |a05, b04, b08, c07, e06, e07, fO1
AR_D_WY wyktad 15 zaliczenie AR_D 02 a01, a05, b01, b02, c02, c07,

fo1, f02

11. |Praca studenta poza udziatem w zajeciach obejmuje w szczegélnosci:

Czy czesciowo
Kod Kategoria Nazwa (opis) zalicza sie do
BUNA-y?

a02 Przygotowanie do zaje¢ Czytanie literatury / analiza materiatéw zrodtowych Nie
czytanie literatury wskazanej w sylabusie; przeglad, porzadkowanie, analiza i wybor materiatow
zrédfowych do wykorzystania w ramach zaje¢

ao4 Przygotowanie do zaje¢ Konsultowanie materiatéw uzupetniajgcych [wzgledem wskazanych w sylabusie] Tak
uzgadnianie dodatkowych do wskazanych w sylabusie materiatow, stuzgcych realizacji zadan
wynikajgcych z uczestnictwa w zajeciach lub na potrzeby przygotowania sie do nich

b01 Konsultowanie programu i organizacji zaje¢ Zapoznanie sie z zapisami sylabusa Tak
przegladanie zawartosci sylabusa i zapoznanie sie z trescig jego zapisow
c02 Przygotowanie do weryfikacji efektéw uczenia |Studiowanie wykorzystanej literatury oraz wytworzonych w ramach zaje¢ materiatow Nie
sie wgfebianie sie, dociekanie, rozwazanie, przyswajanie, interpretacja lub porzadkowanie wiedzy

pochodzacej z literatury, dokumentacji, instrukcji, scenariuszy, itd., wykorzystanych na zajeciach oraz z
notatek lub innych materiatéw/wytworéw sporzadzonych w ich trakcie

e0l Aktywnosci komplementarne do zajec Podejmowanie z wtasnej inicjatywy i indywidualnie aktywnos$ci stuzgcych poszerzeniu Nie
zakresu lub glebi tresci nauczania, w tym poza murami Uniwersytetu

zbiér aktywnosci podejmowanych samodzielnie i z wlasnej inicjatywy studenta, majgcych na celu
pogtebienie lub poszerzenie wiedzy i umiejetnosci, ich powtdrzenie, utrwalenie lub weryfikacje, w tym
uwzgledniajgce aktywnosci realizowane w innych przestrzeniach, np. w instytucji upowszechniania
kultury, w instytucji oSwiatowej, laboratorium, w plenerze, itd.; w tym autoedukacja

Informacje dotyczace szczego6tdw realizacji modutu w danym roku akademickim znajdujg sie w sylabusie dostepnym w systemie USOS: https://usosweb.us.edu.pl.
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Nazwa kierunku

arteterapia

Wydziat

Wydziatl Nauk Spotecznych

Cykl rozpoczecia

2024/2025 (semestr zimowy)

studia pierwszego stopnia

Profil ksztalcenia

ogolnoakademicki

Forma prowadzenia studiow

stacjonarna

1
2
3
4. [Poziom ksztalcenia
5
6
7

Informacje podstawowe o module

Nazwa modutu

Elementy choreoterapii

Kod modutu S1 AR _ECH
Liczba punktéw ECTS 3
Jezyk wyktadowy polski

Cel i opis tresci ksztatcenia

Celem modutu jest wskazanie znaczenia ruchu i tafica dla ekspresyjnego ujawniania deficytow, a takze uwalniania sie od napiecia w sytuacji
terapeutycznej, a takze praca nad wtasnym poczuciem ciata i przestrzeni studenta.

W ramach choreoterapii, student:

rozumie znaczenie i wykorzystanie ruchu jako procesu, poprzez ktdry wspomagana zostaje emocjonalna i fizyczna integracja;
ma Swiadomos¢ celéw i zatozen ruchu w terapii taricem oraz funkciji jakie petni taniec w terapii;

zna podstawowe techniki oraz strategie stosowane w choreoterapii;

potrafi wykorzystywac¢ nagrania muzyczne i projektowac¢ ¢wiczenia muzyczno-ruchowe do celéw terapeutycznych,

potrafi wykonaé grupowo tzw. tarice w kregu oraz integracyjne;

rozumie terapeutyczne znaczenie uzywanych rekwizytéw w dziataniach muzyczno-ruchowych;

doskonali umiejetnos¢ ekspres;ji ruchowej w improwizacjach do muzyki,

doskonali koordynacje ruchu oraz koordynacje stuchowo-ruchowa.

Lista modutéw koniecznych do

zaliczenia przed przystgpieniem do

tego modutu (o ile to konieczne)

nie dotyczy

8. |Zak+adane efekty uczenia si¢ modutu

Stopien
Kod Opis realizacji
Efekty uczenia sie kierunku | (skala 1-5)
AR_ECH_01 |Student zna podstawy teoretyczne oddziatywan arteterapeutycznych z wykorzystaniem ruchu i tafca, zna kierunki ART_WO06 3
rozwoju wspétczesnej choreoterapii
AR_ECH_02 |Student zna kluczowe modele zwigzane ze stosowaniem ruchu w terapii oraz oddziatywan choreoterapeutycznych ART_WO07
AR_ECH_03 [Student potrafi operowac cialem w sposdb naturalny i Swiadomy, traktujac je jako narzedzie ekspresji i komunikacji w ART _U13 4
dziataniach terapii taricem
AR_ECH_04 |Student wykorzystuje wyobraznie w dziataniu tancem, ujawniajac wrazliwos¢ i emocjonalnosc; potrafi dostosowywac si¢ | ART_K06 2
do zmieniajacych sie warunkéw dziatania terapeutycznego i mozliwosci uczestnikbéw choreoterapii

12 / 209




V Uniwersytet Slaski w Katowicach

9. |Metody prowadzenia zajeé¢

Kod

Kategoria

Nazwa (opis)

c03

Zbiér metod eksponujacych

Odtworzenie audio/stuchowisko

przygotowanie i odtworzenie materiatu dZzwiekowego (zapis audio) w catosci lub we fragmentach, jako element ilustracji
tresci wyktadanych w ramach zajec, lub przedmiot analizy i oceny dzieta, lub metoda percepcji dzwiekéw, w tym utworu
muzycznego, stuchowiska artystycznego, odczytanego tekstu artystycznego, naukowego lub medialnego; analiza materiatu

dzwiekowego zarejestrowanego na nosniku w celu analizy zjawiska zwigzanego z dzwiekiem

c09

Zbiér metod eksponujgcych

Metody waloryzacyjne - ekspresyjne

metody docierania do wiedzy o wartosciach i ich przezywanie w aktywnosSciach o emocjonalnym charakterze; stwarzanie
sytuacji umoZzliwiajgcych wytwarzanie lub odtwarzanie wartosci, jako sposéb wyrazania siebie, a zarazem przeZywanie
wartosci (indywidualnie lub w grupie); dziatania, najczesciej tworcze, uwzgledniajace wyrazisty i sugestywny sposéb

wyrazania emocji

e03

Zbiér metod praktycznych

Tworzenie/wytwarzanie - warsztat tworczy

dziatanie polegajgce na tworzeniu/wytworzeniu dzieta/produktu oparte na indywidualnym, twérczym wysitku uczestnika
zajec; cechg warsztatu twdrczego jest obecnosc i jawnos¢ umozliwiajgce dotarcie do istoty dzieta/specyfiki produktu na

kazdym etapie procesu tworzenia/wytwarzania

10. [Formy prowadzonych zaje¢

Kod

Nazwa

Liczba godzin

Sposéb weryfikacji efektéw
uczenia sie

Efekty uczenia sie modutu Metody prowadzenia zaje¢

AR_ECH_Cw

éwiczenia

45

AR_ECH_03, AR_ECH_04

zaliczenie AR_ECH_01, AR_ECH_02, c03, c09, e03

11. |Praca studenta poza udziatem w zajeciach obejmuje w szczegélnosci:

Czy czesciowo

uczenia sie

przeglad uwag, ocen i opinii sporzgdzonych przez NA odnoszgcych sie do realizacji zadania
sprawdzajgcego poziom osiagnietych efektow uczenia sie

Kod Kategoria Nazwa (opis) zalicza sie do
BUNA-y?

a03 Przygotowanie do zaje¢ Cwiczenie praktycznych umiejetnosci Nie
czynnosci polegajace na powtarzaniu, doskonaleniu i utrwalaniu praktycznych umiejetnosci, w tym
¢wiczonych podczas odbytych wczesniej zajec lub nowych, niezbednych z punktu widzenia realizacji
kolejnych elementéw programu (jako przygotowanie sie uczestnictwa w zajeciach)

c03 Przygotowanie do weryfikacji efektéw uczenia |Realizacja indywidualnego lub grupowego zadania zaliczeniowego/egz./etapowego Nie

sie zbiér czynnosci zmierzajgcych do wykonania zadania zleconego do realizacji poza zajeciami, jako

obligatoryjnego etapu/elementu weryfikacji przypisanych do tych zajec efektéw uczenia sie

dol Konsultowanie wynikéw weryfikacji efektow Analiza korekt/informaciji zwrotnej ze strony NA dotyczacych wynikéw wer. ef. ucz. Tak

Informacje dotyczace szczegotdw realizacji modutu w danym roku akademickim znajdujg sie w sylabusie dostepnym w systemie USOS: https://usosweb.us.edu.pl.
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Nazwa kierunku

arteterapia

Wydziat

Wydziatl Nauk Spotecznych

Cykl rozpoczecia

2024/2025 (semestr zimowy)

studia pierwszego stopnia

Profil ksztalcenia

ogolnoakademicki

Forma prowadzenia studiow

stacjonarna

1
2
3
4. [Poziom ksztalcenia
5
6
7

Informacje podstawowe o module

Nazwa modutu

Elementy technik muzykoterapeutycznych

Kod modutu S1_AR_ETM
Liczba punktéw ECTS 4
Jezyk wyktadowy polski

Cel i opis tresci ksztatcenia

Modut tgczy elementy teoretyczne oraz praktyczne. Prezentowane bedg wybrane modele i techniki muzykoterapeutyczne wraz z informacjg o
mozliwosciach ich stosowania. W ramach zaje¢ ujete zostang problemy klasyfikacyjne technik oraz teoretyczne ukorzenienie niektérych z nich.
W warstwie praktycznej znajda sie ¢wiczenia umuzykalniajgce i terapeutyczne z grupy aktywnych, jak i dialog instrumentalny, oraz wskazane
zostang mozliwosci zastosowania muzyki w relaksacji i wizualizacji.

Lista modutéw koniecznych do
zaliczenia przed przystgpieniem do
tego modutu (o ile to konieczne)

nie dotyczy

8. |Zak+adane efekty uczenia sie modutu

Stopien
Kod Opis realizacji
Efekty uczenia sie kierunku | (skala 1-5)
AR_ETM_01 |Student wykazuje sie na wrazliwoscig i elastycznoscig - podaza za zmieniajgcymi sie warunkami i okolicznosciami ART_KO06 4
terapeutycznymi oraz potrafi sie do nich dostosowac
AR_ETM_02 |Student wykorzystuje nowo poznane techniki muzykoterapeutyczne w dziataniach aktywnych, twérczych oraz ART_UO08 3
terapeutycznych
AR_ETM_03 [Student wykazuje sie wiedzg w zakresie wybranych teoretycznych podstaw muzykoterapii ART_WO06
AR_ETM_04 [Student rozumie zaleznosci pomiedzy wiedza na temat podstawowych technik muzykoterapeutycznych a realizacjg ART_WO01
dziatan praktycznych w sytuacji sesji z pacjentem/klientem
AR_ETM_05 |Student wykazuje sie wiedza w zakresie projektowania ¢wiczen z elementami technik muzykoterapeutycznych ART_WO07 3
(aktywnych oraz receptywnych)

9. |Metody prowadzenia zajeé

Kod

Kategoria Nazwa (opis)

a0l Zbiér metod asymilacji wiedzy / podajgcych Wyktad informacyjny/kursowy

systematyczny kurs z okreslonej dyscypliny naukowej w ujeciu syntetycznym; realizacja zaktada bierny odbiér
przekazanych informacji
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b02

Zbiér metod problemowych

Wykiad konwersatoryjny
przekaz tresci uwzgledniajgcy interakcje ze stuchaczami wyktadu, dyskusja zwigzana z wyktadem stanowi jeden z jego
elementéw badz jest jego kontynuacjg

b04

Zbiér metod problemowych

Metody aktywizujace: dyskusja/debata

wymiana pogladdéw z uzyciem merytorycznych argumentéw, w wyniku ktorej dochodzi do scierania sie réznych pogladoéw,
wypracowania kompromisow i okreslania wspdlnych stanowisk; dyskusja prowadzona jest w oparciu o reguty wczesniej
ustalone z grupa: w tym dotyczgce czasu, sposobu i kolejnoSci prezentacji stanowisk oraz zasad kulturalnej dyskusji;
dyskusja stuzy poszukiwaniu najlepszych rozwigzan, prezentowaniu réznych punktow widzenia, nie jest rywalizacjg;
odmiany d.: burza mézgdw, debata oksfordzka, dyskusja panelowa, drzewo decyzyjne, dyskusja konferencyjna, debata to
uporzadkowany spor pomiedzy zwolennikami i przeciwnikami jakiegos pogladu, toczona zwykle przez specjalistow z
dziedziny lub wybranych uprzednio przedstawicieli grupy zajmujgcej sie wspolnym problemem

bO7

Zbiér metod problemowych

Metody aktywizujace: studium przypadku

case studies — wszechstronny opis zjawiska dotyczgcego wybranej dyscypliny; odzwierciedlenie rzeczywistosci,
zaprezentowanie specyfiki zjawiska ze wszystkimi waznymi jego aspektami do omowienia w ramach zajec (co? gdzie? jak?);
stosowane jako odtworzenie, przedstawienie, omowienie, diagnoza czynnikow, ktére ksztaftujg zjawisko lub wystepujg w
interakcji z nim; pogtebiona jakosciowa analiza i ocena wybranego zjawiska

c07

Zbiér metod eksponujgcych

Prezentacja

mechaniczne przedstawienie syntetycznego obrazu tresci w formie grafiki prezentacyjnej, np. szeregu slajdow lub innych
form multimedialnych zwykle z oméwieniem/innym komentarzem, typowe sktadniki prezentacji - tekst ujety w punkty,
wykresy, grafika (obrazy) i animacje; ew. efekty dzwiekowe lub muzyka, ilustracja multimedialna tresci zaje¢ prezentowana
w formie rzutowanego obrazu

el

Zbiér metod praktycznych

Cwiczenie laboratoryjne/do$wiadczenie

[w tym, w terenie] metoda praktycznego stosowania wiedzy; realizowana w trzech fazach: dostrzezenie problemu
wywofanego trescig zadania, sformutowanie problemu i préba samodzielnego rozwigzania z oceng skutkéw; celem jest
zdobycie umiejetnosci, sprawnosci i nawykow oraz utrwalenie posiadanych wiadomosci, tak aby wiedza stafa sie wiedzg
operatywng; metoda laboratoryjna zaktada wiekszg niz przeprowadzenie doswiadczenia samodzielnos¢ uczgcych sie

e02

Zbiér metod praktycznych

Cwiczenie produkcyjne - warsztat
¢wiczenia polegajace na wytworzeniu obiektu/produktu wg regut/zasad/opisu NA jako mistrza okreslonego warsztatu

e03

Zbiér metod praktycznych

Tworzenie/wytwarzanie - warsztat twérczy
dziatanie polegajgce na tworzeniu/wytworzeniu dzieta/produktu oparte na indywidualnym, tworczym wysitku uczestnika
zajec; cechg warsztatu tworczego jest obecnosc i jawnos¢ umoZzliwiajace dotarcie do istoty dzieta/specyfiki produktu na
kazdym etapie procesu tworzenia/wytwarzania

e06

Zbiér metod praktycznych

Obserwacja

w tym, w terenie; metoda systematycznego/planowego spostrzegania zjawisk, obiektéw, oséb w celu zdobycia wiedzy na ich
temat; spostrzezeniowe wyodrebnianie elementéw dziatania modelowego jako element uczenia sie poprzez nasladowanie;
ztozony kompleks poznania zmystowego na bazie doswiadczen sensorycznych

e07

Zbiér metod praktycznych

Symulacja

met. posrednia; nasladowanie rzeczywistosci w celu zdobycia doswiadczenia zblizonego do prawdziwego, odtworzenie
sytuacji z rzeczywistosci w taki sposob, aby doswiadczenia pozyskane przy jej pomocy byly zblizone do prawdziwych; praca
na materiale ,zastepczym”

fol

Metody samodzielnego uczenia sie

Autoedukacja

metoda samodzielnego zdobywania, pogfebiania lub poszerzania wiedzy, umiejetnosci i komp. spof.; metoda
komplementarna do procesu ksztafcenia realizowanego w ramach zaje¢; przejmowanie zadania rozwijania i ksztattowania
kwalifikacji we wiasnym zakresie; samoksztafcenie

15 / 209




V Uniwersytet Slaski w Katowicach

10. |Formy prowadzonych zajeé¢

Kod Nazwa Liczba godzin ﬁgf::ig \;vizryflkacu efektow Efekty uczenia sie modutu Metody prowadzenia zaje¢
AR_ETM_CW ¢wiczenia 30 zaliczenie AR_ETM_01, AR_ETM_02, e01, e02, e03, e06, e07, fO1
AR_ETM_03, AR_ETM_04,
AR_ETM_05
AR_ETM_W1 wyktad 30 egzamin AR_ETM_01, AR_ETM_02, a01, b02, b04, b07, cO7
AR_ETM_03, AR_ETM_04,
AR_ETM_05

11. (Praca studenta poza udziatem w zajeciach obejmuje w szczegdlnosci:

Kod

Kategoria

Nazwa (opis)

Czy czesciowo
zalicza sie do
BUNA-y?

a02

Przygotowanie do zajeé

Czytanie literatury / analiza materiatow zrodtowych

czytanie literatury wskazanej w sylabusie; przeglad, porzadkowanie, analiza i wybor materiatow

Zrédfowych do wykorzystania w ramach zajec

Nie

ao05

Przygotowanie do zajeé

Wytworzenie/przygotowanie narzedzi, materialdw, dokumentacji niezbednych do Tak

uczestnictwa w zajeciach

opracowanie, przygotowanie i weryfikacja przydatnosci narzedzi oraz materiatéw (np. pomocy,
scenariuszy, narzedzi badawczych, aparatury, itd.) do wykorzystania w ramach zaje¢ Ilub stuzgcych

przygotowaniu sie do nich

c02

Przygotowanie do weryfikacji efektéw uczenia
sie

Studiowanie wykorzystanej literatury oraz wytworzonych w ramach zaje¢ materiatéw Tak

wgfebianie sie, dociekanie, rozwazanie, przyswajanie, interpretacja lub porzadkowanie wiedzy
pochodzacej z literatury, dokumentacji, instrukcji, scenariuszy, itd., wykorzystanych na zajeciach oraz z

notatek lub innych materiatéw/wytwordw sporzgdzonych w ich trakcie

c03

Przygotowanie do weryfikacji efektow uczenia
sie

Realizacja indywidualnego lub grupowego zadania zaliczeniowego/egz./etapowego Nie

zbiér czynnosci zmierzajgcych do wykonania zadania zleconego do realizacji poza zajeciami, jako
obligatoryjnego etapu/elementu weryfikacji przypisanych do tych zajec¢ efektéw uczenia sie

Informacje dotyczace szczegbtdéw realizacji modutu w danym roku akademickim znajdujg sie w sylabusie dostepnym w systemie USOS: https://usosweb.us.edu.pl.
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1. |Nazwa kierunku arteterapia

2. |Wydziat Wydziat Nauk Spotecznych
3. |Cykl rozpoczecia 2024/2025 (semestr zimowy)
4. [Poziom ksztalcenia studia pierwszego stopnia
5. |Profil ksztalcenia ogolnoakademicki

6. |Forma prowadzenia studiéw stacjonarna

7. |Informacje podstawowe o module

Nazwa modutu Fakultet 1 (plastyczny)
Kod modutu S1_AR_F1PL

Liczba punktéw ECTS 2

Jezyk wyktadowy polski

Cel i opis tresci ksztatcenia

programie obligatoryjnym.

2) Scenografia teatralna.
3) Kostiumologia.

Zakres proponowanych modutéw ksztatcenia - realizowanych w modutach wybieralnych
1) Film jako przekaz polimodalny.

Celem przedmiotu jest pogtebienie wiedzy i umiejetnosci plastycznych, a takze wskazanie sposobdw obrazowania, jakie nie znalazty miejsca w

Lista modutéw koniecznych do nie dotyczy
zaliczenia przed przystgpieniem do
tego modutu (o ile to konieczne)

8. |Zak’fadane efekty uczenia sie modutu

posiada zdolnosci elastycznego myslenia i dostosowywania sie do zmieniajacych sie warunkéw podczas tworzenia dziet

audiowizualnych

Stopien
Kod Opis realizacji
Efekty uczenia sie kierunku | (skala 1-5)
AR_F1PL_01 [Student posiada wiedze dotyczaca realizacji prac artystycznych zwigzanych ze srodkami ekspresji i umiejetnosciami ART_WO03 2
warsztatowymi niezbednymi do przygotowania form audiowizualnych
AR_F1PL_02 |Student posiada umiejetnosci realizowania i wyrazania wtasnych koncepcji artystycznych, w tym projektow autorskich z | ART_U09 2
wykorzystaniem szerokiego wachlarza umiejetnosci warsztatowych w zakresie tworzenia prezentacji audiowizualnych
AR_F1PL_03 [Student wykorzystuje wyobraznie w obszarze r6znych technik artystycznych, przejawiajac wrazliwos¢ i emocjonalnos¢, |ART_KO06 1

9. [Metody prowadzenia zajeé

Kod Kategoria Nazwa (opis)
c01 Zbior metod eksponujacych Ekspozycja
przygotowanie i wystawienie obiektu na pokaz publiczny w celu wywoftania okreslonej reakcji; wytworzenie tematycznego
zbioru okazdéw/obiektéw/dziet stuzacy ilustracji konkretnego zagadnienia
c06 Zbiér metod eksponujacych Pokaz/demonstracja
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wzorcowe zaprezentowanie sposobu wykonania okreslonych czynnosci z oméwieniem; celem jest wyzwolenie czynnosci
nasladowczych indywidualnie lub w grupie uczestnikow obserwujgcych dziatanie osoby prowadzgcej zajecia az do
uksztattowania wtasciwego nawyku poprzez odbywanie regularnych ¢wiczen; metoda pokazu tgczona jest z praktycznym

¢wiczeniem czynnosci/zachowan

e03

Zbiér metod praktycznych

Tworzenie/wytwarzanie - warsztat tworczy

dziatanie polegajace na tworzeniu/wytworzeniu dzieta/produktu oparte na indywidualnym, tworczym wysitku uczestnika
zajec; cechq warsztatu tworczego jest obecnosc i jawnos¢ umozliwiajgce dotarcie do istoty dzieta/specyfiki produktu na

kazdym etapie procesu tworzenia/wytwarzania

10. |Formy prowadzonych zajeé¢

Kod Nazwa Liczba godzin ‘32;;:}2 \;vigryflkacu efektow Efekty uczenia sie modutu Metody prowadzenia zaje¢
AR_F1PL_CW ¢wiczenia 30 zaliczenie AR_F1PL_01, AR_F1PL_02, c01, c06, e03
AR_F1PL_03

11. (Praca studenta poza udziatem w zajeciach obejmuje w szczegdlnosci:

Czy czesciowo

uczenia sie

przeglad uwag, ocen i opinii sporzadzonych przez NA odnoszgcych sie do realizacji zadania
sprawdzajgcego poziom osiagnietych efektéw uczenia sie

Kod Kategoria Nazwa (opis) zalicza sie do
BUNA-y?
a02 Przygotowanie do zaje¢ Czytanie literatury / analiza materiatéw zrodtowych Nie
czytanie literatury wskazanej w sylabusie; przeglad, porzagdkowanie, analiza i wybor materiatow
Zrodlowych do wykorzystania w ramach zaje¢
a05 Przygotowanie do zaje¢ Wytworzenie/przygotowanie narzedzi, materiatdw, dokumentacji niezbednych do Nie
uczestnictwa w zajeciach
opracowanie, przygotowanie i weryfikacja przydatnosci narzedzi oraz materiatow (np. pomocy,
scenariuszy, narzedzi badawczych, aparatury, itd.) do wykorzystania w ramach zaje¢ Ilub stuzgcych
przygotowaniu sie do nich
do1 Konsultowanie wynikéw weryfikacji efektow Analiza korekt/informacji zwrotnej ze strony NA dotyczgcych wynikéw wer. ef. ucz. Tak

Informacje dotyczace szczegotdéw realizacji modutu w danym roku akademickim znajdujg sie w sylabusie dostepnym w systemie USOS: https://usosweb.us.edu.pl.
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Nazwa kierunku

arteterapia

Wydziat

Wydziatl Nauk Spotecznych

Cykl rozpoczecia

2024/2025 (semestr zimowy)

studia pierwszego stopnia

Profil ksztalcenia

ogolnoakademicki

Forma prowadzenia studiow

stacjonarna

1
2
3
4. [Poziom ksztalcenia
5
6
7

Informacje podstawowe o module

Nazwa modutu

Fakultet 2 (muzyczny)

Kod modutu S1_AR_F2M
Liczba punktéw ECTS 2
Jezyk wyktadowy polski

Cel i opis tresci ksztatcenia

Celem przedmiotu jest integracja, pogtebienie wiedzy muzycznej oraz poszerzenie jej o zagadnienia technik kompozytorskich muzyki nowej,
wspétczesnych badan nad muzyka, roli muzyki w filmie oraz wzajemnych wptywéw muzyki klasycznej i rozrywkowej.

Tresci ksztalcenia - realizowane w modutach wybieralnych

1.Wybrane nurty w muzyce XX i XXI w (minimalizm, sonoryzm, spektralizm, aleatoryzm i in) — techniki kompozytorskie, estetyka, literatura
muzyczna. Mozliwosci wykorzystania przyktadéw muzycznych w terapii lub przetozenia technik kompozytorskich na dziatania terapeutyczne.
2.Estetyka muzyki — zagadnienie piekna i znaczenia w muzyce w kontekscie muzykoterapii

3.Neuroestetyka — wnioski z badan nad ,mézgiem muzycznym” i ich znaczenie dla arte- i muzykoterapii

4.Psychologia muzyki — rozwijanie funkcji poznawczych przez muzyke, zagadnienie emocji muzycznych

5.Rola muzyki w filmie (ilustracyjno$¢, wzmacnianie ekspresiji, prowadzenie narracji, symbolika, muzyka jako bohater dzieta flmowego);
udzwiekowienie; teledysk;

6.Wybitne postaci sceny muzycznej XX i XXI w. — specyfika tworczosci, rys biograficzny

7.Muzyka klasyczna i rozrywkowa — wzajemne wplywy i ich konsekwencje

Lista modutow koniecznych do

zaliczenia przed przystgpieniem do

tego modutu (o ile to konieczne)

nie dotyczy

8. |Zak+adane efekty uczenia sie modutu

Stopien
Kod Opis realizaciji
Efekty uczenia sie kierunku | (skala 1-5)
AR_F2M_01 [Student dostrzega potrzebe statego poszerzania i pogtebiania wiedzy oraz integrowania wiedzy z r6znych dziedzin ART_KO01 3
wokot poszczegolnych zagadnien
AR_F2M_02 |Student dba o rozwéj swoich kompetencji, w tym twérczego projektowania interwenciji terapeutycznych w dziataniach ART_KO04 3
grupowych, podejmujac wspoétprace z innymi
AR_F2M_03 |Student potrafi wyodrebni¢ stuchowo poszczegolne elementy muzyki w utworach oraz scharakteryzowac je poprawnie ART_UO07 3
uzywajac pojec¢ z zakresu teorii muzyki
AR_F2M_04 |Student potrafi wyjasni¢ istote zastosowanej techniki kompozytorskiej oraz zaproponowac dziatanie terapeutyczne ART_UO08 3
wzorowane na danej technice, badz wykorzystujgce charakterystyczne cechy utworéw skomponowanych dang technikag
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AR_F2M_05 |Student potrafi zaproponowac dziatania terapeutyczne rozwijajgce sferg poznawczg i emocjonalng w oparciu o wnioski z | ART_UQ9 3
badan na gruncie psychologii muzyki
AR_F2M_06 |Student potrafi wymieni¢ poznane nurty muzyki nowej, scharakteryzowa¢ wykorzystywane w nich srodki i techniki ART_WO01 2

kompozytorskie

9. |Metody prowadzenia zajeé

Kod

Kategoria

Nazwa (opis)

b04

Zbiér metod problemowych

Metody aktywizujace: dyskusja/debata

wymiana pogladdéw z uzyciem merytorycznych argumentdw, w wyniku ktorej dochodzi do scierania sie réznych pogladéw,
wypracowania kompromisow i okresSlania wspdlnych stanowisk; dyskusja prowadzona jest w oparciu o reguty wczesniej
ustalone z grupa: w tym dotyczgce czasu, sposobu i kolejnosci prezentacji stanowisk oraz zasad kulturalnej dyskusji;
dyskusja stuzy poszukiwaniu najlepszych rozwigzan, prezentowaniu réznych punktéw widzenia, nie jest rywalizacjg;
odmiany d.: burza mézgow, debata oksfordzka, dyskusja panelowa, drzewo decyzyjne, dyskusja konferencyjna; debata to
uporzgdkowany spor pomiedzy zwolennikami i przeciwnikami jakiegos pogladu, toczona zwykle przez specjalistow z
dziedziny lub wybranych uprzednio przedstawicieli grupy zajmujgcej sie wspolnym problemem

bO7

Zbiér metod problemowych

Metody aktywizujace: studium przypadku

case studies — wszechstronny opis zjawiska dotyczgacego wybranej dyscypliny; odzwierciedlenie rzeczywistosci,
zaprezentowanie specyfiki zjawiska ze wszystkimi waznymi jego aspektami do omdéwienia w ramach zajec (co? gdzie? jak?);
stosowane jako odtworzenie, przedstawienie, omoéwienie, diagnoza czynnikow, ktére ksztaftuja zjawisko lub wystepujg w
interakcji z nim; pogfebiona jakosciowa analiza i ocena wybranego zjawiska

b08

Zbiér metod problemowych

Metody aktywizujace: peer learning

nauka poprzez wymiane wiedzy w grupie/zespole/parze czyli tzw. komdrce nauczania (ang. learning cells); rodzaj uczenia
sie wzajemnie od siebie; podejscie skoncentrowane na aktywnosci studentéw z towarzyszeniem NA prowadzgcego zajecia;
nauczanie, w ramach ktérego studenci o podobnym poziomie doswiadczenia ucza sie od siebie nawzajem

c03

Zbiér metod eksponujgcych

Odtworzenie audio/stuchowisko

przygotowanie i odtworzenie materiatu dZzwiekowego (zapis audio) w catosci lub we fragmentach, jako element ilustracji
tresci wyktadanych w ramach zajec, lub przedmiot analizy i oceny dzietfa, lub metoda percepcji dZzwiekéw, w tym utworu
muzycznego, stuchowiska artystycznego, odczytanego tekstu artystycznego, naukowego lub medialnego; analiza materiatu
dZwiekowego zarejestrowanego na nosniku w celu analizy zjawiska zwigzanego z dZwiekiem

e03

Zbiér metod praktycznych

Tworzenie/wytwarzanie - warsztat twérczy
dziatanie polegajace na tworzeniu/wytworzeniu dzieta/produktu oparte na indywidualnym, twérczym wysitku uczestnika
zajec; cechg warsztatu tworczego jest obecnosc i jawnos¢ umozliwiajgce dotarcie do istoty dzieta/specyfiki produktu na
kazdym etapie procesu tworzenia/wytwarzania

f03

Metody samodzielnego uczenia sie

Praca koncepcyjna

samodzielnie (lub w wybranej grupie) realizowana aktywnosc¢ (gt. intelektualna) skutkujgca powstaniem pomystu, idei,
projektu; tworzenie planu w oparciu o wizje; opracowanie ogdlnego zarysu projektu; wytworzenie uproszczonego szkicu
wariantéw postepowania/wytworu/dzieta
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10. |Formy prowadzonych zajeé¢

Sposoéb weryfikacji efektow

Kod Nazwa Liczba godzin o
uczenia si¢

Efekty uczenia sie modutu Metody prowadzenia zaje¢

ART_F2M_CW éwiczenia 30 zaliczenie AR_F2M_01, AR_F2M_02, b04, b07, b08, c03, e03, f03
AR_F2M_03, AR_F2M_04,
AR_F2M_05, AR_F2M_06

11. |Praca studenta poza udziatem w zajeciach obejmuje w szczegélnosci:

Czy czesciowo
Kod Kategoria Nazwa (opis) zalicza sie do
BUNA-y?

a02 Przygotowanie do zaje¢ Czytanie literatury / analiza materiatéw zrodtowych Nie
czytanie literatury wskazanej w sylabusie; przeglad, porzadkowanie, analiza i wybér materiatow
Zrédfowych do wykorzystania w ramach zaje¢

a05 Przygotowanie do zaje¢ Wytworzenie/przygotowanie narzedzi, materiatdw, dokumentacji niezbednych do Tak
uczestnictwa w zajeciach

opracowanie, przygotowanie i weryfikacja przydatnosci narzedzi oraz materiatéw (np. pomocy,
scenariuszy, narzedzi badawczych, aparatury, itd.) do wykorzystania w ramach zaje¢ Ilub stuzacych
przygotowaniu sie do nich

c01 Przygotowanie do weryfikacji efektow uczenia |Ustalanie etapdw realizacji zadan przyczyniajgcych sie do weryfikacji efektow uczenia sie Tak
sie przygotowanie strategii realizacji zadania uwzgledniajgcej podziaf tresci, czynnosci i ich zakres, czas
realizacji oraz/lub sposob pozyskania niezbednych do jego wykonania materiatow i narzedzi, itp.
do2 Konsultowanie wynikéw weryfikacji efektow Opracowanie planu korekty i zadan uzupetniajacych/korygujacych Tak
uczenia sie przeglad i wybdr zadan oraz czynnosci pozwalajacych na eliminacje wskazanych przez NA bfeddéw, ich
weryfikacje lub poprawe oraz zaliczenie zadania na, co najmniej, najnizszym dopuszczalnym poziomie
e01 Aktywnosci komplementarne do zajeé Podejmowanie z wtasnej inicjatywy i indywidualnie aktywnos$ci stuzacych poszerzeniu Tak

zakresu lub gtebi tresci nauczania, w tym poza murami Uniwersytetu

zbiér aktywnosci podejmowanych samodzielnie i z wlasnej inicjatywy studenta, majgcych na celu
pogfebienie lub poszerzenie wiedzy i umiejetnosci, ich powtdrzenie, utrwalenie lub weryfikacje, w tym
uwzgledniajgce aktywnosci realizowane w innych przestrzeniach, np. w instytucji upowszechniania
kultury, w instytucji oSwiatowej, laboratorium, w plenerze, itd.; w tym autoedukacja

Informacje dotyczgce szczegobtdéw realizacji modutu w danym roku akademickim znajdujg sie w sylabusie dostepnym w systemie USOS: https://usosweb.us.edu.pl.
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1. |Nazwa kierunku arteterapia

2. |Wydziat Wydziat Nauk Spotecznych
3. |Cykl rozpoczecia 2024/2025 (semestr zimowy)
4. [Poziom ksztalcenia studia pierwszego stopnia

5. |Profil ksztalcenia ogolnoakademicki

6. |Forma prowadzenia studiéw stacjonarna

7. |Informacje podstawowe o module

Nazwa modutu Fakultet 3 (pedagogiczny)
Kod modutu S1 AR _F3P

Liczba punktéw ECTS 2

Jezyk wyktadowy polski

Cel i opis tresci ksztatcenia Oferta fakultetéw przygotowywana jest zgodnie z zainteresowaniami sygnalizowanymi przez studentow i corocznie modyfikowana. Student

wybiera trzy moduly do zaliczenia, ktorych tresci zorientowane sg wokét: plastyki, muzyki i pedagogiki (stad krotnos¢ fakultetow). Fakultet
pedagogiczny bedzie mie¢ charakter warsztatowy. Student nauczy sie rozumienia arteterapii i jej miejsca w oddziatywaniach terapeutyczno-
wychowawczych. Celem fakultetu pedagogicznego jest zaprezentowanie szerokiego wachlarza metod pedagogicznych, edukacyjno-
terapeutycznych, ktére mozna powigzac z dziataniem arteterapeutycznym. Studenci dowiedza sie, w jaki sposéb aplikowac arteterapie
bezposrednio w prace terapeutyczno-wychowawczg ukierunkowang przede wszystkim na osoby neuror6znorodne. Zdobedzie takze wiedze na
temat r6znych srodowisk wychowawczych. Poprzez dziatania praktyczne zostang ukazane zwigzki i relacje miedzy sztuka i pedagogika, obie
dyscypliny wykorzystujg podobne srodki artystyczne (muzyka, taniec, rysunek, ruch). Istotna bedzie nauka komunikowania i nawigzywania
kontaktu terapeutycznego, ktory w arteterapii jest czynnikiem leczacym.

Lista modutéw koniecznych do nie dotyczy
zaliczenia przed przystgpieniem do
tego modutu (o ile to konieczne)

8. |Zak+adane efekty uczenia si¢ modutu

Stopien
Kod Opis realizacji
Efekty uczenia sie kierunku | (skala 1-5)
S1 _AR_F3P |Student sprawnie wigze wiedze pedagogiczng na temat réznych srodowisk wychowawczych, proceséw grupowych, ART W11 2
01 mozliwosci integrowania zespotdw z dziataniem arteterapeutycznym.
S1_AR_F3P |Student swobodnie pracuje ciatem i uzywa gtosu jako instrumentu ekspresji i komunikacji w dziataniach artystycznych ART U13 2
02 ukierunkowanych na wykorzystanie terapeutycznego potencjatu rysunku, muzyki oraz tanca i ruchu.
S1 _AR_F3P |Student prezentuje wysokie umiejetnosci interpersonalne, w prawidtowy sposéb komunikuje sie werbalnie i ART_KO03 1
_03 pozawerbalnie, postawa otwartosci i serdecznosci znosi bariery komunikacyjne i zacheca do nawigzania kontaktu,
tworzac tym samym atmosfere do jednoczacych dziatan arteterapeutycznych.

S1_AR_F3P |Student jest gotéw do empatycznego rozumienia i elastycznego myslenia oraz sprawnego przeformutowania przebiegu | ART_K06 1
04 zaje¢ adekwatnie do zaobserwowanych potrzeb uczestnikéw i zaistniatej sytuacji
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9. |Metody prowadzenia zajeé¢

Kod Kategoria Nazwa (opis)

b03 Zbiér metod problemowych Metody aktywizujgce: gry dydaktyczne

tresci nauczania ujete w formute gry zachowujgcej reguly, zasady i przepisy; prowadzone w celowo zorganizowanej sytuacji,
opartej na opisie faktoéw i procesow, uczacy sie konkurujg ze sobg w ramach okreslonych przez NA zasad, gry symulacyjne
— uwzgledniajg pozorowanie sytuacji rzeczywistych; gry decyzyjne — oparte sg na procesie podejmowania decyzji z
poznaniem ich konsekwencji (np. drzewo decyzyjne), gry psychologiczne — wzmagajg udziat emocjonalno-wolicjonalnego
komponentu postawy

b04 Zbiér metod problemowych Metody aktywizujgce: dyskusja/debata

wymiana pogladdéw z uzyciem merytorycznych argumentéw, w wyniku ktorej dochodzi do scierania sie réznych pogladoéw,
wypracowania kompromisow i okreslania wspdlnych stanowisk; dyskusja prowadzona jest w oparciu o reguty wczesniej
ustalone z grupa: w tym dotyczace czasu, sposobu i kolejnoSci prezentacji stanowisk oraz zasad kulturalnej dyskusji;
dyskusja stuzy poszukiwaniu najlepszych rozwigzan, prezentowaniu réznych punktow widzenia, nie jest rywalizacjg;
odmiany d.: burza mézgdw, debata oksfordzka, dyskusja panelowa, drzewo decyzyjne, dyskusja konferencyjna, debata to
uporzgadkowany spor pomiedzy zwolennikami i przeciwnikami jakiegos pogladu, toczona zwykle przez specjalistow z
dziedziny lub wybranych uprzednio przedstawicieli grupy zajmujgcej sie wspolnym problemem

e03 Zbiér metod praktycznych Tworzenie/wytwarzanie - warsztat twérczy
dziatanie polegajace na tworzeniu/wytworzeniu dzieta/produktu oparte na indywidualnym, twérczym wysitku uczestnika
zajec; cechq warsztatu tworczego jest obecnosc i jawnos¢ umozliwiajgce dotarcie do istoty dzieta/specyfiki produktu na
kazdym etapie procesu tworzenia/wytwarzania

fo1l Metody samodzielnego uczenia sie Autoedukacja

metoda samodzielnego zdobywania, pogfebiania lub poszerzania wiedzy, umiejetnosci i komp. spot.; metoda
komplementarna do procesu ksztafcenia realizowanego w ramach zajec; przejmowanie zadania rozwijania i ksztaftowania
kwalifikacji we wiasnym zakresie; samoksztatcenie

fO3 Metody samodzielnego uczenia sie Praca koncepcyjna

samodzielnie (lub w wybranej grupie) realizowana aktywnosc (gf. intelektualna) skutkujgca powstaniem pomystu, idei,
projektu; tworzenie planu w oparciu o wizje; opracowanie ogoélnego zarysu projektu; wytworzenie uproszczonego szkicu
wariantéw postepowania/wytworu/dzieta

10. |Formy prowadzonych zajeé¢

Sposéb weryfikacji efektow

Kod Nazwa Liczba godzin .
uczenia sie

Efekty uczenia sie modutu Metody prowadzenia zaje¢

AR_F3P_WR warsztat 30 zaliczenie S1_AR_F3P_01, b03, b04, e03, f01, 03
S1_AR_F3P 02,
S1_AR_F3P_03, S1_AR_F3P_04

11. |Praca studenta poza udziatem w zajeciach obejmuje w szczegdlnosci:

Czy czesciowo
Kod Kategoria Nazwa (opis) zalicza sie do
BUNA-y?

a02 Przygotowanie do zaje¢ Czytanie literatury / analiza materiatéw zrodtowych Nie
czytanie literatury wskazanej w sylabusie; przeglad, porzadkowanie, analiza i wybor materiatow
zrédfowych do wykorzystania w ramach zaje¢

a03 Przygotowanie do zaje¢ Cwiczenie praktycznych umiejetnosci Tak
czynnosci polegajgce na powtarzaniu, doskonaleniu i utrwalaniu praktycznych umigjetnosci, w tym
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¢wiczonych podczas odbytych wczesniej zajec lub nowych, niezbednych z punktu widzenia realizacji
kolejnych elementéw programu (jako przygotowanie sie uczestnictwa w zajeciach)

zakresu lub glebi tresci nauczania, w tym poza murami Uniwersytetu

zbiér aktywnosci podejmowanych samodzielnie i z wlasnej inicjatywy studenta, majgcych na celu
pogfebienie lub poszerzenie wiedzy i umiejetnosci, ich powtdrzenie, utrwalenie lub weryfikacje, w tym
uwzgledniajace aktywnosci realizowane w innych przestrzeniach, np. w instytucji upowszechniania
kultury, w instytucji oSwiatowej, laboratorium, w plenerze, itd.; w tym autoedukacja

b03 Konsultowanie programu i organizacji zaje¢ Konsultowanie harmonogramu Tak
zapoznanie z planem zajec¢ w celu optymalizacji uczestnictwa w zajeciach, w tym komplementarnych
do zajec kierunkowych; konsultowanie z potencjalnym udziatem tutora lub opiekuna roku
do1 Konsultowanie wynikéw weryfikacji efektow Analiza korekt/informacji zwrotnej ze strony NA dotyczgcych wynikéw wer. ef. ucz. Tak
uczenia sie przeglad uwag, ocen i opinii sporzadzonych przez NA odnoszgcych sie do realizacji zadania
sprawdzajgcego poziom osiagnietych efektow uczenia sie
e0l Aktywnos$ci komplementarne do zajec Podejmowanie z wtasnej inicjatywy i indywidualnie aktywno$ci stuzacych poszerzeniu Nie

Informacje dotyczace szczegobtdw realizacji modutu w danym roku akademickim znajdujg sie w sylabusie dostepnym w systemie USOS: https://usosweb.us.edu.pl.
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Nazwa kierunku

arteterapia

Wydziat

Wydziatl Nauk Spotecznych

Cykl rozpoczecia

2024/2025 (semestr zimowy)

studia pierwszego stopnia

Profil ksztalcenia

ogolnoakademicki

Forma prowadzenia studiow

stacjonarna

1
2
3
4. [Poziom ksztalcenia
5
6
7

Informacje podstawowe o module

Nazwa modutu

Film we wsparciu rozwoju i terapii

Kod modutu S1_AR_FRT
Liczba punktéw ECTS 2
Jezyk wyktadowy polski

Cel i opis tresci ksztatcenia

Celem modutu jest zaznajomienie studentoéw z teoretycznymi i praktycznymi zagadnieniami dotyczgcymi szeroko pojetej pedagogiki kina oraz
wykorzystaniem filmu w interwencji terapeutycznej. Wazne staje sie w tym kontekscie wskazanie znaczenia doswiadczenia zaposredniczonego
w kontakcie z dzietem kinematograficznym jako sposobu poznawania zjawisk spotecznych oraz budowania dobrostanu pacjenta.

Tresci ksztatcenia zostaly ujete tak, by ogniskowaly sie wokét znaczenia odbioru filmu i mechanizmoéw redundancyjnych utatwiajacych
kompensacje, dostarczanie wzordw, czy zaistnienie tozsamosci z protagonistami. Dodatkowym elementem jest siegniecie do koncepcji Josepha
Campbella (Bohater o tysigcu twarzy) ukazujacej motywy majgce potencjalnos¢ dla wsparcia rozwoju widza.

Lista modutéw koniecznych do
zaliczenia przed przystgpieniem do
tego modutu (o ile to konieczne)

nie dotyczy

8. |Zak’fadane efekty uczenia sie modutu

Stopien
Kod Opis realizacji
Efekty uczenia sie kierunku | (skala 1-5)
AR_FRT 01 [Student posiada wiedze na temat psychopedagogicznego oddziatywania filmu na widza i mozliwosci wykorzystania ART_WO01 3
owych mechanizméw w terapii dedykowanej réznym grupom docelowym
AR_FRT_02 |Student potrafi zastosowac film w dziataniu arteterapeutycznym i zaproponowac sposoby intepretowania przekazu ART_U08 2
sztuki filmowej z pacjentami w réznych grupach docelowych opartych na konstrukcji protagonisty i Swiata
przedstawionego
AR_FRT_03 [Student potrafi podejmowac refleksje dotyczaca problematyki ukazanej w filmie, w tym ujecia prawidtowosci zycia ART_KO02 2
spotecznego z perspektywy aksjologicznej oraz zysku terapeutycznego

9. [Metody prowadzenia zajeé

Kod Kategoria Nazwa (opis)
b01 Zbiér metod problemowych Wykiad problemowy
analiza wybranego problemu naukowego lub praktycznego z weryfikacjg i probg rozwigzania wyktadanych kwestii oraz
wskazaniem konsekwencji wynikajgcych z tego rozwigzania
b02 Zbiér metod problemowych Wyktad konwersatoryjny
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przekaz tresci uwzgledniajacy interakcje ze stuchaczami wyktadu; dyskusja zwigzana z wyktadem stanowi jeden z jego

elementdw badz jest jego kontynuacjg

c02 Zbior metod eksponujacych Projekcja
odtworzenie materiatu filmowego (video/film) w catosci lub we fragmentach jako element ilustracji tresci wyktadanych w
ramach zajec, przedmiot analizy i oceny dzieta lub ¢wiczeniowa metoda percepcji obrazu; film/video to dzieto/utwor
artystyczny, ilustracja (w tym techniczna) tresci/zjawiska/obiektu, prywatny zapis dziatania, obraz medialny, itp.

c08 Zbiér metod eksponujgcych Metody waloryzacyjne - impresyjne

metody uczestnictwa w eksponowanych wartosSciach moralnych, spofecznych, estetycznych i naukowych;
dziatania wywotujgce autentyczne reakcje emocjonalne w procesie percepcji dziet/obiektéw/dziatan; metoda uruchamiajgca
emocjonalng strone odbioru prezentowanych tresci wzmagajgca uwage, gtebie doznania, refleksje nad wartosciami

10. |Formy prowadzonych zajeé¢

Sposoéb weryfikacji efektow

Kod Nazwa Liczba godzin o - Efekty uczenia sie modutu Metody prowadzenia zaje¢
uczenia sie
AR_FRT_CW éwiczenia 15 zaliczenie AR_FRT_ 02, AR_FRT 03 c02, c08
AR_FRT_WY wyktad 15 zaliczenie AR_FRT_01 b01, b02
11. |Praca studenta poza udziatem w zajeciach obejmuje w szczegélnosci:
Czy czesciowo
Kod Kategoria Nazwa (opis) zalicza sie do
BUNA-y?
a0l Przygotowanie do zaje¢ Kwerenda materiatéw i przeglad dziatan niezbednych do uczestnictwa w zajeciach Nie
przeglad literatury, dokumentacji, narzedzi i materiatow oraz specyfiki i zakresu dziatari wskazanych w
sylabusie jako wymagane do petnego uczestnictwa w zajeciach
c02 Przygotowanie do weryfikacji efektéw uczenia |Studiowanie wykorzystanej literatury oraz wytworzonych w ramach zaje¢ materiatow Tak
sie wgfebianie sie, dociekanie, rozwazanie, przyswajanie, interpretacja lub porzadkowanie wiedzy
pochodzgcej z literatury, dokumentacji, instrukcji, scenariuszy, itd., wykorzystanych na zajeciach oraz z
notatek lub innych materiatdw/wytwordw sporzgadzonych w ich trakcie

Informacje dotyczace szczeg6téw realizacji modutu w danym roku akademickim znajdujg sie w sylabusie dostepnym w systemie USOS: https://usosweb.us.edu.pl.
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Nazwa kierunku

arteterapia

Wydziat

Wydziatl Nauk Spotecznych

Cykl rozpoczecia

2024/2025 (semestr zimowy)

studia pierwszego stopnia

Profil ksztalcenia

ogolnoakademicki

Forma prowadzenia studiow

stacjonarna

1
2
3
4. [Poziom ksztalcenia
5
6
7

Informacje podstawowe o module

Nazwa modutu

Filozofia i etyka

Kod modutu S1_AR_FIE
Liczba punktéw ECTS 2
Jezyk wyktadowy polski

Cel i opis tresci ksztatcenia

Modut "Filozofia i etyka" ma trzy cele. Pierwszym celem jest wyjasnienie, czym jest filozofia i etyka. Drugim celem jest przedstawienie studentom
najwazniejszych koncepciji antropologicznych i etycznych obecnych w mysleniu filozoficznym w kolejnych epokach (antyk, sredniowieczne,
nowozytnos¢, filozofia wspéitczesna). Trzecim celem jest omowienie wybranych probleméw ontologicznych i epistemologicznych, ktérych
rozumienie jest niezbedne dla kompetentnego uczestniczenia we wspotczesnym dyskursie nauk spotecznych (np. spér o uniwersalia, problem
psychofizyczny, spér o zrédta poznania, prawda, absolutyzm i relatywizm, sceptycyzm, wiedza naukowa itp.)

Lista modutéw koniecznych do

zaliczenia przed przystgpieniem do

tego modutu (o ile to konieczne)

nie dotyczy

8. |Zak+adane efekty uczenia sie modutu

Stopien
Kod Opis realizacji
Efekty uczenia sie kierunku | (skala 1-5)
AR_FIE_01 W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie gtéwne kategorie i pojecia filozofii oraz etyki, uwzgledniajac wiedze na ART_WO08 3
temat réznych subdyscyplin, obejmujaca terminologie i teorie
AR_FIE_02 W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie zasady i normy etycznego postepowania oraz etyki zawodu arteterapeuty ART_W14
AR_FIE_03 W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi wykorzystywac i integrowac wiedze teoretyczng z zakresu filozofii i etyki w ART_UO06
celu analizy ztozonych probleméw terapeutycznych, wychowawczych, kulturowych
AR_FIE_04 W zakresie kompetencji spotecznych absolwent jest gotow do przestrzegania zasad etyki zawodowej arteterapeuty ART_KO05 3
9. [Metody prowadzenia zajeé
Kod Kategoria Nazwa (opis)
a0l Zbiér metod asymilacji wiedzy / podajacych Wykiad informacyjny/kursowy
systematyczny kurs z okreslonej dyscypliny naukowej w ujeciu syntetycznym; realizacja zaktada bierny odbior
przekazanych informacji
a05 Zbiér metod asymilacji wiedzy / podajacych Objasnienie/wyjasnienie
eksplikacja polegajaca na wyprowadzeniu uznanego z gory twierdzenia z innych, wczesniej juz znanych, w okreslonej przez
osobe prowadzgcg zajecia liczbie krokow
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b01 Zbiér metod problemowych

Wykiad problemowy

analiza wybranego problemu naukowego lub praktycznego z weryfikacjg i probg rozwigzania wyktadanych kwestii oraz
wskazaniem konsekwencji wynikajacych z tego rozwigzania

c07 Zbiér metod eksponujacych

Prezentacja

mechaniczne przedstawienie syntetycznego obrazu tresci w formie grafiki prezentacyjnej, np. szeregu slajdéw lub innych
form multimedialnych zwykle z oméwieniem/innym komentarzem, typowe sktadniki prezentacji - tekst ujety w punkty,
wykresy, grafika (obrazy) i animacje; ew. efekty dZzwiekowe lub muzyka; ilustracja multimedialna tresci zaje¢ prezentowana
w formie rzutowanego obrazu

f02 Metody samodzielnego uczenia sie

Indywidualna praca z tekstem
poszukiwanie i zdobywanie nowych wiadomosci z wykorzystaniem podrecznikdw i innych Zrédet pisanych (w tym w wersji
cyfrowej); wyszukiwanie tekstéw, dobor fragmentdw do analizy/interpretacji, wykorzystanie innych tekstéw do rozwigzania

problemu w ramach studiowanego zagadnienia

10. [Formy prowadzonych zaje¢

Kod Nazwa

Liczba godzin

Sposob weryfikacji efektow

uczenia sie Efekty uczenia si¢ modutu Metody prowadzenia zajeé

AR_FIE_WY wyktad

30

egzamin AR_FIE_01, AR_FIE_02, a01, a05, b01, c07, f02
AR_FIE_03, AR_FIE_04

11. |Praca studenta poza udziatem w zajeciach obejmuje w szczegélnosci:

Czy czesciowo

Kod Kategoria Nazwa (opis) zalicza sie do
BUNA-y?
a02 Przygotowanie do zaje¢ Czytanie literatury / analiza materiatéw Zrodtowych Nie
czytanie literatury wskazanej w sylabusie; przeglad, porzadkowanie, analiza i wybor materiatow
zrédfowych do wykorzystania w ramach zaje¢
c02 Przygotowanie do weryfikacji efektéw uczenia |Studiowanie wykorzystanej literatury oraz wytworzonych w ramach zaje¢ materiatow Nie
sie wgfebianie sie, dociekanie, rozwazanie, przyswajanie, interpretacja lub porzadkowanie wiedzy

pochodzacej z literatury, dokumentacji, instrukcji, scenariuszy, itd., wykorzystanych na zajeciach oraz z
notatek lub innych materiatéw/wytworéw sporzadzonych w ich trakcie

Informacje dotyczace szczegotdéw realizacji modutu w danym roku akademickim znajdujg sie w sylabusie dostepnym w systemie USOS: https://usosweb.us.edu.pl.
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Nazwa kierunku arteterapia

Wydziat Wydziatl Nauk Spotecznych

Cykl rozpoczecia 2024/2025 (semestr zimowy)

studia pierwszego stopnia

Profil ksztatcenia ogolnoakademicki

Forma prowadzenia studiow stacjonarna

1
2
3
4. [Poziom ksztalcenia
5
6
7

Informacje podstawowe o module

Nazwa modutu Gra na instrumencie - do wyboru gitara/fortepian 1

Kod modutu S1_AR_GNI_1
Liczba punktéw ECTS 2
Jezyk wyktadowy polski

Cel i opis tresci ksztatcenia

wydobywania dzwiekéw z pianina.

Modut podzielony jest na 4 semestry, przy czym kazdy semestr zawiera w sobie inny zasieg nabywanych umiejetnosci gry na instrumencie.
Semestr pierwszy modutu koncentruje sie na wprowadzeniu w technike gry na instrumencie i poznanie chwytéw w przypadku gitary/ sposobéw

Lista modutow koniecznych do
zaliczenia przed przystgpieniem do
tego modutu (o ile to konieczne)

nie dotyczy

8. |Zak+adane efekty uczenia sie modutu

Stopien
Kod Opis realizacji
Efekty uczenia sie kierunku | (skala 1-5)
AR_GNI_1_01 |Student stopniowo zaznajamia sie z technikami éwiczenia na danych instrumencie, dostrzegajgc swoje zasoby oraz ART_KO01 3
obszar do dalszej pracy praktycznej
AR_GNI_1 02 [Student podczas dziatan grupowych student potrafi wspétpracowac, integrowaé poznane srodki artystyczne, stuchaé ART_KO04 3
oraz dostosowywac sie do wspolnej gry
AR_GNI_1 03 [Student przyswaja stopniowo umiejetnosci zwigzane z wydobywaniem dZzwiekdw, motywdw z poszczegodlnych ART_U14 2
instrumentéw
AR_GNI_1_04 |Student poznaje srodki ekspresji, techniki zwigzane z terapeutycznym wydobywaniem dzwiekéw, melodii z instrumentu | ART_WO04 2

9. [Metody prowadzenia zajeé

Kod Kategoria Nazwa (opis)
b08 Zbiér metod problemowych Metody aktywizujace: peer learning
nauka poprzez wymiane wiedzy w grupie/zespole/parze czyli tzw. komdrce nauczania (ang. learning cells); rodzaj uczenia
sie wzajemnie od siebie; podejscie skoncentrowane na aktywnosci studentéw z towarzyszeniem NA prowadzgcego zajecia;
nauczanie, w ramach ktérego studenci o podobnym poziomie doswiadczenia uczg sie od siebie nawzajem
c06 Zbiér metod eksponujacych Pokaz/demonstracja

wzorcowe zaprezentowanie sposobu wykonania okreslonych czynnosci z oméwieniem; celem jest wyzwolenie czynnosci
nasladowczych indywidualnie lub w grupie uczestnikéw obserwujgcych dziatanie osoby prowadzgcej zajecia az do
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uksztattowania wtasciwego nawyku poprzez odbywanie regularnych c¢wiczen; metoda pokazu tgczona jest z praktycznym

¢wiczeniem czynnosci/zachowan

e03 Zbiér metod praktycznych Tworzenie/wytwarzanie - warsztat twérczy
dziatanie polegajace na tworzeniu/wytworzeniu dzieta/produktu oparte na indywidualnym, tworczym wysitku uczestnika
zajec; cechq warsztatu tworczego jest obecnosc i jawnos¢ umozliwiajgce dotarcie do istoty dzieta/specyfiki produktu na
kazdym etapie procesu tworzenia/wytwarzania

fo1 Metody samodzielnego uczenia sie Autoedukacja

metoda samodzielnego zdobywania, pogfebiania lub poszerzania wiedzy, umiejetnosci i komp. spof.; metoda
komplementarna do procesu ksztafcenia realizowanego w ramach zajec; przejmowanie zadania rozwijania i ksztaftowania

kwalifikacji we wiasnym zakresie; samoksztatcenie

10. |Formy prowadzonych zajeé¢

Kod

Nazwa Liczba godzin

Sposoéb weryfikacji efektow
uczenia sie

Efekty uczenia sie modutu Metody prowadzenia zaje¢

AR_GNI_1_CW

éwiczenia 15

AR_GNI_1_03, AR_GNI_1_04

zaliczenie AR_GNI_1_01, AR_GNI_1 02, |b08, c06, e03, f01

11. (Praca studenta poza udziatem w zajeciach obejmuje w szczegdlnosci:

Czy czesciowo

Kod Kategoria Nazwa (opis) zalicza sie do
BUNA-y?

a03 Przygotowanie do zaje¢ Cwiczenie praktycznych umiejetnosci Nie
czynnosci polegajace na powtarzaniu, doskonaleniu i utrwalaniu praktycznych umiejetnosci, w tym
¢wiczonych podczas odbytych wczesniej zajec lub nowych, niezbednych z punktu widzenia realizacji
kolejnych elementéw programu (jako przygotowanie sie uczestnictwa w zajeciach)

ao4 Przygotowanie do zajeé Konsultowanie materiatdw uzupetiajgcych [wzgledem wskazanych w sylabusie] Tak
uzgadnianie dodatkowych do wskazanych w sylabusie materiatow, stuzacych realizacji zadan
wynikajgcych z uczestnictwa w zajeciach lub na potrzeby przygotowania sie do nich

c03 Przygotowanie do weryfikacji efektow uczenia |Realizacja indywidualnego lub grupowego zadania zaliczeniowego/egz./etapowego Tak

sie zbiér czynnosci zmierzajgcych do wykonania zadania zleconego do realizacji poza zajeciami, jako

obligatoryjnego etapu/elementu weryfikacji przypisanych do tych zaje¢ efektéw uczenia sie

e01 Aktywnosci komplementarne do zajeé Podejmowanie z wtasnej inicjatywy i indywidualnie aktywnos$ci stuzacych poszerzeniu Nie

zakresu lub gtebi tresci nauczania, w tym poza murami Uniwersytetu

zbiér aktywnosci podejmowanych samodzielnie i z wlasnej inicjatywy studenta, majgcych na celu
pogfebienie lub poszerzenie wiedzy i umiejetnosci, ich powtdrzenie, utrwalenie lub weryfikacje, w tym
uwzgledniajgce aktywnosci realizowane w innych przestrzeniach, np. w instytucji upowszechniania
kultury, w instytucji oSwiatowej, laboratorium, w plenerze, itd.; w tym autoedukacja

Informacje dotyczgce szczegobtdw realizacji modutu w danym roku akademickim znajdujg sie w sylabusie dostepnym w systemie USOS: https://usosweb.us.edu.pl.
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Nazwa kierunku

arteterapia

Wydziat

Wydziatl Nauk Spotecznych

Cykl rozpoczecia

2024/2025 (semestr zimowy)

studia pierwszego stopnia

Profil ksztalcenia

ogolnoakademicki

Forma prowadzenia studiow

stacjonarna

1
2
3
4. [Poziom ksztalcenia
5
6
7

Informacje podstawowe o module

Nazwa modutu

Gra na instrumencie - do wyboru gitaral/fortepian 2

Kod modutu S1_AR_GNI_2
Liczba punktéw ECTS 2
Jezyk wyktadowy polski

Cel i opis tresci ksztatcenia

Druga czes¢ modutu instrumentalnego - student nabywa kolejne umiejetnosci wykonawcze i doskonali technike wydobycia dzwieku. Doskonali
tez opanowanie zapisu akordowego oraz nut. Semestr drugi finalizuje sie opanowaniem gry na instrumencie na poziomie elementarnym.

Lista modutéw koniecznych do
zaliczenia przed przystgpieniem do
tego modutu (o ile to konieczne)

[S1_AR_GNI_1] Gra na instrumencie - do wyboru gitara/fortepian 1

8. |Zak+adane efekty uczenia si¢ modutu

Stopien
Kod Opis realizacji
Efekty uczenia sie kierunku | (skala 1-5)
AR_GNI_2_01 [Student ma Swiadomos¢ konieczno$ci statlego doskonalenia kompetencji w zakresie sposobu wykonania kolejnych ART_KO1 3
schematéw gry na instrumencie
AR_GNI_2_02 |Student prezentuje znajomos¢ schematow gry na instrumencie w dobrze znanych piosenkach wykorzystywanych w ART_WO04 3
dziataniach muzykoterapeutycznych
AR_GNI_2 03 [Student podejmuije préby tworzenia muzyki w oparciu o elementarne chwyty gitarowe/akordy na pianinie ART _U14
AR_GNI_2 04 |Student wykonuje opanowane chwyty gitarowe oraz wspotbrzmienia harmoniczne na pianinie i stara sie je tgczy¢ w ART_U14
przebiegi akompaniamentu

9. [Metody prowadzenia zajeé

Kod

Kategoria Nazwa (opis)

c06 Zbiér metod eksponujgcych Pokaz/demonstracja

wzorcowe zaprezentowanie sposobu wykonania okreslonych czynnosci z omowieniem; celem jest wyzwolenie czynnosci
nasladowczych indywidualnie lub w grupie uczestnikéw obserwujgcych dziatanie osoby prowadzgcej zajecia az do
uksztattowania wiasciwego nawyku poprzez odbywanie regularnych ¢wiczen; metoda pokazu tgczona jest z praktycznym
¢wiczeniem czynnosci/zachowan

e03 Zbior metod praktycznych Tworzenie/wytwarzanie - warsztat tworczy

dziatanie polegajace na tworzeniu/wytworzeniu dzieta/produktu oparte na indywidualnym, twérczym wysitku uczestnika
zajec; cechg warsztatu twdrczego jest obecnosc i jawnos¢ umozliwiajgce dotarcie do istoty dzieta/specyfiki produktu na
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kazdym etapie procesu tworzenia/wytwarzania

fol

Metody samodzielnego uczenia sie

Autoedukacja

metoda samodzielnego zdobywania, pogfebiania lub poszerzania wiedzy, umiejetnosci i komp. spot.; metoda
komplementarna do procesu ksztatcenia realizowanego w ramach zajec; przejmowanie zadania rozwijania i ksztattowania

kwalifikacji we wiasnym zakresie; samoksztafcenie

10. |Formy prowadzonych zaje¢

Kod

Nazwa Liczba godzin

Sposob weryfikacji efektow
uczenia sie

Efekty uczenia sie modutu Metody prowadzenia zajeé

AR_GNI_2 CwW

éwiczenia 15

AR_GNI_2_03, AR_GNI_2_04

zaliczenie AR_GNI_2 01, AR_GNI_2 02, c06, e03, f01

11. |Praca studenta poza udziatem w zajeciach obejmuje w szczegélnosci:

Czy czesciowo

Kod Kategoria Nazwa (opis) zalicza sie do
BUNA-y?

a03 Przygotowanie do zaje¢ Cwiczenie praktycznych umiejetnosci Nie
czynnosci polegajgce na powtarzaniu, doskonaleniu i utrwalaniu praktycznych umigjetnosci, w tym
¢wiczonych podczas odbytych wczesniej zajec lub nowych, niezbednych z punktu widzenia realizacji
kolejnych elementéw programu (jako przygotowanie sie uczestnictwa w zajeciach)

ao4 Przygotowanie do zajeé Konsultowanie materiatéw uzupetiajgcych [wzgledem wskazanych w sylabusie] Tak
uzgadnianie dodatkowych do wskazanych w sylabusie materiatow, stuzacych realizacji zadan
wynikajgcych z uczestnictwa w zajeciach lub na potrzeby przygotowania sie do nich

c01 Przygotowanie do weryfikacji efektow uczenia |Ustalanie etapéw realizacji zadan przyczyniajacych sie do weryfikacji efektow uczenia sie Tak

sie przygotowanie strategii realizacji zadania uwzgledniajgcej podziat tresci, czynnosci i ich zakres, czas

realizacji oraz/lub sposob pozyskania niezbednych do jego wykonania materiatow i narzedzi, itp.

c03 Przygotowanie do weryfikacji efektow uczenia |Realizacja indywidualnego lub grupowego zadania zaliczeniowego/egz./etapowego Tak

sie

zbiér czynnosci zmierzajgcych do wykonania zadania zleconego do realizacji poza zajeciami, jako
obligatoryjnego etapu/elementu weryfikacji przypisanych do tych zajec¢ efektéw uczenia sie

Informacje dotyczace szczeg6tdéw realizacji modutu w danym roku akademickim znajdujg sie w sylabusie dostepnym w systemie USOS: https://usosweb.us.edu.pl.
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1. |Nazwa kierunku arteterapia

2. |Wydziat Wydziat Nauk Spotecznych

3. |Cykl rozpoczecia 2024/2025 (semestr zimowy)

4. [Poziom ksztalcenia studia pierwszego stopnia

5. |Profil ksztalcenia ogolnoakademicki

6. |Forma prowadzenia studiéw stacjonarna

7. |Informacje podstawowe o module

Nazwa modutu Gra na instrumencie - do wyboru gitara/fortepian 3

Kod modutu S1 AR _GNI_3

Liczba punktéw ECTS 2

Jezyk wyktadowy polski

Cel i opis tresci ksztatcenia Trzecia czes¢ modutu - student uzyskuje praktyczng umiejetnos¢ tworzenia uproszczonego akompaniamentu gitarowego/fortepianowego do
wybranych piosenek z repertuaru popularnego lub wybranego przez siebie.

Lista modutéw koniecznych do nie dotyczy

zaliczenia przed przystgpieniem do
tego modutu (o ile to konieczne)

8. |Zak+adane efekty uczenia si¢ modutu

Stopien
Kod Opis realizacji
Efekty uczenia sie kierunku | (skala 1-5)
AR_GNI_3 01 [Student poznaje coraz wiecej sSrodkéw ekspresiji, technik zwigzanych z terapeutycznym wydobywaniem dzwiekdw, ART_WO04 3
melodii z instrumentu
AR_GNI_3_02 |Student doskonali warsztat wykonawczy przygotowuje stworzone przez siebie préby akompaniamentu gitarowego/ ART_UO07 3
pianistycznego, gromadzi i opanowuje repertuar niezbedny dla prowadzenia dziatan muzykoterapeutycznych
AR_GNI_3_03 |Student w stopniu zaawansowanym potrafi realizowa¢ akompaniament akordowy do piosenek z repertuaru ART_U14 3
rozrywkowego
AR_GNI_3_04 |Podczas dziatahh grupowych, student aktywnie stucha, tworzy, przetwarza oraz improwizuje ART_KO04 3

9. [Metody prowadzenia zajeé

Kod Kategoria Nazwa (opis)

c06 Zbiér metod eksponujgcych Pokaz/demonstracja

wzorcowe zaprezentowanie sposobu wykonania okreslonych czynnosci z omowieniem; celem jest wyzwolenie czynnosci
nasladowczych indywidualnie lub w grupie uczestnikéw obserwujgcych dziatanie osoby prowadzgcej zajecia az do
uksztattowania wiasciwego nawyku poprzez odbywanie regularnych ¢wiczen; metoda pokazu tgczona jest z praktycznym
¢wiczeniem czynnosci/zachowan

c09 Zbiér metod eksponujgcych Metody waloryzacyjne - ekspresyjne
metody docierania do wiedzy o wartosciach i ich przezywanie w aktywnoSciach o emocjonalnym charakterze; stwarzanie
sytuacji umoZzliwiajgcych wytwarzanie lub odtwarzanie wartosci, jako sposéb wyrazania siebie, a zarazem przeZywanie
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wartosci (indywidualnie lub w grupie); dziatania, najczesciej tworcze, uwzgledniajgce wyrazisty i sugestywny sposéb
wyrazania emocji

e02

Zbiér metod praktycznych

Cwiczenie produkcyjne - warsztat
¢wiczenia polegajace na wytworzeniu obiektu/produktu wg regut/zasad/opisu NA jako mistrza okreslonego warsztatu

e03

Zbiér metod praktycznych

Tworzenie/wytwarzanie - warsztat twérczy
dziatanie polegajgce na tworzeniu/wytworzeniu dzieta/produktu oparte na indywidualnym, twérczym wysitku uczestnika
zajec; cechg warsztatu tworczego jest obecnosc i jawnos¢ umozliwiajgce dotarcie do istoty dzieta/specyfiki produktu na
kazdym etapie procesu tworzenia/wytwarzania

fol

Metody samodzielnego uczenia sie

Autoedukacja

metoda samodzielnego zdobywania, pogfebiania lub poszerzania wiedzy, umiejetnosci i komp. spof.; metoda
komplementarna do procesu ksztafcenia realizowanego w ramach zajec; przejmowanie zadania rozwijania i ksztaftowania
kwalifikacji we wiasnym zakresie; samoksztatcenie

10. |Formy prowadzonych zajeé¢

Kod

Nazwa

Sposoéb weryfikacji efektow

uczenia sie Efekty uczenia sie modutu Metody prowadzenia zajeé

Liczba godzin

AR_GNI_3 CW

éwiczenia

15 zaliczenie AR_GNI_3 01, AR_GNI_3 02, |c06, c09, €02, e03, f01
AR_GNI_3_03, AR_GNI_3_04

11. (Praca studenta poza udziatem w zajeciach obejmuje w szczegdlnosci:

Czy czesciowo

Kod Kategoria Nazwa (opis) zalicza sie do
BUNA-y?

a03 Przygotowanie do zajeé Cwiczenie praktycznych umiejetnosci Nie
czynnosci polegajgce na powtarzaniu, doskonaleniu i utrwalaniu praktycznych umigejetnosci, w tym
¢wiczonych podczas odbytych wczesniej zajec lub nowych, niezbednych z punktu widzenia realizacji
kolejnych elementéw programu (jako przygotowanie sie uczestnictwa w zajeciach)

ao4 Przygotowanie do zaje¢ Konsultowanie materiatéw uzupetniajgcych [wzgledem wskazanych w sylabusie] Tak
uzgadnianie dodatkowych do wskazanych w sylabusie materiatow, stuzacych realizacji zadan
wynikajgcych z uczestnictwa w zajeciach lub na potrzeby przygotowania sie do nich

c03 Przygotowanie do weryfikacji efektow uczenia |Realizacja indywidualnego lub grupowego zadania zaliczeniowego/egz./etapowego Tak

sie zbiér czynnosci zmierzajgcych do wykonania zadania zleconego do realizacji poza zajeciami, jako

obligatoryjnego etapu/elementu weryfikacji przypisanych do tych zaje¢ efektéw uczenia sie

e02 Aktywnosci komplementarne do zajec Publikacja dzieta/prezentacja dziatania, w tym poza murami Uniwersytetu Tak

zbiér czynnosci realizowanych w celu upublicznienia (poza zajeciami) efektéw pracy badawczej,
artystycznej, tworczej, projektowej, konstrukcyjnej, eksperymentalnej, itp., w formie klasycznej
prezentacji, ekspozycji, koncertu, projekcji, plakatu, publikacji, zapoSredniczonej poprzez media, w
formie cyfrowej i w ramach innych czynnosci; upublicznienie z wykorzystaniem réznych form i narzedzi

Informacje dotyczace szczegobtdw realizacji modutu w danym roku akademickim znajdujg sie w sylabusie dostepnym w systemie USOS: https://usosweb.us.edu.pl.
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Nazwa kierunku

arteterapia

Wydziat

Wydziatl Nauk Spotecznych

Cykl rozpoczecia

2024/2025 (semestr zimowy)

studia pierwszego stopnia

Profil ksztalcenia

ogolnoakademicki

Forma prowadzenia studiow

stacjonarna

1
2
3
4. [Poziom ksztalcenia
5
6
7

Informacje podstawowe o module

Nazwa modutu

Gra na instrumencie - do wyboru gitara/fortepian 4

Kod modutu S1_AR_GNI_4
Liczba punktéw ECTS 2
Jezyk wyktadowy polski

Cel i opis tresci ksztatcenia

Czes¢ czwarta, finalna. Modut ma charakter Scisle wykonawczy. Student zdobywa wiedze i ¢wiczy umiejetnosci pozwalajgce na opanowanie gry
na gitarze/gry na pianinie w podstawowym zakresie, tj. z zapisu akordowego (tzw. chwyty w przypadku gitary/ akordoéw w przypadku piania) oraz
nut, np. grajagc melodie na pianinie. Uzyskuje praktyczna umiejetnos¢ tworzenia akompaniamentu gitarowego do wybranych piosenek z
repertuaru popularnego lub wybranego przez siebie.

Lista modutéw koniecznych do

zaliczenia przed przystgpieniem do

tego modutu (o ile to konieczne)

nie dotyczy

8. |Zak+adane efekty uczenia sie modutu

Stopien
Kod Opis realizacji
Efekty uczenia sie kierunku | (skala 1-5)
AR_GNI_4 01 [Student doskonali technike gry na gitarze/na pianinie stajac sie coraz bardziej Swiadomym swoich mozliwosci oraz ART_KO01 4
koniecznosci dalszego ich rozwijania
AR_GNI_4_02 |Student potrafi prowadzi¢ za pomocg akompaniamentu grupe/zesp6t os6b w Spiewie ART_KO04
AR_GNI_4_03 |Student w oparciu 0 umiejetnosci gry na instrumencie swobodnie tworzy akompaniament do piosenek majgcych ART_WO04
nosnosc terapeutyczna
AR_GNI_4 04 |Student zna i rozumie znaczenie opanowania umiejetnosci gry na instrumencie dla profesjonalnego dziatania ART_WO04 4
muzykoterapeutycznego

9. [Metody prowadzenia zajeé

Kod Kategoria Nazwa (opis)
e02 Zbiér metod praktycznych Cwiczenie produkcyjne - warsztat
¢wiczenia polegajgce na wytworzeniu obiektu/produktu wg regut/zasad/opisu NA jako mistrza okreslonego warsztatu
e03 Zbiér metod praktycznych Tworzenie/wytwarzanie - warsztat twérczy

dziatanie polegajace na tworzeniu/wytworzeniu dzieta/produktu oparte na indywidualnym, tworczym wysitku uczestnika
zajec; cechgq warsztatu tworczego jest obecnosc i jawnos¢ umozliwiajgce dotarcie do istoty dzieta/specyfiki produktu na
kazdym etapie procesu tworzenia/wytwarzania
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fo1 Metody samodzielnego uczenia sie Autoedukacja
metoda samodzielnego zdobywania, pogtebiania lub poszerzania wiedzy, umiejetnosci i komp. spot.; metoda
komplementarna do procesu ksztafcenia realizowanego w ramach zajec¢; przejmowanie zadania rozwijania i ksztaftowania
kwalifikacji we wlasnym zakresie; samoksztaicenie

f03 Metody samodzielnego uczenia sie Praca koncepcyjna

samodzielnie (lub w wybranej grupie) realizowana aktywnosc (gf. intelektualna) skutkujaca powstaniem pomystu, idei,
projektu; tworzenie planu w oparciu o wizje; opracowanie ogolnego zarysu projektu; wytworzenie uproszczonego szkicu

wariantéw postepowania/wytworu/dzieta

10. [Formy prowadzonych zaje¢

Kod

Nazwa Liczba godzin

Sposéb weryfikacji efektéw
uczenia sie

Efekty uczenia sie modutu Metody prowadzenia zaje¢

AR_GNI_4CwW

éwiczenia 15

AR_GNI_4_03, AR_GNI_4_04

zaliczenie AR_GNI_4 01, AR_GNI_4 02, e02, e03, f01, f03

11. |Praca studenta poza udziatem w zajeciach obejmuje w szczegélnosci:

Czy czesciowo

Kod Kategoria Nazwa (opis) zalicza sie do
BUNA-y?

a03 Przygotowanie do zaje¢ Cwiczenie praktycznych umiejetnosci Nie
czynnosci polegajace na powtarzaniu, doskonaleniu i utrwalaniu praktycznych umiejetnosci, w tym
¢wiczonych podczas odbytych wczesniej zajec¢ lub nowych, niezbednych z punktu widzenia realizacji
kolejnych elementéw programu (jako przygotowanie sie uczestnictwa w zajeciach)

ao4 Przygotowanie do zaje¢ Konsultowanie materiatéw uzupetniajgcych [wzgledem wskazanych w sylabusie] Tak
uzgadnianie dodatkowych do wskazanych w sylabusie materiatow, stuzgcych realizacji zadan
wynikajgcych z uczestnictwa w zajeciach lub na potrzeby przygotowania sie do nich

c03 Przygotowanie do weryfikacji efektéw uczenia |Realizacja indywidualnego lub grupowego zadania zaliczeniowego/egz./etapowego Tak

sie zbidér czynnosci zmierzajgcych do wykonania zadania zleconego do realizacji poza zajeciami, jako

obligatoryjnego etapu/elementu weryfikacji przypisanych do tych zajec efektéw uczenia sie

e0l Aktywnosci komplementarne do zajec Podejmowanie z wtasnej inicjatywy i indywidualnie aktywnos$ci stuzacych poszerzeniu Tak

zakresu lub gtebi tresci nauczania, w tym poza murami Uniwersytetu

zbiér aktywnosci podejmowanych samodzielnie i z wlasnej inicjatywy studenta, majgcych na celu
pogtebienie lub poszerzenie wiedzy i umiejetnosci, ich powtdrzenie, utrwalenie lub weryfikacje, w tym
uwzgledniajgce aktywnosci realizowane w innych przestrzeniach, np. w instytucji upowszechniania
kultury, w instytucji oSwiatowej, laboratorium, w plenerze, itd.; w tym autoedukacja

Informacje dotyczace szczeg6btdéw realizacji modutu w danym roku akademickim znajdujg sie w sylabusie dostepnym w systemie USOS: https://usosweb.us.edu.pl.
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Nazwa kierunku

arteterapia

Wydziat

Wydziatl Nauk Spotecznych

Cykl rozpoczecia

2024/2025 (semestr zimowy)

studia pierwszego stopnia

Profil ksztalcenia

ogolnoakademicki

Forma prowadzenia studiow

stacjonarna

1
2
3
4. [Poziom ksztalcenia
5
6
7

Informacje podstawowe o module

Nazwa modutu

Grafika (druk wypukty linoryt)

Kod modutu S1_AR_GR
Liczba punktéw ECTS 3
Jezyk wyktadowy polski

Cel i opis tresci ksztatcenia

Modut zawiera podstawowe tresci z zakresu grafiki warsztatowej i jednej z technik graficznych — druku wypuktego. Celem zaje€ jest zapoznanie
studenta z rodzing technik wypuktodrukowych (gtéwnie linorytem), metodami i technologiag druku z matryc z r6znych materiatéw, wykonywanie
prawidtowych odbitek graficznych i sygnowanie grafik. Celem zaje€ jest uksztattowanie indywidualnego jezyka wypowiedzi graficznej (tzw. sladu
graficznego) w tworzeniu przekazu artystycznego. Zajecia realizowane w ramach modutu przygotujg studenta do postugiwania sie
umiejetnosciami warsztatowymi w wizualnym wyrazaniu koncepcji artystycznych oraz umiejetnosciami odpowiednimi dla zastosowania grafiki w
procesie terapeutycznym. Zajecia w formie ¢wiczeniowej — zadania graficzne, indywidualne i zbiorowe korekty oraz praca wlasna studenta i
autokorekta majg doprowadzi¢ do uzyskania zaktadanych efektow ksztatcenia modutu.

Lista modutéw koniecznych do
zaliczenia przed przystgpieniem do
tego modutu (o ile to konieczne)

nie dotyczy

8. |Zak+adane efekty uczenia si¢ modutu

Stopien
Kod Opis realizacji
Efekty uczenia sie kierunku | (skala 1-5)
AR_GR_01 Student posiada wiedze dotyczgcg realizacji prac graficznych w technice druku wypuktego (gtéwnie linorytu) oraz ART_WO03 4
wiedze dotyczacg srodkéw ekspresiji i umiejetnosci warsztatowych zwigzanych z warsztatem graficznym
AR_GR_02 Student potrafi postugiwaé sie umiejetnosciami warsztatowymi odpowiednimi dla grafiki i techniki druku wypuktego w ART_U09 4
procesie terapeutycznym Student potrafi dokona¢ analizy wlasnych dziatan artystyczno-graficznych i wskazac
ewentualne obszary wymagajgce modyfikacji w przysztym dziataniu
AR_GR_03 Student ma swiadomos$¢ poziomu swojej wiedzy i umiejetnosci w zakresie grafiki, rozumie potrzebe ciagtego ART_KO01 3
doskonalenia i doksztatcania sie, poszerzania umiejetnosci oraz rozwoju osobistego, dokonuje samooceny wiasnych
kompetencji i doskonali umiejetnosci

9. [Metody prowadzenia zajeé

Kod

Kategoria Nazwa (opis)

a03 Zbiér metod asymilacji wiedzy / podajacych Opis
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opis przedmiotéw, zjawisk, proceséw, osob; wigze sie z okresleniem struktury i cech charakterystycznych opisywanego
obiektu, zjawiska, procesu,; opisowi towarzyszy zwykle pokaz opisywanego obiektu lub jego modele, rysunki, tabele,
wykresy, itd.; opis moze przyjac forme: wyjasnienia, klasyfikacji, uzasadnienia lub poréwnania

c01

Zbiér metod eksponujacych

Ekspozycja
przygotowanie i wystawienie obiektu na pokaz publiczny w celu wywofania okreslonej reakcji; wytworzenie tematycznego
zbioru okazdéw/obiektéw/dziet stuzacy ilustracji konkretnego zagadnienia

c09

Zbiér metod eksponujgcych

Metody waloryzacyjne - ekspresyjne

metody docierania do wiedzy o wartosSciach i ich przezywanie w aktywnosciach o emocjonalnym charakterze; stwarzanie
sytuacji umozliwiajgcych wytwarzanie lub odtwarzanie wartosci, jako sposéb wyrazania siebie, a zarazem przezywanie
wartosci (indywidualnie lub w grupie); dziatania, najczesciej twdércze, uwzgledniajace wyrazisty i sugestywny sposéb
wyrazania emocji

e03

Zbiér metod praktycznych

Tworzenie/wytwarzanie - warsztat tworczy
dziatanie polegajace na tworzeniu/wytworzeniu dzieta/produktu oparte na indywidualnym, twérczym wysitku uczestnika
zajec; cechg warsztatu twdrczego jest obecnosc i jawnos¢ umozliwiajgce dotarcie do istoty dzieta/specyfiki produktu na
kazdym etapie procesu tworzenia/wytwarzania

10. |Formy prowadzonych zajeé

Kod Nazwa Liczba godzin ﬁ(‘:)::r?ig g:ryflkacjl efektow Efekty uczenia sie modutu Metody prowadzenia zaje¢
AR_GR_CW ¢wiczenia 45 zaliczenie AR_GR_01, AR_GR 02, a03, c01, c09, e03
AR_GR_03

11. (Praca studenta poza udziatem w zajeciach obejmuje w szczegdlnosci:

Kod

Kategoria

Czy czesciowo
Nazwa (opis) zalicza sie do
BUNA-y?

a03

Przygotowanie do zajeé

Cwiczenie praktycznych umiejetnosci Nie
czynnosci polegajgce na powtarzaniu, doskonaleniu i utrwalaniu praktycznych umiejetnosci, w tym
¢wiczonych podczas odbytych wczesniej zajec lub nowych, niezbednych z punktu widzenia realizacji
kolejnych elementéw programu (jako przygotowanie sie uczestnictwa w zajeciach)

ao05

Przygotowanie do zaje¢

Wytworzenie/przygotowanie narzedzi, materiatdw, dokumentacji niezbednych do Tak
uczestnictwa w zajeciach

opracowanie, przygotowanie i weryfikacja przydatnosci narzedzi oraz materiatéw (np. pomocy,
scenariuszy, narzedzi badawczych, aparatury, itd.) do wykorzystania w ramach zaje¢ Ilub stuzacych
przygotowaniu sie do nich

doi

Konsultowanie wynikéw weryfikacji efektow

uczenia sie

Analiza korekt/informacji zwrotnej ze strony NA dotyczacych wynikow wer. ef. ucz. Tak
przeglad uwag, ocen i opinii sporzgdzonych przez NA odnoszgcych sie do realizacji zadania
sprawdzajgcego poziom osiggnietych efektéw uczenia sie

Informacje dotyczace szczegbtdéw realizacji modutu w danym roku akademickim znajdujg sie w sylabusie dostepnym w systemie USOS: https://usosweb.us.edu.pl.
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Nazwa kierunku

arteterapia

Wydziat

Wydziatl Nauk Spotecznych

Cykl rozpoczecia

2024/2025 (semestr zimowy)

studia pierwszego stopnia

Profil ksztalcenia

ogolnoakademicki

Forma prowadzenia studiow

stacjonarna

1
2
3
4. [Poziom ksztalcenia
5
6
7

Informacje podstawowe o module

Nazwa modutu

Historia muzyki

Kod modutu S1_AR_HM
Liczba punktéw ECTS 2
Jezyk wyktadowy polski

Cel i opis tresci ksztatcenia

Celem przedmiotu jest ogolne poznanie twdrczosci muzycznej epoki Sredniowiecza, renesansu, baroku, klasycyzmu, romantyzmu w
perspektywie historycznej z uwzglednieniem znaczacych zjawisk kulturowych, kierunkéw estetycznych i stylow kompozytorskich. Celem jest
wyksztatcenie wsrod studentéw umiejetnosci rozumienia, w oparciu o wiedze historyczno-muzyczna, proceséw zachodzacych w kulturze
muzycznej w ukfadzie diachronicznym i synchronicznym.

Zajecia skupiajg sie na charakterystyce muzyki poszczegdinych epok w oparciu o materiaty zrodtowe, literature przedmiotu, jak przyklady
muzyczne. Waznym elementem zajec stanowig nawigzania do podobnych zjawiskach wystepujacych w éwczesnej kulturze, architekturze,
literaturze pieknej, jak i sztukach plastycznych, co pomaga studentom wréci¢ uwage na role, jakg petnita muzyka i w jaki spos6b sztuki
niejednokrotnie wzajemnie sie przenikaty i dopetniaty. Tto epoki, warunki i sposob zycia ludzi oraz fakty historyczne w istotny sposéb
przyczyniajg sie do zrozumienia spotecznych aspektéw muzyki i wptywajg na sposob widzenia w/w omawianych epok przez studentow.

- Powstanie i rozwéj choratu gregorianskiego

- Monastycyzm i jego wplyw na rozwdéj muzyki w Sredniowieczu

- Trubadurzy i truwerzy

- Rozwdj wielogtosowosci od IX do Xl wieku

- Motet i tworczosé muzyczna w XIV i XV wieku

- Generacje kompozytoréw franko-flamandzkich w renesansie

- Renesansowe piesni swieckie we Francji i Wioszech za wyjatkiem madrygatu

- Rozwdj madrygatu w renesansie

- Instrumenty renesansu — cechy, gatunki

- Powstanie i rozwdj opery w baroku

- Ludwik XIV i jego wpltyw na rozwoj muzyki francuskiego baroku

- Suita, sonata i koncert barokowy

- Kanon, fuga i passacaglia w baroku

- Zycie i tworczo$é J. S. Bacha i J. F. Haendla

- Styl galant

- Styl sentymentalny

- Sonata w epoce klasycyzmu

- Koncert fortepianowego w klasycyzmie

- Symfonia w epoce klasycyzmu

- Twoérczos¢ J. Haydna, W. A. Mozarta i L. van Beethovena

- Twérczosci piesniowa F. Schuberta
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- Wirtuozostwo w XIX wieku

- Inspiracje malarskie i literackie w muzyce XIX wieku
- Szkoty narodowe w XIX wieku

- Symfonie romantyczne

- Fin de siécle — muzyka przetomu XIX i XX wieku

Lista modutéw koniecznych do nie dotyczy

zaliczenia przed przystgpieniem do
tego modutu (o ile to konieczne)

8. |Zak+adane efekty uczenia si¢ modutu

Stopien
Kod Opis realizacji
Efekty uczenia sie kierunku | (skala 1-5)
AR_HM_01 Student posiada kompetencje, ktére pozwalajg mu na swobodne wypowiedzi, samodzielne dokonywanie wnioskow, ART_KO01 3
stawianie hipotez oraz pogtebianie tematéw z zakresu historii muzyki epok: sredniowiecza, renesansu, baroku,
klasycyzmu, romantyzmu i impresjonizmu
AR_HM_02 Student posiada umiejgtnosci rozpoznawania i waloryzowania dziet muzycznych pochodzacych z epoki sredniowiecza, |ART_U10 3
renesansu, baroku, klasycyzmu, romantyzmu i impresjonizmu i potrafi okresli¢ ich cechy charakterystyczne
AR_HM_03 Student jest zaznajomiony z wiedzg z zakresu historii muzyki epok: Sredniowiecza, renesansu, baroku, klasycyzmu, ART_ W02 3

romantyzmu, impresjonizmu i potrafi je ukazac na tle historycznym i kulturowym

9. |Metody prowadzenia zajeé

Kod Kategoria Nazwa (opis)

b01 Zbiér metod problemowych Wykiad problemowy
analiza wybranego problemu naukowego lub praktycznego z weryfikacjg i probg rozwigzania wyktadanych kwestii oraz
wskazaniem konsekwencji wynikajacych z tego rozwigzania

b02 Zbiér metod problemowych Wykiad konwersatoryjny
przekaz tresci uwzgledniajacy interakcje ze stuchaczami wyktadu, dyskusja zwigzana z wyktadem stanowi jeden z jego
elementéw badz jest jego kontynuacjg

c02 Zbiér metod eksponujgcych Projekcja
odtworzenie materiatu filmowego (video/film) w caftosci lub we fragmentach jako element ilustracji tresci wyktadanych w
ramach zajec, przedmiot analizy i oceny dzieta lub ¢wiczeniowa metoda percepcji obrazu; film/video to dzieto/utwor
artystyczny, ilustracja (w tym techniczna) tresci/zjawiska/obiektu, prywatny zapis dziatania, obraz medialny, itp.

c03 Zbiér metod eksponujgcych Odtworzenie audio/stuchowisko
przygotowanie i odtworzenie materiatu dzwiekowego (zapis audio) w catosci lub we fragmentach, jako element ilustracji
tresci wyktadanych w ramach zajec, lub przedmiot analizy i oceny dziefa, lub metoda percepcji dzwiekéw, w tym utworu
muzycznego, stuchowiska artystycznego, odczytanego tekstu artystycznego, naukowego lub medialnego; analiza materiatu
dZwiekowego zarejestrowanego na nosniku w celu analizy zjawiska zwigzanego z dZwiekiem

c07 Zbior metod eksponujacych Prezentacja

mechaniczne przedstawienie syntetycznego obrazu tresci w formie grafiki prezentacyjnej, np. szeregu slajdéw lub innych
form multimedialnych zwykle z oméwieniem/innym komentarzem,; typowe sktadniki prezentacji - tekst ujety w punkty,
wykresy, grafika (obrazy) i animacje; ew. efekty dZzwiekowe lub muzyka; ilustracja multimedialna tresci zaje¢ prezentowana
w formie rzutowanego obrazu
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fo1

Metody samodzielnego uczenia sie

Autoedukacja

metoda samodzielnego zdobywania, pogtebiania lub poszerzania wiedzy, umiejetnosci i komp. spot.; metoda
komplementarna do procesu ksztafcenia realizowanego w ramach zajec¢; przejmowanie zadania rozwijania i ksztaftowania

kwalifikacji we wlasnym zakresie; samoksztaicenie

10. |Formy prowadzonych zajeé

Kod Nazwa Liczba godzin ﬁ(‘:)::r?ig g:ryflkacjl efektw Efekty uczenia sie modutu Metody prowadzenia zaje¢
AR_HM_WY wyktad 30 egzamin AR_HM_01, AR_HM_02, b01, b02, c02, c03, c07, f0l1
AR_HM_03

11. (Praca studenta poza udziatem w zajeciach obejmuje w szczegdlnosci:

Czy czesciowo

Kod Kategoria Nazwa (opis) zalicza sie do
BUNA-y?
a02 Przygotowanie do zajec Czytanie literatury / analiza materiatow zrodtowych Nie
czytanie literatury wskazanej w sylabusie; przeglad, porzadkowanie, analiza i wybor materiatow
Zrédfowych do wykorzystania w ramach zajec
b01 Konsultowanie programu i organizacji zaje¢ Zapoznanie sie z zapisami sylabusa Nie
przegladanie zawartosSci sylabusa i zapoznanie sie z trescig jego zapisow
c02 Przygotowanie do weryfikacji efektow uczenia |Studiowanie wykorzystanej literatury oraz wytworzonych w ramach zaje¢ materiatow Tak
sie wgfebianie sie, dociekanie, rozwazanie, przyswajanie, interpretacja lub porzadkowanie wiedzy
pochodzacej z literatury, dokumentacji, instrukcji, scenariuszy, itd., wykorzystanych na zajeciach oraz z
notatek lub innych materiatow/wytworéw sporzadzonych w ich trakcie
c03 Przygotowanie do weryfikacji efektéw uczenia |Realizacja indywidualnego lub grupowego zadania zaliczeniowego/egz./etapowego Tak
sie zbiér czynnoSci zmierzajgcych do wykonania zadania zleconego do realizacji poza zajeciami, jako
obligatoryjnego etapu/elementu weryfikacji przypisanych do tych zajec efektéw uczenia sie
e0l Aktywnosci komplementarne do zajec Podejmowanie z wtasnej inicjatywy i indywidualnie aktywnos$ci stuzacych poszerzeniu Tak

zakresu lub gtebi tresci nauczania, w tym poza murami Uniwersytetu

zbiér aktywnosci podejmowanych samodzielnie i z wlasnej inicjatywy studenta, majgcych na celu
pogtebienie lub poszerzenie wiedzy i umiejetnosci, ich powtdérzenie, utrwalenie lub weryfikacje, w tym
uwzgledniajace aktywnosci realizowane w innych przestrzeniach, np. w instytucji upowszechniania
kultury, w instytucji oswiatoweyj, laboratorium, w plenerze, itd.; w tym autoedukacja

Informacje dotyczace szczeg6btdéw realizacji modutu w danym roku akademickim znajdujg sie w sylabusie dostepnym w systemie USOS: https://usosweb.us.edu.pl.
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Nazwa kierunku

arteterapia

Wydziat

Wydziatl Nauk Spotecznych

Cykl rozpoczecia

2024/2025 (semestr zimowy)

studia pierwszego stopnia

Profil ksztalcenia

ogolnoakademicki

Forma prowadzenia studiow

stacjonarna

1
2
3
4. [Poziom ksztalcenia
5
6
7

Informacje podstawowe o module

Nazwa modutu

Historia sztuki 1

Kod modutu S1 AR HS 1
Liczba punktéw ECTS 2
Jezyk wyktadowy polski

Cel i opis tresci ksztatcenia

Modut sktada sie z 2 semestrow i stanowi wprowadzenie i zapoznanie studenta z historig sztuki od czaséw prehistorycznych do korica XIX wieku
(od paleolitu do impresjonizmu). Wyktady majg na celu zaprezentowanie dziejéw sztuki oraz dyscyplin pokrewnych (architektura, projektowanie,
estetyka i in.).

Celem zaje¢ jest nabycie wiedzy oraz jej integracja z r6znymi dziedzinami kultury artystycznej i taczenie ich w procesie historycznym, a takze
zdobycie narzedzi metodologicznych do interpretacji nurtu, tendencji i samego dzieta sztuki oraz osadzenia go w konkretnym kontekscie
kulturowym, nabycie umiejetnosci opisu dzieta, znajomos¢ terminologii i zdolno$¢ do wstepnego klasyfikowania dziet, nurtéw oraz okreséw.
Wyktady beda przedstawione w ujeciu chronologicznym i kontekstualnym. Aspekt historyczny zostanie ukazany jako narracja diachroniczna,
natomiast aspekt kontekstualny obejmie analogie i r6znice ze sztuka (kultura) traktowana jako strukture catosciowa.

Modut 1 rozpoczyna sie od og6lnego wprowadzenia do problematyki sztuki — jej definicji, sposobOw zaistnienia i artykulacji w czasie i
przestrzeni, w dalszej kolejnosci poruszone zostang w nim zagadnienia od sztuki prehistorycznej do klasycyzmu.

Lista modutow koniecznych do
zaliczenia przed przystgpieniem do
tego modutu (o ile to konieczne)

nie dotyczy

8. |Zak+adane efekty uczenia sie modutu

Stopien
Kod Opis realizacji
Efekty uczenia sie kierunku | (skala 1-5)
AR_HS_1_01 |Student wykazuje sie znajomoscig tta historycznego, nurtow, styléw w sztuce od paleolitu do impresjonizmu oraz regut | ART_WO02 4
samodzielnej analizy i interpretacji dzieta plastycznego
AR _HS 1 02 [Student umie trafnie okresli¢ jako$¢ dziatan artystycznych w sztuce od paleolitu do impresjonizmu oraz wskazaé ART_U10 4
umiejetnosci niezbedne dla aktywnosci kulturalnej oraz estetycznej
AR_HS_1 03 |Student ma Swiadomos¢ poziomu swojej wiedzy o sztuce od paleolitu do impresjonizmu i rozumie koniecznosc ciagtego | ART_KO01 2
poszerzania jej jako elementu rozwoju osobistego, wyznaczajac samodzielnie zakres wtasnego rozwoju

9. |Metody prowadzenia zajeé

Kod

Kategoria Nazwa (opis)

a0l Zbiér metod asymilacji wiedzy / podajgcych Wykiad informacyjny/kursowy

42 | 209




V Uniwersytet Slaski w Katowicach

systematyczny kurs z okreslonej dyscypliny naukowej w ujeciu syntetycznym; realizacja zaktada bierny odbior

przekazanych informacji

b01 Zbiér metod problemowych Wykiad problemowy
analiza wybranego problemu naukowego lub praktycznego z weryfikacjg i probg rozwigzania wyktadanych kwestii oraz
wskazaniem konsekwencji wynikajgcych z tego rozwigzania

c07 Zbiér metod eksponujacych Prezentacja

mechaniczne przedstawienie syntetycznego obrazu tresci w formie grafiki prezentacyjnej, np. szeregu slajdow lub innych
form multimedialnych zwykle z oméwieniem/innym komentarzem, typowe skitadniki prezentacji - tekst ujety w punkty,
wykresy, grafika (obrazy) i animacje; ew. efekty dzwiekowe lub muzyka; ilustracja multimedialna tresci zaje¢ prezentowana

w formie rzutowanego obrazu

10. |Formy prowadzonych zajeé¢

Kod Nazwa

Liczba godzin

Sposoéb weryfikacji efektow
uczenia sie

Efekty uczenia sie modutu

Metody prowadzenia zaje¢

AR_HS_1 WY wyktad

30

zaliczenie

AR_HS_1 01, AR_HS 1 02,
AR_HS_1 03

a01, b01, c07

11. (Praca studenta poza udziatem w zajeciach obejmuje w szczegdlnosci:

Czy czesciowo

konsultowanie tresci sylabusa z potencjalng weryfikacjg zapisow wymagajacych spetnienia specjalnych
warunkdw uczestnictwa w zajeciach, np. wymagan technicznych, czasowych, przestrzennych, innych,
w tym warunkow uczestnictwa w zajeciach poza murami uczelni, zajec¢ organizowanych w blokach,
organizowanych online, itp.; konsultowanie z potencjalnym udziatem opiekuna roku lub cztonkami

grupy zajeciowej

Kod Kategoria Nazwa (opis) zalicza sie do
BUNA-y?
a02 Przygotowanie do zaje¢ Czytanie literatury / analiza materiatow zrodtowych Nie
czytanie literatury wskazanej w sylabusie; przeglad, porzagdkowanie, analiza i wybor materiatow
Zrodlowych do wykorzystania w ramach zaje¢
b02 Konsultowanie programu i organizacji zaje¢ Weryfikacja/dostosowanie/dyskutowanie zapisow w sylabusie Tak

Informacje dotyczace szczegbtdéw realizacji modutu w danym roku akademickim znajdujg sie w sylabusie dostepnym w systemie USOS: https://usosweb.us.edu.pl.
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1. |Nazwa kierunku arteterapia

2. |Wydziat Wydziat Nauk Spotecznych
3. |Cykl rozpoczecia 2024/2025 (semestr zimowy)
4. [Poziom ksztalcenia studia pierwszego stopnia
5. |Profil ksztalcenia ogolnoakademicki

6. |Forma prowadzenia studiéw stacjonarna

7. |Informacje podstawowe o module

Nazwa modutu Historia sztuki 2

Kod modutu S1 AR HS 2

Liczba punktéw ECTS 2

Jezyk wyktadowy polski

Cel i opis tresci ksztatcenia

W module 2 poruszone zostang zagadnienia od sztuki i kultury przetomu XIX i XX wieku

Stanowi kontynuacje zagadnien poruszanych w module 1. Kurs nadal bedzie uwzgledniat rozwéj poszczegoélnych dyscyplin, mediow i dziet w
kontekscie ogdlnokulturowym (historycznym, geograficznym, socjologicznym), jak i w kontekScie ewolucji jezyka artystycznego i zmian w obrebie
semiotyki i estetyki dzieta (artefaktu). Wyktady i zajecia bedg obrazowaly kontekstualne funkcjonowanie sztuki — w tym siec jej uwiklan oraz
zaleznos$ci — poczgwszy od aktéw i dziet jednostkowych, a skofnczywszy na ogélnokulturowych i cywilizacyjnych.

Lista modutéw koniecznych do [S1_AR_HS 1] Historia sztuki 1

zaliczenia przed przystgpieniem do
tego modutu (o ile to konieczne)

8. |Zak+adane efekty uczenia sie modutu

Stopien
Kod Opis realizacji
Efekty uczenia sie kierunku | (skala 1-5)
AR_HS 2 01 |Student wykazuje sie znajomoscig tta historycznego, nurtow, styléw w sztuce przetomu XIX i XX wieku oraz regut ART W02 4
samodzielnej analizy i interpretacji dzieta plastycznego
AR_HS 2 02 [Student umie trafnie okresli¢ jakos¢ dziatan artystycznych w sztuce przetomu XIX i XX wieku oraz wskazac¢ zakres ART _U10 3
umiejetnosci niezbednych dla aktywnosci kulturalnej oraz estetycznej
AR_HS 2 03 |Student ma $wiadomos¢ poziomu swojej wiedzy o sztuce przetomu XIX i XX wieku i rozumie koniecznos¢ ciggtego ART_KO1 2

poszerzania jej jako elementu rozwoju osobistego, wyznaczajac samodzielnie zakres wlasnego rozwoju

9. [Metody prowadzenia zajeé

Kod Kategoria Nazwa (opis)
a0l Zbiér metod asymilacji wiedzy / podajacych Wykiad informacyjny/kursowy
systematyczny kurs z okreslonej dyscypliny naukowej w ujeciu syntetycznym; realizacja zaktada bierny odbior
przekazanych informacji
b0O1 Zbiér metod problemowych Wyktad problemowy

wskazaniem konsekwencji wynikajgcych z tego rozwigzania

analiza wybranego problemu naukowego lub praktycznego z weryfikacjag i probg rozwigzania wyktadanych kwestii oraz
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c01 Zbiér metod eksponujgcych Ekspozycja
przygotowanie i wystawienie obiektu na pokaz publiczny w celu wywotania okreslonej reakcji; wytworzenie tematycznego
zbioru okazéw/obiektow/dziet stuzacy ilustracji konkretnego zagadnienia

c07 Zbiér metod eksponujacych Prezentacja

mechaniczne przedstawienie syntetycznego obrazu tresci w formie grafiki prezentacyjnej, np. szeregu slajdéw lub innych
form multimedialnych zwykle z oméwieniem/innym komentarzem, typowe sktadniki prezentacji - tekst ujety w punkty,
wykresy, grafika (obrazy) i animacje; ew. efekty dZzwiekowe lub muzyka; ilustracja multimedialna tresci zaje¢ prezentowana

w formie rzutowanego obrazu

10. [Formy prowadzonych zaje¢

Kod Nazwa

Liczba godzin

Sposéb weryfikacji efektéw

uczenia sie Efekty uczenia sie modutu

Metody prowadzenia zaje¢

AR_HS_2 WY wyktad

15

egzamin AR_HS 2 01, AR_HS 2 02,
AR_HS 2 03

a01, b01, c01, c07

11. |Praca studenta poza udziatem w zajeciach obejmuje w szczegélnosci:

Czy czesciowo

pochodzacej z literatury, dokumentacji, instrukcji, scenariuszy, itd., wykorzystanych na zajeciach oraz z

notatek lub innych materiatdw/wytwordw sporzgadzonych w ich trakcie

Kod Kategoria Nazwa (opis) zalicza sie do
BUNA-y?
a0l Przygotowanie do zaje¢ Kwerenda materiatéw i przeglad dziatan niezbednych do uczestnictwa w zajeciach Nie
przeglad literatury, dokumentacji, narzedzi i materiatow oraz specyfiki i zakresu dziatarn wskazanych w
sylabusie jako wymagane do petnego uczestnictwa w zajeciach
c02 Przygotowanie do weryfikacji efektéw uczenia |Studiowanie wykorzystanej literatury oraz wytworzonych w ramach zaje¢ materiatow Tak
sie wgfebianie sie, dociekanie, rozwazanie, przyswajanie, interpretacja lub porzadkowanie wiedzy

Informacje dotyczace szczeg6téw realizacji modutu w danym roku akademickim znajdujg sie w sylabusie dostepnym w systemie USOS: https://usosweb.us.edu.pl.
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Nazwa kierunku

arteterapia

Wydziat

Wydziatl Nauk Spotecznych

Cykl rozpoczecia

2024/2025 (semestr zimowy)

studia pierwszego stopnia

Profil ksztalcenia

ogolnoakademicki

Forma prowadzenia studiow

stacjonarna

1
2
3
4. [Poziom ksztalcenia
5
6
7

Informacje podstawowe o module

Nazwa modutu

Kompozycja w sztukach wizualnych

Kod modutu S1_AR_KSW
Liczba punktéw ECTS 2
Jezyk wyktadowy polski

Cel i opis tresci ksztatcenia

Modut zawiera wybrane tresci z zakresu kompozycji dzieta plastycznego, jej rodzajow oraz znaczenia jako narzedzia w sprawnym
konstruowaniu artystycznego przekazu (kompozycja jako narzedzie; kompozycja wizualna, estetyczna i emocjonalna; kompozycja a narracja;
kompozycja dwuwymiarowa i wielowymiarowa — przestrzen, czas i dzwiek, jako jej elementy).

WSsréd poruszanych tematéw znajdujag sie takze zaganienia z zakresu percepcji wzrokowej (pojecie rytmu, dynamiki, kontrastu, harmonii,
ekspresiji, akcentu i dominanty, Swiatta, koloru, konturu, motywu i jego otoczenia). Modut obejmuje takze tresci dotyczace wykorzystywania sladu
i przypadku w konstruowaniu interesujacych form wypowiedzi, oraz dopasowywania warsztatu do rodzaju wypowiedzi.

Bogactwo warsztatowe i otwartos¢ na nowe techniki oraz interesujgce tematy majg zacheci¢ studentéw do rozwijania indywidualnych
predyspozycji, a takze kreowania wtasnych form wypowiedzi, w ktérych sprawne postugiwanie sie kompozycja bedzie pomocne w dziataniach
tworczych i arteterapeutycznych.

Lista modutéw koniecznych do
zaliczenia przed przystgpieniem do
tego modutu (o ile to konieczne)

nie dotyczy

8. |Zak+adane efekty uczenia si¢ modutu

Stopien
Kod Opis realizacji
Efekty uczenia sie kierunku | (skala 1-5)
AR_KSW_01 |Student posiada wiedze z zakresu kompozycji dzieta plastycznego oraz konstruowania za jej pomoca przekazu ART_WO03 4
artystycznego
AR_KSW_02 |Student sprawne postuguje sie¢ kompozycjg i potrafi z jej wykorzystaniem kreowac¢ wtasne formy wypowiedzi, pomocne |ART_U09 2
w dziataniach tworczych a takze arteterapeutycznych
AR_KSW_03 |Student wykorzystuje wyobraznie w tworzeniu kompozycji dzieta wizualnego, wykazujac sie zdolnoscig elastycznego ART_KO06 1
myslenia i dostosowywania sie do zmieniajgcych sie warunkow

9. [Metody prowadzenia zajeé

Kod

Kategoria Nazwa (opis)

c01 Zbior metod eksponujacych Ekspozycja

przygotowanie i wystawienie obiektu na pokaz publiczny w celu wywoftania okreslonej reakcji; wytworzenie tematycznego
zbioru okazdéw/obiektéw/dziet stuzacy ilustracji konkretnego zagadnienia
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c09 Zbiér metod eksponujgcych Metody waloryzacyjne - ekspresyjne
metody docierania do wiedzy o wartosciach i ich przezywanie w aktywnosSciach o emocjonalnym charakterze; stwarzanie
sytuacji umoZzliwiajgcych wytwarzanie lub odtwarzanie wartosci, jako sposéb wyrazania siebie, a zarazem przeZywanie
wartosci (indywidualnie lub w grupie); dziatania, najczesciej tworcze, uwzgledniajgce wyrazisty i sugestywny sposéb
wyrazania emocji

e03 Zbiér metod praktycznych Tworzenie/wytwarzanie - warsztat twérczy

dziatanie polegajgce na tworzeniu/wytworzeniu dzieta/produktu oparte na indywidualnym, tworczym wysitku uczestnika
zajec; cechg warsztatu twdrczego jest obecnosc i jawnos¢ umozliwiajgce dotarcie do istoty dzieta/specyfiki produktu na

kazdym etapie procesu tworzenia/wytwarzania

10. [Formy prowadzonych zaje¢

Kod Nazwa Liczba godzin 32;’:;2 \évizryflkacp efektow Efekty uczenia sie modutu Metody prowadzenia zajeé
AR_KSW_CWwW ¢wiczenia 30 zaliczenie AR_KSW 01, AR_KSW_02, c01, c09, e03
AR_KSW_03

11. |Praca studenta poza udziatem w zajeciach obejmuje w szczegdlnosci:

Czy czesciowo

uczenia sie

przeglad uwag, ocen i opinii sporzadzonych przez NA odnoszgcych sie do realizacji zadania
sprawdzajgcego poziom osiagnietych efektéw uczenia sie

Kod Kategoria Nazwa (opis) zalicza sie do
BUNA-y?

a03 Przygotowanie do zaje¢ Cwiczenie praktycznych umiejetnosci Nie
czynnosci polegajace na powtarzaniu, doskonaleniu i utrwalaniu praktycznych umigjetnosci, w tym
¢wiczonych podczas odbytych wczesniej zajec lub nowych, niezbednych z punktu widzenia realizacji
kolejnych elementéw programu (jako przygotowanie sie uczestnictwa w zajeciach)

c01 Przygotowanie do weryfikacji efektéw uczenia |Ustalanie etapdw realizacji zadan przyczyniajacych sie do weryfikacji efektow uczenia sie Tak

sie przygotowanie strategii realizacji zadania uwzgledniajgcej podziat tresci, czynnosci i ich zakres, czas

realizacji oraz/lub sposéb pozyskania niezbednych do jego wykonania materiatow i narzedzi, itp.

do1 Konsultowanie wynikéw weryfikacji efektow Analiza korekt/informacji zwrotnej ze strony NA dotyczgcych wynikéw wer. ef. ucz. Tak

Informacje dotyczace szczegotdéw realizacji modutu w danym roku akademickim znajdujg sie w sylabusie dostepnym w systemie USOS: https://usosweb.us.edu.pl.
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Nazwa kierunku

arteterapia

Wydziat

Wydziatl Nauk Spotecznych

Cykl rozpoczecia

2024/2025 (semestr zimowy)

studia pierwszego stopnia

Profil ksztalcenia

ogolnoakademicki

Forma prowadzenia studiow

stacjonarna

1
2
3
4. [Poziom ksztalcenia
5
6
7

Informacje podstawowe o module

Nazwa modutu

Komunikacja interpersonalna

Kod modutu S1_AR_KI
Liczba punktéw ECTS 2
Jezyk wyktadowy polski

Cel i opis tresci ksztatcenia

Celem modutu jest wyposazenie studentéw w wiedze oraz wypracowanie kompetencji kluczowych dla efektywnej komunikacji interpersonalne;.
W ramach zaje¢ podejmowana bedzie analiza proceséw komunikacyjnych i mozliwych niekorzystnych zjawisk zaburzajgcych proces
porozumiewania sie, co ma kluczowe znaczenie w relacji arteterapeutycznej. Studenci zapoznajg sie m.in. z teoriami komunikaciji, istotg stylow
stuchania i reagowania, znaczeniem asertywnosci w relacji werbalnej, a takze mozliwosciami komunikowania przekonarn oraz emociji.

Lista modutéw koniecznych do

tego modutu (o ile to konieczne)

zaliczenia przed przystgpieniem do

nie dotyczy

8. |Zak+adane efekty uczenia sie modutu

Stopien
Kod Opis realizacji
Efekty uczenia sie kierunku | (skala 1-5)
AR _KI_01 Student dysponuje wiedzg na temat wptywu komunikacji interpersonalnej na budowanie wiezi spotecznych oraz wie, w | ART_W11 2
jaki sposdb wybrane sposoby komunikacji (reagowania, stuchania) i bariery komunikacyjne moga na nie wptywac
AR_KI_02 Student posiada wiedze dotyczacg procesow komunikowania interpersonalnego, ich prawidtowosci oraz zaktocen, zna | ART_W13 1
style stuchania i komunikowania, pojecie barier komunikacyjnych, asertywnosci i metod werbalnego i niewerbalnego
komunikowania przekonan oraz emoc;ji
AR_KI_03 Student ma rozwiniete umiejetnosci w zakresie komunikacji interpersonalnej, potrafi korzysta¢ z r6znych form ART U116 4
komunikowania sie z uwzglednieniem potencjalnych barier komunikacyjnych
AR_KI_04 Student potrafi nadawac i odczytywac komunikaty werbalne i niewerbalne w trakcie interakcji z drugg osoba lub grupa. | ART_KO03 1
Potrafi prezentowaé swoje poglady i uczucia w sposéb klarowny, asertywny i z poszanowaniem innych osab.

9. |Metody prowadzenia zajeé

Kod

Kategoria Nazwa (opis)

b03 Zbiér metod problemowych

Metody aktywizujgce: gry dydaktyczne

tresci nauczania ujete w formute gry zachowujgcej reguly, zasady i przepisy; prowadzone w celowo zorganizowanej sytuacji,
opartej na opisie faktéw i proceséw, uczacy sie konkurujg ze sobg w ramach okreslonych przez NA zasad,; gry symulacyjne
— uwzgledniajg pozorowanie sytuacji rzeczywistych, gry decyzyjne — oparte sg na procesie podejmowania decyzji z
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poznaniem ich konsekwencji (np. drzewo decyzyjne), gry psychologiczne — wzmagaja udziat emocjonalno-wolicjonalnego
komponentu postawy

b04 Zbiér metod problemowych

Metody aktywizujace: dyskusja/debata

wymiana pogladdw z uzyciem merytorycznych argumentéw, w wyniku ktérej dochodzi do Scierania sie réznych pogladéw,
wypracowania kompromisow i okreslania wspolnych stanowisk; dyskusja prowadzona jest w oparciu o reguly wczesniej
ustalone z grupa: w tym dotyczace czasu, sposobu i kolejnosci prezentacji stanowisk oraz zasad kulturalnej dyskusji;
dyskusja stuzy poszukiwaniu najlepszych rozwigzan, prezentowaniu réznych punktéw widzenia, nie jest rywalizacja;
odmiany d.: burza mézgdéw, debata oksfordzka, dyskusja panelowa, drzewo decyzyjne, dyskusja konferencyjna; debata to
uporzgdkowany spdr pomiedzy zwolennikami i przeciwnikami jakiegos pogladu, toczona zwykle przez specjalistow z
dziedziny lub wybranych uprzednio przedstawicieli grupy zajmujgcej sie wspdlnym problemem

b08 Zbiér metod problemowych

Metody aktywizujace: peer learning

nauka poprzez wymiane wiedzy w grupie/zespole/parze czyli tzw. komdrce nauczania (ang. learning cells); rodzaj uczenia
sie wzajemnie od siebie; podejscie skoncentrowane na aktywnosci studentéw z towarzyszeniem NA prowadzgcego zajecia;
nauczanie, w ramach ktérego studenci o podobnym poziomie doswiadczenia uczg sie od siebie nawzajem

c07 Zbiér metod eksponujacych

Prezentacja

mechaniczne przedstawienie syntetycznego obrazu tresci w formie grafiki prezentacyjnej, np. szeregu slajdéw lub innych
form multimedialnych zwykle z oméwieniem/innym komentarzem,; typowe sktadniki prezentacji - tekst ujety w punkty,
wykresy, grafika (obrazy) i animacje; ew. efekty dZzwiekowe lub muzyka; ilustracja multimedialna tresci zaje¢ prezentowana
w formie rzutowanego obrazu

do2 Zbiér metod programowanych

Praca z podrecznikiem programowym
praca z wykorzystaniem podrecznika zawierajagcego strukture obejmujacag czesc lub catos¢ programu nauczania modutu z
okreslong formutg studiowania tresci; w tym praca z podrecznikiem przedmiotowym, atlasem, katalogiem, zbiorem zadan, itp.

f02 Metody samodzielnego uczenia sie

Indywidualna praca z tekstem

poszukiwanie i zdobywanie nowych wiadomosci z wykorzystaniem podrecznikéw i innych Zrédet pisanych (w tym w wersji
cyfrowej); wyszukiwanie tekstow, dobor fragmentdw do analizy/interpretacji, wykorzystanie innych tekstéw do rozwigzania
problemu w ramach studiowanego zagadnienia

10. |Formy prowadzonych zajeé¢

Kod Nazwa

Liczba godzin

Sposob weryfikacji efektow

uczenia sie Efekty uczenia sie modutu Metody prowadzenia zajeé

AR _KI_C éwiczenia

30

zaliczenie AR_KI 01, AR_KI_02, b03, b04, b08, c07, d02, f02
AR_KI_03, AR_KI_04

11. |Praca studenta poza udziatem w zajeciach obejmuje w szczegdlnosci:

Czy czesciowo

Kod Kategoria Nazwa (opis) zalicza sie do
BUNA-y?
a0l Przygotowanie do zajeé Kwerenda materiatéw i przeglad dziatan niezbednych do uczestnictwa w zajeciach Nie
przeglad literatury, dokumentacji, narzedzi i materiatow oraz specyfiki i zakresu dziatari wskazanych w
sylabusie jako wymagane do petnego uczestnictwa w zajeciach
a02 Przygotowanie do zajeé Czytanie literatury / analiza materiatow zrodtowych Nie
czytanie literatury wskazanej w sylabusie; przeglad, porzadkowanie, analiza i wybor materiatow
Zrodlowych do wykorzystania w ramach zaje¢
a03 Przygotowanie do zaje¢ Cwiczenie praktycznych umiejetnosci Nie

czynnosci polegajace na powtarzaniu, doskonaleniu i utrwalaniu praktycznych umiejetnosci, w tym
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¢wiczonych podczas odbytych wczesniej zajec lub nowych, niezbednych z punktu widzenia realizacji
kolejnych elementéw programu (jako przygotowanie sie uczestnictwa w zajeciach)

bo1

Konsultowanie programu i organizacji zaje¢

Zapoznanie sie z zapisami sylabusa
przegladanie zawartosci sylabusa i zapoznanie sie z trescig jego zapisow

Nie

b02

Konsultowanie programu i organizacji zaje¢

Weryfikacja/dostosowanie/dyskutowanie zapiséw w sylabusie

konsultowanie tresci sylabusa z potencjalng weryfikacjg zapisow wymagajacych spetnienia specjalnych
warunkow uczestnictwa w zajeciach, np. wymagan technicznych, czasowych, przestrzennych, innych,
w tym warunkow uczestnictwa w zajeciach poza murami uczelni, zaje¢ organizowanych w blokach,
organizowanych online, itp.; konsultowanie z potencjalnym udziatem opiekuna roku lub cztonkami
grupy zajeciowej

Tak

b03

Konsultowanie programu i organizacji zaje¢

Konsultowanie harmonogramu
zapoznanie z planem zajec¢ w celu optymalizacji uczestnictwa w zajeciach, w tym komplementarnych
do zaje¢ kierunkowych; konsultowanie z potencjalnym udziatem tutora lub opiekuna roku

Tak

c02

Przygotowanie do weryfikacji efektéw uczenia
sie

Studiowanie wykorzystanej literatury oraz wytworzonych w ramach zaje¢ materiatow
wgfebianie sie, dociekanie, rozwazanie, przyswajanie, interpretacja lub porzadkowanie wiedzy
pochodzacej z literatury, dokumentacji, instrukcji, scenariuszy, itd., wykorzystanych na zajeciach oraz z
notatek lub innych materiatéw/wytwordw sporzgdzonych w ich trakcie

Nie

c03

Przygotowanie do weryfikacji efektow uczenia
sie

Realizacja indywidualnego lub grupowego zadania zaliczeniowego/egz./etapowego
zbiér czynnosci zmierzajgcych do wykonania zadania zleconego do realizacji poza zajeciami, jako
obligatoryjnego etapu/elementu weryfikacji przypisanych do tych zajec¢ efektéw uczenia sie

Nie

Informacje dotyczace szczegbtdéw realizacji modutu w danym roku akademickim znajdujg sie w sylabusie dostepnym w systemie USOS: https://usosweb.us.edu.pl.
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1. |Nazwa kierunku arteterapia

2. |Wydziat Wydziat Nauk Spotecznych
3. |Cykl rozpoczecia 2024/2025 (semestr zimowy)
4. [Poziom ksztalcenia studia pierwszego stopnia

5. |Profil ksztalcenia ogolnoakademicki

6. |Forma prowadzenia studiéw stacjonarna

7. |Informacje podstawowe o module

Nazwa modutu

Lektorat jezyka obcego 1

Kod modutu LJO-2023-01
Liczba punktéw ECTS 3
Jezyk wyktadowy

Cel i opis tresci ksztatcenia

Modut ma na celu rozwijanie komunikacyjnych kompetencji jezykowych i nabywanie umiejetnosci w zakresie ustnej i pisemnej recepciji i
produkcji jezykowej oraz interakcji i mediacji jezykowej z uwzglednieniem réznych odmian i rejestréw jezyka obcego oraz niezbednych strategii
jezykowych. Modut rozwija umiejetnos¢ uczenia sie, samodzielnego poszukiwania i selekcjonowania informacji i zrodet wiedzy, pracy w zespole.
Gléwny nacisk potozony jest na wzmachianie umiejetnosci skutecznego porozumiewania sie z otoczeniem i swobodnego postugiwania sie
jezykiem w kontaktach spotecznych, edukacyjnych badz zawodowych zgodnie z kryteriami zawartymi w Europejskim Systemie Opisu
Ksztatcenia Jezykowego (ESOKJ).

Lista modutéw koniecznych do nie dotyczy
zaliczenia przed przystgpieniem do
tego modutu (o ile to konieczne)

8. |Zak’fadane efekty uczenia sie modutu

Stopien
Kod Opis realizacji
Efekty uczenia sie kierunku | (skala 1-5)
LJO1 1 Potrafi wedlug wskazéwek prowadzacego wykorzysta¢ posiadang wiedze ogélng w celu wypracowania i ¢wiczenia KJ.2023 U 2
sprawnosci rozumienia ze stuchu, czytania, pisania oraz méwienia w jezyku obcym, potrafi formutowac przejrzyste i
poprawne niezbyt ztozone wypowiedzi ustne i pisemne na r6zne tematy, sprawnie i wkasciwie postugujac sie
odpowiednig leksyka i regutami organizacji wypowiedzi zgodnie z kryteriami biegtosci jezykowej zawartymi w
Europejskim Systemie Opisu Ksztatcenia Jezykowego (ESOKJ).
LJO1 2 Potrafi wyszukiwaé, gromadzi¢ i uzytkowac informacje ogoélne zawarte w tekstach obcojezycznych o r6znym poziomie KJ.2023 U 2
trudno$ci, potrafi przedstawia¢ swoje opinie uzywajac poprawnych konstrukcji jezykowych.
LJO1 3 Potrafi wedtug ogolnej instrukcji wtasciwie dobierac zrodta i informacije ogélne potrzebne do nauki jezyka obcego. KJ.2023 U 2

9. [Metody prowadzenia zajeé

Kod

Kategoria

Nazwa (opis)

a3

Zbiér metod asymilacji wiedzy / podajacych

Opis

opis przedmiotéw, zjawisk, proceséw, osob; wigze sie z okresleniem struktury i cech charakterystycznych opisywanego
obiektu, zjawiska, procesu; opisowi towarzyszy zwykle pokaz opisywanego obiektu lub jego modele, rysunki, tabele,
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wykresy, itd.; opis moze przyja¢ forme: wyjasnienia, klasyfikacji, uzasadnienia lub poréwnania

a05

Zbiér metod asymilacji wiedzy / podajacych

Objasnienie/wyjasnienie
eksplikacja polegajaca na wyprowadzeniu uznanego z gory twierdzenia z innych, wczesniej juz znanych, w okreslonej przez
osobe prowadzgcg zajecia liczbie krokow

b06

Zbiér metod problemowych

Metody aktywizujace: inscenizacja/drama

uczenie sie przez doswiadczenie; rozwigzywanie problemu poprzez dziatanie w roli; inaczej: metoda rél; odgrywajgcy role
interpretujg je w indywidualny sposoéb; aktywizacja zmystow, wyobraZni, mowy. pobudzenie gestu i ruchu itd., stuzg
utozsamianiu sie z odgrywang rolg; celem dramy jest zaposredniczone poprzez role przezywanie okreslonych sytuacji,
problemdw, wydarzen, inscenizacja to metoda roél wzbogacona rekwizytami i scenografig ilustrujgcg temat

c02

Zbiér metod eksponujgcych

Projekcja

odtworzenie materiatu filmowego (video/film) w catosci lub we fragmentach jako element ilustracji tresci wyktadanych w
ramach zajec, przedmiot analizy i oceny dzieta lub ¢wiczeniowa metoda percepcji obrazu; film/video to dzieto/utwor
artystyczny, ilustracja (w tym techniczna) tresci/zjawiska/obiektu, prywatny zapis dziatania, obraz medialny, itp.

c03

Zbiér metod eksponujgcych

Odtworzenie audio/stuchowisko

przygotowanie i odtworzenie materiatu dzwiekowego (zapis audio) w catosci lub we fragmentach, jako element ilustracji
tresci wyktadanych w ramach zajec, lub przedmiot analizy i oceny dzieta, lub metoda percepcji dzwiekéw, w tym utworu
muzycznego, stuchowiska artystycznego, odczytanego tekstu artystycznego, naukowego lub medialnego,; analiza materiatu
dZwiekowego zarejestrowanego na nosniku w celu analizy zjawiska zwigzanego z dZzwiekiem

c06

Zbiér metod eksponujgcych

Pokaz/demonstracja

wzorcowe zaprezentowanie sposobu wykonania okreslonych czynnosci z oméwieniem,; celem jest wyzwolenie czynnosci
nasladowczych indywidualnie lub w grupie uczestnikow obserwujgcych dziatanie osoby prowadzgcej zajecia az do
uksztattowania wtasciwego nawyku poprzez odbywanie regularnych ¢wiczen; metoda pokazu tgczona jest z praktycznym
¢wiczeniem czynnosci/zachowan

c07

Zbiér metod eksponujacych

Prezentacja

mechaniczne przedstawienie syntetycznego obrazu tresci w formie grafiki prezentacyjnej, np. szeregu slajdéw lub innych
form multimedialnych zwykle z oméwieniem/innym komentarzem, typowe sktadniki prezentacji - tekst ujety w punkty,
wykresy, grafika (obrazy) i animacje; ew. efekty dZzwiekowe lub muzyka; ilustracja multimedialna tresci zaje¢ prezentowana
w formie rzutowanego obrazu

do2

Zbiér metod programowanych

Praca z podrecznikiem programowym
praca z wykorzystaniem podrecznika zawierajgcego strukture obejmujacag czesc lub catos¢ programu nauczania modutu z
okreslong formutg studiowania tresci; w tym praca z podrecznikiem przedmiotowym, atlasem, katalogiem, zbiorem zadan, itp.

do3

Zbiér metod programowanych

Praca z innym narzedziem dydaktycznym
np. z wykorzystaniem stron internetowych w dowolny sposob lub wg regut ustalonych przez prowadzgcego zajecia; lub inne,
specyficzne dla przedmiotu studiow

do4

Zbiér metod programowanych

Rekonstrukcja/odtworzenie
postepowanie wg wskazanego/demonstrowanego wzoru/wzorca; np. rekonstrukcja uktadu, modelu, obrazu, itd.

e07

Zbiér metod praktycznych

Symulacja

met. posrednia; nasladowanie rzeczywistosci w celu zdobycia doswiadczenia zblizonego do prawdziwego, odtworzenie
sytuacji z rzeczywistosci w taki sposob, aby doswiadczenia pozyskane przy jej pomocy byly zblizone do prawdziwych; praca
na materiale ,zastepczym”

fo1

Metody samodzielnego uczenia sie

Autoedukacja

metoda samodzielnego zdobywania, pogfebiania lub poszerzania wiedzy, umiejetnosci i komp. spot.; metoda
komplementarna do procesu ksztafcenia realizowanego w ramach zaje¢; przejmowanie zadania rozwijania i ksztattowania
kwalifikacji we wlasnym zakresie; samoksztaicenie

f02

Metody samodzielnego uczenia sie

Indywidualna praca z tekstem

52 / 209




V Uniwersytet Slaski w Katowicach

poszukiwanie i zdobywanie nowych wiadomosci z wykorzystaniem podrecznikdw i innych Zrédet pisanych (w tym w wersji
cyfrowej); wyszukiwanie tekstow, dobor fragmentdw do analizy/interpretacji, wykorzystanie innych tekstéw do rozwigzania

problemu w ramach studiowanego zagadnienia

10. |Formy prowadzonych zaje¢

Kod

Nazwa

Liczba godzin

Sposob weryfikacji efektow

uczenia sie Efekty uczenia sie modutu

Metody prowadzenia zajeé

LJO1_lekt

lektorat 30

zaliczenie LJO1 1,LJ01 2,1LJ01_3

a03, a05, b06, c02, c03, c06,
c07, d02, d03, do4, e07, f01, f02

11. |Praca studenta poza udziatem w zajeciach obejmuje w szczegélnosci:

Czy czesciowo

uczenia sie

przeglad i wyb6r zadan oraz czynnosci pozwalajgcych na eliminacje wskazanych przez NA bteddw, ich
weryfikacje lub poprawe oraz zaliczenie zadania na, co najmniej, najnizszym dopuszczalnym poziomie

Kod Kategoria Nazwa (opis) zalicza sie do
BUNA-y?
a0l Przygotowanie do zaje¢ Kwerenda materiatéw i przeglad dziatan niezbednych do uczestnictwa w zajeciach Nie
przeglad literatury, dokumentacji, narzedzi i materiatdw oraz specyfiki i zakresu dziatarn wskazanych w
sylabusie jako wymagane do petnego uczestnictwa w zajeciach
a02 Przygotowanie do zaje¢ Czytanie literatury / analiza materiatéw Zrodtowych Nie
czytanie literatury wskazanej w sylabusie; przeglad, porzadkowanie, analiza i wybor materiatow
Zrédfowych do wykorzystania w ramach zajec¢
a03 Przygotowanie do zajeé Cwiczenie praktycznych umiejetnosci Nie
czynnosci polegajgce na powtarzaniu, doskonaleniu i utrwalaniu praktycznych umiejetnosci, w tym
¢wiczonych podczas odbytych wczesniej zajec lub nowych, niezbednych z punktu widzenia realizacji
kolejnych elementéw programu (jako przygotowanie sie uczestnictwa w zajeciach)
b01 Konsultowanie programu i organizacji zaje¢ Zapoznanie sie z zapisami sylabusa Tak
przegladanie zawartosci sylabusa i zapoznanie sie z trescig jego zapisow
c01 Przygotowanie do weryfikacji efektéw uczenia |Ustalanie etapdw realizacji zadan przyczyniajacych sie do weryfikacji efektéw uczenia sie Tak
sie przygotowanie strategii realizacji zadania uwzgledniajgcej podziat tresci, czynnosci i ich zakres, czas
realizacji oraz/lub sposob pozyskania niezbednych do jego wykonania materiatow i narzedzi, itp.
c02 Przygotowanie do weryfikacji efektéw uczenia |Studiowanie wykorzystanej literatury oraz wytworzonych w ramach zaje¢ materiatow Nie
sie wgfebianie sie, dociekanie, rozwazanie, przyswajanie, interpretacja lub porzadkowanie wiedzy
pochodzacej z literatury, dokumentacji, instrukcji, scenariuszy, itd., wykorzystanych na zajeciach oraz z
notatek lub innych materiatéw/wytwordw sporzgdzonych w ich trakcie
do1 Konsultowanie wynikéw weryfikacji efektow Analiza korekt/informacji zwrotnej ze strony NA dotyczgcych wynikéw wer. ef. ucz. Tak
uczenia sie przeglad uwag, ocen i opinii sporzgdzonych przez NA odnoszgcych sie do realizacji zadania
sprawdzajgcego poziom osiggnietych efektéw uczenia sie
do2 Konsultowanie wynikéw weryfikacji efektow Opracowanie planu korekty i zadan uzupetniajacych/korygujacych Tak

Informacje dotyczace szczegbtdéw realizacji modutu w danym roku akademickim znajdujg sie w sylabusie dostepnym w systemie USOS: https://usosweb.us.edu.pl.
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1. |Nazwa kierunku arteterapia

2. |Wydziat Wydziat Nauk Spotecznych
3. |Cykl rozpoczecia 2024/2025 (semestr zimowy)
4. [Poziom ksztalcenia studia pierwszego stopnia

5. |Profil ksztalcenia ogolnoakademicki

6. |Forma prowadzenia studiéw stacjonarna

7. |Informacje podstawowe o module

Nazwa modutu

Lektorat jezyka obcego 2

Kod modutu LJO-2023-02
Liczba punktéw ECTS 3
Jezyk wyktadowy

Cel i opis tresci ksztatcenia

Ksztatcenia Jezykowego (ESOKJ).

Modut ma na celu rozwijanie komunikacyjnych kompetencji jezykowych i nabywanie umiejetnosci w zakresie ustnej i pisemnej recepciji i
produkcji jezykowej oraz interakcji i mediacji jezykowej z uwzglednieniem réznych odmian i rejestréw jezyka obcego oraz niezbednych strategii
jezykowych. Modut rozwija umiejetnos¢ uczenia sie, samodzielnego poszukiwania i selekcjonowania informacji i zrodet wiedzy, pracy w zespole.
Gléwny nacisk potozony jest na wzmachianie umiejetnosci skutecznego porozumiewania sie z otoczeniem i swobodnego postugiwania sie
jezykiem w kontaktach spotecznych, edukacyjnych badz zawodowych zgodnie z kryteriami zawartymi w Europejskim Systemie Opisu

Lista modutéw koniecznych do nie dotyczy
zaliczenia przed przystgpieniem do
tego modutu (o ile to konieczne)

8. |Zak’fadane efekty uczenia sie modutu

jezyka obcego oraz formutowac wiasne poglady w jezyku obcym.

Stopien
Kod Opis realizacji
Efekty uczenia sie kierunku | (skala 1-5)
LJO2 1 Potrafi skutecznie wykorzystac posiadang wiedzg szczegotowa w celu wypracowania i cwiczenia sprawnosci rozumienia | KJ.2023_U 2
ze stuchu, czytania, pisania oraz méwienia w jezyku obcym, potrafi formutowaé przejrzyste i poprawne bardziej ztozone
wypowiedzi ustne i pisemne na rézne tematy, sprawnie i wkasciwie postugujac sie odpowiednig leksyka, regutami
organizacji wypowiedzi zgodnie z kryteriami biegtosci jezykowej zawartymi w Europejskim Systemie Opisu Ksztalcenia
Jezykowego (ESOKJ).
LJO2 2 Potrafi wyszukiwaé, analizowac, ocenia¢ i uzytkowac informacje szczegétowe zawarte w tekstach obcojezycznych o KJ.2023 U 2
bardziej ztozonym stopniu trudnosci na tematy okreslone w sylabusie modutu.
LJO2 3 Potrafi czeSciowo samodzielnie dobierac whasciwe zrodta, informacje szczegotowe i narzedzia wykorzystywane do nauki |KJ.2023_U 2

9. [Metody prowadzenia zajeé

Kod

Kategoria Nazwa (opis)

a3

Zbiér metod asymilacji wiedzy / podajacych Opis
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opis przedmiotéw, zjawisk, proceséw, osob; wigze sie z okresleniem struktury i cech charakterystycznych opisywanego
obiektu, zjawiska, procesu,; opisowi towarzyszy zwykle pokaz opisywanego obiektu lub jego modele, rysunki, tabele,
wykresy, itd.; opis moze przyjac forme: wyjasnienia, klasyfikacji, uzasadnienia lub poréwnania

a05 Zbiér metod asymilacji wiedzy / podajacych Objasnienie/wyjasnienie
eksplikacja polegajgca na wyprowadzeniu uznanego z gory twierdzenia z innych, wczesniej juz znanych, w okreslonej przez
osobe prowadzgcg zajecia liczbie krokow

b06 Zbiér metod problemowych Metody aktywizujace: inscenizacja/drama
uczenie sie przez doswiadczenie; rozwigzywanie problemu poprzez dziatanie w roli; inaczej: metoda rél; odgrywajgcy role
interpretujg je w indywidualny sposoéb; aktywizacja zmystow, wyobraZzni, mowy. pobudzenie gestu i ruchu itd., stuzg
utozsamianiu sie z odgrywanag rolg; celem dramy jest zaposredniczone poprzez role przezywanie okreslonych sytuacji,
problemdw, wydarzen; inscenizacja to metoda rél wzbogacona rekwizytami i scenografia ilustrujgcg temat

c02 Zbiér metod eksponujgcych Projekcja
odtworzenie materiatu filmowego (video/film) w catosci lub we fragmentach jako element ilustracji tresci wyktadanych w
ramach zajec, przedmiot analizy i oceny dzieta lub ¢wiczeniowa metoda percepcji obrazu; film/video to dzieto/utwdr
artystyczny, ilustracja (w tym techniczna) tresci/zjawiska/obiektu, prywatny zapis dziatania, obraz medialny, itp.

c03 Zbiér metod eksponujgcych Odtworzenie audio/stuchowisko
przygotowanie i odtworzenie materiatu dzwiekowego (zapis audio) w catosci lub we fragmentach, jako element ilustracji
tresci wyktadanych w ramach zajec, lub przedmiot analizy i oceny dziefa, lub metoda percepcji dzwiekéw, w tym utworu
muzycznego, stuchowiska artystycznego, odczytanego tekstu artystycznego, naukowego lub medialnego,; analiza materiatu
dZzwiekowego zarejestrowanego na nosniku w celu analizy zjawiska zwigzanego z dZzwiekiem

c06 Zbiér metod eksponujacych Pokaz/demonstracja
wzorcowe zaprezentowanie sposobu wykonania okreslonych czynnosci z oméwieniem; celem jest wyzwolenie czynnosci
nasladowczych indywidualnie lub w grupie uczestnikéw obserwujgcych dziatanie osoby prowadzgcej zajecia az do
uksztattowania wtasciwego nawyku poprzez odbywanie regularnych ¢wiczen; metoda pokazu tgczona jest z praktycznym
¢wiczeniem czynnosci/zachowan

do2 Zbiér metod programowanych Praca z podrecznikiem programowym
praca z wykorzystaniem podrecznika zawierajacego strukture obejmujacag czes¢ lub catos¢ programu nauczania modutu z
okreslong formutg studiowania tresci; w tym praca z podrecznikiem przedmiotowym, atlasem, katalogiem, zbiorem zadan, itp.

do3 Zbiér metod programowanych Praca z innym narzedziem dydaktycznym
np. z wykorzystaniem stron internetowych w dowolny sposob lub wg regut ustalonych przez prowadzgcego zajecia; lub inne,
specyficzne dla przedmiotu studiow

do4 Zbiér metod programowanych Rekonstrukcja/odtworzenie
postepowanie wg wskazanego/demonstrowanego wzoru/wzorca; np. rekonstrukcja uktadu, modelu, obrazu, itd.

e07 Zbiér metod praktycznych Symulacja
met. posrednia; nasladowanie rzeczywistosci w celu zdobycia doswiadczenia zblizonego do prawdziwego, odtworzenie
sytuacji z rzeczywistosci w taki sposob, aby doswiadczenia pozyskane przy jej pomocy byly zblizone do prawdziwych; praca
na materiale ,zastepczym”

fo1 Metody samodzielnego uczenia sie Autoedukacja
metoda samodzielnego zdobywania, pogfebiania lub poszerzania wiedzy, umiejetnosci i komp. spof.; metoda
komplementarna do procesu ksztafcenia realizowanego w ramach zajec; przejmowanie zadania rozwijania i kKsztattowania
kwalifikacji we wiasnym zakresie; samoksztafcenie

f02 Metody samodzielnego uczenia sie Indywidualna praca z tekstem

poszukiwanie i zdobywanie nowych wiadomosci z wykorzystaniem podrecznikéw i innych zZrédet pisanych (w tym w wersji
cyfrowej); wyszukiwanie tekstow, dobor fragmentdéw do analizy/interpretacji, wykorzystanie innych tekstéw do rozwigzania
problemu w ramach studiowanego zagadnienia
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10. |Formy prowadzonych zajeé¢

Kod

Nazwa

Liczba godzin

Sposoéb weryfikacji efektow

L Efekty uczenia sie modutu
uczenia si¢

Metody prowadzenia zaje¢

LJO2_lekt

lektorat 30

zaliczenie LJO2_1, LJO2_2, LJO2_3

a03, a05, b06, c02, c03, c06,
d02, d03, d04, e07, fO1, f02

11. (Praca studenta poza udziatem w zajeciach obejmuje w szczegdlnosci:

Czy czesciowo

uczenia sie

przeglad i wyb6r zadan oraz czynnosci pozwalajgcych na eliminacje wskazanych przez NA bteddw, ich
weryfikacje lub poprawe oraz zaliczenie zadania na, co najmniej, najnizszym dopuszczalnym poziomie

Kod Kategoria Nazwa (opis) zalicza sie do
BUNA-y?

a0l Przygotowanie do zaje¢ Kwerenda materiatéw i przeglad dziatan niezbednych do uczestnictwa w zajeciach Nie
przeglad literatury, dokumentacji, narzedzi i materiatéw oraz specyfiki i zakresu dziatarn wskazanych w
sylabusie jako wymagane do petnego uczestnictwa w zajeciach

a02 Przygotowanie do zaje¢ Czytanie literatury / analiza materiatow zrodtowych Nie
czytanie literatury wskazanej w sylabusie; przeglad, porzagdkowanie, analiza i wybor materiatow
Zrédfowych do wykorzystania w ramach zajec

a03 Przygotowanie do zajeé Cwiczenie praktycznych umiejetnosci Nie
czynnosci polegajgce na powtarzaniu, doskonaleniu i utrwalaniu praktycznych umiejetnosci, w tym
¢wiczonych podczas odbytych wczesniej zajec lub nowych, niezbednych z punktu widzenia realizacji
kolejnych elementéw programu (jako przygotowanie sie uczestnictwa w zajeciach)

b01 Konsultowanie programu i organizacji zaje¢ Zapoznanie sie z zapisami sylabusa Tak
przegladanie zawartosSci sylabusa i zapoznanie sie z trescig jego zapisow

c01 Przygotowanie do weryfikacji efektow uczenia |Ustalanie etapéw realizacji zadan przyczyniajgcych sie do weryfikacji efektow uczenia sie Tak

sie przygotowanie strategii realizacji zadania uwzgledniajgcej podziat tresci, czynnosci i ich zakres, czas

realizacji oraz/lub sposob pozyskania niezbednych do jego wykonania materiatow i narzedzi, itp.

do1 Konsultowanie wynikéw weryfikacji efektow Analiza korekt/informacji zwrotnej ze strony NA dotyczgcych wynikéw wer. ef. ucz. Tak

uczenia sie przeglad uwag, ocen i opinii sporzgdzonych przez NA odnoszacych sie do realizacji zadania

sprawdzajgcego poziom osiggnietych efektow uczenia sie

do2 Konsultowanie wynikéw weryfikacji efektow Opracowanie planu korekty i zadan uzupetniajgcych/korygujgcych Tak

Informacje dotyczace szczeg6btdéw realizacji modutu w danym roku akademickim znajdujg sie w sylabusie dostepnym w systemie USOS: https://usosweb.us.edu.pl.
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1. |Nazwa kierunku arteterapia

2. |Wydziat Wydziat Nauk Spotecznych
3. |Cykl rozpoczecia 2024/2025 (semestr zimowy)
4. [Poziom ksztalcenia studia pierwszego stopnia

5. |Profil ksztalcenia ogolnoakademicki

6. |Forma prowadzenia studiéw stacjonarna

7. |Informacje podstawowe o module

Nazwa modutu Lektorat jezyka obcego 3
Kod modutu LJO-2023-03

Liczba punktéw ECTS 3

Jezyk wyktadowy

Cel i opis tresci ksztatcenia Modut ma na celu rozwijanie komunikacyjnych kompetencji jezykowych i nabywanie umiejetnosci w zakresie ustnej i pisemnej recepciji i

produkcji jezykowej oraz interakcji i mediacji jezykowej z uwzglednieniem réznych odmian i rejestréw jezyka obcego oraz niezbednych strategii
jezykowych. Modut rozwija umiejetnos¢ uczenia sie, samodzielnego poszukiwania i selekcjonowania informacji i zrodet wiedzy, pracy w zespole.
Gléwny nacisk potozony jest na wzmachianie umiejetnosci skutecznego porozumiewania sie z otoczeniem i swobodnego postugiwania sie
jezykiem w kontaktach spotecznych, edukacyjnych badz zawodowych zgodnie z kryteriami zawartymi w Europejskim Systemie Opisu
Ksztatcenia Jezykowego (ESOKJ).

Lista modutéw koniecznych do nie dotyczy
zaliczenia przed przystgpieniem do
tego modutu (o ile to konieczne)

8. |Zak’fadane efekty uczenia sie modutu

Stopien
Kod Opis realizacji
Efekty uczenia sie kierunku | (skala 1-5)
LJO3 1 Potrafi samodzielnie wykorzystac posiadang wiedze w celu wypracowania i cwiczenia sprawnosci rozumienia ze stuchu, [KJ.2023_U 3
czytania, pisania oraz méwienia w jezyku obcym na odpowiednim poziomie.
LJO3 2 Potrafi skutecznie wyszukiwaé, selekcjonowac, syntetyzowac i uzytkowac informacje zawarte w tekstach KJ.2023 U 3
obcojezycznych o réznym stopniu trudnosci na tematy okreslone w sylabusie modutu.
LJO3 3 Potrafi porozumiewac sie w jezyku obcym w formie ustnej i pisemnej, produkujgc wypowiedzi na tematy okreslone w KJ.2023 U 3
sylabusie modutu przy uzyciu roznych kanatoéw i technik komunikacyjnych, potrafi bra¢ udziat w debacie, przedstawi¢
swoje i cudze stanowiska oraz dyskutowac o nich w jezyku obcym.

9. [Metody prowadzenia zajeé

Kod Kategoria Nazwa (opis)

a03 Zbiér metod asymilacji wiedzy / podajacych Opis

opis przedmiotéw, zjawisk, proceséw, osob; wigze sie z okresleniem struktury i cech charakterystycznych opisywanego
obiektu, zjawiska, procesu,; opisowi towarzyszy zwykle pokaz opisywanego obiektu lub jego modele, rysunki, tabele,
wykresy, itd.; opis moze przyjac forme: wyjasnienia, klasyfikacji, uzasadnienia lub poréwnania
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ao05

Zbiér metod asymilacji wiedzy / podajgcych

Objasnienie/wyjasnienie
eksplikacja polegajaca na wyprowadzeniu uznanego z gory twierdzenia z innych, wczesniej juz znanych, w okreslonej przez
osobe prowadzgcg zajecia liczbie krokow

b06

Zbiér metod problemowych

Metody aktywizujace: inscenizacja/drama

uczenie sie przez doswiadczenie; rozwigzywanie problemu poprzez dziatanie w roli; inaczej: metoda rél; odgrywajacy role
interpretujg je w indywidualny sposob,; aktywizacja zmystow, wyobraZni, mowy. pobudzenie gestu i ruchu itd., stuzg
utozsamianiu sie z odgrywana rolg; celem dramy jest zaposredniczone poprzez role przezywanie okreslonych sytuacji,
problemdw, wydarzen; inscenizacja to metoda rél wzbogacona rekwizytami i scenografig ilustrujgcg temat

c02

Zbiér metod eksponujacych

Projekcja

odtworzenie materiatu filmowego (video/film) w catosci lub we fragmentach jako element ilustracji treSci wyktadanych w
ramach zajec¢, przedmiot analizy i oceny dzieta lub ¢wiczeniowa metoda percepcji obrazu; film/video to dzieto/utwor
artystyczny, ilustracja (w tym techniczna) tresci/zjawiska/obiektu, prywatny zapis dziatania, obraz medialny, itp.

c03

Zbiér metod eksponujacych

Odtworzenie audio/stuchowisko

przygotowanie i odtworzenie materiatu dZzwiekowego (zapis audio) w caftosci lub we fragmentach, jako element ilustracji
tresci wyktadanych w ramach zajec, lub przedmiot analizy i oceny dzietfa, lub metoda percepcji dZzwiekéw, w tym utworu
muzycznego, stuchowiska artystycznego, odczytanego tekstu artystycznego, naukowego lub medialnego,; analiza materiatu
dZwiekowego zarejestrowanego na nosniku w celu analizy zjawiska zwigzanego z dZzwiekiem

c06

Zbiér metod eksponujgcych

Pokaz/demonstracja

wzorcowe zaprezentowanie sposobu wykonania okreslonych czynnosci z oméwieniem,; celem jest wyzwolenie czynnosci
nasladowczych indywidualnie lub w grupie uczestnikow obserwujgcych dziatanie osoby prowadzgcej zajecia az do
uksztattowania wiasciwego nawyku poprzez odbywanie regularnych ¢wiczen; metoda pokazu tgczona jest z praktycznym
¢wiczeniem czynnosci/zachowarn

do2

Zbiér metod programowanych

Praca z podrecznikiem programowym
praca z wykorzystaniem podrecznika zawierajgcego strukture obejmujgcag czesc¢ lub catos¢ programu nauczania modutu z
okreslong formutg studiowania tresci; w tym praca z podrecznikiem przedmiotowym, atlasem, katalogiem, zbiorem zadan, itp.

do3

Zbiér metod programowanych

Praca z innym narzedziem dydaktycznym
np. z wykorzystaniem stron internetowych w dowolny sposéb lub wg regut ustalonych przez prowadzgcego zajecia; lub inne,
specyficzne dla przedmiotu studiéw

do4

Zbiér metod programowanych

Rekonstrukcja/odtworzenie
postepowanie wg wskazanego/demonstrowanego wzoru/wzorca; np. rekonstrukcja uktadu, modelu, obrazu, itd.

e07

Zbiér metod praktycznych

Symulacja

met. posrednia; nasladowanie rzeczywistosci w celu zdobycia doswiadczenia zblizonego do prawdziwego; odtworzenie
sytuacji z rzeczywistosci w taki sposéb, aby doswiadczenia pozyskane przy jej pomocy byty zblizone do prawdziwych; praca
na materiale ,zastepczym”

fo1

Metody samodzielnego uczenia sie

Autoedukacja

metoda samodzielnego zdobywania, pogtebiania lub poszerzania wiedzy, umiejetnosci i komp. spot.; metoda
komplementarna do procesu ksztafcenia realizowanego w ramach zajec¢; przejmowanie zadania rozwijania i ksztattowania
kwalifikacji we wltasnym zakresie; samoksztafcenie

f02

Metody samodzielnego uczenia sie

Indywidualna praca z tekstem

poszukiwanie i zdobywanie nowych wiadomosci z wykorzystaniem podrecznikdw i innych Zrédet pisanych (w tym w wersji
cyfrowej); wyszukiwanie tekstéw, dobor fragmentdw do analizy/interpretacji, wykorzystanie innych tekstéw do rozwigzania
problemu w ramach studiowanego zagadnienia
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10. |Formy prowadzonych zajeé¢

Kod

Nazwa

Liczba godzin

Sposoéb weryfikacji efektow

L Efekty uczenia sie modutu
uczenia si¢

Metody prowadzenia zaje¢

LJO3_lekt

lektorat 30

zaliczenie LJO3_1, LJO3_2, LJO3_3

a03, a05, b06, c02, c03, c06,
d02, d03, d04, e07, fO1, f02

11. (Praca studenta poza udziatem w zajeciach obejmuje w szczegdlnosci:

Czy czesciowo

Kod Kategoria Nazwa (opis) zalicza sie do
BUNA-y?
a0l Przygotowanie do zaje¢ Kwerenda materiatéw i przeglad dziatan niezbednych do uczestnictwa w zajeciach Nie
przeglad literatury, dokumentacji, narzedzi i materiatéw oraz specyfiki i zakresu dziatarn wskazanych w
sylabusie jako wymagane do petnego uczestnictwa w zajeciach
a02 Przygotowanie do zaje¢ Czytanie literatury / analiza materiatow zrodtowych Nie
czytanie literatury wskazanej w sylabusie; przeglad, porzadkowanie, analiza i wybor materiatow
Zrédfowych do wykorzystania w ramach zajec
a03 Przygotowanie do zajeé Cwiczenie praktycznych umiejetnosci Nie
czynnosci polegajgce na powtarzaniu, doskonaleniu i utrwalaniu praktycznych umiejetnosci, w tym
¢wiczonych podczas odbytych wczesniej zajec lub nowych, niezbednych z punktu widzenia realizacji
kolejnych elementéw programu (jako przygotowanie sie uczestnictwa w zajeciach)
b01 Konsultowanie programu i organizacji zaje¢ Zapoznanie sie z zapisami sylabusa Tak
przegladanie zawartosci sylabusa i zapoznanie sie z trescig jego zapisow
c01 Przygotowanie do weryfikacji efektow uczenia |Ustalanie etapéw realizacji zadan przyczyniajgcych sie do weryfikacji efektow uczenia sie Tak
sie przygotowanie strategii realizacji zadania uwzgledniajgcej podziat tresci, czynnosci i ich zakres, czas
realizacji oraz/lub sposob pozyskania niezbednych do jego wykonania materiatow i narzedzi, itp.
c02 Przygotowanie do weryfikacji efektow uczenia |Studiowanie wykorzystanej literatury oraz wytworzonych w ramach zaje¢ materiatow Nie
sie wgfebianie sie, dociekanie, rozwazanie, przyswajanie, interpretacja lub porzadkowanie wiedzy
pochodzgcej z literatury, dokumentacji, instrukcji, scenariuszy, itd., wykorzystanych na zajeciach oraz z
notatek lub innych materiatow/wytworéw sporzadzonych w ich trakcie
dol Konsultowanie wynikéw weryfikacji efektow Analiza korekt/informaciji zwrotnej ze strony NA dotyczacych wynikéw wer. ef. ucz. Tak
uczenia sie przeglad uwag, ocen i opinii sporzgdzonych przez NA odnoszgcych sie do realizacji zadania
sprawdzajgcego poziom osiggnietych efektow uczenia sie
do2 Konsultowanie wynikéw weryfikacji efektow Opracowanie planu korekty i zadan uzupetniajgcych/korygujacych Tak

uczenia sie

przeglad i wybdr zadan oraz czynnosci pozwalajacych na eliminacje wskazanych przez NA bledéw, ich
weryfikacje lub poprawe oraz zaliczenie zadania na, co najmniej, najnizszym dopuszczalnym poziomie

Informacje dotyczace szczegobtdw realizacji modutu w danym roku akademickim znajdujg sie w sylabusie dostepnym w systemie USOS: https://usosweb.us.edu.pl.

59 / 209



https://usosweb.us.edu.pl
https://usosweb.us.edu.pl

V Uniwersytet Slaski w Katowicach

1. |Nazwa kierunku arteterapia

2. |Wydziat Wydziat Nauk Spotecznych
3. |Cykl rozpoczecia 2024/2025 (semestr zimowy)
4. [Poziom ksztalcenia studia pierwszego stopnia

5. |Profil ksztalcenia ogolnoakademicki

6. |Forma prowadzenia studiéw stacjonarna

7. |Informacje podstawowe o module

Nazwa modutu

Lektorat jezyka obcego 4

Kod modutu LJO-2023-04
Liczba punktéw ECTS 3
Jezyk wyktadowy

Cel i opis tresci ksztatcenia

Ksztatcenia Jezykowego (ESOKJ).

Modut ma na celu rozwijanie komunikacyjnych kompetencji jezykowych i nabywanie umiejetnosci w zakresie ustnej i pisemnej recepciji i
produkcji jezykowej oraz interakcji i mediacji jezykowej z uwzglednieniem réznych odmian i rejestréw jezyka obcego oraz niezbednych strategii
jezykowych. Modut rozwija umiejetnos¢ uczenia sie, samodzielnego poszukiwania i selekcjonowania informacji i zrodet wiedzy, pracy w zespole.
Gléwny nacisk potozony jest na wzmachianie umiejetnosci skutecznego porozumiewania sie z otoczeniem i swobodnego postugiwania sie
jezykiem w kontaktach spotecznych, edukacyjnych badz zawodowych zgodnie z kryteriami zawartymi w Europejskim Systemie Opisu

Lista modutéw koniecznych do nie dotyczy
zaliczenia przed przystgpieniem do
tego modutu (o ile to konieczne)

8. |Zak+adane efekty uczenia sie modutu

zaawansowanej wiedzy systemowej o jezyku obcym, takze specjalistycznym, w zakresie jego struktur gramatycznych
oraz leksyki w obrebie tresci programowych okreslonych w sylabusie modutu. Potrafi postugiwac sie jezykiem obcym na
poziomie B2 lub wyzszym (lub nizszym, zgodnie z zapisem w sylabusie, w zaleznos$ci od wyboru jezyka i poziomu grupy
przez studenta posiadajacego juz potwierdzenie znajomosci jednego jezyka obcego na poziomie B2) zgodnie z
Europejskim Systemie Opisu Ksztalcenia Jezykowego (ESOKJ) z wykorzystaniem réznych kanatéw i technik
komunikacyjnych w zakresie wtasciwym dla danego obszaru wiedzy.

Stopien
Kod Opis realizacji
Efekty uczenia sie kierunku | (skala 1-5)
LJO4 1 Potrafi skutecznie formutowac ztozone problemy w jezyku obcym, w tym powigzane ze studiowanym kierunkiem w celu |KJ.2023_U 3
¢wiczenia sprawnosci rozumienia ze stuchu, czytania, pisania oraz méwienia w jezyku obcym.
LJO4 2 Potrafi samodzielnie wyszukiwagé, analizowaé, oceniaé, selekcjonowac, syntetyzowac i uzytkowac informacije ogolne i KJ.2023 U 3
szczego6towe zawarte w tekstach obcojezycznych o r6znym stopniu ztozonosci.
LJO4 3 Posiada umiejetnos¢ rozumienia, reprodukowania oraz tworzenia ré6znego typu tekstow pisanych i ustnych wymagajaca |KJ.2023_U 3
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9. |Metody prowadzenia zajeé¢

Kod

Kategoria

Nazwa (opis)

al03

Zbiér metod asymilacji wiedzy / podajacych

Opis

opis przedmiotéw, zjawisk, proceséw, osob; wigze sie z okresleniem struktury i cech charakterystycznych opisywanego
obiektu, zjawiska, procesu,; opisowi towarzyszy zwykle pokaz opisywanego obiektu lub jego modele, rysunki, tabele,
wykresy, itd.; opis moze przyjac forme: wyjasnienia, klasyfikacji, uzasadnienia lub poréwnania

a05

Zbiér metod asymilacji wiedzy / podajacych

Objasnienie/wyjasnienie
eksplikacja polegajgca na wyprowadzeniu uznanego z gory twierdzenia z innych, wczesniej juz znanych, w okreslonej przez
osobe prowadzgcg zajecia liczbie krokow

b06

Zbiér metod problemowych

Metody aktywizujace: inscenizacja/drama

uczenie sie przez doswiadczenie; rozwigzywanie problemu poprzez dziatanie w roli; inaczej: metoda rél; odgrywajgcy role
interpretujag je w indywidualny sposéb,; aktywizacja zmystow, wyobrazni, mowy. pobudzenie gestu i ruchu itd., stuzg
utozsamianiu sie z odgrywanag rolg; celem dramy jest zaposredniczone poprzez role przezywanie okreslonych sytuacji,
problemdw, wydarzen; inscenizacja to metoda rél wzbogacona rekwizytami i scenografia ilustrujgcg temat

c02

Zbiér metod eksponujgcych

Projekcja

odtworzenie materiatu filmowego (video/film) w catosci lub we fragmentach jako element ilustracji tresci wyktadanych w
ramach zajec, przedmiot analizy i oceny dzieta lub ¢wiczeniowa metoda percepcji obrazu; film/video to dzieto/utwor
artystyczny, ilustracja (w tym techniczna) tresci/zjawiska/obiektu, prywatny zapis dziatania, obraz medialny, itp.

c03

Zbiér metod eksponujgcych

Odtworzenie audio/stuchowisko

przygotowanie i odtworzenie materiatu dZzwiekowego (zapis audio) w catosci lub we fragmentach, jako element ilustracji
tresci wyktadanych w ramach zajec, lub przedmiot analizy i oceny dzietfa, lub metoda percepcji dZzwiekéw, w tym utworu
muzycznego, stuchowiska artystycznego, odczytanego tekstu artystycznego, naukowego lub medialnego; analiza materiatu
dZwiekowego zarejestrowanego na nosniku w celu analizy zjawiska zwigzanego z dZwiekiem

c06

Zbior metod eksponujacych

Pokaz/demonstracja

wzorcowe zaprezentowanie sposobu wykonania okreslonych czynnosci z oméwieniem; celem jest wyzwolenie czynnosci
nasladowczych indywidualnie lub w grupie uczestnikow obserwujgcych dziatanie osoby prowadzgcej zajecia az do
uksztattowania wtasciwego nawyku poprzez odbywanie regularnych ¢wiczen; metoda pokazu tgczona jest z praktycznym
¢wiczeniem czynnosci/zachowan

do2

Zbiér metod programowanych

Praca z podrecznikiem programowym
praca z wykorzystaniem podrecznika zawierajgcego strukture obejmujacag czesc lub catos¢ programu nauczania modutu z
okreslong formutg studiowania tresci; w tym praca z podrecznikiem przedmiotowym, atlasem, katalogiem, zbiorem zadan, itp.

do3

Zbiér metod programowanych

Praca z innym narzedziem dydaktycznym
np. z wykorzystaniem stron internetowych w dowolny sposob lub wg regut ustalonych przez prowadzgcego zajecia; lub inne,
specyficzne dla przedmiotu studiéw

do4

Zbiér metod programowanych

Rekonstrukcja/odtworzenie
postepowanie wg wskazanego/demonstrowanego wzoru/wzorca; np. rekonstrukcja uktadu, modelu, obrazu, itd.

e07

Zbiér metod praktycznych

Symulacja

met. posrednia; nasladowanie rzeczywistosci w celu zdobycia doswiadczenia zblizonego do prawdziwego, odtworzenie
sytuacji z rzeczywistosci w taki sposéb, aby doswiadczenia pozyskane przy jej pomocy byty zblizone do prawdziwych; praca
na materiale ,zastepczym”

fo1

Metody samodzielnego uczenia sie

Autoedukacja

metoda samodzielnego zdobywania, pogtebiania lub poszerzania wiedzy, umiejetnosci i komp. spot.; metoda
komplementarna do procesu ksztafcenia realizowanego w ramach zajec¢; przejmowanie zadania rozwijania i ksztattowania
kwalifikacji we wltasnym zakresie; samoksztaicenie
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f02 Metody samodzielnego uczenia sie Indywidualna praca z tekstem
poszukiwanie i zdobywanie nowych wiadomosci z wykorzystaniem podrecznikéw i innych Zrédet pisanych (w tym w wersji
cyfrowej); wyszukiwanie tekstow, dobor fragmentéw do analizy/interpretacji, wykorzystanie innych tekstéw do rozwigzania
problemu w ramach studiowanego zagadnienia
10. |Formy prowadzonych zajeé
Kod Nazwa Liczba godzin ﬁ(‘:)::r?ig g:ryflkacjl efektw Efekty uczenia sie modutu Metody prowadzenia zaje¢
LJO4 lekt lektorat 30 zaliczenie LJO4 1,1LJ04 2,1J04 3 a03, a05, b06, c02, c03, c06,
do02, d03, do4, e07, f01, f02
11. (Praca studenta poza udziatem w zajeciach obejmuje w szczegdlnosci:
Czy czesciowo
Kod Kategoria Nazwa (opis) zalicza sie do
BUNA-y?
a0l Przygotowanie do zajec Kwerenda materiatéw i przeglad dziatan niezbednych do uczestnictwa w zajeciach Nie
przeglad literatury, dokumentacji, narzedzi i materiatow oraz specyfiki i zakresu dziatarnn wskazanych w
sylabusie jako wymagane do petnego uczestnictwa w zajeciach
a02 Przygotowanie do zajec Czytanie literatury / analiza materiatéw zrodtowych Nie
czytanie literatury wskazanej w sylabusie; przeglad, porzadkowanie, analiza i wybor materiatéw
Zrodlowych do wykorzystania w ramach zaje¢
a03 Przygotowanie do zaje¢ Cwiczenie praktycznych umiejetnosci Nie
czynnosci polegajgce na powtarzaniu, doskonaleniu i utrwalaniu praktycznych umiejetnosci, w tym
¢wiczonych podczas odbytych wczesniej zajec lub nowych, niezbednych z punktu widzenia realizacji
kolejnych elementéw programu (jako przygotowanie sie uczestnictwa w zajeciach)
b01 Konsultowanie programu i organizacji zaje¢ Zapoznanie sie z zapisami sylabusa Tak
przegladanie zawartosci sylabusa i zapoznanie sie z trescig jego zapiséw
c01 Przygotowanie do weryfikacji efektéw uczenia |Ustalanie etapéw realizacji zadan przyczyniajacych sie do weryfikacji efektow uczenia sie Tak
sie przygotowanie strategii realizacji zadania uwzgledniajgcej podziat tresci, czynnosci i ich zakres, czas
realizacji oraz/lub sposob pozyskania niezbednych do jego wykonania materiatow i narzedzi, itp.
c02 Przygotowanie do weryfikacji efektéw uczenia |Studiowanie wykorzystanej literatury oraz wytworzonych w ramach zaje¢ materiatow Nie
sie wgfebianie sie, dociekanie, rozwazanie, przyswajanie, interpretacja lub porzadkowanie wiedzy
pochodzacej z literatury, dokumentacji, instrukcji, scenariuszy, itd., wykorzystanych na zajeciach oraz z
notatek lub innych materiatéw/wytworéw sporzadzonych w ich trakcie
dol Konsultowanie wynikéw weryfikacji efektow Analiza korekt/informaciji zwrotnej ze strony NA dotyczacych wynikéw wer. ef. ucz. Tak
uczenia sie przeglad uwag, ocen i opinii sporzgdzonych przez NA odnoszgcych sie do realizacji zadania
sprawdzajgcego poziom osiagnietych efektow uczenia sie
do2 Konsultowanie wynikéw weryfikacji efektow Opracowanie planu korekty i zadan uzupetniajacych/korygujgcych Tak
uczenia sie przeglad i wybor zadan oraz czynnosci pozwalajgcych na eliminacje wskazanych przez NA bieddw, ich
weryfikacje lub poprawe oraz zaliczenie zadania na, co najmniej, najnizszym dopuszczalnym poziomie

Informacje dotyczace szczegobtdéw realizacji modutu w danym roku akademickim znajdujg sie w sylabusie dostepnym w systemie USOS: https://usosweb.us.edu.pl.
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Nazwa kierunku

arteterapia

Wydziat

Wydziatl Nauk Spotecznych

Cykl rozpoczecia

2024/2025 (semestr zimowy)

studia pierwszego stopnia

Profil ksztalcenia

ogolnoakademicki

Forma prowadzenia studiow

stacjonarna

1
2
3
4. [Poziom ksztalcenia
5
6
7

Informacje podstawowe o module

Nazwa modutu

Literatura muzyczna z elementami analizy

Kod modutu S1_AR_LM
Liczba punktéw ECTS 2
Jezyk wyktadowy polski

Cel i opis tresci ksztatcenia

Celem przedmiotu jest poznanie tworczosci muzycznej XIX, XX i XXI wieku w kontekscie historii i kultury. Celem przedmiotu jest wyksztalcenie
wsrdd studentéw umiejetnosci orientowania sie w literaturze muzycznej wyzej wymienionych epok w oparciu o wiedze historyczno-muzyczna
oraz proceséw zachodzacych w kulturze muzyczne;.

Zajecia skupiajg sie na prezentacji dziet wybitnych kompozytoréw XIX, XX i XXI wieku z wykorzystaniem elementéw analizy stuchowej oraz
analizy hermeneutycznej.

Lista modutéw koniecznych do
zaliczenia przed przystgpieniem do
tego modutu (o ile to konieczne)

nie dotyczy

8. |Zak’fadane efekty uczenia sie modutu

Stopien
Kod Opis realizacji
Efekty uczenia sie kierunku | (skala 1-5)
AR LM 01 Student posiada kompetencje, ktére pozwalajg mu na dokonywanie konstruktywnej oceny zakresu wybranych ART_KO02 4
kompozycji muzycznych od XIX do XXI wieku i zachowania obiektywizmu podczas dokonywanych analiz dziet
AR_LM_02 Student posiada umiejgtnosci rozpoznawania wybranych dziet muzycznych pochodzacych z XIX, XX i XXI wieku, potrafi | ART_U10 4
okresli¢ ich cechy charakterystyczne i dokona¢ ich stuchowej analizy
AR_LM_03 Student zna tto historyczne i kulturowe wybranych dziet muzycznych pochodzgcych z XIX, XX i XXI wieku ART_WO02 4
9. [Metody prowadzenia zajeé
Kod Kategoria Nazwa (opis)
a03 Zbiér metod asymilacji wiedzy / podajacych Opis
opis przedmiotow, zjawisk, procesow, osob; wigze sie z okresleniem struktury i cech charakterystycznych opisywanego
obiektu, zjawiska, procesu; opisowi towarzyszy zwykle pokaz opisywanego obiektu lub jego modele, rysunki, tabele,
wykresy, itd.; opis moze przyja¢ forme: wyjasnienia, klasyfikacji, uzasadnienia lub poréwnania
b01 Zbiér metod problemowych Wykiad problemowy
analiza wybranego problemu naukowego lub praktycznego z weryfikacjg i probg rozwigzania wyktadanych kwestii oraz
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wskazaniem konsekwencji wynikajgcych z tego rozwigzania

b02 Zbiér metod problemowych Wyktad konwersatoryjny
przekaz tresci uwzgledniajacy interakcje ze stuchaczami wykfadu; dyskusja zwigzana z wyktadem stanowi jeden z jego
elementdéw badz jest jego kontynuacjg

c01 Zbior metod eksponujacych Ekspozycja
przygotowanie i wystawienie obiektu na pokaz publiczny w celu wywoftania okreslonej reakcji; wytworzenie tematycznego
zbioru okazdéw/obiektéw/dziet stuzacy ilustracji konkretnego zagadnienia

c03 Zbior metod eksponujacych Odtworzenie audio/stuchowisko
przygotowanie i odtworzenie materiatu dZzwiekowego (zapis audio) w caftosci lub we fragmentach, jako element ilustracji
tresci wyktadanych w ramach zajec, lub przedmiot analizy i oceny dzietfa, lub metoda percepcji dZzwiekéw, w tym utworu
muzycznego, stuchowiska artystycznego, odczytanego tekstu artystycznego, naukowego lub medialnego,; analiza materiatu
dzwiekowego zarejestrowanego na nosniku w celu analizy zjawiska zwigzanego z dzwiekiem

c08 Zbiér metod eksponujgcych Metody waloryzacyjne - impresyjne
metody uczestnictwa w eksponowanych wartoSciach moralnych, spotecznych, estetycznych i naukowych;
dziatania wywolujgce autentyczne reakcje emocjonalne w procesie percepcji dziet/obiektéw/dziatan; metoda uruchamiajgca
emocjonalng strone odbioru prezentowanych tresci wzmagajgca uwage, gtebie doznania, refleksje nad wartosciami

c09 Zbiér metod eksponujgcych Metody waloryzacyjne - ekspresyjne
metody docierania do wiedzy o wartosciach i ich przezywanie w aktywnosSciach o emocjonalnym charakterze; stwarzanie
sytuacji umoZzliwiajgcych wytwarzanie lub odtwarzanie wartosci, jako sposéb wyrazania siebie, a zarazem przeZywanie
wartosci (indywidualnie lub w grupie); dziatania, najczesciej tworcze, uwzgledniajgce wyrazisty i sugestywny sposéb
wyrazania emocji

fol Metody samodzielnego uczenia sie Autoedukacja
metoda samodzielnego zdobywania, pogtebiania lub poszerzania wiedzy, umiejetnosci i komp. spot.; metoda
komplementarna do procesu ksztafcenia realizowanego w ramach zajec¢; przejmowanie zadania rozwijania i ksztaftowania
kwalifikacji we wlasnym zakresie; samoksztafcenie

f02 Metody samodzielnego uczenia sie Indywidualna praca z tekstem

poszukiwanie i zdobywanie nowych wiadomosci z wykorzystaniem podrecznikdw i innych Zrédef pisanych (w tym w wersji
cyfrowej); wyszukiwanie tekstow, dobor fragmentdw do analizy/interpretacji, wykorzystanie innych tekstéw do rozwigzania
problemu w ramach studiowanego zagadnienia

10. [Formy prowadzonych zajeé

Kod Nazwa Liczba godzin ﬁg:::ig \;vi:ryflkacp efektow Efekty uczenia sie modutu Metody prowadzenia zaje¢
AR_LM_Cw ¢wiczenia 15 zaliczenie AR_LM_ 01, AR LM 02 c01, c03, c09, f01, f02
AR LM WY wyktad 15 egzamin AR_LM 03 a03, b01, b02, c08

11. (Praca studenta poza udziatem w zajeciach obejmuje w szczegdlnosci:

Kod Kategoria

Czy czesciowo
Nazwa (opis) zalicza sie do
BUNA-y?

a03 Przygotowanie do zajec

Cwiczenie praktycznych umiejetnosci Nie
czynnosci polegajace na powtarzaniu, doskonaleniu i utrwalaniu praktycznych umiejetnosci, w tym
¢wiczonych podczas odbytych wczesniej zajec lub nowych, niezbednych z punktu widzenia realizacji
kolejnych elementéw programu (jako przygotowanie sie uczestnictwa w zajeciach)
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b01 Konsultowanie programu i organizacji zaje¢ Zapoznanie sie z zapisami sylabusa Tak
przegladanie zawartosci sylabusa i zapoznanie sie z trescig jego zapisow
b03 Konsultowanie programu i organizacji zaje¢ Konsultowanie harmonogramu Tak
zapoznanie z planem zaje¢ w celu optymalizacji uczestnictwa w zajeciach, w tym komplementarnych
do zaje¢ kierunkowych; konsultowanie z potencjalnym udziatem tutora lub opiekuna roku
c01 Przygotowanie do weryfikacji efektéw uczenia |Ustalanie etapdw realizacji zadan przyczyniajacych sie do weryfikacji efektéw uczenia sie Tak
sie przygotowanie strategii realizacji zadania uwzgledniajgcej podziat tresci, czynnosci i ich zakres, czas
realizacji oraz/lub sposob pozyskania niezbednych do jego wykonania materiatow i narzedzi, itp.
c02 Przygotowanie do weryfikacji efektow uczenia |Studiowanie wykorzystanej literatury oraz wytworzonych w ramach zaje¢ materiatow Nie
sie wgfebianie sie, dociekanie, rozwazanie, przyswajanie, interpretacja lub porzadkowanie wiedzy
pochodzacej z literatury, dokumentacji, instrukcji, scenariuszy, itd., wykorzystanych na zajeciach oraz z
notatek lub innych materiatow/wytwordw sporzgdzonych w ich trakcie
do1 Konsultowanie wynikéw weryfikacji efektow Analiza korekt/informacji zwrotnej ze strony NA dotyczgcych wynikéw wer. ef. ucz. Tak
uczenia sie przeglad uwag, ocen i opinii sporzgdzonych przez NA odnoszacych sie do realizacji zadania
sprawdzajgcego poziom osiggnietych efektow uczenia sie
e0l Aktywnosci komplementarne do zajeé Podejmowanie z wtasnej inicjatywy i indywidualnie aktywnos$ci stuzacych poszerzeniu Tak

zakresu lub gtebi tresci nauczania, w tym poza murami Uniwersytetu

zbiér aktywnosci podejmowanych samodzielnie i z wlasnej inicjatywy studenta, majgcych na celu
pogfebienie lub poszerzenie wiedzy i umiejetnosci, ich powtdrzenie, utrwalenie lub weryfikacje, w tym
uwzgledniajgce aktywnosci realizowane w innych przestrzeniach, np. w instytucji upowszechniania
kultury, w instytucji oSwiatowej, laboratorium, w plenerze, itd.; w tym autoedukacja

Informacje dotyczgce szczegobtdéw realizacji modutu w danym roku akademickim znajdujg sie w sylabusie dostepnym w systemie USOS: https://usosweb.us.edu.pl.
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Nazwa kierunku

arteterapia

Wydziat

Wydziatl Nauk Spotecznych

Cykl rozpoczecia

2024/2025 (semestr zimowy)

studia pierwszego stopnia

Profil ksztalcenia

ogolnoakademicki

Forma prowadzenia studiow

stacjonarna

1
2
3
4. [Poziom ksztalcenia
5
6
7

Informacje podstawowe o module

Nazwa modutu

Metodyka arteterapii w r6znych grupach docelowych

Kod modutu S1_AR_MA
Liczba punktéw ECTS 5
Jezyk wyktadowy polski

Cel i opis tresci ksztatcenia

Przedmiot skoncentrowany jest na ksztattowaniu umiejetnosci praktycznego wykorzystania wiedzy terapeutycznej i szeroko rozumiane;j
arteterapii, obejmujgcej wszystkie komponenty sztuki ujete w programie studiéw w segmentach artystycznych. Do celéw praktycznych modutu
zaliczy¢ nalezy: rozw0j osobisty poprzez zrozumienie, tolerancje i akceptacje w pogtebionych relacjach z ludzmi; wzrost umiejetnosci
komunikowania sie; opanowanie metod umozliwiajgcych proces gtebokich przemian u siebie i innych; opanowanie technik pracy terapeutycznej.
Celem ksztalcenia jest nabywanie umiejetnosci planowania i prowadzenia zajec¢ arteterapeutycznych skierowanych do réznych grup odbiorczych
(osoby z niepetnosprawnoscia, z doswiadczeniem choroby, probleméw spotecznych etc.), zaplanowanych w okreslonych podejsciach
klinicznych, komponowanych technikami hybrydycznymi, polimodalnymi poprzez tgczenie réznorakich strategii artystycznych i nurtéw
terapeutycznych.

Lista modutow koniecznych do
zaliczenia przed przystgpieniem do
tego modutu (o ile to konieczne)

nie dotyczy

8. |Zak+adane efekty uczenia sie modutu

Stopien
Kod Opis realizacji
Efekty uczenia sie kierunku | (skala 1-5)
AR_MA 01 Student jest osobg zaangazowana W dziatania taczace aktywnosci: artystyczna, wychowawczg i terapeutyczna, widzac |ART_KO7 4
w nich potencjat dla przedsiebiorczosci spotecznej, ma swiadomos$c¢ koniecznosci podejmowania réznych rél i funkcji na
rzecz r6znych grup odbiorcéw potrzebujacych wsparcia
AR_MA 02 Student ksztaltuje swoje kompetencje zawodowe i osobiste niezbedne do realizacji celéw terapeutycznych. ART_UO1
AR_MA 03 Student umie wykorzystac teoretyczne zatozenia arteterapii i nurty kliniczne do przygotowania planow terapeutycznych z | ART_U06 4
uwzglednieniem rozbudowanej interwencji artystycznej, uzasadnionej celami psycho-pedagogicznymi
AR_MA 04 Student wykorzystuje procesy grupowe do budowania przysziego interdyscyplinarnego zespotu terapeutycznego albo ART_U18 5
uczestnictwa w nim w réznych rolach; potrafi wykorzystywac r6zng wiedze i zasoby spoteczne do kreowania
profesjonalnych interwencji arteterapeutycznych
AR_MA_05 Student wykorzystuje wiedze psycho-pedagogiczng oraz znajomos$¢ terapii artystycznych do kreowania artystycznych ART_UO06 3
interwencji praktycznych w wybranej modalnosci albo multi/polimodalnych z uwzglednieniem ich celow terapeutycznych | ART U0S8 2
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AR_MA_06

Student posiada wiedze na temat grup odbiorcow arteterapii oraz zachodzacych w nich relacji, proceséw wewnetrznych | ART W11 3

i zewnetrznych, charakterystycznych dla terapii przez sztuke, z uwzglednieniem aspektu etycznego

9. |Metody prowadzenia zajeé

Kod Kategoria Nazwa (opis)

a0l Zbiér metod asymilacji wiedzy / podajgcych Wykiad informacyjny/kursowy
systematyczny kurs z okreslonej dyscypliny naukowej w ujeciu syntetycznym; realizacja zaktada bierny odbiér
przekazanych informacji

a03 Zbiér metod asymilacji wiedzy / podajgcych Opis
opis przedmiotow, zjawisk, procesow, oséb; wigze sie z okresleniem struktury i cech charakterystycznych opisywanego
obiektu, zjawiska, procesu,; opisowi towarzyszy zwykle pokaz opisywanego obiektu lub jego modele, rysunki, tabele,
wykresy, itd.; opis moze przyjgac forme: wyjasnienia, klasyfikacji, uzasadnienia lub poréwnania

a05 Zbiér metod asymilacji wiedzy / podajacych Objasnienie/wyjasnienie
eksplikacja polegajgca na wyprowadzeniu uznanego z gory twierdzenia z innych, wczesniej juz znanych, w okreslonej przez
osobe prowadzgcg zajecia liczbie krokéw

b01 Zbiér metod problemowych Wykiad problemowy
analiza wybranego problemu naukowego lub praktycznego z weryfikacjg i probg rozwigzania wyktadanych kwestii oraz
wskazaniem konsekwencji wynikajgcych z tego rozwigzania

b02 Zbiér metod problemowych Wyktad konwersatoryjny
przekaz tresci uwzgledniajacy interakcje ze stuchaczami wykfadu; dyskusja zwigzana z wyktadem stanowi jeden z jego
elementdéw badz jest jego kontynuacjg

b07 Zbiér metod problemowych Metody aktywizujace: studium przypadku
case studies — wszechstronny opis zjawiska dotyczgcego wybranej dyscypliny; odzwierciedlenie rzeczywistosci,
zaprezentowanie specyfiki zjawiska ze wszystkimi waznymi jego aspektami do omowienia w ramach zajec (co? gdzie? jak?);
stosowane jako odtworzenie, przedstawienie, omdéwienie, diagnoza czynnikow, ktdre ksztattujg zjawisko lub wystepujg w
interakcji z nim; pogfebiona jakosciowa analiza i ocena wybranego zjawiska

b08 Zbiér metod problemowych Metody aktywizujgce: peer learning
nauka poprzez wymiane wiedzy w grupie/zespole/parze czyli tzw. komérce nauczania (ang. learning cells); rodzaj uczenia
sie wzajemnie od siebie; podejscie skoncentrowane na aktywnosci studentéw z towarzyszeniem NA prowadzgcego zajecia;
nauczanie, w ramach ktérego studenci o podobnym poziomie doswiadczenia ucza sie od siebie nawzajem

c07 Zbiér metod eksponujgcych Prezentacja
mechaniczne przedstawienie syntetycznego obrazu tresci w formie grafiki prezentacyjnej, np. szeregu slajdow lub innych
form multimedialnych zwykle z oméwieniem/innym komentarzem, typowe sktadniki prezentacji - tekst ujety w punkty,
wykresy, grafika (obrazy) i animacje; ew. efekty dzwiekowe lub muzyka, ilustracja multimedialna tresci zaje¢ prezentowana
w formie rzutowanego obrazu

c08 Zbiér metod eksponujgcych Metody waloryzacyjne - impresyjne
metody uczestnictwa w eksponowanych wartosciach moralnych, spotecznych, estetycznych i naukowych;
dziatania wywolujgce autentyczne reakcje emocjonalne w procesie percepcji dziet/obiektéw/dziatan; metoda uruchamiajgca
emocjonalng strone odbioru prezentowanych tresci wzmagajgca uwage, glebie doznania, refleksje nad wartosciami

c09 Zbiér metod eksponujgcych Metody waloryzacyjne - ekspresyjne
metody docierania do wiedzy o wartosSciach i ich przezywanie w aktywnoSciach o emocjonalnym charakterze; stwarzanie
sytuacji umozliwiajgcych wytwarzanie lub odtwarzanie wartosci, jako sposéb wyrazania siebie, a zarazem przezywanie
wartosci (indywidualnie lub w grupie); dziatania, najczesciej tworcze, uwzgledniajgce wyrazisty i sugestywny sposob
wyrazania emocji

do3 Zbiér metod programowanych Praca z innym narzedziem dydaktycznym
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np. z wykorzystaniem stron internetowych w dowolny sposéb lub wg regut ustalonych przez prowadzgcego zajecia; lub inne,
specyficzne dla przedmiotu studiow

e03 Zbiér metod praktycznych Tworzenie/wytwarzanie - warsztat twérczy
dziatanie polegajace na tworzeniu/wytworzeniu dzieta/produktu oparte na indywidualnym, tworczym wysitku uczestnika
zajec; cechq warsztatu tworczego jest obecnosc i jawnos¢ umozliwiajgce dotarcie do istoty dzieta/specyfiki produktu na
kazdym etapie procesu tworzenia/wytwarzania

e07 Zbiér metod praktycznych Symulacja
met. posrednia; nasladowanie rzeczywistosci w celu zdobycia doswiadczenia zblizonego do prawdziwego, odtworzenie
sytuacji z rzeczywistosci w taki sposob, aby doswiadczenia pozyskane przy jej pomocy byly zblizone do prawdziwych; praca
na materiale ,zastepczym”

fo1 Metody samodzielnego uczenia sie Autoedukacja
metoda samodzielnego zdobywania, pogfebiania lub poszerzania wiedzy, umiejetnosci i komp. spof.; metoda
komplementarna do procesu ksztafcenia realizowanego w ramach zaje¢; przejmowanie zadania rozwijania i ksztattowania
kwalifikacji we wiasnym zakresie; samoksztafcenie

f02 Metody samodzielnego uczenia sie Indywidualna praca z tekstem
poszukiwanie i zdobywanie nowych wiadomosci z wykorzystaniem podrecznikéw i innych zZrédet pisanych (w tym w wersji
cyfrowej); wyszukiwanie tekstow, dobor fragmentdéw do analizy/interpretacji, wykorzystanie innych tekstéw do rozwigzania
problemu w ramach studiowanego zagadnienia

f03 Metody samodzielnego uczenia sie Praca koncepcyjna

samodzielnie (lub w wybranej grupie) realizowana aktywnosc (gf. intelektualna) skutkujaca powstaniem pomystu, idei,
projektu; tworzenie planu w oparciu o wizje; opracowanie ogoélnego zarysu projektu; wytworzenie uproszczonego szkicu
wariantow postepowania/wytworu/dzieta

10. [Formy prowadzonych zaje¢

Kod Nazwa Liczba godzin 32;’:;2 \;vizryflkacp efektow Efekty uczenia sie modutu Metody prowadzenia zaje¢
AR_MA_CW ¢wiczenia 45 egzamin AR_MA 01, AR_MA 02, a05, b07, b08, c08, c09, e03,
AR_MA 03, AR_MA 04, e07, f01, f02, f03
AR_MA_05
AR_MA_WY wyktad 30 egzamin AR_MA_03, AR_MA_05, a01, a03, b01, b02, b07, c07,
AR_MA 06 do3g, f01, f02

11. (Praca studenta poza udziatem w zajeciach obejmuje w szczegdlnosci:

Czy czesciowo

Kod Kategoria Nazwa (opis) zalicza sie do
BUNA-y?
a0l Przygotowanie do zajeé Kwerenda materiatéw i przeglad dziatan niezbednych do uczestnictwa w zajeciach Nie
przeglad literatury, dokumentacji, narzedzi i materiatow oraz specyfiki i zakresu dziatari wskazanych w
sylabusie jako wymagane do petnego uczestnictwa w zajeciach
a02 Przygotowanie do zajec Czytanie literatury / analiza materiatow zrodtowych Nie
czytanie literatury wskazanej w sylabusie; przeglad, porzadkowanie, analiza i wybor materiatow
Zrédfowych do wykorzystania w ramach zajec
a03 Przygotowanie do zajeé Cwiczenie praktycznych umiejetnosci Nie

czynnosci polegajgce na powtarzaniu, doskonaleniu i utrwalaniu praktycznych umiejetnosci, w tym
¢wiczonych podczas odbytych wczesniej zajec lub nowych, niezbednych z punktu widzenia realizacji
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kolejnych elementéw programu (jako przygotowanie sie uczestnictwa w zajeciach)

ao4 Przygotowanie do zaje¢ Konsultowanie materiatdéw uzupetniajgcych [wzgledem wskazanych w sylabusie] Tak
uzgadnianie dodatkowych do wskazanych w sylabusie materiatéw, stuzacych realizacji zadan
wynikajgcych z uczestnictwa w zajeciach lub na potrzeby przygotowania sie do nich
a05 Przygotowanie do zaje¢ Wytworzenie/przygotowanie narzedzi, materiatdw, dokumentacji niezbednych do Nie
uczestnictwa w zajeciach
opracowanie, przygotowanie i weryfikacja przydatnosci narzedzi oraz materiatow (np. pomocy,
scenariuszy, narzedzi badawczych, aparatury, itd.) do wykorzystania w ramach zaje¢ Ilub stuzacych
przygotowaniu sie do nich
b01 Konsultowanie programu i organizacji zaje¢ Zapoznanie sie z zapisami sylabusa Tak
przegladanie zawartosci sylabusa i zapoznanie sie z trescig jego zapisow
b02 Konsultowanie programu i organizacji zaje¢ Weryfikacja/dostosowanie/dyskutowanie zapisow w sylabusie Tak
konsultowanie tresci sylabusa z potencjalng weryfikacjg zapisow wymagajgcych spetnienia specjalnych
warunkdw uczestnictwa w zajeciach, np. wymagan technicznych, czasowych, przestrzennych, innych,
w tym warunkow uczestnictwa w zajeciach poza murami uczelni, zajec¢ organizowanych w blokach,
organizowanych online, itp.; konsultowanie z potencjalnym udziatem opiekuna roku lub czlonkami
grupy zajeciowej
c01 Przygotowanie do weryfikacji efektéw uczenia |Ustalanie etapéw realizacji zadan przyczyniajacych sie do weryfikacji efektow uczenia sie Tak
sie przygotowanie strategii realizacji zadania uwzgledniajgcej podziat tresci, czynnosci i ich zakres, czas
realizacji oraz/lub sposob pozyskania niezbednych do jego wykonania materiatow i narzedzi, itp.
c02 Przygotowanie do weryfikacji efektéw uczenia |Studiowanie wykorzystanej literatury oraz wytworzonych w ramach zaje¢ materiatow Nie
sie wgfebianie sie, dociekanie, rozwazanie, przyswajanie, interpretacja lub porzadkowanie wiedzy
pochodzacej z literatury, dokumentacji, instrukcji, scenariuszy, itd., wykorzystanych na zajeciach oraz z
notatek lub innych materiatéw/wytworéw sporzadzonych w ich trakcie
c03 Przygotowanie do weryfikacji efektéw uczenia |Realizacja indywidualnego lub grupowego zadania zaliczeniowego/egz./etapowego Tak
sie zbidér czynnosci zmierzajgcych do wykonania zadania zleconego do realizacji poza zajeciami, jako
obligatoryjnego etapu/elementu weryfikacji przypisanych do tych zajec efektéw uczenia sie
do1 Konsultowanie wynikéw weryfikacji efektow Analiza korekt/informacji zwrotnej ze strony NA dotyczgcych wynikéw wer. ef. ucz. Nie
uczenia sie przeglad uwag, ocen i opinii sporzadzonych przez NA odnoszgcych sie do realizacji zadania
sprawdzajgcego poziom osiagnietych efektéw uczenia sie
do2 Konsultowanie wynikéw weryfikacji efektow Opracowanie planu korekty i zadan uzupetniajacych/korygujacych Nie
uczenia sie przeglad i wybor zadan oraz czynnosci pozwalajgcych na eliminacje wskazanych przez NA bteddw, ich
weryfikacje lub poprawe oraz zaliczenie zadania na, co najmniej, najnizszym dopuszczalnym poziomie
e0l Aktywnosci komplementarne do zajec Podejmowanie z wtasnej inicjatywy i indywidualnie aktywnos$ci stuzgcych poszerzeniu Nie

zakresu lub glebi tresci nauczania, w tym poza murami Uniwersytetu

zbiér aktywnosci podejmowanych samodzielnie i z wlasnej inicjatywy studenta, majgcych na celu
pogtebienie lub poszerzenie wiedzy i umiejetnosci, ich powtdrzenie, utrwalenie lub weryfikacje, w tym
uwzgledniajgce aktywnosci realizowane w innych przestrzeniach, np. w instytucji upowszechniania
kultury, w instytucji oSwiatowej, laboratorium, w plenerze, itd.; w tym autoedukacja

Informacje dotyczace szczego6téw realizacji modutu w danym roku akademickim znajdujg sie w sylabusie dostepnym w systemie USOS: https://usosweb.us.edu.pl.
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Nazwa kierunku

arteterapia

Wydziat

Wydziatl Nauk Spotecznych

Cykl rozpoczecia

2024/2025 (semestr zimowy)

studia pierwszego stopnia

Profil ksztalcenia

ogolnoakademicki

Forma prowadzenia studiow

stacjonarna

1
2
3
4. [Poziom ksztalcenia
5
6
7

Informacje podstawowe o module

Nazwa modutu

Modut z obszaru "Zdrowie i Rozwoéj Osobisty"

Kod modutu MO-2023-SS-ZRO
Liczba punktéw ECTS 3
Jezyk wyktadowy

Cel i opis tresci ksztatcenia

Obszar Zdrowie i rozwdj osobisty otwiera ksztalcenie uniwersyteckie na perspektywe dobrostanu jednostki (studenta i jednoczesnie
wchodzacego w dorostosé cztowieka). Obszar w centrum uwagi stawia takie kategorie jak: utrzymanie zdrowia fizycznego, psychicznego i
spotecznego, poziom zadowolenia z swego zycia w réznych sferach oraz rozw6éj w obszarze umiejetnosci ,miekkich” (praca ze stresem,
komunikacja z innymi czy $wiadome kreowanie zycia i zarzadzanie nim).

Moduty oferowane w ramach podobszaru Zdrowie majg wyposazy¢ studentéw w umiejetno$¢ rozpoznawania i oceny wiasnej kondycji
zdrowotnej (w tym psychicznej) i odnajdywania wtasciwych srodkéw jej wspierania. Punktem wyjscia za$ jest tu przedstawienie wspotczesnej
wiedzy, ktdra odréznia medycyne opartg na dowodach od potocznych przekonan. Moduty podobszaru Rozwoj osobisty kieruja osoby studiujgce
w strone metod praktycznego utrzymania dobrostanu (w tym psychicznego). Dostarczajg kompetencji pozwalajgcych aktywnie i efektywnie, ale
tez Swiadomie i rozwaznie budowac osobisty potencjat we wspotczesnym Swiecie. Chodzi tu o uswiadomienie sobie i uznanie wkasnych
preferencji, mozliwosci i limitdw, a takze Swiadomos¢ sprawczosci i odpowiedzialnosci za balans miedzy zdrowiem, szczeSciem a rozwojem.
Efekty nauki pozwola jednostce w zbalansowany sposéb, taczyé wtasny rozwdj z troska o kondycje psychofizyczng i ogdlny dobrostan.

Lista modutéw koniecznych do

zaliczenia przed przystgpieniem do

tego modutu (o ile to konieczne)

nie dotyczy

8. |Zak+adane efekty uczenia si¢ modutu

Stopien
Kod Opis realizacji
Efekty uczenia sie kierunku | (skala 1-5)
KS 01 Jest gotéw do wypetniania zobowigzan spotecznych, wspoétorganizowania dziatalnosci na rzecz Srodowiska spotecznego | MOB.2023_KO01 3
oraz wykazuje sie otwartoscia na pochodzace z nauki rozwigzania problemoéw poznawczych i praktycznych.
U 01 Stawia pytania i analizuje problemy badawcze oraz znajduje ich rozwigzania, wykorzystujac wiedze, umiejetnosci i MOB.2023 UO01 3
zdobyte doswiadczenia z zakresu odnoszace sie do pojecia dobrostanu jednostki, w tym jej zdrowia i rozwoju
osobistego w powigzaniu z wiodacg dyscypling studiowanego kierunku.
U _02 Komunikuje rezultaty swojej pracy dotyczace pojecia dobrostanu jednostki, w tym jej zdrowia i rozwoju osobistego  w MOB.2023_UO01 3
sposoéb jasny i zrozumiaty nie tylko dla specjalistow.
W_01 Ma zaawansowang wiedze na temat wybranych teorii i metod naukowych oraz zagadnien zwigzanych z pojeciem MOB.2023 W01 3
dobrostanu jednostki, w tym jej zdrowia i rozwoju osobistego.
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W_02

Rozumie zwigzek zagadnien odnoszacych si¢ do pojecia dobrostanu jednostki, w tym jej zdrowia i rozwoju osobistego z | MOB.2023_WO01 3

wiodacg dyscypling kierunku studiéw.

9. |Metody prowadzenia zajeé

Kod

Kategoria

Nazwa (opis)

a03

Zbiér metod asymilacji wiedzy / podajgcych

Opis

opis przedmiotow, zjawisk, proceséw, osob; wigze sie z okresleniem struktury i cech charakterystycznych opisywanego
obiektu, zjawiska, procesu; opisowi towarzyszy zwykle pokaz opisywanego obiektu lub jego modele, rysunki, tabele,
wykresy, itd.; opis moze przyjac forme: wyjasnienia, klasyfikacji, uzasadnienia lub poréwnania

al05

Zbiér metod asymilacji wiedzy / podajgcych

Objasnienie/wyjasnienie
eksplikacja polegajgca na wyprowadzeniu uznanego z gory twierdzenia z innych, wczesniej juz znanych, w okreslonej przez
osobe prowadzgcg zajecia liczbie krokéw

b04

Zbiér metod problemowych

Metody aktywizujace: dyskusja/debata

wymiana pogladdéw z uzyciem merytorycznych argumentdw, w wyniku ktorej dochodzi do Scierania sie réznych pogladéw,
wypracowania kompromisow i okreslania wspdlnych stanowisk; dyskusja prowadzona jest w oparciu o reguly wczesniej
ustalone z grupa: w tym dotyczgce czasu, sposobu i kolejnosci prezentacji stanowisk oraz zasad kulturalnej dyskusji;
dyskusja stuzy poszukiwaniu najlepszych rozwigzan, prezentowaniu réznych punktéw widzenia, nie jest rywalizacjg;
odmiany d.: burza mézgow, debata oksfordzka, dyskusja panelowa, drzewo decyzyjne, dyskusja konferencyjna; debata to
uporzgdkowany spor pomiedzy zwolennikami i przeciwnikami jakiegos pogladu, toczona zwykle przez specjalistow z
dziedziny lub wybranych uprzednio przedstawicieli grupy zajmujgcej sie wspdlnym problemem

c07

Zbiér metod eksponujgcych

Prezentacja

mechaniczne przedstawienie syntetycznego obrazu tresci w formie grafiki prezentacyjnej, np. szeregu slajdow lub innych
form multimedialnych zwykle z oméwieniem/innym komentarzem, typowe sktadniki prezentacji - tekst ujety w punkty,
wykresy, grafika (obrazy) i animacje; ew. efekty dzwiekowe lub muzyka, ilustracja multimedialna tresci zaje¢ prezentowana
w formie rzutowanego obrazu

do3

Zbiér metod programowanych

Praca z innym narzedziem dydaktycznym
np. z wykorzystaniem stron internetowych w dowolny sposéb lub wg regut ustalonych przez prowadzgcego zajecia; lub inne,
specyficzne dla przedmiotu studiéw

fo1

Metody samodzielnego uczenia sie

Autoedukacja

metoda samodzielnego zdobywania, pogtebiania lub poszerzania wiedzy, umiejetnosci i komp. spot.; metoda
komplementarna do procesu ksztafcenia realizowanego w ramach zajec¢; przejmowanie zadania rozwijania i ksztattowania
kwalifikacji we wtasnym zakresie; samoksztafcenie

f02

Metody samodzielnego uczenia sie

Indywidualna praca z tekstem

poszukiwanie i zdobywanie nowych wiadomosci z wykorzystaniem podrecznikdw i innych Zrédet pisanych (w tym w wersji
cyfrowej); wyszukiwanie tekstow, dobor fragmentéw do analizy/interpretacji, wykorzystanie innych tekstéw do rozwigzania
problemu w ramach studiowanego zagadnienia
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10. |Formy prowadzonych zajeé¢

Kod Nazwa Liczba godzin ﬁgf::ig \;vizryflkacu efektow Efekty uczenia sie modutu Metody prowadzenia zaje¢
01 w zaleznosci od wyboru 30 zaliczenie KS 01,U 01,U 02, wW 01, a03, a05, b04, c07, d03, f01, f02
W_02

11. (Praca studenta poza udziatem w zajeciach obejmuje w szczegdlnosci:

Czy czesciowo

zakresu lub gtebi tresci nauczania, w tym poza murami Uniwersytetu

zbiér aktywnosci podejmowanych samodzielnie i z wlasnej inicjatywy studenta, majgcych na celu
pogfebienie lub poszerzenie wiedzy i umiejetnosci, ich powtdrzenie, utrwalenie lub weryfikacje, w tym
uwzgledniajgce aktywnosci realizowane w innych przestrzeniach, np. w instytucji upowszechniania
kultury, w instytucji oSwiatowej, laboratorium, w plenerze, itd.; w tym autoedukacja

Kod Kategoria Nazwa (opis) zalicza sie do
BUNA-y?

a0l Przygotowanie do zaje¢ Kwerenda materiatéw i przeglad dziatan niezbednych do uczestnictwa w zajeciach Nie
przeglad literatury, dokumentacji, narzedzi i materiatéw oraz specyfiki i zakresu dziatarn wskazanych w
sylabusie jako wymagane do petnego uczestnictwa w zajeciach

a02 Przygotowanie do zaje¢ Czytanie literatury / analiza materiatow zrodtowych Nie
czytanie literatury wskazanej w sylabusie; przeglad, porzagdkowanie, analiza i wybor materiatow
Zrédfowych do wykorzystania w ramach zajec

ao4 Przygotowanie do zajeé Konsultowanie materiatdw uzupetiajgcych [wzgledem wskazanych w sylabusie] Tak
uzgadnianie dodatkowych do wskazanych w sylabusie materiatow, stuzacych realizacji zadan
wynikajgcych z uczestnictwa w zajeciach lub na potrzeby przygotowania sie do nich

b01 Konsultowanie programu i organizacji zaje¢ Zapoznanie sie z zapisami sylabusa Tak
przegladanie zawartosci sylabusa i zapoznanie sie z trescig jego zapisow

c01 Przygotowanie do weryfikacji efektow uczenia |Ustalanie etapéw realizacji zadan przyczyniajgcych sie do weryfikacji efektow uczenia sie Tak

sie przygotowanie strategii realizacji zadania uwzgledniajgcej podziat tresci, czynnosci i ich zakres, czas

realizacji oraz/lub sposob pozyskania niezbednych do jego wykonania materiatow i narzedzi, itp.

c02 Przygotowanie do weryfikacji efektow uczenia |Studiowanie wykorzystanej literatury oraz wytworzonych w ramach zaje¢ materiatow Nie

sie wgfebianie sie, dociekanie, rozwazanie, przyswajanie, interpretacja lub porzadkowanie wiedzy

pochodzacej z literatury, dokumentacji, instrukcji, scenariuszy, itd., wykorzystanych na zajeciach oraz z
notatek lub innych materiatow/wytwordw sporzgdzonych w ich trakcie

e01 Aktywnosci komplementarne do zajec Podejmowanie z wtasnej inicjatywy i indywidualnie aktywnos$ci stuzgcych poszerzeniu Tak

Informacje dotyczace szczegbtdéw realizacji modutu w danym roku akademickim znajdujg sie w sylabusie dostepnym w systemie USOS: https://usosweb.us.edu.pl.

72 1 209



https://usosweb.us.edu.pl
https://usosweb.us.edu.pl

V Uniwersytet Slaski w Katowicach

Nazwa kierunku

arteterapia

Wydziat

Wydziatl Nauk Spotecznych

Cykl rozpoczecia

2024/2025 (semestr zimowy)

studia pierwszego stopnia

Profil ksztalcenia

ogolnoakademicki

Forma prowadzenia studiow

stacjonarna

1
2
3
4. [Poziom ksztalcenia
5
6
7

Informacje podstawowe o module

Nazwa modutu

Ochrona wtasnosci intelektualnej

Kod modutu S1_AR_OWI
Liczba punktéw ECTS 1
Jezyk wyktadowy polski

Cel i opis tresci ksztatcenia

Modut ochrona wiasnosci intelektualnej wyposaza studenta w niezbedng wiedze dotyczaca prawnych i etycznych aspektdw ochrony wiasnosci
intelektualnej oraz rozwija wrazliwosé niezbedna do dostrzegania i rozumnego rozstrzygania probleméw moralnych i prawnych, zwigzanych,
m.in. z pracg zawodowg. Wszystkie, przedstawione efekty ksztalcenia odnoszace sie do przedmiotu planuje sie osiggng¢ za pomocg
wyktadowej formy ksztalcenia oraz pracy wtasnej studenta obejmujgcej zapoznanie sie z literaturg obowigzkowa i uzupetniajaca oraz zalecanymi
aktami prawnymi.

Lista modutéw koniecznych do
zaliczenia przed przystgpieniem do
tego modutu (o ile to konieczne)

nie dotyczy

8. |Zak+adane efekty uczenia sie modutu

Stopien
Kod Opis realizacji
Efekty uczenia sie kierunku | (skala 1-5)
AR_OWI_01 |W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie zakres pojec i zasad zwigzanych z ochrong wtasnosci intelektualnej i prawa | ART_ W15 3
autorskiego
AR_OWI_02 |W zakresie umiejetnosci absolwent dostrzega i formutuje dylematy prawne, moralne i etyczne, zwigzane z ochrong ART U19 2
wiasnosci intelektualnej oraz potrafi je odnies¢ do wlasnych doswiadczen arteterapeutycznych
AR_OWI_03 |W zakresie kompetencji spotecznych absolwent jest przekonany o wadze zachowania sie w sposéb profesjonalny, ART_KO05 4
refleksji na tematy etyczne i prawne oraz przestrzegania prawa w zakresie ochrony wtasnosci intelektualnej

9. [Metody prowadzenia zajeé

Kod Kategoria Nazwa (opis)
a0l Zbiér metod asymilacji wiedzy / podajacych Wykiad informacyjny/kursowy
systematyczny kurs z okreslonej dyscypliny naukowej w ujeciu syntetycznym; realizacja zaktada bierny odbior
przekazanych informacji
a05 Zbiér metod asymilacji wiedzy / podajacych Objasnienie/wyjasnienie
eksplikacja polegajgca na wyprowadzeniu uznanego z gory twierdzenia z innych, wczesniej juz znanych, w okreslonej przez
osobe prowadzgcg zajecia liczbie krokow
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f02

Metody samodzielnego uczenia sie

Indywidualna praca z tekstem

poszukiwanie i zdobywanie nowych wiadomosci z wykorzystaniem podrecznikéw i innych Zrédet pisanych (w tym w wersji
cyfrowej); wyszukiwanie tekstow, dobor fragmentéw do analizy/interpretacji, wykorzystanie innych tekstéw do rozwigzania

problemu w ramach studiowanego zagadnienia

10. |Formy prowadzonych zajeé

Kod

Nazwa

Liczba godzin

Sposéb weryfikacji efektéw
uczenia sie

Efekty uczenia sie modutu

Metody prowadzenia zaje¢

S1_AR_OWI_WY

wyktad

5

zaliczenie

AR_OWI_01, AR_OWI_02,
AR_OWI_03

a0l, a05, f02

11. (Praca studenta poza udziatem w zajeciach obejmuje w szczegdlnosci:

Czy czesciowo

przegladanie zawartosSci sylabusa i zapoznanie sie z trescig jego zapisow

Kod Kategoria Nazwa (opis) zalicza sie do
BUNA-y?
a02 Przygotowanie do zajec Czytanie literatury / analiza materiatow zrodtowych Nie
czytanie literatury wskazanej w sylabusie; przeglad, porzadkowanie, analiza i wybor materiatow
Zrédfowych do wykorzystania w ramach zajec
b01 Konsultowanie programu i organizacji zaje¢ Zapoznanie sie z zapisami sylabusa Nie

Informacje dotyczace szczegbtdéw realizacji modutu w danym roku akademickim znajdujg sie w sylabusie dostepnym w systemie USOS: https://usosweb.us.edu.pl.
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Nazwa kierunku

arteterapia

Wydziat

Wydziatl Nauk Spotecznych

Cykl rozpoczecia

2024/2025 (semestr zimowy)

studia pierwszego stopnia

Profil ksztalcenia

ogolnoakademicki

Forma prowadzenia studiow

stacjonarna

1
2
3
4. [Poziom ksztalcenia
5
6
7

Informacje podstawowe o module

Nazwa modutu

Otwarty Modut Uniwersytecki

Kod modutu OMU-2023-SS-01-0G
Liczba punktéw ECTS 3
Jezyk wyktadowy

Cel i opis tresci ksztatcenia

Celem modutu jest rozszerzenie wiedzy osob studiujgcych o tresci specjalistyczne, wykraczajgce poza ich kierunek studidow oraz zainspirowanie
ich do samodzielnego poszukiwania informaciji. Zagadnienia podejmowane w ramach modutu majg na celu z jednej strony rozbudzenie
ciekawosci, a z drugiej — wskazanie na przydatnos¢ interdyscyplinarnej wiedzy w zyciu zawodowym oraz w relacjach i interakcjach
spotecznych. Beda one zwigzane z aktualnymi wynikami badarn naukowych lub specjalistycznym do$wiadczeniem zawodowym.

W ramach modutu proponuje sie zajecia o réznych formach, polegajgce zaréwno na podawaniu wiedzy w sposéb uwzgledniajgcy nowatorskie i
profesjonalne zasady prezentacji jak i metody interaktywne, angazujgce studentéw do czynnego udziatu w zajeciach.

Interdyscyplinarne zatozenia modutu uwzgledniajg mozliwos¢ jego wspotprowadzenia przez nauczycieli/nauczycielki akademickich/ie
reprezentujgcych/e rézne dyscypliny naukowe, co pozwoli na wieloaspektowg prezentacje przedstawianych zagadnien. Ponadto modut moze
by¢ realizowany w jezykach obcych. Osoba studiujgca dokonuje wyboru tematyki zaje¢ sposréd propozycji zgtoszonych w ramach modutu.

Lista modutéw koniecznych do
zaliczenia przed przystgpieniem do
tego modutu (o ile to konieczne)

nie dotyczy

8. |Zak+adane efekty uczenia si¢ modutu

Stopien
Kod Opis realizacji
Efekty uczenia sie kierunku | (skala 1-5)

01 Osoba studiujgca rozumie wzajemne relacje nauk humanistycznych, spotecznych, przyrodniczych, Scistych, OMU.2023_U01 3
technicznych i sztuki. OMU.2023 W01 3
02 Osoba studiujgca potrafi zestawia¢ ze sobg informacje z réznych dziedzin wiedzy, tworzac spéjny obraz OMU.2023_U01 3
interdyscyplinarnego zagadnienia. OMU.2023 W01 3
03 Osoba studiujgca potrafi wyszukiwac potrzebne wiadomosci w zrodtach réznego typu i umie je krytycznie selekcjonowa¢ | OMU.2023_UO1 3
OMU.2023_ W01 3
04 Osoba studiujgca potrafi swobodnie poruszaé sie w obszarze poje¢ dotyczacych zagadnien poruszanych w ramach OMU.2023_U01 3
modutu, szczegbtowo przedstawionych w odpowiednich sylabusach. OMU.2023 W01 3
05 Osoba studiujgca zyskuje potrzebe i nawyk docierania do informacji Zrédtowych spoza zrodet tresci wiasciwych dla OMU.2023 K01 2

75 1 209




V Uniwersytet Slaski w Katowicach

studiowanego kierunku.

OMU.2023_U01 2
OMU.2023_W01 2

9.

Metody prowadzenia zajeé

Kod

Kategoria

Nazwa (opis)

a03

Zbiér metod asymilacji wiedzy / podajgcych

Opis

opis przedmiotow, zjawisk, procesow, oséb; wigze sie z okresleniem struktury i cech charakterystycznych opisywanego
obiektu, zjawiska, procesu; opisowi towarzyszy zwykle pokaz opisywanego obiektu lub jego modele, rysunki, tabele,
wykresy, itd.; opis moze przyjac forme: wyjasnienia, klasyfikacji, uzasadnienia lub poréwnania

a05

Zbiér metod asymilacji wiedzy / podajacych

Objasnienie/wyjasnienie
eksplikacja polegajgca na wyprowadzeniu uznanego z gory twierdzenia z innych, wczesniej juz znanych, w okreslonej przez
osobe prowadzgcg zajecia liczbie krokéw

b04

Zbiér metod problemowych

Metody aktywizujace: dyskusja/debata

wymiana pogladdéw z uzyciem merytorycznych argumentéw, w wyniku ktorej dochodzi do Scierania sie réznych pogladow,
wypracowania kompromisow i okreslania wspdlnych stanowisk; dyskusja prowadzona jest w oparciu o reguly wczesniej
ustalone z grupa: w tym dotyczgce czasu, sposobu i kolejnosci prezentacji stanowisk oraz zasad kulturalnej dyskusji;
dyskusja stuzy poszukiwaniu najlepszych rozwigzan, prezentowaniu réznych punktow widzenia, nie jest rywalizacjg;
odmiany d.: burza mézgow, debata oksfordzka, dyskusja panelowa, drzewo decyzyjne, dyskusja konferencyjna; debata to
uporzgdkowany spor pomiedzy zwolennikami i przeciwnikami jakiegos pogladu, toczona zwykle przez specjalistow z
dziedziny lub wybranych uprzednio przedstawicieli grupy zajmujgcej sie wspdlnym problemem

c07

Zbiér metod eksponujgcych

Prezentacja

mechaniczne przedstawienie syntetycznego obrazu tresci w formie grafiki prezentacyjnej, np. szeregu slajdéw lub innych
form multimedialnych zwykle z oméwieniem/innym komentarzem, typowe sktadniki prezentacji - tekst ujety w punkty,
wykresy, grafika (obrazy) i animacje; ew. efekty dZzwiekowe lub muzyka; ilustracja multimedialna tresci zaje¢ prezentowana
w formie rzutowanego obrazu

do3

Zbiér metod programowanych

Praca z innym narzedziem dydaktycznym
np. z wykorzystaniem stron internetowych w dowolny sposéb lub wg regut ustalonych przez prowadzgcego zajecia; lub inne,
specyficzne dla przedmiotu studiéw

fo1

Metody samodzielnego uczenia sie

Autoedukacja

metoda samodzielnego zdobywania, pogtebiania lub poszerzania wiedzy, umiejetnosci i komp. spot.; metoda
komplementarna do procesu ksztafcenia realizowanego w ramach zajec¢; przejmowanie zadania rozwijania i ksztaftowania
kwalifikacji we wltasnym zakresie; samoksztafcenie

fo2

Metody samodzielnego uczenia sie

Indywidualna praca z tekstem

poszukiwanie i zdobywanie nowych wiadomosci z wykorzystaniem podrecznikdw i innych Zrédef pisanych (w tym w wersji
cyfrowej); wyszukiwanie tekstow, dobor fragmentdw do analizy/interpretacji, wykorzystanie innych tekstéw do rozwigzania
problemu w ramach studiowanego zagadnienia
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10. |Formy prowadzonych zajeé¢

Kod

Nazwa Liczba godzin

Sposoéb weryfikacji efektow
uczenia sie

Efekty uczenia sie modutu Metody prowadzenia zaje¢

01 w zaleznosci od

wyboru 30

zaliczenie 01, 02, 03, 04, 05 a03, a05, b04, c07, d03, f01, f02

11. |Praca studenta poza udziatem w zajeciach obejmuje w szczegdlnosci:

Kod

Kategoria

Nazwa (opis)

Czy czesciowo
zalicza sie do
BUNA-y?

a0l Przygotowanie do zaje¢

Kwerenda materiatéw i przeglad dziatan niezbednych do uczestnictwa w zajeciach
przeglad literatury, dokumentacji, narzedzi i materiatdw oraz specyfiki i zakresu dziatarn wskazanych w
sylabusie jako wymagane do petnego uczestnictwa w zajeciach

Nie

a02 Przygotowanie do zaje¢

Czytanie literatury / analiza materiatéw zrodtowych
czytanie literatury wskazanej w sylabusie; przeglad, porzadkowanie, analiza i wybor materiatow
zrédfowych do wykorzystania w ramach zaje¢

Nie

ao4 Przygotowanie do zaje¢

Konsultowanie materiatéw uzupetniajgcych [wzgledem wskazanych w sylabusie]
uzgadnianie dodatkowych do wskazanych w sylabusie materiatow, stuzgcych realizacji zadan
wynikajgcych z uczestnictwa w zajeciach lub na potrzeby przygotowania sie do nich

Tak

b01 Konsultowanie programu i organizacji zaje¢

Zapoznanie sie z zapisami sylabusa
przegladanie zawartosci sylabusa i zapoznanie sie z trescig jego zapisow

Tak

sie

c01 Przygotowanie do weryfikacji efektow uczenia

Ustalanie etapdw realizacji zadan przyczyniajgcych sie do weryfikacji efektéw uczenia sie
przygotowanie strategii realizacji zadania uwzgledniajgcej podziat tresci, czynnosci i ich zakres, czas
realizacji oraz/lub sposéb pozyskania niezbednych do jego wykonania materiatow i narzedzi, itp.

Tak

sie

c02 Przygotowanie do weryfikacji efektow uczenia

Studiowanie wykorzystanej literatury oraz wytworzonych w ramach zaje¢ materiatéw
wgfebianie sie, dociekanie, rozwazanie, przyswajanie, interpretacja lub porzadkowanie wiedzy
pochodzacej z literatury, dokumentacji, instrukcji, scenariuszy, itd., wykorzystanych na zajeciach oraz z
notatek lub innych materiatéw/wytworéw sporzadzonych w ich trakcie

Nie

e0l Aktywnosci komplementarne do zajec

Podejmowanie z wtasnej inicjatywy i indywidualnie aktywnos$ci stuzgcych poszerzeniu
zakresu lub glebi tresci nauczania, w tym poza murami Uniwersytetu

zbiér aktywnosci podejmowanych samodzielnie i z wlasnej inicjatywy studenta, majgcych na celu
pogfebienie lub poszerzenie wiedzy i umiejetnosci, ich powtdrzenie, utrwalenie lub weryfikacje, w tym
uwzgledniajgce aktywnosci realizowane w innych przestrzeniach, np. w instytucji upowszechniania
kultury, w instytucji oSwiatowej, laboratorium, w plenerze, itd.; w tym autoedukacja

Tak

Informacje dotyczace szczeg6téw realizacji modutu w danym roku akademickim znajdujg sie w sylabusie dostepnym w systemie USOS: https://usosweb.us.edu.pl.
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Nazwa kierunku

arteterapia

Wydziat

Wydziatl Nauk Spotecznych

Cykl rozpoczecia

2024/2025 (semestr zimowy)

studia pierwszego stopnia

Profil ksztalcenia

ogolnoakademicki

Forma prowadzenia studiow

stacjonarna

1
2
3
4. [Poziom ksztalcenia
5
6
7

Informacje podstawowe o module

Nazwa modutu

Pedagogika specjalna

Kod modutu S1 AR _PS
Liczba punktéw ECTS 4
Jezyk wyktadowy polski

Cel i opis tresci ksztatcenia

Pedagogika specjalna to modut zawierajgcy szczeg6towg wiedze na temat niepetnosprawnosci, jej uwarunkowar, spotecznych mechanizmow

z zasadami UDL.

inkluzji i ekskluzji oséb z niepetnosprawnosciami. Waznym celem zajec¢ jest zapoznanie studentéw z teoretycznymi zagadnieniami z zakresu
pedagogiki specjalnej — jej celami, subdyscyplinami, paradygmatami, terminologig. Précz tego do waznych zatozen nalezy realizacja tresci
dotyczacych szeroko pojetego wsparcia spotecznego, procesoéw rehabilitacji spotecznej, resocjalizacji, wychowania i edukacji oséb z
niepetnosprawnosciami. Istotnym elementem jest rowniez nabycie prawidtowych postaw wobec tej grupy os6b oraz wdrozenie do ciggtego
aktualizowania swojej wiedzy i systematycznego dziatania na rzecz tych os6b w srodowiskach terapuetycznych. Modut realizowany jest zgodnie

Lista modutéw koniecznych do
zaliczenia przed przystgpieniem do
tego modutu (o ile to konieczne)

nie dotyczy

8. |Zak+adane efekty uczenia si¢ modutu

Stopien
Kod Opis realizacji
Efekty uczenia sie kierunku | (skala 1-5)
AR_PS 01 W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie podstawowe problemy pedagogiki specjalnej jako nauki interdyscyplinarnej: | ART_WO01 4
pojecia, cele, zadania, zasady i zakres, historyczny kontekst opieki i rehabilitacji oséb z niepetnosprawnoscia;
wspotczesne tendencje w pedagogice specjalnej; wspolne i swoiste problemy os6b z r6znymi niepetnosprawnosciami;
skale i dynamike zjawiska niepetnosprawnosci w Polsce i na Swiecie; systemy ksztatcenia dzieci i uczniéw ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi w Polsce i innych panstwach; zasady wyréwnywania szans edukacyjnych; system
ksztatcenia pedagogoéw specjalnych
AR_PS 02 W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie zakresy pedagogiki specjalnej: surdopedagogike, tyflopedagogike, edukacje | ART W09 3
i rehabilitacje os6b z niepetnosprawnoscig intelektualng, pedagogike resocjalizacyjna, pedagogike korekcyjna (terapie
pedagogiczng), pedagogike leczniczo-terapeutyczng
AR_PS 03 W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi dokonac krytycznej analizy systemow wsparcia os6b z ART _UO02 3
niepetnosprawnosciami wykorzystujac wybrane aktualne ujecia koncepcyjne
AR_PS 04 W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi identyfikowac i interpretowac ztozone zjawiska i systemy wsparcia 0séb z ART_UO3 4
niepetnosprawnosciami, ukazujgc ich powigzania z réznymi zakresami pedagogiki specjalnej i dziedzinami nauk
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spotecznych, humanistycznych, medycznych i nauk o zdrowiu

AR_PS_05

W zakresie kompetencji student jest gotow do przestrzegania zasad etyki w pracy z osobami z niepetnosprawnosciami | ART_KO05 4

9. |Metody prowadzenia zajeé

Kod

Kategoria

Nazwa (opis)

a0l

Zbiér metod asymilacji wiedzy / podajgcych

Wyktad informacyjny/kursowy
systematyczny kurs z okreslonej dyscypliny naukowej w ujeciu syntetycznym; realizacja zaktada bierny odbiér
przekazanych informacji

b02

Zbiér metod problemowych

Wykiad konwersatoryjny
przekaz tresci uwzgledniajgcy interakcje ze stuchaczami wyktadu, dyskusja zwigzana z wyktadem stanowi jeden z jego
elementdw badz jest jego kontynuacjg

b04

Zbiér metod problemowych

Metody aktywizujace: dyskusja/debata

wymiana pogladdéw z uzyciem merytorycznych argumentéw, w wyniku ktorej dochodzi do scierania sie réznych pogladdéw,
wypracowania kompromisow i okreslania wspdlnych stanowisk; dyskusja prowadzona jest w oparciu o reguty wczesniej
ustalone z grupa: w tym dotyczgce czasu, sposobu i kolejnoSci prezentacji stanowisk oraz zasad kulturalnej dyskusji;
dyskusja stuzy poszukiwaniu najlepszych rozwiazan, prezentowaniu roznych punktéw widzenia, nie jest rywalizacja;
odmiany d.: burza mézgéw, debata oksfordzka, dyskusja panelowa, drzewo decyzyjne, dyskusja konferencyjna; debata to
uporzgdkowany spor pomiedzy zwolennikami i przeciwnikami jakiegos pogladu, toczona zwykle przez specjalistow z
dziedziny lub wybranych uprzednio przedstawicieli grupy zajmujgcej sie wspolnym problemem

bO7

Zbiér metod problemowych

Metody aktywizujace: studium przypadku

case studies — wszechstronny opis zjawiska dotyczgcego wybranej dyscypliny; odzwierciedlenie rzeczywistosci,
zaprezentowanie specyfiki zjawiska ze wszystkimi waznymi jego aspektami do omoéwienia w ramach zajec (co? gdzie? jak?);
stosowane jako odtworzenie, przedstawienie, omowienie, diagnoza czynnikow, ktére ksztaftujg zjawisko lub wystepujg w
interakcji z nim; pogtebiona jakosciowa analiza i ocena wybranego zjawiska

c02

Zbiér metod eksponujgcych

Projekcja

odtworzenie materiatu filmowego (video/film) w catosci lub we fragmentach jako element ilustracji tresci wyktadanych w
ramach zajec, przedmiot analizy i oceny dzieta lub ¢wiczeniowa metoda percepcji obrazu; film/video to dzieto/utwdr
artystyczny, ilustracja (w tym techniczna) tresci/zjawiska/obiektu, prywatny zapis dziatania, obraz medialny, itp.

10. |Formy prowadzonych zajeé¢

Kod Nazwa Liczba godzin ﬁ(‘:):esr?ig g:ryflkacu efektw Efekty uczenia sie modutu Metody prowadzenia zaje¢
AR_PS CW ¢wiczenia 30 zaliczenie AR_PS 02, AR_PS_03, b04, b07, c02
AR_PS 05
AR_PS WY wyktad 30 egzamin AR_PS 01, AR_PS 02, a01, b02
AR_PS 04

11. |Praca studenta poza udziatem w zajeciach obejmuje w szczegélnosci:

Kod

Kategoria

Czy czesciowo
Nazwa (opis) zalicza sie do
BUNA-y?

a02

Przygotowanie do zaje¢

Czytanie literatury / analiza materiatéw zrodtowych Nie
czytanie literatury wskazanej w sylabusie; przeglad, porzadkowanie, analiza i wybér materiatow
Zrédfowych do wykorzystania w ramach zaje¢
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a05 Przygotowanie do zaje¢

Wytworzenie/przygotowanie narzedzi, materiatéw, dokumentacji niezbednych do
uczestnictwa w zajeciach
opracowanie, przygotowanie i weryfikacja przydatnosci narzedzi oraz materiatéw (np. pomocy,

scenariuszy, narzedzi badawczych, aparatury, itd.) do wykorzystania w ramach zaje¢ Ilub stuzgcych
przygotowaniu sie do nich

Nie

b01 Konsultowanie programu i organizacji zaje¢

Zapoznanie sie z zapisami sylabusa
przegladanie zawartosci sylabusa i zapoznanie sie z trescig jego zapisow

Tak

dol Konsultowanie wynikéw weryfikacji efektow
uczenia sie

Analiza korekt/informaciji zwrotnej ze strony NA dotyczacych wynikéw wer. ef. ucz.
przeglad uwag, ocen i opinii sporzgdzonych przez NA odnoszgcych sie do realizacji zadania
sprawdzajgcego poziom osiagnietych efektow uczenia sie

Tak

Informacje dotyczace szczegotdéw realizacji modutu w danym roku akademickim znajduja sie w sylabusie dostepnym w systemie USOS: https://usosweb.us.edu.pl.
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Nazwa kierunku

arteterapia

Wydziat

Wydziatl Nauk Spotecznych

Cykl rozpoczecia

2024/2025 (semestr zimowy)

studia pierwszego stopnia

Profil ksztalcenia

ogolnoakademicki

Forma prowadzenia studiow

stacjonarna

1
2
3
4. [Poziom ksztalcenia
5
6
7

Informacje podstawowe o module

Nazwa modutu

Podstawy teoretyczne arteterapii

Kod modutu S1_AR_PTA
Liczba punktéw ECTS 2
Jezyk wyktadowy polski

Cel i opis tresci ksztatcenia

Celem przedmiotu jest zapoznanie studenta z najwazniejszymi liniami rozwojowymi roznych dyscyplin zwigzanych z terapiami artystycznymi w
ich wzajemnym powiazaniu, z uwzglednieniem kontekstu chronologicznego oraz terazniejszego. Wiedza ta, stanowi podstawe do poznawania
najbardziej reprezentatywnych modeli pracy arteterapeutycznej, uwzgledniajgcych rézny stopien aktywnosci klientow oraz roznorodne
wykorzystanie srodkéw artystycznych. Znajomosc teoretycznego zaplecza nurtdw arteterapii i wynikajacych z tego zasad pracy, pozwoli
studentowi okresli¢ wtasne mozliwosci organizacji procesu arteterapeutycznego.

Lista modutéw koniecznych do
zaliczenia przed przystgpieniem do
tego modutu (o ile to konieczne)

nie dotyczy

8. |Zak+adane efekty uczenia sie modutu

Stopien
Kod Opis realizacji
Efekty uczenia sie kierunku | (skala 1-5)
AR_PTA 01 |Student posiada wiedze na temat przemian rozwojowych arteterapii, ze szczegolnym uwzglednieniem terapii ART_WO05 5
wizualnych, takze w ich powigzaniu z innymi formami terapii artystycznych, uwzgledniajgc kontekst
psychoterapeutyczny i zainteresowanie réznych dyscyplin naukowych wykorzystaniem sztuk do proceséw zdrowienia i
poprawy jakosci zycia
AR_PTA 02 [Student dysponuje wiedza o zatozeniach i cechach réznych nurtéw arteterapii w ich ujeciu polimodalnym z ART_WO06 4
uwzglednieniem przemian jakim podlegaty i podlegaja
AR _PTA 03 [Student zna podstawowe modele pracy arteterapeutycznej aktywne i receptywne oraz wie, jak stosowac reguty ich ART_WO07 4
uzycia w obszarze jednej modalnosci (wizualnej) oraz w potgczeniu z innymi
AR_PTA 04 |Student umie trafnie okresli¢ jako$¢ dziatan i umiejetnosci niezbedne w obszarze aktywnosci arteterapeutycznej. ART _U10
AR_PTA_05 [Student zachowuje obiektywizm w opisie procesu arteterapeutycznego, potrafi dostrzegac jego mocne i stabe strony tak | ART_KO02 3
w odniesieniu do pracy klientéw jak i wtasnej oraz zespotu arteterapeutycznego
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9. |Metody prowadzenia zajeé¢

Kod Kategoria Nazwa (opis)

a0l Zbiér metod asymilacji wiedzy / podajgcych Wyktad informacyjny/kursowy
systematyczny kurs z okreslonej dyscypliny naukowej w ujeciu syntetycznym; realizacja zaktada bierny odbior
przekazanych informacji

a03 Zbiér metod asymilacji wiedzy / podajacych Opis
opis przedmiotéw, zjawisk, proceséw, osob; wigze sie z okresleniem struktury i cech charakterystycznych opisywanego
obiektu, zjawiska, procesu,; opisowi towarzyszy zwykle pokaz opisywanego obiektu lub jego modele, rysunki, tabele,
wykresy, itd.; opis moze przyjac forme: wyjasnienia, klasyfikacji, uzasadnienia lub poréwnania

a05 Zbiér metod asymilaciji wiedzy / podajgcych Objasnienie/wyjasnienie
eksplikacja polegajgca na wyprowadzeniu uznanego z gory twierdzenia z innych, wczesniej juz znanych, w okreslonej przez
osobe prowadzgcg zajecia liczbie krokow

b0O1 Zbiér metod problemowych Wyktad problemowy
analiza wybranego problemu naukowego lub praktycznego z weryfikacja i proba rozwigzania wykfadanych kwestii oraz
wskazaniem konsekwencji wynikajgcych z tego rozwigzania

b02 Zbiér metod problemowych Wyktad konwersatoryjny
przekaz tresci uwzgledniajacy interakcje ze stuchaczami wyktadu, dyskusja zwigzana z wyktadem stanowi jeden z jego
elementdw badz jest jego kontynuacjg

b04 Zbiér metod problemowych Metody aktywizujgce: dyskusja/debata
wymiana pogladdéw z uzyciem merytorycznych argumentéw, w wyniku ktérej dochodzi do scierania sie réznych pogladdéw,
wypracowania kompromisow i okreslania wspdlnych stanowisk; dyskusja prowadzona jest w oparciu o reguty wczesniej
ustalone z grupa: w tym dotyczace czasu, sposobu i kolejnoSci prezentacji stanowisk oraz zasad kulturalnej dyskusji;
dyskusja stuzy poszukiwaniu najlepszych rozwigzan, prezentowaniu réznych punktéw widzenia, nie jest rywalizacjg;
odmiany d.: burza mézgéw, debata oksfordzka, dyskusja panelowa, drzewo decyzyjne, dyskusja konferencyjna; debata to
uporzgadkowany spor pomiedzy zwolennikami i przeciwnikami jakiegos pogladu, toczona zwykle przez specjalistow z
dziedziny lub wybranych uprzednio przedstawicieli grupy zajmujgcej sie wspolnym problemem

b07 Zbiér metod problemowych Metody aktywizujace: studium przypadku
case studies — wszechstronny opis zjawiska dotyczgcego wybranej dyscypliny; odzwierciedlenie rzeczywistosci,
zaprezentowanie specyfiki zjawiska ze wszystkimi waznymi jego aspektami do omowienia w ramach zajec (co? gdzie? jak?);
stosowane jako odtworzenie, przedstawienie, omowienie, diagnoza czynnikow, ktére ksztattujg zjawisko lub wystepujg w
interakcji z nim; pogfebiona jakosciowa analiza i ocena wybranego zjawiska

b08 Zbiér metod problemowych Metody aktywizujgce: peer learning
nauka poprzez wymiane wiedzy w grupie/zespole/parze czyli tzw. komdrce nauczania (ang. learning cells); rodzaj uczenia
sie wzajemnie od siebie; podejscie skoncentrowane na aktywnosci studentéw z towarzyszeniem NA prowadzacego zajecia;
nauczanie, w ramach ktoérego studenci o podobnym poziomie doswiadczenia ucza sie od siebie nawzajem

b09 Zbiér metod problemowych Metody aktywizujace: flipped classroom
nauczanie wyprzedzajgce; praca na zajeciach opiera sie na uprzednio samodzielnie przestudiowanym materiale wskazanym
przez prowadzacego zajecia; przygotowanie poza zajeciami stuzy poznaniu zagadnien stanowigcych warunek uczestnictwa
w dyskusji oraz ¢wiczenia powigzanych z nimi umiejetnosci praktycznych; ciezar aktywnosci opiera sie na pracy studentow z
towarzyszeniem prowadzgcego zajecia

c02 Zbiér metod eksponujgcych Projekcja
odtworzenie materiatu filmowego (video/film) w catosci lub we fragmentach jako element ilustracji treSci wyktadanych w
ramach zajec, przedmiot analizy i oceny dzieta lub ¢wiczeniowa metoda percepcji obrazu; film/video to dzieto/utwor
artystyczny, ilustracja (w tym techniczna) tresci/zjawiska/obiektu, prywatny zapis dziatania, obraz medialny, itp.

c06 Zbiér metod eksponujacych Pokaz/demonstracja
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wzorcowe zaprezentowanie sposobu wykonania okreslonych czynnosci z oméwieniem; celem jest wyzwolenie czynnosci
nasladowczych indywidualnie lub w grupie uczestnikow obserwujgcych dziatanie osoby prowadzgcej zajecia az do
uksztattowania wtasciwego nawyku poprzez odbywanie regularnych ¢wiczen; metoda pokazu tgczona jest z praktycznym
¢wiczeniem czynnosci/zachowan

c07 Zbiér metod eksponujgcych Prezentacja
mechaniczne przedstawienie syntetycznego obrazu tresci w formie grafiki prezentacyjnej, np. szeregu slajdow lub innych
form multimedialnych zwykle z oméwieniem/innym komentarzem, typowe skitadniki prezentaciji - tekst ujety w punkty,
wykresy, grafika (obrazy) i animacje; ew. efekty dzwiekowe lub muzyka, ilustracja multimedialna tresci zaje¢ prezentowana
w formie rzutowanego obrazu

c08 Zbiér metod eksponujacych Metody waloryzacyjne - impresyjne
metody uczestnictwa w eksponowanych wartosciach moralnych, spotecznych, estetycznych i naukowych;
dziatania wywolujgce autentyczne reakcje emocjonalne w procesie percepcji dziet/obiektow/dziatar; metoda uruchamiajgca
emocjonalng strone odbioru prezentowanych tresci wzmagajgca uwage, gtebie doznania, refleksje nad wartosciami

do3 Zbiér metod programowanych Praca z innym narzedziem dydaktycznym
np. z wykorzystaniem stron internetowych w dowolny sposéb lub wg regut ustalonych przez prowadzgcego zajecia; lub inne,
specyficzne dla przedmiotu studiéw

fol Metody samodzielnego uczenia sie Autoedukacja
metoda samodzielnego zdobywania, pogtebiania lub poszerzania wiedzy, umiejetnosci i komp. spot.; metoda
komplementarna do procesu ksztafcenia realizowanego w ramach zajec; przejmowanie zadania rozwijania i ksztattowania
kwalifikacji we wltasnym zakresie; samoksztafcenie

f02 Metody samodzielnego uczenia sie Indywidualna praca z tekstem
poszukiwanie i zdobywanie nowych wiadomosci z wykorzystaniem podrecznikdw i innych Zrédef pisanych (w tym w wersji
cyfrowej); wyszukiwanie tekstéw, dobor fragmentdw do analizy/interpretacji, wykorzystanie innych tekstéw do rozwigzania
problemu w ramach studiowanego zagadnienia

fo3 Metody samodzielnego uczenia sie Praca koncepcyjna

samodzielnie (lub w wybranej grupie) realizowana aktywnos¢ (gt. intelektualna) skutkujgca powstaniem pomystu, idei,
projektu; tworzenie planu w oparciu o wizje; opracowanie ogdélnego zarysu projektu; wytworzenie uproszczonego szkicu
wariantéw postepowania/wytworu/dzieta

10. |Formy prowadzonych zaje¢

Kod Nazwa Liczba godzin ﬁ(lc:‘:::ig \évizryflkacu efektow Efekty uczenia sie modutu Metody prowadzenia zaje¢
AR_PTA_03 ¢wiczenia 15 zaliczenie AR_PTA 03, AR_PTA 04, a05, b04, b07, b08, b09, c06,
AR_PTA_05 c08, d03, f01, f02, f03
S1_AR_PTA wyktad 15 zaliczenie AR_PTA_01, AR_PTA_02 a01, a03, b01, b02, c02, c07,
dos, f01, f02

11. (Praca studenta poza udziatem w zajeciach obejmuje w szczegdlnosci:

Czy czes$ciowo

Kod Kategoria Nazwa (opis) zalicza sie do
BUNA-y?
a0l Przygotowanie do zaje¢ Kwerenda materiatéw i przeglad dziatan niezbednych do uczestnictwa w zajeciach Nie
przeglad literatury, dokumentacji, narzedzi i materiatléw oraz specyfiki i zakresu dziatarn wskazanych w
sylabusie jako wymagane do petnego uczestnictwa w zajeciach
a02 Przygotowanie do zajec Czytanie literatury / analiza materiatow zrodtowych Nie
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czytanie literatury wskazanej w sylabusie; przeglad, porzadkowanie, analiza i wybor materiatow
Zrédfowych do wykorzystania w ramach zaje¢

ao4 Przygotowanie do zaje¢ Konsultowanie materiatéw uzupetniajgcych [wzgledem wskazanych w sylabusie] Tak
uzgadnianie dodatkowych do wskazanych w sylabusie materiatow, stuzgcych realizacji zadan
wynikajgcych z uczestnictwa w zajeciach lub na potrzeby przygotowania sie do nich
b01 Konsultowanie programu i organizacji zaje¢ Zapoznanie sie z zapisami sylabusa Tak
przegladanie zawartosci sylabusa i zapoznanie sie z trescig jego zapisow
c01 Przygotowanie do weryfikacji efektéw uczenia |Ustalanie etapdw realizacji zadan przyczyniajacych sie do weryfikacji efektow uczenia sie Tak
sie przygotowanie strategii realizacji zadania uwzgledniajgcej podziat tresci, czynnosci i ich zakres, czas
realizacji oraz/lub sposéb pozyskania niezbednych do jego wykonania materiatow i narzedzi, itp.
c02 Przygotowanie do weryfikacji efektéw uczenia |Studiowanie wykorzystanej literatury oraz wytworzonych w ramach zaje¢ materiatow Nie
sie wgfebianie sie, dociekanie, rozwazanie, przyswajanie, interpretacja lub porzadkowanie wiedzy
pochodzacej z literatury, dokumentacji, instrukcji, scenariuszy, itd., wykorzystanych na zajeciach oraz z
notatek lub innych materiatéw/wytwordéw sporzadzonych w ich trakcie
c03 Przygotowanie do weryfikacji efektéw uczenia |Realizacja indywidualnego lub grupowego zadania zaliczeniowego/egz./etapowego Tak
sie zbidér czynnosci zmierzajgcych do wykonania zadania zleconego do realizacji poza zajeciami, jako
obligatoryjnego etapu/elementu weryfikacji przypisanych do tych zajec efektéw uczenia sie
do1 Konsultowanie wynikéw weryfikacji efektow Analiza korekt/informacji zwrotnej ze strony NA dotyczgcych wynikéw wer. ef. ucz. Tak
uczenia sie przeglad uwag, ocen i opinii sporzadzonych przez NA odnoszgcych sie do realizacji zadania
sprawdzajgcego poziom osiggnietych efektéw uczenia sie
e01 Aktywnosci komplementarne do zajec Podejmowanie z wiasnej inicjatywy i indywidualnie aktywnosci stuzacych poszerzeniu Nie

zakresu lub gtebi tresci nauczania, w tym poza murami Uniwersytetu

zbiér aktywnosci podejmowanych samodzielnie i z wlasnej inicjatywy studenta, majgcych na celu
pogfebienie lub poszerzenie wiedzy i umiejetnosci, ich powtdrzenie, utrwalenie lub weryfikacje, w tym
uwzgledniajgce aktywnosci realizowane w innych przestrzeniach, np. w instytucji upowszechniania
kultury, w instytucji oswiatoweyj, laboratorium, w plenerze, itd.; w tym autoedukacja

Informacje dotyczace szczegotdw realizacji modutu w danym roku akademickim znajduja sie w sylabusie dostepnym w systemie USOS: https://usosweb.us.edu.pl.
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Nazwa kierunku

arteterapia

Wydziat

Wydziatl Nauk Spotecznych

Cykl rozpoczecia

2024/2025 (semestr zimowy)

studia pierwszego stopnia

Profil ksztalcenia

ogolnoakademicki

Forma prowadzenia studiow

stacjonarna

1
2
3
4. [Poziom ksztalcenia
5
6
7

Informacje podstawowe o module

Nazwa modutu

Pracownia do wyboru | grafika 1

Kod modutu S1_AR_PDW_|_G1
Liczba punktéw ECTS 2
Jezyk wyktadowy polski

Cel i opis tresci ksztatcenia

Modut trwa dwa semestry i to jest czesc inicjalna - zawiera tresci w zakresie technik graficznych. Celem zajec jest realizacja zadan o rosngcym
stopniu trudnos$ci natury formalnej, rozwijanie $wiadomosci plastycznej i indywidualnych predyspozycji studenta; ksztattowanie umiejetnego
wykorzystywania zwigzkéw miedzy wyrazanymi tresciami a uzytymi srodkami formalnymi w grafice.

Gléwny nacisk kladziony jest na zagadnienia formy i idei w obrazie graficznym oraz pogtebianie wiedzy i umiejetnosci z zakresu wykorzystania
technik w kreacji artystycznej. Zajecia realizowane w ramach modutu przygotujg studenta do realizacji samodzielnie sformutowanego zadania w
technice druku wklestego, wypukiego, mieszanej lub wypracowanej technice autorskiej.

Lista modutéw koniecznych do
zaliczenia przed przystgpieniem do
tego modutu (o ile to konieczne)

nie dotyczy

8. |Zak’fadane efekty uczenia sie modutu

Stopien
Kod Opis realizacji
Efekty uczenia sie kierunku | (skala 1-5)

AR_PDW I Student posiada wiedze dotyczaca realizacji prac artystycznych z zakresu technik graficznych, rozumie zwigzek migdzy |ART_WO04 4
_G1 01 wyrazanymi tresciami a uzytymi srodkami formalnymi w grafice
AR_PDW I Student posiada umiejgtnosci doboru i postugiwania sig¢ technikami graficznymi w spos6b umozliwiajacy wyrazenie mysli | ART_U09 2
_G1 02 i formutowanie problemu artystycznego, zagadnienia formy, idei w obrazie graficznym
AR_PDW_I Student wykorzystuje wyobraznie w dziataniach opartych o rézne techniki graficzne, intuicyjnie wyodrebnia w nich ART_KO06 3
_G1 03 potencjat pomocowy

9. |Metody prowadzenia zajeé

Kod

Kategoria Nazwa (opis)

c09 Zbiér metod eksponujgcych Metody waloryzacyjne - ekspresyjne

metody docierania do wiedzy o wartosciach i ich przezywanie w aktywnosSciach o emocjonalnym charakterze; stwarzanie
sytuacji umoZzliwiajgcych wytwarzanie lub odtwarzanie wartosci, jako sposob wyrazania siebie, a zarazem przeZywanie
wartosci (indywidualnie lub w grupie); dziatania, najczesciej tworcze, uwzgledniajgce wyrazisty i sugestywny sposéb
wyrazania emocji
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e03 Zbiér metod praktycznych

Tworzenie/wytwarzanie - warsztat tworczy

dziatanie polegajace na tworzeniu/wytworzeniu dzieta/produktu oparte na indywidualnym, twérczym wysitku uczestnika
zajec; cechg warsztatu twdrczego jest obecnosc i jawnos¢ umozliwiajgce dotarcie do istoty dzieta/specyfiki produktu na
kazdym etapie procesu tworzenia/wytwarzania

10. |Formy prowadzonych zajeé

Kod Nazwa Liczba godzin ﬁ(‘:):::ig \g:ryflkacjl efektw Efekty uczenia sie modutu Metody prowadzenia zaje¢
AR_PDW_I_G1 ¢wiczenia 30 zaliczenie AR_PDW_I G1 01, c09, e03
_Cw AR_PDW_1 _G1 02,
AR_PDW_1_G1 03
11. |Praca studenta poza udziatem w zajeciach obejmuje w szczegélnosci:
Czy czesciowo
Kod Kategoria Nazwa (opis) zalicza sie do
BUNA-y?
do1 Konsultowanie wynikéw weryfikacji efektow Analiza korekt/informacji zwrotnej ze strony NA dotyczgcych wynikéw wer. ef. ucz. Tak
uczenia sie przeglad uwag, ocen i opinii sporzadzonych przez NA odnoszgcych sie do realizacji zadania
sprawdzajgcego poziom osiagnietych efektéw uczenia sie

Informacje dotyczace szczegotdéw realizacji modutu w danym roku akademickim znajdujg sie w sylabusie dostepnym w systemie USOS: https://usosweb.us.edu.pl.
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Nazwa kierunku

arteterapia

Wydziat

Wydziatl Nauk Spotecznych

Cykl rozpoczecia

2024/2025 (semestr zimowy)

studia pierwszego stopnia

Profil ksztalcenia

ogolnoakademicki

Forma prowadzenia studiow

stacjonarna

1
2
3
4. [Poziom ksztalcenia
5
6
7

Informacje podstawowe o module

Nazwa modutu

Pracownia do wyboru | grafika 2

Kod modutu S1_AR_PDW_I_G2
Liczba punktéw ECTS 2
Jezyk wyktadowy polski

Cel i opis tresci ksztatcenia

Kontynuacja modutu, druga jego czes¢ zawiera poszerzone tresci w zakresie technik graficznych. Celem zajec€ jest dalsza realizacja zadan o
rosngcym stopniu trudnosci natury formalnej, rozwijanie Swiadomosci plastycznej i indywidualnych predyspozycji studenta; ksztattowanie
umiejetnego wykorzystywania zwigzkéw miedzy wyrazanymi tresciami a uzytymi sSrodkami formalnymi w grafice. Gtowny nacisk nadal ktadziony
jest na zagadnienia formy i idei w obrazie graficznym oraz pogtebianie wiedzy i umiejetnosci z zakresu wykorzystania technik w kreacji
artystycznej.

Lista modutéw koniecznych do
zaliczenia przed przystgpieniem do
tego modutu (o ile to konieczne)

[S1_AR_PDW_| G1] Pracownia do wyboru | grafika 1

8. |Zak+adane efekty uczenia sie modutu

Stopien
Kod Opis realizacji
Efekty uczenia sie kierunku | (skala 1-5)
AR_PDW_I Student swobodnie wykazuje sie wiedzg na temat technik graficznych, znajduje zastosowanie i rozumie walory ART_WO03 4
G2 01 stymulujace dziatan artystycznych
AR_PDW | Student posiada zaawansowane umiejetnosci w realizowaniu wiasnych koncepcji w zakresie grafiki, umie podejmowa¢ | ART_U19 2
_G2 02 samodzielnie decyzje co do wybranej przez siebie techniki graficznej lub wypracowanej technice autorskiej i
wykorzystac te techniki dla rozwoju potencjatu emocjonalnego wtasnego i innych oséb

AR_PDW I Student ma coraz wiekszag swiadomos¢ poziomu swojej wiedzy i umiejetnosci w zakresie grafiki, rozumie potrzebe ART_KO01 2
_G2 03 ciagtego doskonalenia i doksztalcania sie w tej formie artystycznej, poszerzania wkasnych umiejetnosci warsztatowych

9. |Metody prowadzenia zajeé

Kod

Kategoria Nazwa (opis)

c09 Zbiér metod eksponujgcych Metody waloryzacyjne - ekspresyjne

metody docierania do wiedzy o wartosciach i ich przezywanie w aktywnosSciach o emocjonalnym charakterze; stwarzanie
sytuacji umoZzliwiajgcych wytwarzanie lub odtwarzanie wartosci, jako sposob wyrazania siebie, a zarazem przeZywanie
wartosci (indywidualnie lub w grupie); dziatania, najczesciej tworcze, uwzgledniajgce wyrazisty i sugestywny sposéb
wyrazania emocji
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e03 Zbiér metod praktycznych Tworzenie/wytwarzanie - warsztat tworczy
dziatanie polegajace na tworzeniu/wytworzeniu dzieta/produktu oparte na indywidualnym, twérczym wysitku uczestnika
zajec; cechg warsztatu twdrczego jest obecnosc i jawnos¢ umozliwiajgce dotarcie do istoty dzieta/specyfiki produktu na
kazdym etapie procesu tworzenia/wytwarzania

e04 Zbiér metod praktycznych Projektowanie

postepowanie wg ustalonych w ramach konkretnej metodyki krokdw w celu realizacji zadania; np. poprzez: identyfikacje
celéw projektu, ustalenie rezultatu, okreslenie zagrozern i ograniczen, szans i mocnych stron (SWOT), ustalenie
harmonogramu dziafan, oszacowanie zasobow, ustalenie planu realizacji, wstepng diagnoze; weryfikacje zatozen,; proces
przygotowania praktycznej realizacji projektu

10. [Formy prowadzonych zaje¢

Kod

Nazwa

Liczba godzin

Sposéb weryfikacji efektéw
uczenia sie

Efekty uczenia sie modutu Metody prowadzenia zajeé

_Cw

AR_PDW_|_G2

éwiczenia

30

zaliczenie

AR_PDW_|_G2_02,
AR_PDW_|_G2_03

AR_PDW_|_G2_01, c09, €03, 04

11. (Praca studenta poza udziatem w zajeciach obejmuje w szczegdlnosci:

Czy czesciowo

uczenia sie

przeglad uwag, ocen i opinii sporzgdzonych przez NA odnoszgcych sie do realizacji zadania
sprawdzajgcego poziom osiagnietych efektow uczenia sie

Kod Kategoria Nazwa (opis) zalicza sie do
BUNA-y?
a05 Przygotowanie do zaje¢ Wytworzenie/przygotowanie narzedzi, materiatow, dokumentacji niezbednych do Nie
uczestnictwa w zajeciach
opracowanie, przygotowanie i weryfikacja przydatnosci narzedzi oraz materiatéw (np. pomocy,
scenariuszy, narzedzi badawczych, aparatury, itd.) do wykorzystania w ramach zaje¢ Ilub stuzgcych
przygotowaniu sie do nich
dol Konsultowanie wynikéw weryfikacji efektow Analiza korekt/informaciji zwrotnej ze strony NA dotyczacych wynikéw wer. ef. ucz. Tak

Informacje dotyczace szczeg6téw realizacji modutu w danym roku akademickim znajdujg sie w sylabusie dostepnym w systemie USOS: https://usosweb.us.edu.pl.
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Nazwa kierunku

arteterapia

Wydziat

Wydziatl Nauk Spotecznych

Cykl rozpoczecia

2024/2025 (semestr zimowy)

studia pierwszego stopnia

Profil ksztalcenia

ogolnoakademicki

Forma prowadzenia studiow

stacjonarna

1
2
3
4. [Poziom ksztalcenia
5
6
7

Informacje podstawowe o module

Nazwa modutu

Pracownia do wyboru | malarstwo 1

Kod modutu S1_AR_PDW_I_M1
Liczba punktéw ECTS 2
Jezyk wyktadowy polski

Cel i opis tresci ksztatcenia

Zajecia w formie ¢wiczen w pracowni oraz praca indywidualna sg realizowane podczas dwdch semestrow. Opisywany semestr jest inicjalny.
Celem zajec€ jest zapoznanie studenta z plastycznymi mozliwosciami medium malarstwa (zagadnienia takie jak: ekspresja, forma, swiatto, kolor,
kompozycja) przy jednoczesnym zwréceniu uwagi, ze forma zawsze zwigzana jest z trescig i jest od niej zalezna.

Modut zawiera tresci dotyczace rozumienia sztuki wspéltczesnej ze szczegdinym uwzglednieniem malarstwa wspoétczesnego oraz rozwijania u
studenta postawy tworczej realizujacej sie w tworzeniu obrazéw.

Lista modutéw koniecznych do
zaliczenia przed przystgpieniem do
tego modutu (o ile to konieczne)

nie dotyczy

8. |Zak+adane efekty uczenia sie modutu

Stopien
Kod Opis realizacji
Efekty uczenia sie kierunku | (skala 1-5)

AR_PDW_I Student ma wiedze dotyczgca realizacji prac malarskich oraz wiedze dotyczacg malarskich srodkéw ekspresiji i ART_WO03 5
M1 01 umiejetnosci warsztatowych w dziedzinie malarstwa oraz taczonych czasem z nig innych technik plastycznych
AR_PDW | Student potrafi sprawnie postugiwac sie technikg malarskg i dokonaé¢ analizy wtasnych prac oraz wskazaé ewentualne ART_UO07 3
_M1 02 obszary wymagajace modyfikaciji i korekty
AR_PDW | Student potrafi podjaé refleksyjne rozwazania na temat estetycznych i poznawczych aspektéow swojej pracy malarskiej ART_KO02 2
_M1 03 oraz jej potencjatu spotecznego

9. [Metody prowadzenia zajeé

Kod Kategoria Nazwa (opis)
c08 Zbiér metod eksponujacych Metody waloryzacyjne - impresyjne
metody uczestnictwa w eksponowanych wartoSciach moralnych, spofecznych, estetycznych i naukowych;
dziatania wywotujgce autentyczne reakcje emocjonalne w procesie percepcji dziet/obiektéw/dziatan; metoda uruchamiajgca
emocjonalng strone odbioru prezentowanych tresci wzmagajgca uwage, gtebie doznania, refleksje nad wartosciami
c09 Zbiér metod eksponujgcych Metody waloryzacyjne - ekspresyjne

89 / 209




V Uniwersytet Slaski w Katowicach

wyrazania emocji

metody docierania do wiedzy o wartosciach i ich przezywanie w aktywnosciach o emocjonalnym charakterze; stwarzanie
sytuacji umozliwiajgcych wytwarzanie lub odtwarzanie wartosci, jako sposob wyrazania siebie, a zarazem przezywanie
wartosci (indywidualnie lub w grupie); dziatania, najczesciej tworcze, uwzgledniajgce wyrazisty i sugestywny sposob

e03 Zbiér metod praktycznych

Tworzenie/wytwarzanie - warsztat tworczy
dziatanie polegajace na tworzeniu/wytworzeniu dzieta/produktu oparte na indywidualnym, tworczym wysitku uczestnika
zajec; cechq warsztatu tworczego jest obecnosc i jawnos¢ umozliwiajgce dotarcie do istoty dzieta/specyfiki produktu na
kazdym etapie procesu tworzenia/wytwarzania

10. |Formy prowadzonych zajeé¢

Kod Nazwa Liczba godzin ‘32;;:}2 \;vigryflkacu efektow Efekty uczenia sie modutu Metody prowadzenia zaje¢
AR_PDW_I_M1 ¢wiczenia 30 zaliczenie AR_PDW_I_M1 01, c08, c09, e03
_Cw AR_PDW_I_M1_02,
AR_PDW_I_M1_03
11. |Praca studenta poza udziatem w zajeciach obejmuje w szczegdlnosci:
Czy czesciowo
Kod Kategoria Nazwa (opis) zalicza sie do
BUNA-y?
dol Konsultowanie wynikéw weryfikacji efektow Analiza korekt/informaciji zwrotnej ze strony NA dotyczacych wynikéw wer. ef. ucz. Tak
uczenia sie przeglad uwag, ocen i opinii sporzgdzonych przez NA odnoszgcych sie do realizacji zadania
sprawdzajgcego poziom osiagnietych efektow uczenia sie

Informacje dotyczace szczeg6téw realizacji modutu w danym roku akademickim znajdujg sie w sylabusie dostepnym w systemie USOS: https://usosweb.us.edu.pl.
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Nazwa kierunku

arteterapia

Wydziat

Wydziatl Nauk Spotecznych

Cykl rozpoczecia

2024/2025 (semestr zimowy)

studia pierwszego stopnia

Profil ksztalcenia

ogolnoakademicki

Forma prowadzenia studiow

stacjonarna

1
2
3
4. [Poziom ksztalcenia
5
6
7

Informacje podstawowe o module

Nazwa modutu

Pracownia do wyboru | malarstwo 2

Kod modutu S1_AR_PDW_I_M2
Liczba punktéw ECTS 2
Jezyk wyktadowy polski

Cel i opis tresci ksztatcenia

Modut jest kontynuacjg i zawiera poszerzone tresci dotyczgce rozumienia sztuki wspoétczesnej ze szczegdélnym uwzglednieniem malarstwa
wspéitczesnego oraz rozwijania u studenta postawy tworczej realizujgcej sie w tworzeniu obrazow.

Celem zajec jest dalsza eksploracja plastycznych mozliwosci medium malarskiego, zwlaszcza idei, tresci pracy malarskiej, jak rowniez
umiejscowienia pracy studenta w kontekscie kultury wspétczesnej.

Lista modutéw koniecznych do
zaliczenia przed przystgpieniem do
tego modutu (o ile to konieczne)

[S1_AR_PDW_I_M1] Pracownia do wyboru | malarstwo 1

8. |Zak+adane efekty uczenia sie modutu

Stopien
Kod Opis realizacji
Efekty uczenia sie kierunku | (skala 1-5)
AR_PDW | Student posiada ugruntowang wiedze i zna powigzania oraz zaleznosci pomiedzy jej teoretycznymi i praktycznymi ART_WO03 4
_M2_01 elementami, potrafi wykorzystac¢ wiedze z historii malarstwa, zwlaszcza wspoétczesnego w procesie tworzenia i dokonaé
interpretacji obrazu.
AR_PDW | Student potrafi wykona¢ w petni autorskie dzieto malarskie a takze - bazujgc na wiedzy teoretycznej - dokonac jego ART_UO07 4
_M2_02 analizy oraz wskaza¢ ewentualne obszary wymagajace modyfikacji w przysztych dziataniach artystycznych
AR_PDW | Student ma Swiadomos¢é poziomu swojej wiedzy i umiejetnosci malarskich, rozumie potrzebe ciggtego doskonalenia ART_KO1 3
_M2_03 warsztatu plastycznego i poznawania obszaru sztuki wspotczesnej, poszerzania umiejetnosci oraz rozwoju osobistego,
dokonuje samooceny wlasnych kompetenciji i doskonali umiejetnosci

9. |Metody prowadzenia zajeé

Kod Kategoria Nazwa (opis)
c01 Zbiér metod eksponujgcych Ekspozycja
przygotowanie i wystawienie obiektu na pokaz publiczny w celu wywotania okreslonej reakcji; wytworzenie tematycznego
zbioru okazéw/obiektow/dziet stuzacy ilustracji konkretnego zagadnienia
c09 Zbiér metod eksponujgcych Metody waloryzacyjne - ekspresyjne

91 / 209




V Uniwersytet Slaski w Katowicach

metody docierania do wiedzy o wartosciach i ich przezywanie w aktywnosciach o emocjonalnym charakterze; stwarzanie
sytuacji umozliwiajgcych wytwarzanie lub odtwarzanie wartosci, jako sposob wyrazania siebie, a zarazem przezywanie
wartosci (indywidualnie lub w grupie); dziatania, najczesciej tworcze, uwzgledniajgce wyrazisty i sugestywny sposob
wyrazania emocji

e03

Zbiér metod praktycznych

Tworzenie/wytwarzanie - warsztat tworczy
dziatanie polegajace na tworzeniu/wytworzeniu dzieta/produktu oparte na indywidualnym, tworczym wysitku uczestnika
zajec; cechq warsztatu tworczego jest obecnosc i jawnos¢ umozliwiajgce dotarcie do istoty dzieta/specyfiki produktu na
kazdym etapie procesu tworzenia/wytwarzania

10. |Formy prowadzonych zajeé¢

Kod

Nazwa

Liczba godzin

Sposoéb weryfikacji efektow
uczenia sie

Efekty uczenia sie modutu Metody prowadzenia zaje¢

_Cw

AR_PDW_|_M2

éwiczenia

30

zaliczenie

AR_PDW_|_M2_02,
AR_PDW_|_M2_03

AR_PDW._|_M2_01, c01, c09, e03

11. |Praca studenta poza udziatem w zajeciach obejmuje w szczegdlnosci:

Czy czesciowo

uczenia sie

przeglad uwag, ocen i opinii sporzgdzonych przez NA odnoszgcych sie do realizacji zadania
sprawdzajgcego poziom osiagnietych efektow uczenia sie

Kod Kategoria Nazwa (opis) zalicza sie do
BUNA-y?
c03 Przygotowanie do weryfikacji efektéw uczenia |Realizacja indywidualnego lub grupowego zadania zaliczeniowego/egz./etapowego Nie
sie zbidr czynnosci zmierzajgcych do wykonania zadania zleconego do realizacji poza zajeciami, jako
obligatoryjnego etapu/elementu weryfikacji przypisanych do tych zajec efektéw uczenia sie
dol Konsultowanie wynikéw weryfikacji efektow Analiza korekt/informaciji zwrotnej ze strony NA dotyczacych wynikéw wer. ef. ucz. Tak

Informacje dotyczace szczeg6téw realizacji modutu w danym roku akademickim znajdujg sie w sylabusie dostepnym w systemie USOS: https://usosweb.us.edu.pl.
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Nazwa kierunku

arteterapia

Wydziat

Wydziatl Nauk Spotecznych

Cykl rozpoczecia

2024/2025 (semestr zimowy)

studia pierwszego stopnia

Profil ksztalcenia

ogolnoakademicki

Forma prowadzenia studiow

stacjonarna

1
2
3
4. [Poziom ksztalcenia
5
6
7

Informacje podstawowe o module

Nazwa modutu

Pracownia do wyboru | rysunek 1

Kod modutu S1_AR_PDW_I_R1
Liczba punktéw ECTS 2
Jezyk wyktadowy polski

Cel i opis tresci ksztatcenia

Zajecia realizowane w ramach modutu trwajg 2 semestry, pierwszy ma na celu doskonalenie umiejetnosci warsztatowych studenta w zakresie
rysunku, przygotowujac go do dokonywania swiadomego wyboru odpowiednich srodkéw ekspresiji i umiejetnosci warsztatowych dla budowania
wiasnych koncepcji i zatozen artystycznych.

Lista modutow koniecznych do
zaliczenia przed przystgpieniem do
tego modutu (o ile to konieczne)

nie dotyczy

8. |Zak+adane efekty uczenia sie modutu

Stopien
Kod Opis realizacji
Efekty uczenia sie kierunku | (skala 1-5)

AR_PDW | Student posiada wiedze na temat Srodkdw i umiejetnosci warsztatowych dotyczacych zastosowania rysunku jako ART_WO04 2
_R1 01 techniki i narzedzia przydatnego w dziataniu ekspresyjnym
AR_PDW I Student potrafi w sposob zaawansowany postugiwac sie umiejetnosciami warsztatowymi odpowiednimi dla rysunku oraz | ART_UQ7 2
_R1 02 posiada zdolno$¢ realizacji wkasnych zatozen artystycznych wobec postawionego problemu estetycznego
AR_PDW I Student uswiadamia sobie koniecznosc statego doskonalenia kompetencji plastycznych w zakresie rysunku, dla petnej [ ART_KO01 1
_R1 03 realizacji projektéw autorskich skierowanych do oséb wymagajgcych wsparcia

9. [Metody prowadzenia zajeé

Kod Kategoria Nazwa (opis)
c01 Zbiér metod eksponujgcych Ekspozycja
przygotowanie i wystawienie obiektu na pokaz publiczny w celu wywoftania okreslonej reakcji; wytworzenie tematycznego
zbioru okazéw/obiektow/dziet stuzacy ilustracji konkretnego zagadnienia
c09 Zbiér metod eksponujgcych Metody waloryzacyjne - ekspresyjne

metody docierania do wiedzy o wartosSciach i ich przezywanie w aktywnosciach o emocjonalnym charakterze; stwarzanie
sytuacji umoZzliwiajgcych wytwarzanie lub odtwarzanie wartosci, jako sposéb wyrazania siebie, a zarazem przeZywanie
wartosci (indywidualnie lub w grupie); dziatania, najczesciej tworcze, uwzgledniajgce wyrazisty i sugestywny sposéb
wyrazania emocji
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e03

Zbiér metod praktycznych

Tworzenie/wytwarzanie - warsztat tworczy
dziatanie polegajace na tworzeniu/wytworzeniu dzieta/produktu oparte na indywidualnym, twérczym wysitku uczestnika
zajec; cechg warsztatu twdrczego jest obecnosc i jawnos¢ umozliwiajgce dotarcie do istoty dzieta/specyfiki produktu na
kazdym etapie procesu tworzenia/wytwarzania

10. |Formy prowadzonych zajeé

Kod

Nazwa

Liczba godzin

Sposéb weryfikacji efektéw
uczenia sie

Efekty uczenia sie modutu Metody prowadzenia zaje¢

_Cw

AR_PDW_|_R1

éwiczenia

30

zaliczenie

AR_PDW_|_R1 02,
AR_PDW_|_R1 03

AR_PDW_|_R1_01, c01, c09, e03

11. |Praca studenta poza udziatem w zajeciach obejmuje w szczegélnosci:

Czy czesciowo

uczenia sie

przeglad uwag, ocen i opinii sporzadzonych przez NA odnoszgcych sie do realizacji zadania
sprawdzajgcego poziom osiagnietych efektéw uczenia sie

Kod Kategoria Nazwa (opis) zalicza sie do
BUNA-y?
c01 Przygotowanie do weryfikacji efektéw uczenia |Ustalanie etapdw realizacji zadan przyczyniajacych sie do weryfikacji efektow uczenia sie Tak
sie przygotowanie strategii realizacji zadania uwzgledniajgcej podziat tresci, czynnosci i ich zakres, czas
realizacji oraz/lub sposéb pozyskania niezbednych do jego wykonania materiatow i narzedzi, itp.
do1 Konsultowanie wynikéw weryfikacji efektow Analiza korekt/informacji zwrotnej ze strony NA dotyczgcych wynikéw wer. ef. ucz. Tak

Informacje dotyczace szczego6tdéw realizacji modutu w danym roku akademickim znajdujg sie w sylabusie dostepnym w systemie USOS: https://usosweb.us.edu.pl.
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Nazwa kierunku

arteterapia

Wydziat

Wydziatl Nauk Spotecznych

Cykl rozpoczecia

2024/2025 (semestr zimowy)

studia pierwszego stopnia

Profil ksztalcenia

ogolnoakademicki

Forma prowadzenia studiow

stacjonarna

1
2
3
4. [Poziom ksztalcenia
5
6
7

Informacje podstawowe o module

Nazwa modutu

Pracownia do wyboru I rysunek 2

Kod modutu S1_AR_PDW_I_R2
Liczba punktéw ECTS 2
Jezyk wyktadowy polski

Cel i opis tresci ksztatcenia

Modut zawiera kontynuacje zagadnien z zakresu stosowania rysunku jako wypowiedzi artystyczne;.
Celem zaje( jest dalsze przygotowanie studenta do korzystania z tej techniki w samodzielnie realizowanych projektach a takze podejmowanie
autorskich dziatan w zakresie stosowania rysunku w pracy z wychowankami, pensjonariuszami, pacjentami.

Lista modutow koniecznych do
zaliczenia przed przystgpieniem do
tego modutu (o ile to konieczne)

[S1_AR_PDW_I_R1] Pracownia do wyboru | rysunek 1

8. |Zak+adane efekty uczenia sie modutu

Stopien
Kod Opis realizacji
Efekty uczenia sie kierunku | (skala 1-5)
AR_PDW | Student posiada zaawansowang wiedze dotyczaca realizacji artystycznych prac z wykorzystaniem rysunku zna srodki | ART_WO03 4
_R2 01 ekspresji i umiejetnosci warsztatowych wykorzystywane w pracy z réznymi grupami docelowymi
AR_PDW I Student odwotujac sie do wiedzy teoretycznej i praktycznej dla kierunku, potrafi postugiwac sie umiejetnosciami ART_UO07 4
_R2 02 warsztatowymi w zakresie techniki rysunku oraz narzedzi w nim wykorzystywanych, odpowiednich do stosowania w
réznych grupach docelowych
AR_PDW | Student potrafi dokona¢ swiadomej i krytycznej analizy wlasnych dziatar rysunkowych i wskaza¢ ewentualne obszary ART_KO02 2
_R2 03 wymagajgce modyfikacji w przysztym dziataniu artystycznym, stuzgcym pracy z roznymi grupami docelowymi
9. |Metody prowadzenia zajeé
Kod Kategoria Nazwa (opis)
c09 Zbiér metod eksponujgcych Metody waloryzacyjne - ekspresyjne
metody docierania do wiedzy o wartosSciach i ich przezywanie w aktywnoSciach o emocjonalnym charakterze; stwarzanie
sytuacji umoZzliwiajgcych wytwarzanie lub odtwarzanie wartosci, jako sposob wyrazania siebie, a zarazem przeZywanie
wartosci (indywidualnie lub w grupie); dziatania, najczesciej tworcze, uwzgledniajgce wyrazisty i sugestywny sposob
wyrazania emocji
e03 Zbiér metod praktycznych Tworzenie/wytwarzanie - warsztat twérczy
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dziatanie polegajace na tworzeniu/wytworzeniu dzieta/produktu oparte na indywidualnym, twérczym wysitku uczestnika
zajec; cechg warsztatu tworczego jest obecnosc i jawnos¢ umozliwiajgce dotarcie do istoty dzieta/specyfiki produktu na
kazdym etapie procesu tworzenia/wytwarzania

fol

Metody samodzielnego uczenia sie

Autoedukacja

metoda samodzielnego zdobywania, pogfebiania lub poszerzania wiedzy, umiejetnosci i komp. spof.; metoda
komplementarna do procesu ksztafcenia realizowanego w ramach zajec; przejmowanie zadania rozwijania i ksztaftowania
kwalifikacji we wiasnym zakresie; samoksztatcenie

10. |Formy prowadzonych zajeé¢

Kod Nazwa Liczba godzin ﬁ(?;::ig \;vizryflkacu efektow Efekty uczenia sie modutu Metody prowadzenia zajec
AR_PDW_I_R2 éwiczenia 30 zaliczenie AR_PDW _| R2 01, c09, e03, fO1
_Cw AR_PDW_I_R2_02,
AR_PDW_1_R2 03
11. (Praca studenta poza udziatem w zajeciach obejmuje w szczegdlnosci:
Czy czesciowo
Kod Kategoria Nazwa (opis) zalicza sie do
BUNA-y?
dol Konsultowanie wynikéw weryfikacji efektow Analiza korekt/informaciji zwrotnej ze strony NA dotyczacych wynikéw wer. ef. ucz. Tak
uczenia sie przeglad uwag, ocen i opinii sporzgdzonych przez NA odnoszgcych sie do realizacji zadania
sprawdzajgcego poziom osiagnietych efektow uczenia sie
e0l Aktywnosci komplementarne do zajec

Podejmowanie z wtasnej inicjatywy i indywidualnie aktywnos$ci stuzacych poszerzeniu Nie
zakresu lub gtebi tresci nauczania, w tym poza murami Uniwersytetu
zbiér aktywnosci podejmowanych samodzielnie i z wlasnej inicjatywy studenta, majgcych na celu
pogtebienie lub poszerzenie wiedzy i umiejetnosci, ich powtdérzenie, utrwalenie lub weryfikacje, w tym
uwzgledniajgce aktywnosci realizowane w innych przestrzeniach, np. w instytucji upowszechniania
kultury, w instytucji oswiatoweyj, laboratorium, w plenerze, itd.; w tym autoedukacja

Informacje dotyczace szczegbtdéw realizacji modutu w danym roku akademickim znajdujg sie w sylabusie dostepnym w systemie USOS: https://usosweb.us.edu.pl.
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Nazwa kierunku

arteterapia

Wydziat

Wydziatl Nauk Spotecznych

Cykl rozpoczecia

2024/2025 (semestr zimowy)

studia pierwszego stopnia

Profil ksztalcenia

ogolnoakademicki

Forma prowadzenia studiow

stacjonarna

1
2
3
4. [Poziom ksztalcenia
5
6
7

Informacje podstawowe o module

Nazwa modutu

Pracownia do wyboru Il dziatania interdyscyplinarne 1

Kod modutu S1_AR_PDW_II_DI1
Liczba punktéw ECTS 2
Jezyk wyktadowy polski

Cel i opis tresci ksztatcenia

Modut trwa dwa semestry - czes€ | - opisana w tym miejscu - zaklada rozeznanie studenta w wykorzystywaniu wkasnych umiejetnosci
(zebranych w procesie wczesniejszych zaje¢ artystycznych) przy wypracowywaniu metod z udziatem rozmaitych technik przynaleznych sztukom
wizualnym.

Oprécz rozwoju wiasnych kompetencji dziatanie w pracowni daje szanse tgczenia juz nabytych doswiadczen z zakresu dziatan artystycznych i
poszerzanej w toku studiéw wiedzy z zakresu innych dyscyplin: psychologii, pedagogiki.

Lista modutéw koniecznych do

tego modutu (o ile to konieczne)

zaliczenia przed przystgpieniem do

nie dotyczy

8. |Zak+adane efekty uczenia sie modutu

Stopien
Kod Opis realizacji
Efekty uczenia sie kierunku | (skala 1-5)

AR_PDW_II Student gromadzi i ugruntowuje wiedze na temat podstawowych regut sztuki w samodzielnej analizie i interpretacji ART_WO03 2
_DI1 01 dzieta angazujgcego rézne media ART W04 4
AR_PDW I Student posiada umiejetnosci warsztatowe niezbedne dla prezentowania wiasnych, interdyscyplinarnych pomystéw ART_UO07 2
_DI1_02 artystycznych
AR_PDW_II Student wykorzystuje wyobraznie w interdyscyplinarnych dziataniach arteterapeutycznych w obszarze réznych technik | ART_KO06 3
_DI1 03 artystycznych. Wykazuje sie zdolnoscig elastycznego myslenia i dostosowywania sie do zmieniajacych sie warunkéw

9. [Metody prowadzenia zajeé

Kod Kategoria Nazwa (opis)
c06 Zbiér metod eksponujgcych Pokaz/demonstracja
wzorcowe zaprezentowanie sposobu wykonania okreslonych czynnosci z oméwieniem; celem jest wyzwolenie czynnosci
nasladowczych indywidualnie lub w grupie uczestnikéw obserwujgcych dziatanie osoby prowadzgcej zajecia az do
uksztattowania wiasciwego nawyku poprzez odbywanie regularnych ¢wiczen; metoda pokazu tgczona jest z praktycznym
¢wiczeniem czynnosci/zachowan
c09 Zbiér metod eksponujgcych Metody waloryzacyjne - ekspresyjne
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wyrazania emocji

metody docierania do wiedzy o wartosciach i ich przezywanie w aktywnosciach o emocjonalnym charakterze; stwarzanie
sytuacji umozliwiajgcych wytwarzanie lub odtwarzanie wartosci, jako sposob wyrazania siebie, a zarazem przezywanie
wartosci (indywidualnie lub w grupie); dziatania, najczesciej tworcze, uwzgledniajgce wyrazisty i sugestywny sposob

e03 Zbiér metod praktycznych

Tworzenie/wytwarzanie - warsztat tworczy
dziatanie polegajace na tworzeniu/wytworzeniu dzieta/produktu oparte na indywidualnym, tworczym wysitku uczestnika
zajec; cechq warsztatu tworczego jest obecnosc i jawnos¢ umozliwiajgce dotarcie do istoty dzieta/specyfiki produktu na
kazdym etapie procesu tworzenia/wytwarzania

10. |Formy prowadzonych zajeé¢

Kod Nazwa Liczba godzin ‘32;;:}2 \;vigryflkacu efektow Efekty uczenia sie modutu Metody prowadzenia zaje¢
AR_PDW_II_DI1 ¢wiczenia 30 zaliczenie AR_PDW_II_DI1_01, c06, c09, e03
_Cw AR_PDW_II_DI1_02,
AR_PDW_II_DI1_03
11. |Praca studenta poza udziatem w zajeciach obejmuje w szczegdlnosci:
Czy czesciowo
Kod Kategoria Nazwa (opis) zalicza sie do
BUNA-y?
dol Konsultowanie wynikéw weryfikacji efektow Analiza korekt/informaciji zwrotnej ze strony NA dotyczacych wynikéw wer. ef. ucz. Tak
uczenia sie przeglad uwag, ocen i opinii sporzgdzonych przez NA odnoszgcych sie do realizacji zadania
sprawdzajgcego poziom osiagnietych efektow uczenia sie

Informacje dotyczace szczeg6téw realizacji modutu w danym roku akademickim znajdujg sie w sylabusie dostepnym w systemie USOS: https://usosweb.us.edu.pl.
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Nazwa kierunku

arteterapia

Wydziat

Wydziatl Nauk Spotecznych

Cykl rozpoczecia

2024/2025 (semestr zimowy)

studia pierwszego stopnia

Profil ksztalcenia

ogolnoakademicki

Forma prowadzenia studiow

stacjonarna

1
2
3
4. [Poziom ksztalcenia
5
6
7

Informacje podstawowe o module

Nazwa modutu

Pracownia do wyboru Il dziatania interdyscyplinarne 2

Kod modutu S1_AR_PDW_II_DI2
Liczba punktéw ECTS 2
Jezyk wyktadowy polski

Cel i opis tresci ksztatcenia

Modut stanowi kontynuacje zagadnieri podejmowanych w semestrze poprzedzajgcym. Realizacje podejmowane w tej pracowni majg zwiekszy¢
umiejetnosci wtasciwego obserwowania postawy nie tylko wiasnej, ale tez pewnego rodzaju wyczulenia, wrazliwosci na ekspresje innych oséb.
Zadania realizowane w semestrze letnim majg pomoc w formutowaniu trafnych wnioskow oraz pogtebionej refleksji w odbiorze rezultatow
wiasnej ekspresiji plastycznej.

Lista modutéw koniecznych do

tego modutu (o ile to konieczne)

zaliczenia przed przystgpieniem do

[S1_AR_PDW_lII_DI1] Pracownia do wyboru Il dziatania interdyscyplinarne 1

8. |Zak+adane efekty uczenia sie modutu

Stopien
Kod Opis realizacji
Efekty uczenia sie kierunku | (skala 1-5)
AR_PDW I Student posiada wiedze na temat interdyscyplinarnych srodkéw ekspresiji i umiejetnosci warsztatowych dotyczacych ART_WO03 3
_DI2_01 réznych technik i narzedzi stosowanych w realizacji wkasnych projektéw artystycznych skierowanych do okreslonych ART W04 3
grup odbiorcow -
AR_PDW I Student odwotujac sie do posiadanej wiedzy teoretycznej i praktycznej z zakresu dziatan interdyscyplinarnych, potrafi ART_UO07 4
_DI2_02 postugiwac sie polimodalnymi technikami i narzedziami odpowiednimi dla autorskich projektéw, skierowanych do
réznych grup docelowych
AR_PDW_II Student posiada umiejetnosci komunikowania si¢ w trakcie dziatan interdyscyplinarnych, jest otwarty na kontakt z innymi [ ART KO3 4
_DI2_03 ludZmi, potrafi funkcjonowac w grupie w sposob bezkonfliktowy z poszanowaniem opinii innych oséb

9. |Metody prowadzenia zajeé

Kod

Kategoria Nazwa (opis)

c09 Zbiér metod eksponujgcych

Metody waloryzacyjne - ekspresyjne

metody docierania do wiedzy o wartosciach i ich przezywanie w aktywnosSciach o emocjonalnym charakterze; stwarzanie
sytuacji umoZzliwiajgcych wytwarzanie lub odtwarzanie wartosci, jako sposob wyrazania siebie, a zarazem przeZywanie
wartosci (indywidualnie lub w grupie); dziatania, najczesciej tworcze, uwzgledniajgce wyrazisty i sugestywny sposéb
wyrazania emocji
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realizacja zadania tworczego w otwartej przestrzeni np. poza pracownig

e03 Zbiér metod praktycznych Tworzenie/wytwarzanie - warsztat tworczy
dziatanie polegajace na tworzeniu/wytworzeniu dzieta/produktu oparte na indywidualnym, twérczym wysitku uczestnika
zajec; cechg warsztatu twdrczego jest obecnosc i jawnos¢ umozliwiajgce dotarcie do istoty dzieta/specyfiki produktu na
kazdym etapie procesu tworzenia/wytwarzania

e09 Zbiér metod praktycznych Plener

10. |Formy prowadzonych zajeé¢

Kod Nazwa

Liczba godzin

Sposéb weryfikacji efektow
uczenia sie

Efekty uczenia sie modutu

Metody prowadzenia zaje¢

AR_PDW_II_DI2 ¢wiczenia 30 zaliczenie AR_PDW_Il_DI2_01, c09, e03, e09
_Cw AR_PDW_II_DI2 02,
AR_PDW_II_DI2_03
11. |Praca studenta poza udziatem w zajeciach obejmuje w szczegdlnosci:
Czy czesciowo
Kod Kategoria Nazwa (opis) zalicza sie do
BUNA-y?
c03 Przygotowanie do weryfikacji efektéw uczenia |Realizacja indywidualnego lub grupowego zadania zaliczeniowego/egz./etapowego Nie
sie zbidér czynnosci zmierzajgcych do wykonania zadania zleconego do realizacji poza zajeciami, jako
obligatoryjnego etapu/elementu weryfikacji przypisanych do tych zajec efektéw uczenia sie
do1 Konsultowanie wynikéw weryfikacji efektow Analiza korekt/informacji zwrotnej ze strony NA dotyczgcych wynikéw wer. ef. ucz. Tak
uczenia sie przeglad uwag, ocen i opinii sporzadzonych przez NA odnoszgcych sie do realizacji zadania
sprawdzajgcego poziom osiagnietych efektow uczenia sie

Informacje dotyczace szczegotdéw realizacji modutu w danym roku akademickim znajdujg sie w sylabusie dostepnym w systemie USOS: https://usosweb.us.edu.pl.
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1. |Nazwa kierunku arteterapia

2. |Wydziat Wydziat Nauk Spotecznych
3. |Cykl rozpoczecia 2024/2025 (semestr zimowy)
4. [Poziom ksztalcenia studia pierwszego stopnia

5. |Profil ksztalcenia ogolnoakademicki

6. |Forma prowadzenia studiéw stacjonarna

7. |Informacje podstawowe o module

Nazwa modutu

Pracownia do wyboru Il dziatania multigraficzne 1

Kod modutu S1_AR_PDW_II_DM1
Liczba punktéw ECTS 2
Jezyk wyktadowy polski

Cel i opis tresci ksztatcenia

site-specific.

kulturalnymi i arteterapeutycznymi a wynikajacych z indywidualnych zainteresowan artystyczno-graficznych studenta.

Modut ma 2 czesci, realizowane przez 2 semestry. | semestr zawiera tresci z zakresu grafiki i dziatan multigraficznych. Celem zajec jest
zapoznanie studenta z technikg wykonawczg oraz analiza i interpretacjg dzieta graficznego, m.in.: matrycy, grafiki, instalacji graficznej, instalacji

Zajecia realizowane w ramach modutu przygotuja studenta do Swiadomego podejmowania zadar zespotowych zwigzanych z przedsiewzieciami

Lista modutéw koniecznych do nie dotyczy
zaliczenia przed przystgpieniem do
tego modutu (o ile to konieczne)

8. |Zak+adane efekty uczenia sie modutu

specjalistami w danej dziedzinie

Stopien
Kod Opis realizacji
Efekty uczenia sie kierunku | (skala 1-5)

AR_PDW_lI Student zna powigzania i zaleznosci pomiedzy teoretycznymi i praktycznymi elementami réznych technik graficznych ART_WO03 5
~DM1 01 poszerzonych o dziatania multigraficzne
AR_PDW I Student posiada zaawansowane umiejetnosci w realizowaniu wiasnych koncepcji artystyczno-graficznych poszerzonych | ART_U09 3
_DM1_02 o dziatania multigraficzne skierowane do réznych grup docelowych
AR_PDW_II Student posiada umiejetnos¢ wspotpracy i komunikowania sie z innymi uczestnikami zaje¢ podczas realizacji ART_KO03 4
_DM1_03 artystycznych zadan multigraficznych. Jest zdolny do porozumiewania sie z osobami bedacymi i niebedacymi

9. |Metody prowadzenia zajeé

Kod

Kategoria Nazwa (opis)

c07

Zbiér metod eksponujgcych Prezentacja

w formie rzutowanego obrazu

mechaniczne przedstawienie syntetycznego obrazu tresci w formie grafiki prezentacyjnej, np. szeregu slajdéw lub innych
form multimedialnych zwykle z oméwieniem/innym komentarzem, typowe sktadniki prezentacji - tekst ujety w punkty,
wykresy, grafika (obrazy) i animacje; ew. efekty dZzwiekowe lub muzyka;, ilustracja multimedialna tresci zaje¢ prezentowana
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c09 Zbiér metod eksponujgcych Metody waloryzacyjne - ekspresyjne
metody docierania do wiedzy o wartosciach i ich przezywanie w aktywnosSciach o emocjonalnym charakterze; stwarzanie
sytuacji umoZzliwiajgcych wytwarzanie lub odtwarzanie wartosci, jako sposéb wyrazania siebie, a zarazem przeZywanie
wartosci (indywidualnie lub w grupie); dziatania, najczesciej tworcze, uwzgledniajgce wyrazisty i sugestywny sposéb
wyrazania emocji

e03 Zbiér metod praktycznych Tworzenie/wytwarzanie - warsztat twérczy

dziatanie polegajgce na tworzeniu/wytworzeniu dzieta/produktu oparte na indywidualnym, tworczym wysitku uczestnika
zajec; cechg warsztatu twdrczego jest obecnosc i jawnos¢ umozliwiajgce dotarcie do istoty dzieta/specyfiki produktu na
kazdym etapie procesu tworzenia/wytwarzania

10. [Formy prowadzonych zaje¢

Kod

Nazwa

Liczba godzin

Sposéb weryfikacji efektéw
uczenia sie

Efekty uczenia sie modutu Metody prowadzenia zajeé

_Cw

AR_PDW._I[I_DM1

éwiczenia

30

zaliczenie

AR_PDW_II_DM1_02,
AR_PDW_II_DM1_03

AR_PDW._[I_DM1_01, c07, c09, e03

11. (Praca studenta poza udziatem w zajeciach obejmuje w szczegdlnosci:

Czy czesciowo

uczenia sie

przeglad uwag, ocen i opinii sporzgdzonych przez NA odnoszgcych sie do realizacji zadania
sprawdzajgcego poziom osiggnietych efektéw uczenia sie

Kod Kategoria Nazwa (opis) zalicza sie do
BUNA-y?
c01 Przygotowanie do weryfikacji efektéw uczenia |Ustalanie etapdw realizacji zadan przyczyniajacych sie do weryfikacji efektéw uczenia sie Tak
sie przygotowanie strategii realizacji zadania uwzgledniajacej podziat tresci, czynnosci i ich zakres, czas
realizacji oraz/lub sposob pozyskania niezbednych do jego wykonania materiatow i narzedzi, itp.
do1 Konsultowanie wynikéw weryfikacji efektow Analiza korekt/informacji zwrotnej ze strony NA dotyczacych wynikow wer. ef. ucz. Tak

Informacje dotyczace szczegbtdéw realizacji modutu w danym roku akademickim znajdujg sie w sylabusie dostepnym w systemie USOS: https://usosweb.us.edu.pl.
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Nazwa kierunku

arteterapia

Wydziat

Wydziatl Nauk Spotecznych

Cykl rozpoczecia

2024/2025 (semestr zimowy)

studia pierwszego stopnia

Profil ksztalcenia

ogolnoakademicki

Forma prowadzenia studiow

stacjonarna

1
2
3
4. [Poziom ksztalcenia
5
6
7

Informacje podstawowe o module

Nazwa modutu

Pracownia do wyboru Il dziatania multigraficzne 2

Kod modutu S1_AR_PDW_II_DM2
Liczba punktéw ECTS 2
Jezyk wyktadowy polski

Cel i opis tresci ksztatcenia

Modut 2 pracowni do wyboru miesci pogtebione i rozszerzone tresci z zakresu grafiki i dziatan multigraficznych.
Zajecia realizowane w ramach tej czesci modutu przygotujg studenta do realizacji zadan zespotowych zwigzanych z przedsiewzieciami
kulturalnymi i arteterapeutycznymi a wynikajgcych z indywidualnych zainteresowan artystyczno-graficznych studenta.

Lista modutow koniecznych do
zaliczenia przed przystgpieniem do
tego modutu (o ile to konieczne)

[S1_AR_PDW_II_DM1] Pracownia do wyboru Il dziatania multigraficzne 1

8. |Zak+adane efekty uczenia sie modutu

Stopien
Kod Opis realizacji
Efekty uczenia sie kierunku | (skala 1-5)
AR_PDW_II Student posiada wiedze niezbedng dla realizowania wtasnych koncepcji w artystycznych w zakresie dziatan ART_WO03 5
_DM2_01 multigraficznych
AR_PDW I Student posiada zaawansowane umiejetnosci warsztatowe, pozwalajace na realizowanie wtasnych i zespotowych ART_UO09 3
_DM2_02 koncepcji artystycznych z wykorzystaniem umiejetnosci multigraficznych ART U18
AR_PDW_II Student posiada umiejetnosé wspotpracy i integracji podczas realizacji graficznych zadan zespotowych zwigzanych z ART K04
_DM2_03 réznymi przedsiewzieciami artystycznymi, skierowanymi do r6znych grup docelowych
9. |Metody prowadzenia zajeé
Kod Kategoria Nazwa (opis)
c08 Zbiér metod eksponujgcych Metody waloryzacyjne - impresyjne
metody uczestnictwa w eksponowanych wartosciach moralnych, spotecznych, estetycznych i naukowych;
dziatania wywolujgce autentyczne reakcje emocjonalne w procesie percepcji dziet/obiektéw/dziatar; metoda uruchamiajgca
emocjonalng strone odbioru prezentowanych tresci wzmagajgca uwage, gtebie doznania, refleksje nad wartosciami
c09 Zbiér metod eksponujgcych Metody waloryzacyjne - ekspresyjne
metody docierania do wiedzy o wartosciach i ich przezywanie w aktywnosSciach o emocjonalnym charakterze; stwarzanie
sytuacji umoZliwiajgcych wytwarzanie lub odtwarzanie wartosci, jako sposéb wyrazania siebie, a zarazem przeZywanie
wartosci (indywidualnie lub w grupie); dziatania, najczesciej tworcze, uwzgledniajgce wyrazisty i sugestywny sposob
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wyrazania emocji

e03 Zbiér metod praktycznych Tworzenie/wytwarzanie - warsztat twérczy
dziatanie polegajace na tworzeniu/wytworzeniu dzieta/produktu oparte na indywidualnym, twérczym wysitku uczestnika
zajec; cechg warsztatu tworczego jest obecnos¢ i jawnos¢ umozliwiajgce dotarcie do istoty dzieta/specyfiki produktu na
kazdym etapie procesu tworzenia/wytwarzania

e09 Zbiér metod praktycznych Plener

realizacja zadania tworczego w otwartej przestrzeni np. poza pracownig

10. [Formy prowadzonych zajeé

Kod

Nazwa

Sposob weryfikacji efektow

Liczba godzin uczenia sie

Efekty uczenia sie modutu Metody prowadzenia zajeé

_Cw

AR_PDW_II_DM2

éwiczenia

30 zaliczenie AR_PDW_II_DM2_01, c08, c09, e03, e09
AR_PDW_II_DM2_02,
AR_PDW _Il_DM2 03

11. (Praca studenta poza udziatem w zajeciach obejmuje w szczegdlnosci:

Czy czes$ciowo

Kod Kategoria Nazwa (opis) zalicza sie do
BUNA-y?
do1 Konsultowanie wynikéw weryfikacji efektow Analiza korekt/informacji zwrotnej ze strony NA dotyczgcych wynikéw wer. ef. ucz. Tak
uczenia sie przeglad uwag, ocen i opinii sporzgdzonych przez NA odnoszgcych sie do realizacji zadania
sprawdzajgcego poziom osiggnietych efektéw uczenia sie
e01 Aktywnosci komplementarne do zajec Podejmowanie z wtasnej inicjatywy i indywidualnie aktywnosci stuzgcych poszerzeniu Nie

zakresu lub gtebi tresci nauczania, w tym poza murami Uniwersytetu

zbiér aktywnosci podejmowanych samodzielnie i z wlasnej inicjatywy studenta, majgcych na celu
pogfebienie lub poszerzenie wiedzy i umiejetnosci, ich powtdrzenie, utrwalenie lub weryfikacje, w tym
uwzgledniajgce aktywnosci realizowane w innych przestrzeniach, np. w instytucji upowszechniania
kultury, w instytucji oswiatoweyj, laboratorium, w plenerze, itd.; w tym autoedukacja

Informacje dotyczace szczegotdéw realizacji modutu w danym roku akademickim znajdujg sie w sylabusie dostepnym w systemie USOS: https://usosweb.us.edu.pl.
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Nazwa kierunku

arteterapia

Wydziat

Wydziatl Nauk Spotecznych

Cykl rozpoczecia

2024/2025 (semestr zimowy)

studia pierwszego stopnia

Profil ksztalcenia

ogolnoakademicki

Forma prowadzenia studiow

stacjonarna

1
2
3
4. [Poziom ksztalcenia
5
6
7

Informacje podstawowe o module

Nazwa modutu

Pracownia do wyboru Il fotografia 1

Kod modutu S1_AR_PDW_II_F1
Liczba punktéw ECTS 2
Jezyk wyktadowy polski

Cel i opis tresci ksztatcenia

Przedmiot trwa dwa semestry, czes¢ pierwsza - semestr | - wprowadza studenta w zagadnienia w sposob rozszerzony. Celem przedmiotu jest
wyposazenie studentdw w wiedze i umiejetnosci z zakresu warsztatu fotografii cyfrowej a takze przedstawienie postaw artystycznych
najwybitniejszych twércow fotografii polskiej i Swiatowej, spetniajgcych istotng role w dziataniach o nacechowaniu spotecznym.

Program zaktada réwniez prace z fotografig archiwalng (fotograficzne albumy rodzinne lub inne fotografie biograficzne), co ma na celu
przygotowanie absolwentéw do korzystania z medium fotograficznego jako narzedzia przydatnego w terapii.

Lista modutéw koniecznych do
zaliczenia przed przystgpieniem do
tego modutu (o ile to konieczne)

nie dotyczy

8. |Zak+adane efekty uczenia sie modutu

Stopien
Kod Opis realizacji
Efekty uczenia sie kierunku | (skala 1-5)

AR_PDW_II Student posiada wiedze dotyczaca realizacji prac fotograficznych oraz srodkéw ekspresji i umiejetnosci warsztatowych | ART W04 5
_F1 01 dotyczacych réznych technik i narzedzi stosowanych w fotografoterapii
AR_PDW I Student potrafi realizowac podczas zaje¢ zadania artystyczne wykorzystujace medium fotograficzne, dostrzega ich ART_UO09 4
_F1.02 utylitarny charakter
AR_PDW_II Student wykorzystuje wyobraZnie w dziataniach arteterapeutycznych w obszarze r6znych technik artystycznych, ART_KO06 2
_F1.03 okazujgc wrazliwos¢ i emocjonalnos¢, potrafi dziata¢ intuicyjnie

9. [Metody prowadzenia zajeé

Kod Kategoria Nazwa (opis)
c07 Zbiér metod eksponujacych Prezentacja
mechaniczne przedstawienie syntetycznego obrazu tresci w formie grafiki prezentacyjnej, np. szeregu slajdow lub innych
form multimedialnych zwykle z oméwieniem/innym komentarzem, typowe skitadniki prezentacji - tekst ujety w punkty,
wykresy, grafika (obrazy) i animacje; ew. efekty dzwiekowe lub muzyka; ilustracja multimedialna tresci zaje¢ prezentowana
w formie rzutowanego obrazu
c09 Zbiér metod eksponujgcych Metody waloryzacyjne - ekspresyjne
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metody docierania do wiedzy o wartosciach i ich przezywanie w aktywnosciach o emocjonalnym charakterze; stwarzanie
sytuacji umozliwiajgcych wytwarzanie lub odtwarzanie wartosci, jako sposob wyrazania siebie, a zarazem przezywanie
wartosci (indywidualnie lub w grupie); dziatania, najczesciej tworcze, uwzgledniajgce wyrazisty i sugestywny sposob

wyrazania emocji

e02

Zbiér metod praktycznych

Cwiczenie produkcyjne - warsztat

¢wiczenia polegajgce na wytworzeniu obiektu/produktu wg regut/zasad/opisu NA jako mistrza okreslonego warsztatu

10. |Formy prowadzonych zaje¢

Kod

Nazwa

Liczba godzin

Sposéb weryfikacji efektéw
uczenia sie

Efekty uczenia sie modutu

Metody prowadzenia zaje¢

_Cw

AR_PDW_II_F1

éwiczenia

30

zaliczenie

AR_PDW._II_F1 01,
AR_PDW_II_F1_02,
AR_PDW_II_F1_03

c07, c09, e02

11. (Praca studenta poza udziatem w zajeciach obejmuje w szczegdlnosci:

Czy czesciowo

uczenia sie

przeglad uwag, ocen i opinii sporzgdzonych przez NA odnoszgcych sie do realizacji zadania

sprawdzajgcego poziom osiagnietych efektow uczenia sie

Kod Kategoria Nazwa (opis) zalicza sie do
BUNA-y?
c0l Przygotowanie do weryfikacji efektow uczenia |Ustalanie etapéw realizacji zadan przyczyniajgcych sie do weryfikacji efektow uczenia sie Tak
sie przygotowanie strategii realizacji zadania uwzgledniajgcej podziaf tresci, czynnosci i ich zakres, czas
realizacji oraz/lub sposob pozyskania niezbednych do jego wykonania materiatow i narzedzi, itp.
do1 Konsultowanie wynikéw weryfikacji efektow Analiza korekt/informaciji zwrotnej ze strony NA dotyczacych wynikéw wer. ef. ucz. Tak

Informacje dotyczace szczegbtdéw realizacji modutu w danym roku akademickim znajdujg sie w sylabusie dostepnym w systemie USOS: https://usosweb.us.edu.pl.
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Nazwa kierunku

arteterapia

Wydziat

Wydziatl Nauk Spotecznych

Cykl rozpoczecia

2024/2025 (semestr zimowy)

studia pierwszego stopnia

Profil ksztalcenia

ogolnoakademicki

Forma prowadzenia studiow

stacjonarna

1
2
3
4. [Poziom ksztalcenia
5
6
7

Informacje podstawowe o module

Nazwa modutu

Pracownia do wyboru Il fotografia 2

Kod modutu S1_AR_PDW_II_F2
Liczba punktéw ECTS 2
Jezyk wyktadowy polski

Cel i opis tresci ksztatcenia

Drugi semestr pracowni kontynuuje wyposazanie studentéw w wiedze i doskonalenie w stopniu zaawansowanym wszystkich umiejetnosci z
zakresu warsztatu fotografii cyfrowej. Program zaktada prace z materialem wtasnym, i poszukiwanie sposobéw wykorzystania fotografii w
dziataniach terapeutycznych. Przewiduje sie rowniez tworzenie projektow zespotowych skierowanych do r6znych grup docelowych.

Lista modutow koniecznych do

zaliczenia przed przystgpieniem do

tego modutu (o ile to konieczne)

[S1_AR_PDW_II_F1] Pracownia do wyboru Il fotografia 1

8. |Zak+adane efekty uczenia sie modutu

Stopien
Kod Opis realizacji
Efekty uczenia sie kierunku | (skala 1-5)
AR_PDW_II Student opanowuje pogtebiong wiedze na temat srodkow ekspresji i umiejetnosci warsztatowych w zakresie fotografii ART_WO04 4
_F2 01 cyfrowej, dotyczacych réznych technik i narzedzi majgcych zastosowanie w projektach spotecznych w tym réwniez
stosowanych w fotografoterapii
AR_PDW_II Student odwotujgc sie do wiedzy teoretycznej i praktycznej dla kierunku, potrafi postugiwac sie umiejetnosciami ART_UO07 4
_F2 02 warsztatowymi odpowiednimi dla fotografii cyfrowej, w tym technikami i narzedziami odpowiednimi dla okreslonych grup
wymagajgcych dziatania pomocowego lub interwencyjnego
AR_PDW I Student potrafi zastosowac dziatania artystyczne, ktorych narzedziem jest fotografia cyfrowa w celu planowania procesu | ART_U08 2
_F2 03 arteterapii w roznych grupach docelowych
AR_PDW_lII Student poszukuje sposobow analizy wiasnych dziatan fotograficznych i wskazuje ewentualne obszary wymagajace ART_KO1 2
_F2 04 modyfikacji w przysztym dziataniu

9. |Metody prowadzenia zajeé

Kod

Kategoria Nazwa (opis)

c09

Zbiér metod eksponujgcych Metody waloryzacyjne - ekspresyjne

metody docierania do wiedzy o wartosciach i ich przezywanie w aktywnosSciach o emocjonalnym charakterze; stwarzanie
sytuacji umoZzliwiajgcych wytwarzanie lub odtwarzanie wartosci, jako sposéb wyrazania siebie, a zarazem przeZywanie
wartosci (indywidualnie lub w grupie); dziatania, najczesciej tworcze, uwzgledniajgce wyrazisty i sugestywny sposéb
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wyrazania emocji

e03 Zbiér metod praktycznych Tworzenie/wytwarzanie - warsztat twérczy
dziatanie polegajace na tworzeniu/wytworzeniu dzieta/produktu oparte na indywidualnym, twérczym wysitku uczestnika
zajec; cechg warsztatu tworczego jest obecnos¢ i jawnos¢ umozliwiajgce dotarcie do istoty dzieta/specyfiki produktu na
kazdym etapie procesu tworzenia/wytwarzania

e04 Zbiér metod praktycznych Projektowanie

postepowanie wg ustalonych w ramach konkretnej metodyki krokdéw w celu realizacji zadania; np. poprzez: identyfikacje
celow projektu, ustalenie rezultatu, okreslenie zagrozen i ograniczen, szans i mocnych stron (SWOT), ustalenie
harmonogramu dziatan, oszacowanie zasobdw, ustalenie planu realizacji, wstepng diagnoze; weryfikacje zatozen; proces

przygotowania praktycznej realizacji projektu

10. |Formy prowadzonych zajeé¢

Kod

Nazwa Liczba godzin

Sposoéb weryfikacji efektow
uczenia sie

Efekty uczenia sie modutu Metody prowadzenia zaje¢

_Cw

AR_PDW._|_F2

éwiczenia 30

AR_PDW_II_F2_02,
AR_PDW_II_F2_03,
AR_PDW_II_F2_04

zaliczenie AR_PDW Il _F2 01, c09, e03, e04

11. |Praca studenta poza udziatem w zajeciach obejmuje w szczegélnosci:

Kod

Kategoria

Nazwa (opis)

Czy czesciowo
zalicza sie do
BUNA-y?

a04

Przygotowanie do zaje¢

Konsultowanie materiatéw uzupetiajgcych [wzgledem wskazanych w sylabusie]
uzgadnianie dodatkowych do wskazanych w sylabusie materiatow, stuzacych realizacji zadan
wynikajgcych z uczestnictwa w zajeciach lub na potrzeby przygotowania sie do nich

Tak

a05

Przygotowanie do zaje¢

Wytworzenie/przygotowanie narzedzi, materiatow, dokumentacji niezbednych do
uczestnictwa w zajeciach

opracowanie, przygotowanie i weryfikacja przydatnosci narzedzi oraz materiatéw (np. pomocy,
scenariuszy, narzedzi badawczych, aparatury, itd.) do wykorzystania w ramach zaje¢ Ilub stuzgcych
przygotowaniu sie do nich

Nie

do1

Konsultowanie wynikéw weryfikacji efektow
uczenia sie

Analiza korekt/informaciji zwrotnej ze strony NA dotyczacych wynikéw wer. ef. ucz.
przeglad uwag, ocen i opinii sporzgdzonych przez NA odnoszgcych sie do realizacji zadania
sprawdzajgcego poziom osiagnietych efektow uczenia sie

Tak

el

Aktywnosci komplementarne do zajec

Podejmowanie z wtasnej inicjatywy i indywidualnie aktywnos$ci stuzacych poszerzeniu
zakresu lub gtebi tresci nauczania, w tym poza murami Uniwersytetu

zbiér aktywnosci podejmowanych samodzielnie i z wlasnej inicjatywy studenta, majgcych na celu
pogtebienie lub poszerzenie wiedzy i umiejetnosci, ich powtdrzenie, utrwalenie lub weryfikacje, w tym
uwzgledniajgce aktywnosci realizowane w innych przestrzeniach, np. w instytucji upowszechniania
kultury, w instytucji oswiatoweyj, laboratorium, w plenerze, itd.; w tym autoedukacja

Nie

Informacje dotyczace szczeg6btdéw realizacji modutu w danym roku akademickim znajdujg sie w sylabusie dostepnym w systemie USOS: https://usosweb.us.edu.pl.
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Nazwa kierunku

arteterapia

Wydziat

Wydziatl Nauk Spotecznych

Cykl rozpoczecia

2024/2025 (semestr zimowy)

studia pierwszego stopnia

Profil ksztalcenia

ogolnoakademicki

Forma prowadzenia studiow

stacjonarna

1
2
3
4. [Poziom ksztalcenia
5
6
7

Informacje podstawowe o module

Nazwa modutu

Pracownia do wyboru lll dziatania przestrzenne 1

Kod modutu S1_AR_PDW_III_DP1
Liczba punktéw ECTS 2
Jezyk wyktadowy polski

Cel i opis tresci ksztatcenia

Modut jest | czescig przedmiotu - realizowany bedzie przez dwa semestry. Celem jest budowanie otwartosci wobec bardzo szeroko rozumianej
kreacji oraz bycia — w — przestrzeni, poza wszelka narracyjnoscia, wskazujaca na niezbedng umiejetnosé operowania przestrzenia i Swiadomego
przeksztalcania jej przy uzyciu odpowiedniego medium.

Wazne dla realizowanych tresci sa zatozenia, ze to nie medium narzuca koncowy efekt realizowanych zadan, ale pomyst ma decydowac o
wyborze najodpowiedniejszych srodkow wyrazu. Swoboda ta uczy samodzielnosci, niweluje utarte schematy. Zadawane tematy realizacyjne
bedg zmuszac¢ studentéw do wysitku intelektualnego. Wraz z manualnag, plastyczng umiejetnosciag kreacji zmierza sie do interesujacych,
oryginalnych efektow w postaci obiektow, jak i zdarzen.

Modut przygotowuje do zaje¢ w semestrze |Il.

Lista modutow koniecznych do
zaliczenia przed przystgpieniem do
tego modutu (o ile to konieczne)

nie dotyczy

8. |Zak+adane efekty uczenia sie modutu

Stopien
Kod Opis realizacji
Efekty uczenia sie kierunku | (skala 1-5)

AR_PDW _II Student posiada umiejetnosci niezbedne dla realizacji ztozonych zadan zwigzanych z rzezba i innymi dziataniami ART_U09 2
_DP1_02 przestrzennymi
AR_PDW_III [Student posiada wiedze ma temat powigzania i zaleznosci pomiedzy teoretycznymi i praktycznymi elementami dziatan ART_WO03 4
_DP1 01 ekspresyjnych, zwigzanych z rzezbg i artystycznymi dziataniami w przestrzeni
AR_PDW_III  |Student potrafi dokona¢ krytycznej analizy wtasnych, podejmowanych podczas zaje¢ zadan artystycznych w zakresie ART_KO02 2
_DP1 03 rzezby i dziatan w przestrzeni i wskaza¢ ewentualne obszary wymagajgce modyfikacji w przysztym dziataniu

9. |Metody prowadzenia zajeé

Kod

Kategoria Nazwa (opis)

c09 Zbiér metod eksponujacych Metody waloryzacyjne - ekspresyjne

metody docierania do wiedzy o wartosciach i ich przezywanie w aktywnosSciach o emocjonalnym charakterze; stwarzanie
sytuacji umoZliwiajgcych wytwarzanie lub odtwarzanie wartosci, jako sposéb wyrazania siebie, a zarazem przeZywanie
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wyrazania emocji

wartosci (indywidualnie lub w grupie); dziatania, najczesciej tworcze, uwzgledniajgce wyrazisty i sugestywny sposéb

e03 Zbiér metod praktycznych

Tworzenie/wytwarzanie - warsztat twérczy

kazdym etapie procesu tworzenia/wytwarzania

dziatanie polegajace na tworzeniu/wytworzeniu dzieta/produktu oparte na indywidualnym, tworczym wysitku uczestnika
zajec; cechq warsztatu tworczego jest obecnosc i jawnos¢ umozliwiajgce dotarcie do istoty dzieta/specyfiki produktu na

10. |Formy prowadzonych zaje¢

Kod Nazwa Liczba godzin

Sposéb weryfikacji efektéw
uczenia sie

Efekty uczenia sie modutu Metody prowadzenia zaje¢

AR_PDW_III_DP1 |cwiczenia 30
_Cw

zaliczenie AR_PDW_III_DP1 01, c09, e03
AR_PDW_III_DP1_03,
AR_PDW_II_DP1 02

11. (Praca studenta poza udziatem w zajeciach obejmuje w szczegdlnosci:

Kod Kategoria

Nazwa (opis)

Czy czesciowo
zalicza sie do
BUNA-y?

a05 Przygotowanie do zajec

Wytworzenie/przygotowanie narzedzi, materialdw, dokumentacji niezbednych do
uczestnictwa w zajeciach
opracowanie, przygotowanie i weryfikacja przydatnosci narzedzi oraz materiatow (np. pomocy,

scenariuszy, narzedzi badawczych, aparatury, itd.) do wykorzystania w ramach zaje¢ Ilub stuzgcych
przygotowaniu sie do nich

Nie

do1 Konsultowanie wynikéw weryfikacji efektow
uczenia sie

Analiza korekt/informacji zwrotnej ze strony NA dotyczgcych wynikéw wer. ef. ucz.
przeglad uwag, ocen i opinii sporzgdzonych przez NA odnoszacych sie do realizacji zadania
sprawdzajgcego poziom osiggnietych efektéw uczenia sie

Tak

Informacje dotyczgce szczegotdw realizacji modutu w danym roku akademickim znajdujg sie w sylabusie dostepnym w systemie USOS: https://usosweb.us.edu.pl.
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Nazwa kierunku

arteterapia

Wydziat

Wydziatl Nauk Spotecznych

Cykl rozpoczecia

2024/2025 (semestr zimowy)

studia pierwszego stopnia

Profil ksztalcenia

ogolnoakademicki

Forma prowadzenia studiow

stacjonarna

1
2
3
4. [Poziom ksztalcenia
5
6
7

Informacje podstawowe o module

Nazwa modutu

Pracownia do wyboru lll dziatania przestrzenne 2

Kod modutu S1_AR_PDW_III_DP2
Liczba punktéw ECTS 2
Jezyk wyktadowy polski

Cel i opis tresci ksztatcenia

Modut jest czescig Il pracowni - kontynuuje tresci z semestru |, jego celem jest dalsze doskonalenie umiejetnosci ekspresyjnych i kreacyjnych
studentéw w zakresie dziatan przestrzennych.

Zadawane tematy realizacyjne bedg zmuszac¢ studentow do jeszcze wiekszego namystu. Wraz z manualng, plastyczng umiejetnoscia kreacji
zmierzaé bedzie sie do interesujacych, oryginalnych efektéw w postaci obiektow, jak i zdarzeri zakomponowanych w przestrzeni.

Lista modutéw koniecznych do
zaliczenia przed przystgpieniem do

tego modutu (o ile to konieczne)

[S1_AR_PDW_lII_DP1] Pracownia do wyboru lll dziatania przestrzenne 1

8. |Zak+adane efekty uczenia sie modutu

Stopien
Kod Opis realizacji
Efekty uczenia sie kierunku | (skala 1-5)
AR _PDW Il [Student posiada zaawansowang wiedze dotyczaca realizacji projektéw przestrzennych (w tym rzezby) oraz wiedze ART_WO03 4
_DP2 01 dotyczaca srodkdw ekspres;ji i polimodalnych umiejetnosci warsztatowych
AR_PDW_III |Student potrafi postugiwac sie umiejetnosciami warsztatowymi w zakresie dziatan przestrzennych i rzezby w stopniu ART _UO07 3
_DP2_02 zaawansowanym, w tym technikami majgcymi zastosowanie w pracy z ré6znymi grupami docelowymi
AR_PDW._III  |Student posiada umiejetnos¢ wspotpracy podczas realizacji zadan zespotowych w zakresie artystycznych dziatan ART_KO04 4
_DP2_03 przestrzennych, zwigzanych z réznymi przedsiewzieciami kulturalnymi skierowanymi do r6znych grup docelowych
9. |Metody prowadzenia zajeé
Kod Kategoria Nazwa (opis)
c09 Zbiér metod eksponujgcych Metody waloryzacyjne - ekspresyjne
metody docierania do wiedzy o wartosSciach i ich przezywanie w aktywnoSciach o emocjonalnym charakterze; stwarzanie
sytuacji umoZzliwiajgcych wytwarzanie lub odtwarzanie wartosci, jako sposob wyrazania siebie, a zarazem przeZywanie
wartosci (indywidualnie lub w grupie); dziatania, najczesciej tworcze, uwzgledniajgce wyrazisty i sugestywny sposob
wyrazania emocji
e03 Zbiér metod praktycznych Tworzenie/wytwarzanie - warsztat twérczy
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dziatanie polegajace na tworzeniu/wytworzeniu dzieta/produktu oparte na indywidualnym, twérczym wysitku uczestnika
zajec; cechg warsztatu tworczego jest obecnosc i jawnos¢ umozliwiajgce dotarcie do istoty dzieta/specyfiki produktu na

kazdym etapie procesu tworzenia/wytwarzania

e04

Zbiér metod praktycznych

Projektowanie

postepowanie wg ustalonych w ramach konkretnej metodyki krokéw w celu realizacji zadania; np. poprzez: identyfikacje
celow projektu, ustalenie rezultatu, okreslenie zagrozen i ograniczen, szans i mocnych stron (SWOT), ustalenie
harmonogramu dziatan, oszacowanie zasobdw, ustalenie planu realizacji, wstepng diagnoze; weryfikacje zatozern; proces

przygotowania praktycznej realizacji projektu

e09

Zbiér metod praktycznych

Plener
realizacja zadania twérczego w otwartej przestrzeni np. poza pracownig

10. |Formy prowadzonych zajeé¢

Kod

Nazwa Liczba godzin

Sposoéb weryfikacji efektow
uczenia sie

Efekty uczenia sie modutu Metody prowadzenia zaje¢

_Cw

AR_PDW._|_DP2

éwiczenia 30

AR_PDW_III_DP2_02,
AR_PDW_II|_DP2_03

zaliczenie AR_PDW _llI_DP2 01, c09, e03, e04, e09

11. |Praca studenta poza udziatem w zajeciach obejmuje w szczegdlnosci:

Kod

Kategoria

Nazwa (opis)

Czy czesciowo
zalicza sie do
BUNA-y?

ao05

Przygotowanie do zaje¢

Wytworzenie/przygotowanie narzedzi, materiatdw, dokumentacji niezbednych do
uczestnictwa w zajeciach

opracowanie, przygotowanie i weryfikacja przydatnosci narzedzi oraz materiatéw (np. pomocy,
scenariuszy, narzedzi badawczych, aparatury, itd.) do wykorzystania w ramach zaje¢ Ilub stuzacych
przygotowaniu sie do nich

Nie

do1

Konsultowanie wynikéw weryfikacji efektow
uczenia sie

Analiza korekt/informacji zwrotnej ze strony NA dotyczacych wynikow wer. ef. ucz.
przeglad uwag, ocen i opinii sporzgdzonych przez NA odnoszgcych sie do realizacji zadania
sprawdzajgcego poziom osiggnietych efektéw uczenia sie

Tak

el0l

Aktywnosci komplementarne do zajeé

Podejmowanie z wtasnej inicjatywy i indywidualnie aktywnos$ci stuzacych poszerzeniu
zakresu lub gtebi tresci nauczania, w tym poza murami Uniwersytetu

zbiér aktywnosci podejmowanych samodzielnie i z wlasnej inicjatywy studenta, majgcych na celu
pogfebienie lub poszerzenie wiedzy i umiejetnosci, ich powtdrzenie, utrwalenie lub weryfikacje, w tym
uwzgledniajgce aktywnosci realizowane w innych przestrzeniach, np. w instytucji upowszechniania
kultury, w instytucji oswiatoweyj, laboratorium, w plenerze, itd.; w tym autoedukacja

Tak

Informacje dotyczace szczegobtdéw realizacji modutu w danym roku akademickim znajdujg sie w sylabusie dostepnym w systemie USOS: https://usosweb.us.edu.pl.
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Nazwa kierunku

arteterapia

Wydziat

Wydziatl Nauk Spotecznych

Cykl rozpoczecia

2024/2025 (semestr zimowy)

studia pierwszego stopnia

Profil ksztalcenia

ogolnoakademicki

Forma prowadzenia studiow

stacjonarna

1
2
3
4. [Poziom ksztalcenia
5
6
7

Informacje podstawowe o module

Nazwa modutu

Pracownia do wyboru Ill pracownia zwigzku przestrzeni i jezyka 1

Kod modutu S1_AR_PDW_III_PJ1
Liczba punktéw ECTS 2
Jezyk wyktadowy polski

Cel i opis tresci ksztatcenia

Modut sktada sie z dwdch semestrow - cz. 1, jego celem jest zaznajomienie oraz opanowanie wiedzy z zakresu realizacji prac artystycznych
opartych na relacji jezyka i przestrzeni oraz srodkéw ekspres;ji, a takze opanowanie umiejetnosci warsztatowych z zakresu liternictwa, typografii i
instalacji.

Modut oparty zostat w gtdwnej mierze na wlasnej pracy artystycznej studenta oraz dyskusiji i przygotowuje studenta do tworzenia wtasnych dziet
artystycznych oraz dokonywania w zwigzku z tym Swiadomych wyboréw w zakresie uzytych tresci i srodkéw. Zajecia w pracowni maja
przygotowaé do semestru Il

Lista modutéw koniecznych do
zaliczenia przed przystgpieniem do
tego modutu (o ile to konieczne)

nie dotyczy

8. |Zak’fadane efekty uczenia sie modutu

Stopien
Kod Opis realizacji
Efekty uczenia sie kierunku | (skala 1-5)
AR_PDW Il |Student posiada ugruntowang wiedze na temat Srodkdéw ekspresji i umiejetnosci warsztatowych dotyczacych relacji ART_WO03 4
_PJ1 01 jezyka i przestrzeni oraz srodkow ekspresji i umiejetnosci warsztatowych z zakresu liternictwa, typografii i instalacji
AR_PDW_III  |Student potrafi postugiwac sig¢ umiejgtnosciami warsztatowymi z zakresu liternictwa i typografii oraz instalacji w dziataniu | ART_UQ7 2
_PJ1 02 ekspresyjnym i artystycznym
AR_PDW_III |Student posiada umiejetnosci komunikowania sie w procesie twdrczym, opartym o dziatania z zakresu liternictwa i ART_KO03 2
_PJ1 03 typografii oraz instalaciji
9. |Metody prowadzenia zajeé
Kod Kategoria Nazwa (opis)

c07 Zbiér metod eksponujgcych Prezentacja

mechaniczne przedstawienie syntetycznego obrazu tresci w formie grafiki prezentacyjnej, np. szeregu slajdéw lub innych
form multimedialnych zwykle z oméwieniem/innym komentarzem, typowe sktadniki prezentacji - tekst ujety w punkty,
wykresy, grafika (obrazy) i animacje; ew. efekty dZzwiekowe lub muzyka;, ilustracja multimedialna tresci zaje¢ prezentowana
w formie rzutowanego obrazu
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c09 Zbiér metod eksponujgcych Metody waloryzacyjne - ekspresyjne
metody docierania do wiedzy o wartosciach i ich przezywanie w aktywnosSciach o emocjonalnym charakterze; stwarzanie
sytuacji umoZzliwiajgcych wytwarzanie lub odtwarzanie wartosci, jako sposéb wyrazania siebie, a zarazem przeZywanie
wartosci (indywidualnie lub w grupie); dziatania, najczesciej tworcze, uwzgledniajgce wyrazisty i sugestywny sposéb
wyrazania emocji

e03 Zbiér metod praktycznych Tworzenie/wytwarzanie - warsztat twérczy

dziatanie polegajgce na tworzeniu/wytworzeniu dzieta/produktu oparte na indywidualnym, tworczym wysitku uczestnika
zajec; cechg warsztatu twdrczego jest obecnosc i jawnos¢ umozliwiajgce dotarcie do istoty dzieta/specyfiki produktu na
kazdym etapie procesu tworzenia/wytwarzania

10. [Formy prowadzonych zaje¢

Kod Nazwa

Liczba godzin

Sposéb weryfikacji efektéw
uczenia sie

Efekty uczenia sie modutu Metody prowadzenia zajeé

AR_PDW_III_PJ1 [¢wiczenia
_Cw

30

zaliczenie

AR_PDW._III_PJ1_02,
AR_PDW_III_PJ1_03

AR_PDW._IIl_PJ1_01, c07, c09, e03

11. (Praca studenta poza udziatem w zajeciach obejmuje w szczegdlnosci:

Czy czesciowo
Kod Kategoria Nazwa (opis) zalicza sie do
BUNA-y?
a05 Przygotowanie do zaje¢ Wytworzenie/przygotowanie narzedzi, materiatow, dokumentacji niezbednych do Nie
uczestnictwa w zajeciach
opracowanie, przygotowanie i weryfikacja przydatnosci narzedzi oraz materiatéw (np. pomocy,
scenariuszy, narzedzi badawczych, aparatury, itd.) do wykorzystania w ramach zaje¢ Ilub stuzgcych
przygotowaniu sie do nich
dol Konsultowanie wynikéw weryfikacji efektow Analiza korekt/informaciji zwrotnej ze strony NA dotyczacych wynikéw wer. ef. ucz. Tak
uczenia sie przeglad uwag, ocen i opinii sporzgdzonych przez NA odnoszgcych sie do realizacji zadania
sprawdzajgcego poziom osiagnietych efektow uczenia sie

Informacje dotyczace szczeg6téw realizacji modutu w danym roku akademickim znajdujg sie w sylabusie dostepnym w systemie USOS: https://usosweb.us.edu.pl.
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Nazwa kierunku

arteterapia

Wydziat

Wydziatl Nauk Spotecznych

Cykl rozpoczecia

2024/2025 (semestr zimowy)

studia pierwszego stopnia

Profil ksztalcenia

ogolnoakademicki

Forma prowadzenia studiow

stacjonarna

1
2
3
4. [Poziom ksztalcenia
5
6
7

Informacje podstawowe o module

Nazwa modutu

Pracownia do wyboru Ill pracownia zwigzku przestrzeni i jezyka 2

Kod modutu S1_AR_PDW_III_PJ2
Liczba punktéw ECTS 2
Jezyk wyktadowy polski

Cel i opis tresci ksztatcenia

Modut jest kontynuacjg zaje¢ z | czesci pracowni i zawiera tresci pogtebione i rozszerzone dotyczgce realizacji prac artystycznych opartych na
relacji jezyka i przestrzeni oraz srodkéw ekspresji i umiejetnosci warsztatowych z zakresu liternictwa, typografii i instalacji. Jego celem jest
pogtebienie wiedzy z zakresu realizacji prac artystycznych opartych na relacji jezyka i przestrzeni oraz srodkow ekspresji, przygotowujgc
studenta do tworzenia wkasnych dziet artystycznych wykorzystywanych w procesie arteterapeutycznym oraz dokonywania w zwigzku z tym
swiadomych wyboréw w zakresie uzytych tresci i Srodkéw. Realizacja zadan ma pogtebi¢ wrazliwos¢ studenta oraz wzbogaci¢ o doswiadczenie,
jakim jest potaczenie nabytych umiejetnosci artystycznych z praktyka terapeutyczna.

Lista modutéw koniecznych do
zaliczenia przed przystgpieniem do
tego modutu (o ile to konieczne)

[S1_AR_PDW_lII_PJ1] Pracownia do wyboru Il pracownia zwigzku przestrzeni i jezyka 1

8. |Zak’fadane efekty uczenia sie modutu

Stopien
Kod Opis realizacji
Efekty uczenia sie kierunku | (skala 1-5)
AR_PDW_lII  [Student posiada wiedze na temat srodkéw ekspresji i umiejetnosci warsztatowych dotyczacych liternictwa i typografii ART_WO04 4
_PJ2 01 oraz instalacji zwigzanych z budowaniem komunikatu w przestrzeni stosowanych w terapiach artystycznych
AR_PDW_III |Student potrafi realizowac autorskie i zespotowe projekty artystyczne w oparciu o umiejetnosci warsztatowe z zakresu ART_U09 4
_PJ2 02 liternictwa i typografii oraz instalacji, skierowane do r6znych grup docelowych
AR_PDW_III |Student posiada umiejetno$¢ wspotpracy i integracji podczas realizacji zadan autorskich oraz zespotowych zakresu ART_KO04 4
_PJ2 03 liternictwa i typografii oraz instalacji, podejmuje prace artystyczne zwigzane z r6znymi przedsiewzieciami kulturalnymi i
arteterapeutycznymi

9. [Metody prowadzenia zajeé

Kod

Kategoria Nazwa (opis)

c09 Zbior metod eksponujacych Metody waloryzacyjne - ekspresyjne

metody docierania do wiedzy o wartosciach i ich przezywanie w aktywnosciach o emocjonalnym charakterze; stwarzanie
sytuacji umozliwiajgcych wytwarzanie lub odtwarzanie wartosci, jako sposob wyrazania siebie, a zarazem przezywanie
wartosci (indywidualnie lub w grupie); dziatania, najczesciej tworcze, uwzgledniajgce wyrazisty i sugestywny sposob
wyrazania emocji
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e03 Zbiér metod praktycznych Tworzenie/wytwarzanie - warsztat tworczy
dziatanie polegajace na tworzeniu/wytworzeniu dzieta/produktu oparte na indywidualnym, twérczym wysitku uczestnika
zajec; cechg warsztatu twdrczego jest obecnosc i jawnos¢ umozliwiajgce dotarcie do istoty dzieta/specyfiki produktu na
kazdym etapie procesu tworzenia/wytwarzania

e09 Zbiér metod praktycznych Plener

realizacja zadania tworczego w otwartej przestrzeni np. poza pracownig

10. |Formy prowadzonych zajeé¢

Kod

Nazwa Liczba godzin

Sposéb weryfikacji efektow
uczenia sie

Efekty uczenia sie modutu Metody prowadzenia zaje¢

AR_PDW._IIl_PJ2

_Cw

éwiczenia 30

AR_PDW._III_PJ2_02,
AR_PDW_II_PJ2_03

zaliczenie AR_PDW_lII_PJ2_01, c09, e03, e09

11. |Praca studenta poza udziatem w zajeciach obejmuje w szczegdlnosci:

Czy czesciowo

Kod Kategoria Nazwa (opis) zalicza sie do
BUNA-y?
c03 Przygotowanie do weryfikacji efektéw uczenia |Realizacja indywidualnego lub grupowego zadania zaliczeniowego/egz./etapowego Tak
sie zbidér czynnosci zmierzajgcych do wykonania zadania zleconego do realizacji poza zajeciami, jako
obligatoryjnego etapu/elementu weryfikacji przypisanych do tych zajec efektéw uczenia sie
do1 Konsultowanie wynikéw weryfikacji efektow Analiza korekt/informacji zwrotnej ze strony NA dotyczgcych wynikéw wer. ef. ucz. Tak
uczenia sie przeglad uwag, ocen i opinii sporzadzonych przez NA odnoszgcych sie do realizacji zadania
sprawdzajgcego poziom osiagnietych efektow uczenia sie
e0l Aktywnos$ci komplementarne do zajec Podejmowanie z wtasnej inicjatywy i indywidualnie aktywno$ci stuzacych poszerzeniu Nie

zakresu lub glebi tresci nauczania, w tym poza murami Uniwersytetu

zbiér aktywnosci podejmowanych samodzielnie i z wlasnej inicjatywy studenta, majgcych na celu
pogfebienie lub poszerzenie wiedzy i umiejetnosci, ich powtdrzenie, utrwalenie lub weryfikacje, w tym
uwzgledniajace aktywnosci realizowane w innych przestrzeniach, np. w instytucji upowszechniania
kultury, w instytucji oSwiatowej, laboratorium, w plenerze, itd.; w tym autoedukacja

Informacje dotyczace szczegobtdw realizacji modutu w danym roku akademickim znajdujg sie w sylabusie dostepnym w systemie USOS: https://usosweb.us.edu.pl.
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Nazwa kierunku

arteterapia

Wydziat

Wydziatl Nauk Spotecznych

Cykl rozpoczecia

2024/2025 (semestr zimowy)

studia pierwszego stopnia

Profil ksztalcenia

ogolnoakademicki

Forma prowadzenia studiow

stacjonarna

1
2
3
4. [Poziom ksztalcenia
5
6
7

Informacje podstawowe o module

Nazwa modutu

Praktyki asystenckie terenowe - arteterapia

Kod modutu S1_AR_PRAT
Liczba punktéw ECTS 2
Jezyk wyktadowy polski

Cel i opis tresci ksztatcenia

Celem praktyk asystenckich jest poznanie specyfiki i struktury placowek wsparcia, wychowania, opieki, rehabilitacji, ktére wykorzystujg
réznorodne metody i formy arteterapii badz tez takie, w ktérych wskazane bytoby wprowadzenie czynnika arteterapeutycznego. Wizytowane
placowki dedykowane sg r6znym grupom wiekowym i problemowym, aby studenci mogli zweryfikowa¢ swoje preferencje dotyczace wieku i
sytuacji zyciowej uczestnikow, dla ktérych mogliby zaoferowaé¢ dziatania arteterapeutyczne. Celem praktyk jest zatem inspirowanie i
motywowanie do kreowania zawodowej przysztosci. Wizytowane miejsca moga stanowi¢ potencjalny teren realizacji projektéw dyplomowych
oraz obszar samorealizacji w zawodzie.

Lista modutéw koniecznych do
zaliczenia przed przystgpieniem do
tego modutu (o ile to konieczne)

nie dotyczy

8. |Zak’fadane efekty uczenia sie modutu

Stopien
Kod Opis realizacji
Efekty uczenia sie kierunku | (skala 1-5)
S1_AR_PRAT |Student posiada wiedze teoretyczna, ktorg wykorzystuje podczas obserwowania dziatan arteterapeutycznych nazywajac | ART_WO01 2
01 poszczegodlne ogniwa zajec i wskazujgc na czynniki leczace.
S1_AR_PRAT |Student posiada wiedzg na temat roznorodnych Srodowisk edukacyjnych, wsparcia, rozwoju, opieki, profilaktyki i terapii | ART_W14 1
_02 oraz wiedze dotyczgca funkcjonowania ich uczestnikdéw i prowadzonej dziatalnosci edukacyjno-terapeutycznej,
rehabilitacyjnej czy prewencyjnej.
S1_AR_PRAT |Student potrafi uwaznie obserwowaé, rozpoznawac, analizowac i interpretowac zjawiska i sytuacje spoteczne ART_UO02 4
_03 wykorzystujgc zdobytg wiedze pedagogiczng, psychologiczng i z zakresu terapii.
S1_AR_PRAT |Student jest przygotowany do aktywnego uczestnictwa i wspotpracy w grupach i instytucjach realizujgcych dziatania ART_KO7 3
04 artystyczne i terapeutyczne petniac przydzielone mu role i zadania.
9. [Metody prowadzenia zajeé
Kod Kategoria Nazwa (opis)

b07 Zbiér metod problemowych Metody aktywizujgce: studium przypadku
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case studies — wszechstronny opis zjawiska dotyczgcego wybranej dyscypliny; odzwierciedlenie rzeczywistosci,
zaprezentowanie specyfiki zjawiska ze wszystkimi waznymi jego aspektami do omowienia w ramach zajec (co? gdzie? jak?);
stosowane jako odtworzenie, przedstawienie, omowienie, diagnoza czynnikow, ktdre ksztattujg zjawisko lub wystepujg w
interakcji z nim; pogfebiona jakosciowa analiza i ocena wybranego zjawiska

b10 Zbiér metod problemowych

Analiza SWOT

metoda analizy zjawiska/dziatania/pracy instytucji stuzgca porzadkowaniu informacji i rozwigzywaniu zagadnien
problemowych; stosowana w obszarach planowania strategicznego, w realizacji projektu lub rozwigzania problemu
biznesowego/organizacyjnego,; uniwersalne narzedzie wstepnego etapu analizy strategicznej polegajgce na sortowaniu
informacji o problemie w obrebie czterech kategorii: stabych i mocnych stron, szans i zagrozen,; analiza SWOT umoZliwia
okreslenie szans na powodzenie przedsiewziecia i jego mocne strony oraz umozliwia eliminowanie lub ograniczanie stabych
stron i zagrozen realizacji projektu na etapie wczesnej diagnozy

c06 Zbiér metod eksponujacych

Pokaz/demonstracja

wzorcowe zaprezentowanie sposobu wykonania okreslonych czynnosci z oméwieniem,; celem jest wyzwolenie czynnosci
nasladowczych indywidualnie lub w grupie uczestnikéw obserwujacych dziatanie osoby prowadzgcej zajecia az do
uksztattowania wtasciwego nawyku poprzez odbywanie regularnych c¢wiczen; metoda pokazu tgczona jest z praktycznym
¢wiczeniem czynnosci/zachowan

c08 Zbior metod eksponujacych

Metody waloryzacyjne - impresyjne

metody uczestnictwa w eksponowanych wartosciach moralnych, spotecznych, estetycznych i naukowych;

dziatania wywotujgce autentyczne reakcje emocjonalne w procesie percepcji dziet/obiektéw/dziatan; metoda uruchamiajgca
emocjonalng strone odbioru prezentowanych tresci wzmagajgca uwage, gtebie doznania, refleksje nad wartosciami

e06 Zbiér metod praktycznych

Obserwacja

w tym, w terenie; metoda systematycznego/planowego spostrzegania zjawisk, obiektéw, oséb w celu zdobycia wiedzy na ich
temat; spostrzezeniowe wyodrebnianie elementéw dziatania modelowego jako element uczenia sie poprzez nasladowanie;
ztozony kompleks poznania zmystowego na bazie doswiadczen sensorycznych

fo1 Metody samodzielnego uczenia sie

Autoedukacja

metoda samodzielnego zdobywania, pogfebiania lub poszerzania wiedzy, umiejetnosci i komp. spot.; metoda
komplementarna do procesu ksztafcenia realizowanego w ramach zajec; przejmowanie zadania rozwijania i kKsztattowania
kwalifikacji we wiasnym zakresie; samoksztafcenie

10. |Formy prowadzonych zajeé¢

Kod Nazwa Liczba godzin

Sposoéb weryfikacji efektow

uczenia sie Efekty uczenia si¢ modutu Metody prowadzenia zajec

S1_AR_PRAT praktyka 30

zaliczenie S1_AR_PRAT 01, b07, b10, c06, c08, e06, f01
S1_AR_PRAT 02,
S1_AR_PRAT 03,
S1_AR_PRAT 04

11. (Praca studenta poza udziatem w zajeciach obejmuje w szczegdlnosci:

Czy czesciowo

Kod Kategoria Nazwa (opis) zalicza sie do
BUNA-y?
b03 Konsultowanie programu i organizacji zaje¢ Konsultowanie harmonogramu Tak
zapoznanie z planem zaje¢ w celu optymalizacji uczestnictwa w zajeciach, w tym komplementarnych
do zaje¢ kierunkowych; konsultowanie z potencjalnym udziatem tutora lub opiekuna roku
c01 Przygotowanie do weryfikacji efektow uczenia |Ustalanie etapéw realizacji zadan przyczyniajacych sie do weryfikacji efektow uczenia sie Tak

przygotowanie strategii realizacji zadania uwzgledniajgcej podziat tresci, czynnosci i ich zakres, czas
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zakresu lub gtebi tresci nauczania, w tym poza murami Uniwersytetu

zbior aktywnosci podejmowanych samodzielnie i z wkasnej inicjatywy studenta, majgcych na celu
pogfebienie lub poszerzenie wiedzy i umiejetnosci, ich powtérzenie, utrwalenie lub weryfikacje, w tym
uwzgledniajgce aktywnosci realizowane w innych przestrzeniach, np. w instytucji upowszechniania
kultury, w instytucji oswiatoweyj, laboratorium, w plenerze, itd.; w tym autoedukacja

sie realizacji oraz/lub sposob pozyskania niezbednych do jego wykonania materiatow i narzedzi, itp.
c02 Przygotowanie do weryfikacji efektéw uczenia |Studiowanie wykorzystanej literatury oraz wytworzonych w ramach zaje¢ materiatow Nie
sie wgfebianie sie, dociekanie, rozwazanie, przyswajanie, interpretacja lub porzadkowanie wiedzy
pochodzacej z literatury, dokumentacji, instrukcji, scenariuszy, itd., wykorzystanych na zajeciach oraz z
notatek lub innych materiatéw/wytwordw sporzgdzonych w ich trakcie
c03 Przygotowanie do weryfikacji efektow uczenia |Realizacja indywidualnego lub grupowego zadania zaliczeniowego/egz./etapowego Tak
sie zbiér czynnosci zmierzajgcych do wykonania zadania zleconego do realizacji poza zajeciami, jako
obligatoryjnego etapu/elementu weryfikacji przypisanych do tych zajec¢ efektéw uczenia sie
e01 Aktywnosci komplementarne do zajeé Podejmowanie z wtasnej inicjatywy i indywidualnie aktywnos$ci stuzacych poszerzeniu Nie

Informacje dotyczace szczegobtdéw realizacji modutu w danym roku akademickim znajdujg sie w sylabusie dostepnym w systemie USOS: https://usosweb.us.edu.pl.
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Nazwa kierunku

arteterapia

Wydziat

Wydziatl Nauk Spotecznych

Cykl rozpoczecia

2024/2025 (semestr zimowy)

studia pierwszego stopnia

Profil ksztalcenia

ogolnoakademicki

Forma prowadzenia studiow

stacjonarna

1
2
3
4. [Poziom ksztalcenia
5
6
7

Informacje podstawowe o module

Nazwa modutu

Praktyki terenowe - dyplomowe (realizacja autorskiego projektu - grupa docelowa do wyboru)

Kod modutu S1_AR_PRTD
Liczba punktéw ECTS 4
Jezyk wyktadowy polski

Cel i opis tresci ksztatcenia

Tresci modutu dotyczg przygotowania studenta do konceptualizacji i samodzielnej realizacji projektéw terapeutycznych prowadzonych w
wybranych placéwkach o$wiatowych, opieki i wychowania, resocjalizacji, w o$rodkach leczenia uzaleznienh czy poradniach zdrowia
psychicznego.

Przygotowanie projektu zwigzane jest z eksperymentowaniem z réznorodnoscia

interdyscyplinarnych, dostepnych i znanych studentowi form ekspresji, w oparciu o Swiadome i celowe ich wykorzystanie i odwolywanie sie do
wiedzy uzyskanej w obszarach kluczowych dla kierunku. Projekt jest praktycznym, twérczym dziataniem, ktére bedzie opisane w pracy
dyplomowej. Modut ogniskuje dziatania prowadzace do samodzielnego gromadzenia i wykorzystywania informacji, aby student formutowat
whnioski wedle wiasnej opinii i konstruowat argumenty poparte wiedza i doswiadczeniem. Jednoczesnie powinien rowniez dziata¢ intuicyjnie,
dokonywac sprawnej ewaluacji projektu arteterapeutycznego i ewentualnie modyfikowa¢ dziatania w zaleznosci od warunkéw jego realizacji.
Modut pozwala takze na analize kompetencji koniecznych do realizowania wtasnych koncepcji i wizji artystycznych w oparciu o réznorodne
techniki i media zgodnie z potrzebami osoby bedacej w procesie zmiany (pacjenta).

Lista modutéw koniecznych do

tego modutu (o ile to konieczne)

zaliczenia przed przystgpieniem do

nie dotyczy

8. |Zak+adane efekty uczenia si¢ modutu

Stopien
Kod Opis realizacji
Efekty uczenia sie kierunku | (skala 1-5)
S1_AR_PRTD |Student posiada ugruntowang wiedze na temat zjawisk zachodzacych w toku rozwoju grupy, zna specyfike ART_W14 1
01 funkcjonowania uczestnikdw oraz dziatan wychowawczych, opiekunczych, edukacyjnych, terapeutycznych.
S1_AR_PRTD |[Student posiada umiejetnosci metodyczne, w sposdb konstruktywny i zaangazowany wykorzystuje wiedze z zakresu ART_UO7 1
02 podstaw teoretycznych i praktycznych arteterapii.
S1_AR_PRTD |Student refleksyjnie i sprawnie dokonuje analizy i oceny przeprowadzonych zaje¢ arteterapeutycznych, wskazuje na ART_U19 4
_03 obszary wymagajace modyfikacji, doskonalenia lub implementowania do$wiadczen.
S1_AR_PRTD |Student jest przygotowany do aktywnego i refleksyjnego udziatu w grupach i ich prowadzenia oraz efektywnej pracy w | ART_K07 1
_04 instytucjach, ktére podejmujg aktywnos¢ artystyczna i prowadzg dziatalnosé terapeutycznag, a takze petnienia w nich
okreslonych rol i zadan z uwzglednieniem przedsiebiorczosci
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9. |Metody prowadzenia zajeé¢

Kod

Kategoria

Nazwa (opis)

bO7

Zbiér metod problemowych

Metody aktywizujace: studium przypadku

case studies — wszechstronny opis zjawiska dotyczgcego wybranej dyscypliny; odzwierciedlenie rzeczywistosci,
zaprezentowanie specyfiki zjawiska ze wszystkimi waznymi jego aspektami do omowienia w ramach zajec (co? gdzie? jak?);
stosowane jako odtworzenie, przedstawienie, omowienie, diagnoza czynnikow, ktére ksztattujg zjawisko lub wystepujg w
interakcji z nim; pogtebiona jakosciowa analiza i ocena wybranego zjawiska

c08

Zbiér metod eksponujgcych

Metody waloryzacyjne - impresyjne

metody uczestnictwa w eksponowanych wartosciach moralnych, spotecznych, estetycznych i naukowych;

dziatania wywolujgce autentyczne reakcje emocjonalne w procesie percepcji dziet/obiektow/dziatar; metoda uruchamiajgca
emocjonalng strone odbioru prezentowanych tresci wzmagajgca uwage, gtebie doznania, refleksje nad wartosciami

c09

Zbiér metod eksponujacych

Metody waloryzacyjne - ekspresyjne

metody docierania do wiedzy o wartosciach i ich przezywanie w aktywnosSciach o emocjonalnym charakterze; stwarzanie
sytuacji umoZliwiajgcych wytwarzanie lub odtwarzanie wartosci, jako sposéb wyrazania siebie, a zarazem przeZywanie
wartosci (indywidualnie lub w grupie); dziatania, najczesciej tworcze, uwzgledniajgce wyrazisty i sugestywny sposéb
wyrazania emocji

e03

Zbiér metod praktycznych

Tworzenie/wytwarzanie - warsztat twérczy
dziatanie polegajgce na tworzeniu/wytworzeniu dzieta/produktu oparte na indywidualnym, twérczym wysitku uczestnika
zajec; cechg warsztatu tworczego jest obecnos¢ i jawnos¢ umozliwiajgce dotarcie do istoty dzieta/specyfiki produktu na
kazdym etapie procesu tworzenia/wytwarzania

e05

Zbiér metod praktycznych

Praktyka

w tym zawodowa, indywidualna; praktyczne cwiczenie umiejetnosci w warunkach rzeczywistych, odpowiadajacych
przedmiotowej specyfice ksztatcenia, np. w srodowisku, instytucji, miejscu, do pracy w ktérych student sie przygotowuje w
ramach studiéw; ¢wiczenie w realnych warunkach pracy

fol

Metody samodzielnego uczenia sie

Autoedukacja

metoda samodzielnego zdobywania, pogfebiania lub poszerzania wiedzy, umiejetnosci i komp. spof.; metoda
komplementarna do procesu ksztafcenia realizowanego w ramach zajec; przejmowanie zadania rozwijania i ksztaftowania
kwalifikacji we wlasnym zakresie; samoksztafcenie

f03

Metody samodzielnego uczenia sie

Praca koncepcyjna

samodzielnie (lub w wybranej grupie) realizowana aktywnosc (gt. intelektualna) skutkujgca powstaniem pomystu, idei,
projektu; tworzenie planu w oparciu o wizje; opracowanie ogdlnego zarysu projektu; wytworzenie uproszczonego szkicu
wariantéw postepowania/wytworu/dzieta
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10. |Formy prowadzonych zajeé¢

Kod

Nazwa

Liczba godzin

Sposoéb weryfikacji efektow

L Efekty uczenia sie modutu
uczenia si¢

Metody prowadzenia zaje¢

S1_AR_PRTD

praktyka 60

zaliczenie S1 AR _PRTD 01,
S1_AR_PRTD_02,
S1_AR_PRTD_03,

S1_AR_PRTD_04

b07, c08, c09, €03, e05, f01, f03

11. (Praca studenta poza udziatem w zajeciach obejmuje w szczegdlnosci:

Kod

Kategoria

Nazwa (opis)

Czy czesciowo
zalicza sie do

BUNA-y?

a02

Przygotowanie do zaje¢

Czytanie literatury / analiza materiatéw zrodtowych
czytanie literatury wskazanej w sylabusie; przeglad, porzadkowanie, analiza i wybor materiatow
Zrodlowych do wykorzystania w ramach zaje¢

Nie

a03

Przygotowanie do zaje¢

Cwiczenie praktycznych umiejetnosci

czynnosci polegajace na powtarzaniu, doskonaleniu i utrwalaniu praktycznych umiejetnosci, w tym
¢wiczonych podczas odbytych wczesniej zajec lub nowych, niezbednych z punktu widzenia realizacji
kolejnych elementéw programu (jako przygotowanie sie uczestnictwa w zajeciach)

Nie

b03

Konsultowanie programu i organizacji zaje¢

Konsultowanie harmonogramu
zapoznanie z planem zaje¢ w celu optymalizacji uczestnictwa w zajeciach, w tym komplementarnych
do zaje¢ kierunkowych; konsultowanie z potencjalnym udziatem tutora lub opiekuna roku

Tak

c01

Przygotowanie do weryfikacji efektow uczenia
sie

Ustalanie etapdw realizacji zadan przyczyniajgcych sie do weryfikacji efektow uczenia sie
przygotowanie strategii realizacji zadania uwzgledniajgcej podziat tresci, czynnosci i ich zakres, czas
realizacji oraz/lub sposob pozyskania niezbednych do jego wykonania materiatow i narzedzi, itp.

Tak

c02

Przygotowanie do weryfikacji efektow uczenia
sie

Studiowanie wykorzystanej literatury oraz wytworzonych w ramach zaje¢ materiatdw
wgfebianie sie, dociekanie, rozwazanie, przyswajanie, interpretacja lub porzadkowanie wiedzy

pochodzgcej z literatury, dokumentacji, instrukcji, scenariuszy, itd., wykorzystanych na zajeciach oraz z

notatek lub innych materiatow/wytworéw sporzadzonych w ich trakcie

Nie

c03

Przygotowanie do weryfikacji efektéw uczenia
sie

Realizacja indywidualnego lub grupowego zadania zaliczeniowego/egz./etapowego
zbiér czynnoSci zmierzajgcych do wykonania zadania zleconego do realizacji poza zajeciami, jako
obligatoryjnego etapu/elementu weryfikacji przypisanych do tych zajec efektow uczenia sie

Nie

do1

Konsultowanie wynikéw weryfikacji efektow
uczenia sie

Analiza korekt/informaciji zwrotnej ze strony NA dotyczacych wynikéw wer. ef. ucz.
przeglad uwag, ocen i opinii sporzgdzonych przez NA odnoszgcych sie do realizacji zadania
sprawdzajgcego poziom osiagnietych efektow uczenia sie

Tak

el

Aktywnosci komplementarne do zajec

Podejmowanie z wtasnej inicjatywy i indywidualnie aktywnos$ci stuzacych poszerzeniu
zakresu lub gtebi tresci nauczania, w tym poza murami Uniwersytetu

zbidr aktywnosci podejmowanych samodzielnie i z wkasnej inicjatywy studenta, majgcych na celu
pogtebienie lub poszerzenie wiedzy i umiejetnosci, ich powtdrzenie, utrwalenie lub weryfikacje, w tym
uwzgledniajgce aktywnosci realizowane w innych przestrzeniach, np. w instytucji upowszechniania
kultury, w instytucji oswiatoweyj, laboratorium, w plenerze, itd.; w tym autoedukacja

Nie

e02

Aktywnosci komplementarne do zajeé

Publikacja dzieta/prezentacja dziatania, w tym poza murami Uniwersytetu
zbiér czynnosci realizowanych w celu upublicznienia (poza zajeciami) efektéw pracy badawczej,
artystycznej, tworczej, projektowej, konstrukcyjnej, eksperymentalnej, itp., w formie klasycznej

Nie
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prezentacji, ekspozycji, koncertu, projekcji, plakatu, publikacji, zaposredniczonej poprzez media, w
formie cyfrowej i w ramach innych czynnosci; upublicznienie z wykorzystaniem réznych form i narzedzi

Informacje dotyczace szczegotdéw realizacji modutu w danym roku akademickim znajdujg sie w sylabusie dostepnym w systemie USOS: https://usosweb.us.edu.pl.
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1. |Nazwa kierunku arteterapia

2. |Wydziat Wydziat Nauk Spotecznych

3. |Cykl rozpoczecia 2024/2025 (semestr zimowy)

4. [Poziom ksztalcenia studia pierwszego stopnia

5. |Profil ksztalcenia ogolnoakademicki

6. |Forma prowadzenia studiéw stacjonarna

7. |Informacje podstawowe o module

Nazwa modutu Praktyki terenowe uczestniczace - prowadzenie zaje¢ arteterapeutycznych 1
Kod modutu S1_AR_PRTU_1

Liczba punktéw ECTS 2

Jezyk wyktadowy polski

Cel i opis tresci ksztatcenia Praktyki uczestniczace stwarzajg studentom mozliwos¢ prowadzenia zajec arteterapeutycznych, opracowanych i prowadzonych pod kierunkiem

opiekuna praktyk (nauczyciela akademickiego).

Wybér grupy dokonany jest w oparciu o analize preferencji wieku uczestnikow oraz znajomosc¢ specyfiki funkcjonowania grupy. Teren praktyk
stanowi¢ beda placéwki edukacyjne, opiekuricze, wychowawcze, rehabilitacyjne, diagnostyczno-terapeutyczne.

Student rozwija umiejetnosci metodyczne, wykorzystujgc wiedze z zakresu podstaw teoretycznych arteterapii. Realizuje projekty artystyczne z
uwzglednieniem interdyscyplinarnego taczenia mediéw artystycznych, a przede wszystkim aplikuje je adekwatnie do potrzeb i mozliwosci
percepcyjnych i wykonawczych uczestnikow. Studenci dodatkowo ucza sie wspétpracy, bowiem zajecia prowadza w parach ko-terapeutycznych.
Analizuja sposéb i jako$¢ nawigzania kontaktu z uczestnikami, dokonujg weryfikacji trafnosci zastosowanych metod i form. Definiujg takze swoje
zasoby interpersonalne, wskazuja ha mocne strony oraz wyodrebniajg obszary mniej satysfakcjonujace, nad ktérymi warto podja¢ prace
rozwojowa.

Lista modutow koniecznych do nie dotyczy
zaliczenia przed przystgpieniem do
tego modutu (o ile to konieczne)

8. |Zak+adane efekty uczenia sie modutu

Stopien
Kod Opis realizacji
Efekty uczenia sie kierunku | (skala 1-5)

S1 _AR_PRTU |Student zdobywa wiedze na temat proceséw grupowych i specyfiki funkcjonowania uczestnikow dziatan ART W14 1
10 wychowawczych, opiekuniczych, edukacyjnych, terapeutycznych.
S1 AR_PRTU |Student nabywa umiejetno$ci metodyczne wykorzystujgc wiedze z zakresu podstaw teoretycznych i praktycznych ART_UO07 4
102 arteterapii.
S1_AR_PRTU |Student dokonuje analizy i oceny wiasnych dziatan arteterapeutycznych, wskazuje na obszary wymagajace modyfikacji | ART_U19 2
103 lub doskonalenia.
S1_AR_PRTU |Student jest przygotowany do aktywnego udziatu w grupach i instytucjach, ktére prowadzg dziatalnos¢ artystyczng i ART_KO07 1
104 terapeutyczng oraz petnienia w nich okreslonych rél i zadan, myslac w sposob przedsiebiorczy
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9. |Metody prowadzenia zajeé¢

Kod

Kategoria

Nazwa (opis)

bO7

Zbiér metod problemowych

Metody aktywizujace: studium przypadku

case studies — wszechstronny opis zjawiska dotyczgcego wybranej dyscypliny; odzwierciedlenie rzeczywistosci,
zaprezentowanie specyfiki zjawiska ze wszystkimi waznymi jego aspektami do omowienia w ramach zajec (co? gdzie? jak?);
stosowane jako odtworzenie, przedstawienie, omowienie, diagnoza czynnikow, ktére ksztattujg zjawisko lub wystepujg w
interakcji z nim; pogtebiona jakosciowa analiza i ocena wybranego zjawiska

b10

Zbiér metod problemowych

Analiza SWOT

metoda analizy zjawiska/dziatania/pracy instytucji stuzgca porzgadkowaniu informacji i rozwigzywaniu zagadnien
problemowych; stosowana w obszarach planowania strategicznego, w realizacji projektu lub rozwigzania problemu
biznesowego/organizacyjnego; uniwersalne narzedzie wstepnego etapu analizy strategicznej polegajgce na sortowaniu
informacji o problemie w obrebie czterech kategorii: stabych i mocnych stron, szans i zagrozen, analiza SWOT umoZliwia
okreslenie szans na powodzenie przedsiewziecia i jego mocne strony oraz umozliwia eliminowanie lub ograniczanie stabych
stron i zagrozen realizacji projektu na etapie wczesnej diagnozy

c08

Zbiér metod eksponujacych

Metody waloryzacyjne - impresyjne

metody uczestnictwa w eksponowanych wartosciach moralnych, spotecznych, estetycznych i naukowych;

dziatania wywotujgce autentyczne reakcje emocjonalne w procesie percepcji dziet/obiektéw/dziatan; metoda uruchamiajgca
emocjonalng strone odbioru prezentowanych tresci wzmagajgca uwage, gtebie doznania, refleksje nad wartosciami

c09

Zbior metod eksponujacych

Metody waloryzacyjne - ekspresyjne

metody docierania do wiedzy o wartosciach i ich przezywanie w aktywnosciach o emocjonalnym charakterze; stwarzanie
sytuacji umozliwiajgcych wytwarzanie lub odtwarzanie wartosci, jako sposob wyrazania siebie, a zarazem przezywanie
wartosci (indywidualnie lub w grupie); dziatania, najczesciej tworcze, uwzgledniajgce wyrazisty i sugestywny sposob
wyrazania emocji

e05

Zbiér metod praktycznych

Praktyka

w tym zawodowa, indywidualna; praktyczne ¢wiczenie umiejetnosci w warunkach rzeczywistych, odpowiadajgcych
przedmiotowej specyfice ksztatcenia, np. w srodowisku, instytucji, miejscu, do pracy w ktoérych student sie przygotowuje w
ramach studiow; ¢wiczenie w realnych warunkach pracy

fo1

Metody samodzielnego uczenia sie

Autoedukacja

metoda samodzielnego zdobywania, pogtebiania lub poszerzania wiedzy, umiejetnosci i komp. spot.; metoda
komplementarna do procesu ksztafcenia realizowanego w ramach zajec¢; przejmowanie zadania rozwijania i ksztattowania
kwalifikacji we wlasnym zakresie; samoksztaicenie

fO3

Metody samodzielnego uczenia sie

Praca koncepcyjna

samodzielnie (lub w wybranej grupie) realizowana aktywnosc (gf. intelektualna) skutkujaca powstaniem pomystu, idei,
projektu; tworzenie planu w oparciu o wizje; opracowanie ogolnego zarysu projektu; wytworzenie uproszczonego szkicu
wariantéw postepowania/wytworu/dzieta
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10. |Formy prowadzonych zajeé¢

Kod

Nazwa

Liczba godzin

Sposoéb weryfikacji efektow

L Efekty uczenia sie modutu
uczenia si¢

Metody prowadzenia zaje¢

S1_AR_PRTU_1

praktyka 30

zaliczenie S1_AR_PRTU_1 01,
S1_AR_PRTU_1_02,
S1_AR_PRTU_1_03,

S1_AR_PRTU_1_04

b07, b10, c08, c09, e05, f01, f03

11. (Praca studenta poza udziatem w zajeciach obejmuje w szczegdlnosci:

Czy czesciowo

Kod Kategoria Nazwa (opis) zalicza sie do
BUNA-y?
b03 Konsultowanie programu i organizacji zaje¢ Konsultowanie harmonogramu Tak
zapoznanie z planem zajec¢ w celu optymalizacji uczestnictwa w zajeciach, w tym komplementarnych
do zaje¢ kierunkowych; konsultowanie z potencjalnym udziatem tutora lub opiekuna roku
c01 Przygotowanie do weryfikacji efektéw uczenia |Ustalanie etapdw realizacji zadan przyczyniajacych sie do weryfikacji efektéw uczenia sie Tak
sie przygotowanie strategii realizacji zadania uwzgledniajgcej podziat tresci, czynnosci i ich zakres, czas
realizacji oraz/lub sposob pozyskania niezbednych do jego wykonania materiatow i narzedzi, itp.
c02 Przygotowanie do weryfikacji efektow uczenia |Studiowanie wykorzystanej literatury oraz wytworzonych w ramach zaje¢ materiatow Nie
sie wgfebianie sie, dociekanie, rozwazanie, przyswajanie, interpretacja lub porzadkowanie wiedzy
pochodzacej z literatury, dokumentacji, instrukcji, scenariuszy, itd., wykorzystanych na zajeciach oraz z
notatek lub innych materiatéw/wytwordw sporzgdzonych w ich trakcie
do1 Konsultowanie wynikéw weryfikacji efektow Analiza korekt/informacji zwrotnej ze strony NA dotyczgcych wynikéw wer. ef. ucz. Tak
uczenia sie przeglad uwag, ocen i opinii sporzgdzonych przez NA odnoszgcych sie do realizacji zadania
sprawdzajgcego poziom osiggnietych efektow uczenia sie
do3 Konsultowanie wynikéw weryfikacji efektow Przeglad dokumentacji z praktyk Tak
uczenia sie analiza zbioru dokumentacji zgromadzonej podczas zajec praktycznych, w tym: stazowych, studyjnych,
itp., oraz dokumentacji opracowanej w celu zaliczenia praktyki, w tym zawodowej; weryfikacja opisu,
niezbednych zatgcznikow, opinii oraz ocen przed przedstawieniem jej do zaliczenia
e0l Aktywnosci komplementarne do zajec Podejmowanie z wtasnej inicjatywy i indywidualnie aktywnos$ci stuzacych poszerzeniu Nie

zakresu lub glebi tresci nauczania, w tym poza murami Uniwersytetu

zbidr aktywnosci podejmowanych samodzielnie i z wkasnej inicjatywy studenta, majgcych na celu
pogtebienie lub poszerzenie wiedzy i umiejetnosci, ich powtdérzenie, utrwalenie lub weryfikacje, w tym
uwzgledniajace aktywnosci realizowane w innych przestrzeniach, np. w instytucji upowszechniania
kultury, w instytucji oswiatoweyj, laboratorium, w plenerze, itd.; w tym autoedukacja

Informacje dotyczace szczegbtdéw realizacji modutu w danym roku akademickim znajdujg sie w sylabusie dostepnym w systemie USOS: https://usosweb.us.edu.pl.
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1. |Nazwa kierunku arteterapia

2. |Wydziat Wydziat Nauk Spotecznych

3. |Cykl rozpoczecia 2024/2025 (semestr zimowy)

4. [Poziom ksztalcenia studia pierwszego stopnia

5. |Profil ksztalcenia ogolnoakademicki

6. |Forma prowadzenia studiéw stacjonarna

7. |Informacje podstawowe o module

Nazwa modutu Praktyki terenowe uczestniczace - prowadzenie zaje¢ arteterapeutycznych 2
Kod modutu S1_AR_PRTU_2

Liczba punktéw ECTS 2

Jezyk wyktadowy polski

Cel i opis tresci ksztatcenia Zajecia sag kontynuacjg przedmiotu. Praktyki uczestniczace stwarzajg studentom mozliwos¢ prowadzenia zajecia arteterapeutycznych,

opracowanych i prowadzonych pod kierunkiem opiekuna praktyk (nauczyciela akademickiego). Wybér grupy dokonany jest w oparciu o analize
preferencji wieku uczestnikdw oraz znajomos$¢ specyfiki funkcjonowania grupy. Teren praktyk stanowi¢ bedg placéwki edukacyjne, opiekuncze,
wychowawcze, rehabilitacyjne, diagnostyczno-terapeutyczne. Student doskonali umiejetnosci metodyczne, wykorzystujac wiedze z zakresu
podstaw teoretycznych arteterapii oraz pogtebia jg poprzez samodzielne studiowanie literatury fachowej. Realizuje projekty artystyczne z
uwzglednieniem interdyscyplinarnego taczenia mediéw artystycznych, a przede wszystkim aplikuje je adekwatnie do potrzeb i mozliwosci
percepcyjnych i wykonawczych uczestnikow. Studenci dodatkowo uczg sie wspétpracy, bowiem zajecia prowadza w parach ko-terapeutycznych,
w ktérych nastepuje podziat zadan. Analizujg sposoéb i jakosé nawigzania kontaktu z uczestnikami, dokonujg weryfikacji trafnosci zastosowanych
metod i form. Definiujg takze swoje zasoby interpersonalne, wskazuja na mocne strony oraz wyodrebniajg obszary mniej satysfakcjonujace, nad
ktorymi warto podjgc prace rozwojowa.

Lista modutow koniecznych do nie dotyczy
zaliczenia przed przystgpieniem do
tego modutu (o ile to konieczne)

8. |Zak+adane efekty uczenia sie modutu

Stopien
Kod Opis realizacji
Efekty uczenia sie kierunku | (skala 1-5)

S1 _AR_PRTU |Student poszerza wiedze na temat faz rozwoju grupy, proceséw grupowych i specyfiki funkcjonowania uczestnikow ART_W14 1
20 prowadzonych przez siebie warsztatow arteterapeutycznych , wie jak budowac klimat grupy sprzyjajacy tworczej pracy.
S1 AR_PRTU |Student rozwija umiejetnosci metodyczne wykorzystujgc wiedze z zakresu podstaw teoretycznych i praktycznych ART_UO07 1
2 02 arteterapii, studiuje literature przedmiotu.
S1_AR_PRTU |Student sprawnie dokonuje analizy i oceny wtasnych dziatan arteterapeutycznych, wskazuje na obszary wymagajace ART_U19 1
203 modyfikacji lub doskonalenia.
S1_AR_PRTU [Student jest przygotowany do aktywnego udziatu w grupach i instytucjach, ktére prowadza dziatalnos¢ artystyczng i ART_KO07 1
_2 04 terapeutyczng oraz petnienia w nich okreslonych rél i zadan.
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9. |Metody prowadzenia zajeé¢

Kod

Kategoria

Nazwa (opis)

b04

Zbiér metod problemowych

Metody aktywizujace: dyskusja/debata

wymiana pogladdw z uzyciem merytorycznych argumentéw, w wyniku ktérej dochodzi do Scierania sie réznych pogladow,
wypracowania kompromisow i okreslania wspolnych stanowisk; dyskusja prowadzona jest w oparciu o reguly wczesniej
ustalone z grupa: w tym dotyczace czasu, sposobu i kolejnosci prezentacji stanowisk oraz zasad kulturalnej dyskusji;
dyskusja stuzy poszukiwaniu najlepszych rozwigzan, prezentowaniu réznych punktéw widzenia, nie jest rywalizacjg;
odmiany d.: burza mézgdéw, debata oksfordzka, dyskusja panelowa, drzewo decyzyjne, dyskusja konferencyjna; debata to
uporzgdkowany spdr pomiedzy zwolennikami i przeciwnikami jakiegos pogladu, toczona zwykle przez specjalistow z
dziedziny lub wybranych uprzednio przedstawicieli grupy zajmujgcej sie wspdlnym problemem

b0O7

Zbiér metod problemowych

Metody aktywizujace: studium przypadku

case studies — wszechstronny opis zjawiska dotyczacego wybranej dyscypliny; odzwierciedlenie rzeczywistosci,
zaprezentowanie specyfiki zjawiska ze wszystkimi waznymi jego aspektami do omowienia w ramach zajec (co? gdzie? jak?);
stosowane jako odtworzenie, przedstawienie, omdwienie, diagnoza czynnikdw, ktére ksztaftujg zjawisko lub wystepuja w
interakcji z nim; pogtebiona jakoSciowa analiza i ocena wybranego zjawiska

b10

Zbiér metod problemowych

Analiza SWOT

metoda analizy zjawiska/dziatania/pracy instytucji stuzgca porzadkowaniu informacji i rozwigzywaniu zagadnien
problemowych; stosowana w obszarach planowania strategicznego, w realizacji projektu lub rozwigzania problemu
biznesowego/organizacyjnego; uniwersalne narzedzie wstepnego etapu analizy strategicznej polegajgce na sortowaniu
informacji o problemie w obrebie czterech kategorii: stabych i mocnych stron, szans i zagrozen,; analiza SWOT umoZliwia
okreslenie szans na powodzenie przedsiewziecia i jego mocne strony oraz umozliwia eliminowanie lub ograniczanie stabych
stron i zagrozen realizacji projektu na etapie wczesnej diagnozy

c08

Zbiér metod eksponujgcych

Metody waloryzacyjne - impresyjne

metody uczestnictwa w eksponowanych wartosciach moralnych, spotecznych, estetycznych i naukowych;

dziatania wywolujgce autentyczne reakcje emocjonalne w procesie percepcji dziet/obiektow/dziatan; metoda uruchamiajgca
emocjonalng strone odbioru prezentowanych tresci wzmagajgca uwage, gtebie doznania, refleksje nad wartosciami

c09

Zbiér metod eksponujgcych

Metody waloryzacyjne - ekspresyjne

metody docierania do wiedzy o wartosciach i ich przezywanie w aktywnosSciach o emocjonalnym charakterze; stwarzanie
sytuacji umoZliwiajgcych wytwarzanie lub odtwarzanie wartosci, jako sposéb wyrazania siebie, a zarazem przeZywanie
wartosci (indywidualnie lub w grupie); dziatania, najczesciej tworcze, uwzgledniajgce wyrazisty i sugestywny sposéb
wyrazania emocji

e05

Zbiér metod praktycznych

Praktyka

w tym zawodowa, indywidualna; praktyczne ¢wiczenie umiejetnosci w warunkach rzeczywistych, odpowiadajgcych
przedmiotowej specyfice ksztatcenia, np. w sSrodowisku, instytucji, miejscu, do pracy w ktérych student sie przygotowuje w
ramach studiow; ¢wiczenie w realnych warunkach pracy

fol

Metody samodzielnego uczenia sie

Autoedukacja

metoda samodzielnego zdobywania, pogfebiania lub poszerzania wiedzy, umiejetnosci i komp. spot.; metoda
komplementarna do procesu ksztafcenia realizowanego w ramach zajec; przejmowanie zadania rozwijania i ksztaftowania
kwalifikacji we wiasnym zakresie; samoksztafcenie

fo3

Metody samodzielnego uczenia sie

Praca koncepcyjna

samodzielnie (lub w wybranej grupie) realizowana aktywnosc (gt. intelektualna) skutkujgca powstaniem pomystu, idei,
projektu; tworzenie planu w oparciu o wizje; opracowanie ogdlnego zarysu projektu; wytworzenie uproszczonego szkicu
wariantéw postepowania/wytworu/dzieta
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10. |Formy prowadzonych zajeé¢

Sposoéb weryfikacji efektow

Kod Nazwa Liczba godzin o - Efekty uczenia sie modutu Metody prowadzenia zaje¢
uczenia si¢
S1 AR _PRTU_2 |praktyka 30 zaliczenie S1 AR_PRTU_2_ 01, b04, b07, b10, c08, c09, e05,
S1 _AR_PRTU_2_02, f01, f03

S1_AR_PRTU_2_03,
S1_AR_PRTU_2_04

11. (Praca studenta poza udziatem w zajeciach obejmuje w szczegdlnosci:

Czy czesciowo
Kod Kategoria Nazwa (opis) zalicza sie do
BUNA-y?

b03 Konsultowanie programu i organizacji zaje¢ Konsultowanie harmonogramu Tak
zapoznanie z planem zajec¢ w celu optymalizacji uczestnictwa w zajeciach, w tym komplementarnych
do zaje¢ kierunkowych; konsultowanie z potencjalnym udziatem tutora lub opiekuna roku

c01 Przygotowanie do weryfikacji efektéw uczenia |Ustalanie etapdw realizacji zadan przyczyniajacych sie do weryfikacji efektéw uczenia sie Tak
sie przygotowanie strategii realizacji zadania uwzgledniajgcej podziat tresci, czynnosci i ich zakres, czas
realizacji oraz/lub sposob pozyskania niezbednych do jego wykonania materiatow i narzedzi, itp.
do1 Konsultowanie wynikéw weryfikacji efektow Analiza korekt/informacji zwrotnej ze strony NA dotyczacych wynikow wer. ef. ucz. Tak
uczenia sie przeglad uwag, ocen i opinii sporzgdzonych przez NA odnoszgcych sie do realizacji zadania
sprawdzajgcego poziom osiggnietych efektéw uczenia sie
do3 Konsultowanie wynikéw weryfikacji efektow Przeglad dokumentacji z praktyk Tak
uczenia sie analiza zbioru dokumentacji zgromadzonej podczas zajec praktycznych, w tym: stazowych, studyjnych,

itp., oraz dokumentacji opracowanej w celu zaliczenia praktyki, w tym zawodowej; weryfikacja opisu,
niezbednych zatgacznikdw, opinii oraz ocen przed przedstawieniem jej do zaliczenia

Informacje dotyczace szczegbtdéw realizacji modutu w danym roku akademickim znajduja sie w sylabusie dostepnym w systemie USOS: https://usosweb.us.edu.pl.
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Nazwa kierunku

arteterapia

Wydziat

Wydziatl Nauk Spotecznych

Cykl rozpoczecia

2024/2025 (semestr zimowy)

studia pierwszego stopnia

Profil ksztalcenia

ogolnoakademicki

Forma prowadzenia studiow

stacjonarna

1
2
3
4. [Poziom ksztalcenia
5
6
7

Informacje podstawowe o module

Nazwa modutu

Praktyki terenowe uczestniczace - prowadzenie zaje¢ arteterapeutycznych 3

Kod modutu S1 AR _PRTU_ 3
Liczba punktéw ECTS 2
Jezyk wyktadowy polski

Cel i opis tresci ksztatcenia

Praktyki uczestniczace sg kontynuacjg wczesniejszych dziatan terenowych. Stwarzaja studentom mozliwos¢ przygotowania sie do roli
arteterapeuty poprzez zaprojektowanie i realizowanie - pod kierunkiem opiekuna praktyk (nauczyciela akademickiego) - zaje¢ dla wybranej
grupy wiekowej i problemowej. Teren praktyk stanowi¢ beda placowki edukacyjne, opiekuricze, wychowawcze, rehabilitacyjne, diagnostyczno-
terapeutyczne. Student doskonali umiejetnosci metodyczne, wykorzystujac wiedze z zakresu podstaw teoretycznych arteterapii oraz z
dotychczasowych doswiadczen zdobytych podczas obserwacji i uczestnictwa w zajeciach arteterapeutycznych. Realizuje projekty artystyczne z
uwzglednieniem interdyscyplinarnego taczenia mediéw artystycznych, a przede wszystkim aplikuje je adekwatnie do potrzeb i mozliwosci
percepcyjnych i wykonawczych uczestnikow. Studenci dodatkowo ucza sie wspétpracy, bowiem zajecia prowadza w parach ko-terapeutycznych.
Analizuja sposéb i jako$¢ nawigzania kontaktu z uczestnikami, dokonujg weryfikacji trafnosci zastosowanych metod i form. Definiujg takze swoje
zasoby interpersonalne, wskazuja ha mocne strony oraz wyodrebniajg obszary mniej satysfakcjonujace, nad ktérymi warto podja¢ prace
rozwojowa.

Efektem finalnym praktyk jest wzrost umiejetnosci przygotowania i prowadzenia zaje¢ arteterapeutycznych poprawnych metodycznie,
oryginalnych i rozwijajacych, ktérych przebieg aktywizuje, jednoczy, pobudza twérczo i emocjonalnie jego uczestnikow.

Lista modutow koniecznych do

tego modutu (o ile to konieczne)

zaliczenia przed przystgpieniem do

nie dotyczy

8. |Zak+adane efekty uczenia sie modutu

Stopien
Kod Opis realizaciji
Efekty uczenia sie kierunku | (skala 1-5)
S1 _AR_PRTU |Student dysponuje gruntowng wiedzg na temat proceséw grupowych i specyfiki funkcjonowania uczestnikow dziatan ART_W14 1
301 wychowawczych, opiekuhczych, edukacyjnych, terapeutycznych.
S1_AR_PRTU |Student dysponuje kompleksowymi umiejetno$ciami metodycznymi, wykorzystujac wiedze z zakresu podstaw ART_UO07 1
~3.02 teoretycznych i praktycznych arteterapii oraz studiujgc literature przedmiotu.
S1_AR_PRTU |Student sprawnie i w sposob refleksyjny dokonuje analizy i oceny wlasnych dziatan arteterapeutycznych, potrafi ART_U19 1
~3.03 zdefiniowaé swoje zasoby, mocne strony oraz wyodrebnié obszary mniej satysfakcjonujace, nad ktérymi warto podjac
prace rozwojows,.

S1 _AR_PRTU |Student jest przygotowany do aktywnego i refleksyjnego udziatu w grupach i instytucjach, ktére prowadza dziatalno$¢ ART_KO7 1
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3 04

artystyczng i terapeutyczng, umie nawigzac¢ kontakt i budowac relacje terapeutyczng rozumiang jako kluczowy czynnik
leczacy, prawidtowo formutuje kontrakt terapeutyczny i potrafi sie do niego odwotywag.

9. |Metody prowadzenia zajeé

Kod

Kategoria

Nazwa (opis)

b10

Zbiér metod problemowych

Analiza SWOT

metoda analizy zjawiska/dziatania/pracy instytucji stuzgca porzgadkowaniu informacji i rozwigzywaniu zagadnien
problemowych; stosowana w obszarach planowania strategicznego, w realizacji projektu lub rozwigzania problemu
biznesowego/organizacyjnego; uniwersalne narzedzie wstepnego etapu analizy strategicznej polegajgce na sortowaniu
informacji o problemie w obrebie czterech kategorii: stabych i mocnych stron, szans i zagrozen, analiza SWOT umozliwia
okreslenie szans na powodzenie przedsiewziecia i jego mocne strony oraz umozliwia eliminowanie lub ograniczanie stabych
stron i zagrozern realizacji projektu na etapie wczesnej diagnozy

c08

Zbior metod eksponujacych

Metody waloryzacyjne - impresyjne

metody uczestnictwa w eksponowanych wartosciach moralnych, spotecznych, estetycznych i naukowych;

dziatania wywotujgce autentyczne reakcje emocjonalne w procesie percepcji dziet/obiektéw/dziatan; metoda uruchamiajgca
emocjonalng strone odbioru prezentowanych tresci wzmagajgca uwage, gtebie doznania, refleksje nad wartosciami

c09

Zbiér metod eksponujgcych

Metody waloryzacyjne - ekspresyjne

metody docierania do wiedzy o wartosSciach i ich przezywanie w aktywnosciach o emocjonalnym charakterze; stwarzanie
sytuacji umozliwiajgcych wytwarzanie lub odtwarzanie wartosci, jako sposéb wyrazania siebie, a zarazem przezywanie
wartosci (indywidualnie lub w grupie); dziatania, najczesciej twoércze, uwzgledniajace wyrazisty i sugestywny sposéb
wyrazania emocji

e05

Zbiér metod praktycznych

Praktyka

w tym zawodowa, indywidualna; praktyczne ¢wiczenie umiejetnosci w warunkach rzeczywistych, odpowiadajgcych
przedmiotowej specyfice ksztafcenia, np. w srodowisku, instytucji, miejscu, do pracy w ktoérych student sie przygotowuje w
ramach studiéw; ¢wiczenie w realnych warunkach pracy

10. |Formy prowadzonych zajeé

Kod

Nazwa Liczba godzin

Sposéb weryfikacji efektéw

uczenia sie Efekty uczenia sie modutu Metody prowadzenia zajeé

S1_AR_PRTU_3 |praktyka 30

zaliczenie S1 AR_PRTU_3 01, b10, c08, c09, e05
S1_AR_PRTU_3 02,
S1 AR_PRTU_3 03,
S1_AR_PRTU_3 04

11. (Praca studenta poza udziatem w zajeciach obejmuje w szczegdlnosci:

Czy czesciowo

Kod Kategoria Nazwa (opis) zalicza sie do
BUNA-y?
a03 Przygotowanie do zajeé Cwiczenie praktycznych umiejetnosci Tak
czynnosci polegajace na powtarzaniu, doskonaleniu i utrwalaniu praktycznych umiejetnosci, w tym
¢wiczonych podczas odbytych wczesniej zajec lub nowych, niezbednych z punktu widzenia realizacji
kolejnych elementéw programu (jako przygotowanie sie uczestnictwa w zajeciach)
b03 Konsultowanie programu i organizacji zaje¢ Konsultowanie harmonogramu Tak

zapoznanie z planem zajec¢ w celu optymalizacji uczestnictwa w zajeciach, w tym komplementarnych
do zaje¢ kierunkowych; konsultowanie z potencjalnym udziatem tutora lub opiekuna roku
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uczenia sie

analiza zbioru dokumentacji zgromadzonej podczas zajec praktycznych, w tym: stazowych, studyjnych,
itp., oraz dokumentacji opracowanej w celu zaliczenia praktyki, w tym zawodowej; weryfikacja opisu,
niezbednych zatgacznikdw, opinii oraz ocen przed przedstawieniem jej do zaliczenia

do1 Konsultowanie wynikéw weryfikacji efektow Analiza korekt/informacji zwrotnej ze strony NA dotyczacych wynikow wer. ef. ucz. Tak
uczenia sie przeglad uwag, ocen i opinii sporzgdzonych przez NA odnoszgcych sie do realizacji zadania
sprawdzajgcego poziom osiggnietych efektéw uczenia sie
do3 Konsultowanie wynikéw weryfikacji efektow Przeglad dokumentacji z praktyk Tak

Informacje dotyczace szczegbtdéw realizacji modutu w danym roku akademickim znajdujg sie w sylabusie dostepnym w systemie USOS: https://usosweb.us.edu.pl.
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Nazwa kierunku

arteterapia

Wydziat

Wydziatl Nauk Spotecznych

Cykl rozpoczecia

2024/2025 (semestr zimowy)

studia pierwszego stopnia

Profil ksztalcenia

ogolnoakademicki

Forma prowadzenia studiow

stacjonarna

1
2
3
4. [Poziom ksztalcenia
5
6
7

Informacje podstawowe o module

Nazwa modutu

Proseminarium z metodologia badan arteterapeutycznych 1

Kod modutu S1_AR_PSzM_1
Liczba punktéw ECTS 1
Jezyk wyktadowy polski

Cel i opis tresci ksztatcenia

Celem przedmiotu jest przygotowanie do prowadzenia wtasnych badan naukowych w przestrzeni terapeutycznej, dostarczenie wiedzy
dotyczacej konstrukcji badan o charakterze spotecznym i artystycznym z uwzglednieniem kluczowych metod gromadzenia danych
empirycznych. Dodatkowo przewiduje sie zapoznanie z najprostszymi metodami pomiaru cech pacjenta podlegajacych wsparciu
arteterapeutycznemu. Poruszone zostang m.in. zagadnienia dotyczace rodzajow badan oraz etyki w badaniach poswieconych terapii; ujeciu
dociekan jakosciowych a ilosciowych, podejsciu hermeneutycznemu i fenomenologicznemu w terapii; konstrukcji metodologicznej dociekan
empirycznych w uktadzie diagnostycznym i weryfikacyjnym (sprawdzenie skutecznosci dziatan terapeutycznych). Zaprezentowane zostang
takze narzedzia pomiaru/opisu cech pacjenta. Podjete zostang préby konstruowania wtasnego planu badan.

Lista modutéw koniecznych do
zaliczenia przed przystgpieniem do
tego modutu (o ile to konieczne)

nie dotyczy

8. |Zak+adane efekty uczenia si¢ modutu

Stopien
Kod Opis realizacji
Efekty uczenia sie kierunku | (skala 1-5)
AR_PSzM_1 |Student ma wiedze dotyczaca procesu konceptualizacji badan w obszarze arteterapii. Zna podstawowe paradygmaty ART_W15 2
01 badan spotecznych oraz badan w naukach o sztuce. Wie jakie sg konsekwencje metodologiczne przyjecia okreslonej
strategii badan (idiograficzne/nomotetyczne) w zakresie formutowania problemow badawczych, celéw, metod i technik
badan. Rozumie réznice i specyfike badan ilosciowych i jakosciowych (indywidualizujgcych), a takze zna zasady
korzystania z tekstéw naukowych.
AR_PSzM_1 |Student aktywnie poszukuje i korzysta z tekstow naukowych z zakresu arteterapii czy badan z obszaru nauk o sztuce z | ART_U12 3
_02 intencjg wzbogacenia wkasnych umiejetnosci i na rzecz opracowania przyktadowej, wstepnej koncepcji badan.
Wykorzystuje w tym celu rézne zrédta, w tym ICT.
AR PSzM_1 [Student wykazuje sie umiejetnoscig wspotpracy podczas dziatah uwzglednionych w procesie pilotazowych/prébnych ART_KO04 4
_03 badan witasnych, a takze innych planowanych form dziatan grupowych w ramach przedmiotowych zajec.
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9. |Metody prowadzenia zajeé¢

Kod Kategoria Nazwa (opis)

b02 Zbiér metod problemowych Wyktad konwersatoryjny
przekaz tresci uwzgledniajacy interakcje ze stuchaczami wyktadu, dyskusja zwigzana z wyktadem stanowi jeden z jego
elementdw badz jest jego kontynuacjg

b05 Zbiér metod problemowych Metody aktywizujace; seminarium/proseminarium
metoda seminaryjna — zwykle stowna prezentacja opracowanego/zdiagnozowanego wczesniej problemu na forum, w celu
wywofania dyskusji wokot wynikdw pracy badawczej; rodzaj konferencji, kursu, szkolenia wzorowanego na formie zaje¢
seminaryjnych

e04 Zbiér metod praktycznych Projektowanie
postepowanie wg ustalonych w ramach konkretnej metodyki krokéw w celu realizacji zadania; np. poprzez: identyfikacje
celéw projektu, ustalenie rezultatu, okreslenie zagrozen i ograniczen, szans i mocnych stron (SWQOT), ustalenie
harmonogramu dziatan, oszacowanie zasobow, ustalenie planu realizacji, wstepng diagnoze; weryfikacje zatozern,; proces
przygotowania praktycznej realizacji projektu

f02 Metody samodzielnego uczenia sie Indywidualna praca z tekstem
poszukiwanie i zdobywanie nowych wiadomosci z wykorzystaniem podrecznikéw i innych Zrédet pisanych (w tym w wersji
cyfrowej); wyszukiwanie tekstow, dobor fragmentdéw do analizy/interpretacji, wykorzystanie innych tekstéw do rozwigzania
problemu w ramach studiowanego zagadnienia

fO3 Metody samodzielnego uczenia sie Praca koncepcyjna

samodzielnie (lub w wybranej grupie) realizowana aktywnosc (gf. intelektualna) skutkujgca powstaniem pomystu, idei,
projektu; tworzenie planu w oparciu o wizje; opracowanie ogdélnego zarysu projektu; wytworzenie uproszczonego szkicu
wariantow postepowania/wytworu/dzieta

10. [Formy prowadzonych zaje¢

Kod

Nazwa

Liczba godzin

Sposéb weryfikacji efektéw

uczenia sie Efekty uczenia si¢ modutu Metody prowadzenia zajeé

AR_PSzM_1 CW

proseminarium

15

zaliczenie AR_PSzM_1 01, b02, b05, €04, f02, f03
AR_PSzM_1 02,
AR_PSzM_1_03

11. (Praca studenta poza udziatem w zajeciach obejmuje w szczegdlnosci:

Czy czesciowo

Kod Kategoria Nazwa (opis) zalicza sie do
BUNA-y?
a0l Przygotowanie do zaje¢ Kwerenda materiatéw i przeglad dziatan niezbednych do uczestnictwa w zajeciach Nie
przeglad literatury, dokumentacji, narzedzi i materiatéw oraz specyfiki i zakresu dziatan wskazanych w
sylabusie jako wymagane do petnego uczestnictwa w zajeciach
a02 Przygotowanie do zajec Czytanie literatury / analiza materiatow zrodtowych Nie
czytanie literatury wskazanej w sylabusie; przeglad, porzadkowanie, analiza i wybor materiatow
Zrodlowych do wykorzystania w ramach zaje¢
a03 Przygotowanie do zaje¢ Cwiczenie praktycznych umiejetnosci Tak

czynnosci polegajace na powtarzaniu, doskonaleniu i utrwalaniu praktycznych umiejetnosci, w tym
¢wiczonych podczas odbytych wczesniej zajec lub nowych, niezbednych z punktu widzenia realizacji
kolejnych elementéw programu (jako przygotowanie sie uczestnictwa w zajeciach)
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uczenia sie

przeglad uwag, ocen i opinii sporzgdzonych przez NA odnoszgcych sie do realizacji zadania
sprawdzajgcego poziom osiggnietych efektéw uczenia sie

b01 Konsultowanie programu i organizacji zaje¢ Zapoznanie sie z zapisami sylabusa Tak
przegladanie zawartosci sylabusa i zapoznanie sie z trescig jego zapisow
do1 Konsultowanie wynikéw weryfikacji efektow Analiza korekt/informacji zwrotnej ze strony NA dotyczacych wynikow wer. ef. ucz. Tak

Informacje dotyczace szczeg6téw realizacji modutu w danym roku akademickim znajdujg sie w sylabusie dostepnym w systemie USOS: https://usosweb.us.edu.pl.
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Nazwa kierunku

arteterapia

Wydziat

Wydziatl Nauk Spotecznych

Cykl rozpoczecia

2024/2025 (semestr zimowy)

studia pierwszego stopnia

Profil ksztalcenia

ogolnoakademicki

Forma prowadzenia studiow

stacjonarna

1
2
3
4. [Poziom ksztalcenia
5
6
7

Informacje podstawowe o module

Nazwa modutu

Proseminarium z metodologig badan arteterapeutycznych 2

Kod modutu S1_AR_PSzM_2
Liczba punktéw ECTS 1
Jezyk wyktadowy polski

Cel i opis tresci ksztatcenia

Przedmiot jest kontynuacjg proseminarium czesci 1 i zawiera tresci ujete juz w pierwszym module. Gtéwnym celem jest rozwijanie kompetencji w
zakresie prowadzenia wtasnych badan naukowych w przestrzeni terapeutycznej i poszerzenie wiedzy dotyczacej konstrukcji badan o
charakterze spotecznym i artystycznym z uwzglednieniem kluczowych metod gromadzenia danych empirycznych. W ramach modutu podjete
bedg zagadnienia dotyczace r6znych strategii badan i konstrukcji metodologicznej dociekan empirycznych w uktadzie diagnostycznym i
weryfikacyjnym, a takze niezbedne bedzie dopracowanie i uzupetnienie wybranych komponentéw planu badan wtasnych.

Lista modutéw koniecznych do

zaliczenia przed przystgpieniem do

tego modutu (o ile to konieczne)

[S1_AR_PSzM_1] Proseminarium z metodologig badan arteterapeutycznych 1

8. |Zak+adane efekty uczenia sie modutu

Stopien
Kod Opis realizacji
Efekty uczenia sie kierunku | (skala 1-5)
AR_PSzM_2 |Student poszerza wiedze dotyczgca procesu planowania i realizacji badan w obszarze arteterapii. Wie jak sformutowa¢ | ART W15 2
01 cele, problemy badawcze i zna zasady opracowania narzedzi badawczych stuzacych trafnej i rzetelnej diagnozie i
poznaniu jednostki.
AR_PSzM_2 |Student potrafi opracowac narzedzie badawcze powigzane z zatozeniami okreslonego planu badawczego. Pozyskuje ART_U15 2
_02 umiejetnosci zaplanowania i przeprowadzenia badan w kontekscie przyktadowego ich przedmiotu uwzgledniajac
konkretny sposoéb dziatania arteterapeutycznego. Potrafi odpowiednio opracowac wyniki badan.
AR _PSzM_2 |Student potrafi dokona¢ analizy wlasnych dziatan i wskaza¢ ewentualne obszary wymagajgce modyfikaciji. ART _U17 4
_03
AR_PSzM_2 |Student wykazuje sie Swiadomoscia najwazniejszych zasad etyki i koniecznoscig ich respektowania w relacji z ART_KO05 3
04 uczestnikami planowanych dziatan.

9. [Metody prowadzenia zajeé

Kod

Kategoria Nazwa (opis)

b02 Zbiér metod problemowych

Wyktad konwersatoryjny
przekaz tresci uwzgledniajacy interakcje ze stuchaczami wyktadu, dyskusja zwigzana z wyktadem stanowi jeden z jego
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elementdéw badz jest jego kontynuacjg

c07 Zbiér metod eksponujacych Prezentacja
mechaniczne przedstawienie syntetycznego obrazu tresci w formie grafiki prezentacyjnej, np. szeregu slajdéw lub innych
form multimedialnych zwykle z oméwieniem/innym komentarzem, typowe skitadniki prezentacji - tekst ujety w punkty,
wykresy, grafika (obrazy) i animacje; ew. efekty dZzwiekowe lub muzyka; ilustracja multimedialna tresci zaje¢ prezentowana
w formie rzutowanego obrazu

f02 Metody samodzielnego uczenia sie Indywidualna praca z tekstem
poszukiwanie i zdobywanie nowych wiadomosci z wykorzystaniem podrecznikdw i innych Zrédet pisanych (w tym w wersji
cyfrowej); wyszukiwanie tekstow, dobor fragmentdw do analizy/interpretacji, wykorzystanie innych tekstéw do rozwigzania
problemu w ramach studiowanego zagadnienia

f03 Metody samodzielnego uczenia sie Praca koncepcyjna

samodzielnie (lub w wybranej grupie) realizowana aktywnosc (gt. intelektualna) skutkujgca powstaniem pomystu, idei,
projektu; tworzenie planu w oparciu o wizje; opracowanie ogoélnego zarysu projektu; wytworzenie uproszczonego szkicu
wariantéw postepowania/wytworu/dzieta

10. |Formy prowadzonych zajeé¢

Kod

Nazwa

Liczba godzin

Sposéb weryfikacji efektow

uczenia sie Metody prowadzenia zajeé

Efekty uczenia sie modutu

AR_PSzM_2_CW

proseminarium

15

zaliczenie AR_PSzM_2_01, b02, c07, 102, f03
AR_PSzM_2_02,
AR_PSzM_2_03,

AR_PSzM_2_04

11. (Praca studenta poza udziatem w zajeciach obejmuje w szczegdlnosci:

Czy czesciowo

uczenia sie

Kod Kategoria Nazwa (opis) zalicza sie do
BUNA-y?
a0l Przygotowanie do zaje¢ Kwerenda materiatéw i przeglad dziatan niezbednych do uczestnictwa w zajeciach Nie
przeglad literatury, dokumentacji, narzedzi i materiatéw oraz specyfiki i zakresu dziatarn wskazanych w
sylabusie jako wymagane do petnego uczestnictwa w zajeciach
a02 Przygotowanie do zaje¢ Czytanie literatury / analiza materiatow zrodtowych Nie
czytanie literatury wskazanej w sylabusie; przeglad, porzadkowanie, analiza i wybor materiatow
Zrédfowych do wykorzystania w ramach zajec
a05 Przygotowanie do zajeé Wytworzenie/przygotowanie narzedzi, materiatdw, dokumentacji niezbednych do Tak
uczestnictwa w zajeciach
opracowanie, przygotowanie i weryfikacja przydatnosci narzedzi oraz materiatow (np. pomocy,
scenariuszy, narzedzi badawczych, aparatury, itd.) do wykorzystania w ramach zaje¢ Ilub stuzgcych
przygotowaniu sie do nich
do2 Konsultowanie wynikéw weryfikacji efektow Opracowanie planu korekty i zadan uzupetniajacych/korygujacych Tak

przeglad i wybdr zadan oraz czynnosci pozwalajacych na eliminacje wskazanych przez NA bieddw, ich
weryfikacje lub poprawe oraz zaliczenie zadania na, co najmniej, najnizszym dopuszczalnym poziomie

Informacje dotyczace szczegobtdéw realizacji modutu w danym roku akademickim znajdujg sie w sylabusie dostepnym w systemie USOS: https://usosweb.us.edu.pl.
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Nazwa kierunku

arteterapia

Wydziat

Wydziatl Nauk Spotecznych

Cykl rozpoczecia

2024/2025 (semestr zimowy)

studia pierwszego stopnia

Profil ksztalcenia

ogolnoakademicki

Forma prowadzenia studiow

stacjonarna

1
2
3
4. [Poziom ksztalcenia
5
6
7

Informacje podstawowe o module

Nazwa modutu

Przygotowanie prezentacji multimedialnej i publicznego pokazu wynikéw uzyskanych w projekcie dyplomowym

Kod modutu S1_AR_PPMW
Liczba punktéw ECTS 1
Jezyk wyktadowy polski

Cel i opis tresci ksztatcenia

Celem modutu jest wyposazenie studenta w takg wiedze i umiejetnosci, ktére pozwolg na przygotowanie prezentacji multimedialnej i
publicznego pokazu wynikéw uzyskanych w projekcie arteterapeutycznym (dyplomowym).

Tresci ksztatcenia koncentrowac beda sie wokot poznania i wybrania takich narzedzi multimedialnych (np. PowerPoint, Canva, GIMP, Inkscape),
ktére umozliwig wizualng prezentacje pozyskanych wytworéw arteterapeutycznych. Koniecznym podkreslenia wydaje sie fakt, ze praca ze
studentami bedzie silnie zindywidualizowana, bowiem wyboér sposobu prezentacji jest uwarunkowany sposobem realizacji projektu dyplomowego
i korelowaé¢ powinien z pozyskanymi wizualnymi efektami arteterapeutycznymi.

Lista modutéw koniecznych do
zaliczenia przed przystgpieniem do
tego modutu (o ile to konieczne)

nie dotyczy

8. |Zak’fadane efekty uczenia sie modutu

Stopien
Kod Opis realizacji
Efekty uczenia sie kierunku | (skala 1-5)
AR_PPMW_01 |Student wykazuje umiejetnos¢ wspotpracy w grupie podczas przygotowania do publicznego pokazu wynikéw ART_KO04 1
uzyskanych w projekcie dyplomowym
AR_PPMW_02|Student potrafi przygotowac publiczny pokaz wynikéw uzyskanych w projekcie dyplomowym oraz prezentacje ART U11 4
multimedialng stworzona z wykorzystaniem nowoczesnych technologii (narzedzi cyfrowych)
AR_PPMW_03|Student posiada umiejetnos$¢ przygotowywania prezentacji i upubliczniania wynikéw pozyskanych w zwigzku z realizacjg | ART_U15 3
arteterapeutycznego projektu dyplomowego
AR_PPMW_04 | Student zna pojecia i zasady z zakresu prawa autorskiego i ochrony wlasnosci intelektualnej ART_W15 1

9. [Metody prowadzenia zajeé

Kod

Kategoria Nazwa (opis)

b08 Zbiér metod pro

blemowych Metody aktywizujgce: peer learning

nauka poprzez wymiane wiedzy w grupie/zespole/parze czyli tzw. komérce nauczania (ang. learning cells); rodzaj uczenia
sie wzajemnie od siebie; podejscie skoncentrowane na aktywnosci studentéw z towarzyszeniem NA prowadzgcego zajecia;
nauczanie, w ramach ktérego studenci o podobnym poziomie doswiadczenia uczg sie od siebie nawzajem
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c01 Zbiér metod eksponujgcych Ekspozycja
przygotowanie i wystawienie obiektu na pokaz publiczny w celu wywotania okreslonej reakcji; wytworzenie tematycznego
zbioru okazéw/obiektow/dziet stuzacy ilustracji konkretnego zagadnienia

do1 Zbiér metod programowanych Praca z komputerem
np. Webquest - realizacja zadan edukacyjnych z wykorzystaniem urzadzen elektronicznych, cyfrowych, programéw
komputerowych i aplikacji internetowych; NA peini funkcje konsultanta,; praca studentow przebiega wedtug okreslonego
przez osobe prowadzgca zajecia planu z uwzglednieniem etapdw i instrukcji oraz zmierza do wypracowania wskazanych
rezultatow w ustalonym terminie

do3 Zbiér metod programowanych Praca z innym narzedziem dydaktycznym
np. z wykorzystaniem stron internetowych w dowolny sposéb lub wg regut ustalonych przez prowadzgcego zajecia; lub inne,
specyficzne dla przedmiotu studiéw

e03 Zbiér metod praktycznych Tworzenie/wytwarzanie - warsztat twérczy
dziatanie polegajgce na tworzeniu/wytworzeniu dzieta/produktu oparte na indywidualnym, tworczym wysitku uczestnika
zajec; cechg warsztatu tworczego jest obecnosc i jawnos¢ umoZzliwiajace dotarcie do istoty dzieta/specyfiki produktu na
kazdym etapie procesu tworzenia/wytwarzania

fo1l Metody samodzielnego uczenia sie Autoedukacja

metoda samodzielnego zdobywania, pogfebiania lub poszerzania wiedzy, umiejetnosci i komp. spot.; metoda
komplementarna do procesu ksztatcenia realizowanego w ramach zajec; przejmowanie zadania rozwijania i ksztattowania
kwalifikacji we wiasnym zakresie; samoksztafcenie

10. |Formy prowadzonych zaje¢

Kod Nazwa

Liczba godzin

Sposob weryfikacji efektow

uczenia sie Efekty uczenia si¢ modutu Metody prowadzenia zajeé

AR_PPMW_CW  [éwiczenia

15

zaliczenie AR_PPMW_01, AR_PPMW_02, (b08, c01, d01, d03, e03, fO1
AR_PPMW_03, AR_PPMW_04

11. |Praca studenta poza udziatem w zajeciach obejmuje w szczegélnosci:

Kod Kategoria

Czy czesciowo
Nazwa (opis) zalicza sie do
BUNA-y?

a05 Przygotowanie do zaje¢

Wytworzenie/przygotowanie narzedzi, materialéw, dokumentacji niezbednych do Tak
uczestnictwa w zajeciach

opracowanie, przygotowanie i weryfikacja przydatnosci narzedzi oraz materiatow (np. pomocy,
scenariuszy, narzedzi badawczych, aparatury, itd.) do wykorzystania w ramach zaje¢ Ilub stuzgcych
przygotowaniu sie do nich

c03 Przygotowanie do weryfikacji efektéw uczenia

sie

Realizacja indywidualnego lub grupowego zadania zaliczeniowego/egz./etapowego Tak
zbiér czynnosci zmierzajgcych do wykonania zadania zleconego do realizacji poza zajeciami, jako
obligatoryjnego etapu/elementu weryfikacji przypisanych do tych zajec efektéw uczenia sie

Informacje dotyczace szczegobtdéw realizacji modutu w danym roku akademickim znajdujg sie w sylabusie dostepnym w systemie USOS: https://usosweb.us.edu.pl.
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Nazwa kierunku

arteterapia

Wydziat

Wydziatl Nauk Spotecznych

Cykl rozpoczecia

2024/2025 (semestr zimowy)

studia pierwszego stopnia

Profil ksztalcenia

ogolnoakademicki

Forma prowadzenia studiow

stacjonarna

1
2
3
4. [Poziom ksztalcenia
5
6
7

Informacje podstawowe o module

Nazwa modutu

Psychologia kliniczna

Kod modutu S1_AR_PK
Liczba punktéw ECTS 4
Jezyk wyktadowy polski

Cel i opis tresci ksztatcenia

mozliwosci profilaktyki oraz oddziatywan terapeutycznych

Modut wprowadza podstawowe pojecia i dylematy teoretyczne z obszaru psychologii klinicznej, w tym tematyke normy i zaburzenia, zdrowia i
choroby, funkcjonalnosci i dysfunkcji. Uczestnik modutu nabywa wiedze na temat zaburzen i choréb psychicznych rozpoznawanych w
funkcjonujacych klasyfikacjach medycznych oraz psychoterapeutycznych w kontekscie czynnikéw ochronnych (zasobéw) oraz ryzyka. Trenuje
umiejetnosci i kompetencije zwigzane z analizowaniem i rozpoznawaniem trudnosci psychicznych, a takze planowaniem potencjalnych

Lista modutéw koniecznych do
zaliczenia przed przystgpieniem do
tego modutu (o ile to konieczne)

nie dotyczy

8. |Zak+adane efekty uczenia sie modutu

Stopien
Kod Opis realizacji
Efekty uczenia sie kierunku | (skala 1-5)
AR_PK 01 Student dysponuje wiedzg na temat psychologii klinicznej - aparatem pojeciowym oraz wiedzg teoretyczng i empiryczng |ART_WO01 1
konieczna do opisu i wyjasniania zjawisk zachodzacych podczas praktyki terapeutycznej
AR_PK 02 Student posiada kluczowa wiedze w zakresie psychologii klinicznej, zna i rozumie fundamentalne dylematy zwigzane z | ART_WO09 1
postugiwaniem sie pojeciami normy i patologii, funkcjonalnosci i dysfunkcjonalnosci, zdrowia i zaburzenia, zna
najbardziej popularne klasyfikacje choréb jak ICD, DSM
AR_PK_03 Student posiada umiejetnosci pozwalajgce na realizacje zadan terapeutycznych, w tym potrafi rozpoznac i nazwac ART_UO1 1
zaobserwowane u pacjenta trudnosci psychiczne oraz dobra¢ odpowiednie sposoby profilaktyki i interwenciji
AR_PK 04 Student potrafi postugiwaé sie podstawowymi pojeciami teoretycznymi psychologii klinicznej w celu analizowania ART_UO05 1
motywow i wzoréw ludzkiego zachowania sie, diagnozowania i prognozowania sytuacji oraz analizowania strategii
dziatan praktycznych w odniesieniu do réznych kontekstéw oddziatywan terapeutycznych
AR_PK_05 Student ma przekonanie o wadze zachowania sie w sposob profesjonalny i etyczny, w szczegdlnosci w kontekscie ART_KO05 1

procesu diagnozowania pacjentéw, w tym znaczenia unikania etykietowania i stygmatyzowania pacjentow, zagrozen
autodiagnozowania, czy stosowania niepopartych badaniami metod diagnostycznych, a takze ryzyka i konsekwenciji
btednych diagnoz, braku lub nieodpowiedniego rozeznania potrzeb i mozliwosci grupy docelowej
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9. |Metody prowadzenia zajeé¢

Kod

Kategoria

Nazwa (opis)

bO1

Zbiér metod problemowych

Wyktad problemowy
analiza wybranego problemu naukowego lub praktycznego z weryfikacjg i probg rozwigzania wyktadanych kwestii oraz
wskazaniem konsekwencji wynikajgcych z tego rozwigzania

b04

Zbiér metod problemowych

Metody aktywizujace: dyskusja/debata

wymiana pogladdw z uzyciem merytorycznych argumentéw, w wyniku ktérej dochodzi do Scierania sie réznych pogladow,
wypracowania kompromisow i okreslania wspdlnych stanowisk; dyskusja prowadzona jest w oparciu o reguly wczesniej
ustalone z grupg: w tym dotyczace czasu, sposobu i kolejnosSci prezentacji stanowisk oraz zasad kulturalnej dyskusji;
dyskusja stuzy poszukiwaniu najlepszych rozwigzan, prezentowaniu réznych punktéw widzenia, nie jest rywalizacjg;
odmiany d.: burza mézgdéw, debata oksfordzka, dyskusja panelowa, drzewo decyzyjne, dyskusja konferencyjna; debata to
uporzgadkowany spdr pomiedzy zwolennikami i przeciwnikami jakiegos pogladu, toczona zwykle przez specjalistow z
dziedziny lub wybranych uprzednio przedstawicieli grupy zajmujgcej sie wspdlnym problemem

b07

Zbiér metod problemowych

Metody aktywizujace: studium przypadku

case studies — wszechstronny opis zjawiska dotyczacego wybranej dyscypliny; odzwierciedlenie rzeczywistosci,
zaprezentowanie specyfiki zjawiska ze wszystkimi waznymi jego aspektami do omdéwienia w ramach zajec (co? gdzie? jak?);
stosowane jako odtworzenie, przedstawienie, omoéwienie, diagnoza czynnikéw, ktore ksztattujg zjawisko lub wystepujg w
interakcji z nim; pogtebiona jakoSciowa analiza i ocena wybranego zjawiska

b08

Zbiér metod problemowych

Metody aktywizujace: peer learning

nauka poprzez wymiane wiedzy w grupie/zespole/parze czyli tzw. komdrce nauczania (ang. learning cells); rodzaj uczenia
sie wzajemnie od siebie; podejscie skoncentrowane na aktywnosci studentéw z towarzyszeniem NA prowadzgcego zajecia;
nauczanie, w ramach ktérego studenci o podobnym poziomie doswiadczenia uczg sie od siebie nawzajem

b09

Zbiér metod problemowych

Metody aktywizujace: flipped classroom

nauczanie wyprzedzajgce; praca na zajeciach opiera sie na uprzednio samodzielnie przestudiowanym materiale wskazanym
przez prowadzgcego zajecia; przygotowanie poza zajeciami stuzy poznaniu zagadnien stanowigcych warunek uczestnictwa
w dyskusji oraz ¢wiczenia powigzanych z nimi umiejetnosci praktycznych; ciezar aktywnosci opiera sie na pracy studentéw z
towarzyszeniem prowadzgcego zajecia

c07

Zbiér metod eksponujgcych

Prezentacja

mechaniczne przedstawienie syntetycznego obrazu tresci w formie grafiki prezentacyjnej, np. szeregu slajdéw lub innych
form multimedialnych zwykle z oméwieniem/innym komentarzem, typowe sktadniki prezentacji - tekst ujety w punkty,
wykresy, grafika (obrazy) i animacje; ew. efekty dZzwiekowe lub muzyka; ilustracja multimedialna tresci zaje¢ prezentowana
w formie rzutowanego obrazu

doz2

Zbiér metod programowanych

Praca z podrecznikiem programowym
praca z wykorzystaniem podrecznika zawierajgcego strukture obejmujacg czesc lub catos¢ programu nauczania modutu z
okreslong formutg studiowania tresci; w tym praca z podrecznikiem przedmiotowym, atlasem, katalogiem, zbiorem zadabn, itp.

f02

Metody samodzielnego uczenia sie

Indywidualna praca z tekstem

poszukiwanie i zdobywanie nowych wiadomosci z wykorzystaniem podrecznikdw i innych Zrédet pisanych (w tym w wersji
cyfrowej); wyszukiwanie tekstéw, dobor fragmentdw do analizy/interpretacji, wykorzystanie innych tekstéw do rozwigzania
problemu w ramach studiowanego zagadnienia
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10. |Formy prowadzonych zajeé¢

Kod Nazwa Liczba godzin ﬁgf::ig \;vizryflkacu efektow Efekty uczenia sie modutu Metody prowadzenia zaje¢
AR_PK_C ¢wiczenia 30 zaliczenie AR_PK_03, AR_PK_04, b04, b07, b08, b09, c07, d02, f02
AR_PK_05
AR_PK_WY wyktad 30 egzamin AR_PK_01, AR_PK_02 b01, c07, f02

11. |Praca studenta poza udziatem w zajeciach obejmuje w szczegélnosci:

Kod

Kategoria

Nazwa (opis)

Czy czesciowo
zalicza sie do
BUNA-y?

a02

Przygotowanie do zaje¢

Czytanie literatury / analiza materiatéw zrodtowych
czytanie literatury wskazanej w sylabusie; przeglad, porzadkowanie, analiza i wybor materiatow
Zroédlowych do wykorzystania w ramach zaje¢

Nie

a04

Przygotowanie do zaje¢

Konsultowanie materiatéw uzupetiajgcych [wzgledem wskazanych w sylabusie]
uzgadnianie dodatkowych do wskazanych w sylabusie materiatow, stuzgcych realizacji zadan
wynikajgcych z uczestnictwa w zajeciach lub na potrzeby przygotowania sie do nich

Tak

a05

Przygotowanie do zaje¢

Wytworzenie/przygotowanie narzedzi, materiatow, dokumentacji niezbednych do
uczestnictwa w zajeciach

opracowanie, przygotowanie i weryfikacja przydatnosci narzedzi oraz materiatéw (np. pomocy,
scenariuszy, narzedzi badawczych, aparatury, itd.) do wykorzystania w ramach zaje¢ Ilub stuzgcych
przygotowaniu sie do nich

Tak

bo1

Konsultowanie programu i organizacji zaje¢

Zapoznanie sie z zapisami sylabusa
przegladanie zawartosci sylabusa i zapoznanie sie z trescig jego zapisoéw

Tak

b02

Konsultowanie programu i organizacji zaje¢

Weryfikacja/dostosowanie/dyskutowanie zapiséw w sylabusie

konsultowanie tresci sylabusa z potencjalng weryfikacjg zapiséw wymagajacych spetnienia specjalnych
warunkow uczestnictwa w zajeciach, np. wymagan technicznych, czasowych, przestrzennych, innych,
w tym warunkow uczestnictwa w zajeciach poza murami uczelni, zaje¢ organizowanych w blokach,
organizowanych online, itp.; konsultowanie z potencjalnym udziatem opiekuna roku lub cztonkami
grupy zajeciowej

Tak

c02

Przygotowanie do weryfikacji efektéw uczenia
sie

Studiowanie wykorzystanej literatury oraz wytworzonych w ramach zaje¢ materiatow
wgfebianie sie, dociekanie, rozwazanie, przyswajanie, interpretacja lub porzadkowanie wiedzy
pochodzacej z literatury, dokumentacji, instrukcji, scenariuszy, itd., wykorzystanych na zajeciach oraz z
notatek lub innych materiatéw/wytwordw sporzgdzonych w ich trakcie

Nie

c03

Przygotowanie do weryfikacji efektow uczenia
sie

Realizacja indywidualnego lub grupowego zadania zaliczeniowego/egz./etapowego
zbiér czynnosci zmierzajgcych do wykonania zadania zleconego do realizacji poza zajeciami, jako
obligatoryjnego etapu/elementu weryfikacji przypisanych do tych zajec¢ efektéw uczenia sie

Nie

do1

Konsultowanie wynikéw weryfikacji efektow
uczenia sie

Analiza korekt/informacji zwrotnej ze strony NA dotyczgcych wynikéw wer. ef. ucz.
przeglad uwag, ocen i opinii sporzgdzonych przez NA odnoszgcych sie do realizacji zadania
sprawdzajgcego poziom osiggnietych efektéw uczenia sie

Tak

Informacje dotyczace szczegbtdéw realizacji modutu w danym roku akademickim znajdujg sie w sylabusie dostepnym w systemie USOS: https://usosweb.us.edu.pl.
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1. |Nazwa kierunku arteterapia

2. |Wydziat Wydziat Nauk Spotecznych
3. |Cykl rozpoczecia 2024/2025 (semestr zimowy)
4. [Poziom ksztalcenia studia pierwszego stopnia

5. |Profil ksztalcenia ogolnoakademicki

6. |Forma prowadzenia studiéw stacjonarna

7. |Informacje podstawowe o module

Nazwa modutu

Psychologia ogdina

Kod modutu S1 AR_PO
Liczba punktéw ECTS 3
Jezyk wyktadowy polski

Cel i opis tresci ksztatcenia

tym tych nawigzujgcych do leczenia poprzez sztuke.

Celem modutu jest zaznajomienie oséb studiujgcych z podstawami psychologii ogoinej. Omawiane tresci obejmujg: przedmiot, cele i zadania
psychologii og6lnej, metody badarn stosowane w psychologii ogéinej, osobowos$¢ i jej determinanty, procesy poznawcze, emocjonalne i
motywacyjne, réznice indywidualne. Przedstawione zostang gtowne szkoty psychologiczne (psychoanaliza, behawioryzm, psychologia
poznawcza i psychologia humanistyczna) wraz z oméwieniem ich zatozen i podstaw teoretycznych oraz stosowanych metod terapeutycznych, w

Lista modutéw koniecznych do nie dotyczy

zaliczenia przed przystgpieniem do
tego modutu (o ile to konieczne)

|Zak+adane efekty uczenia sie modutu

Stopien
Kod Opis realizacji
Efekty uczenia sie kierunku | (skala 1-5)
AR_PO_01 Student ma swiadomos$¢ poziomu swojej wiedzy i umiejetnosci, rozumie potrzebe ciagtego doskonalenia i doksztatcania | ART K01 4
sie zawodowego, poszerzania umiejetnosci oraz rozwoju osobistego, dokonuje samooceny whasnych kompetencji i
doskonali umiejetnosci, potrafi dostrzec swoje ograniczenia w zakresie wiedzy i umiejetnosci i zaprojektowac plan pracy
nad nimi, wyznacza kierunki wkasnego rozwoju i ksztatcenia
AR_PO 02 Student potrafi postugiwaé sie podstawowymi ujeciami teoretycznymi w psychologii (psychoanaliza, behawioryzmem, ART_UO05 5
psychologig poznawcza i psychologig humanistyczng) w celu analizowania motywow i wzoréw ludzkiego zachowania
sie, diagnozowania i prognozowania sytuacji oraz analizowania strategii dziatan praktycznych w odniesieniu do r6znych
kontekstéw dziatalnoSci
AR_PO_03 Student zna wybrane psychologiczne koncepcje cztowieka (psychoanalityczng, behawiorystyczng, poznawczg i ART_WO08 5

humanistyczng) wraz ze wspolczesnymi dylematami funkcjonowania cztowieka, stanowigce teoretyczne podstawy
dziatalnosci pedagogicznej i arteterapeutycznej

9. |Metody prowadzenia zajeé

Kod

Kategoria Nazwa (opis)

a0l

Zbiér metod asymilacji wiedzy / podajgcych Wykiad informacyjny/kursowy
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systematyczny kurs z okreslonej dyscypliny naukowej w ujeciu syntetycznym; realizacja zaktada bierny odbior
przekazanych informacji

a05

Zbiér metod asymilacji wiedzy / podajacych

Objasnienie/wyjasnienie
eksplikacja polegajagca na wyprowadzeniu uznanego z gory twierdzenia z innych, wczesniej juz znanych, w okreslonej przez
osobe prowadzgcg zajecia liczbie krokow

bO1

Zbiér metod problemowych

Wyktad problemowy
analiza wybranego problemu naukowego lub praktycznego z weryfikacjg i probg rozwigzania wyktadanych kwestii oraz
wskazaniem konsekwencji wynikajgcych z tego rozwigzania

b04

Zbiér metod problemowych

Metody aktywizujace: dyskusja/debata

wymiana pogladdw z uzyciem merytorycznych argumentéw, w wyniku ktérej dochodzi do Scierania sie réznych pogladow,
wypracowania kompromisow i okreslania wspolnych stanowisk; dyskusja prowadzona jest w oparciu o reguly wczesniej
ustalone z grupa: w tym dotyczace czasu, sposobu i kolejnosci prezentacji stanowisk oraz zasad kulturalnej dyskusji;
dyskusja stuzy poszukiwaniu najlepszych rozwigzan, prezentowaniu réznych punktéw widzenia, nie jest rywalizacjg;
odmiany d.: burza mézgdéw, debata oksfordzka, dyskusja panelowa, drzewo decyzyjne, dyskusja konferencyjna; debata to
uporzgadkowany spor pomiedzy zwolennikami i przeciwnikami jakiegos pogladu, toczona zwykle przez specjalistow z
dziedziny lub wybranych uprzednio przedstawicieli grupy zajmujgcej sie wspdlnym problemem

b08

Zbiér metod problemowych

Metody aktywizujace: peer learning

nauka poprzez wymiane wiedzy w grupie/zespole/parze czyli tzw. komdrce nauczania (ang. learning cells); rodzaj uczenia
sie wzajemnie od siebie; podejscie skoncentrowane na aktywnosci studentéw z towarzyszeniem NA prowadzgcego zajecia;
nauczanie, w ramach ktérego studenci o podobnym poziomie doswiadczenia uczg sie od siebie nawzajem

b09

Zbiér metod problemowych

Metody aktywizujace: flipped classroom

nauczanie wyprzedzajgce; praca na zajeciach opiera sie na uprzednio samodzielnie przestudiowanym materiale wskazanym
przez prowadzacego zajecia; przygotowanie poza zajeciami stuzy poznaniu zagadnien stanowigcych warunek uczestnictwa
w dyskusji oraz ¢wiczenia powigzanych z nimi umiejetnosci praktycznych; ciezar aktywnosci opiera sie na pracy studentow z
towarzyszeniem prowadzgcego zajecia

c02

Zbiér metod eksponujacych

Projekcja

odtworzenie materiatu filmowego (video/film) w catosci lub we fragmentach jako element ilustracji tresci wyktadanych w
ramach zajec, przedmiot analizy i oceny dzieta lub ¢wiczeniowa metoda percepcji obrazu; film/video to dzieto/utwor
artystyczny, ilustracja (w tym techniczna) tresci/zjawiska/obiektu, prywatny zapis dziatania, obraz medialny, itp.

c07

Zbiér metod eksponujgcych

Prezentacja

mechaniczne przedstawienie syntetycznego obrazu tresci w formie grafiki prezentacyjnej, np. szeregu slajdow lub innych
form multimedialnych zwykle z oméwieniem/innym komentarzem,; typowe sktadniki prezentacji - tekst ujety w punkty,
wykresy, grafika (obrazy) i animacje; ew. efekty dzwiekowe lub muzyka, ilustracja multimedialna tresci zaje¢ prezentowana
w formie rzutowanego obrazu

doz2

Zbiér metod programowanych

Praca z podrecznikiem programowym
praca z wykorzystaniem podrecznika zawierajgcego strukture obejmujacg czesc lub catos¢ programu nauczania modutu z
okreslong formutg studiowania tresci; w tym praca z podrecznikiem przedmiotowym, atlasem, katalogiem, zbiorem zadan, itp.

do3

Zbiér metod programowanych

Praca z innym narzedziem dydaktycznym
np. z wykorzystaniem stron internetowych w dowolny sposéb lub wg regut ustalonych przez prowadzgcego zajecia; lub inne,
specyficzne dla przedmiotu studiéw

fo1

Metody samodzielnego uczenia sie

Autoedukacja

metoda samodzielnego zdobywania, pogtebiania lub poszerzania wiedzy, umiejetnosci i komp. spot.; metoda
komplementarna do procesu ksztafcenia realizowanego w ramach zajec¢; przejmowanie zadania rozwijania i ksztattowania
kwalifikacji we wtasnym zakresie; samoksztafcenie

f02

Metody samodzielnego uczenia sie

Indywidualna praca z tekstem
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poszukiwanie i zdobywanie nowych wiadomosci z wykorzystaniem podrecznikdw i innych Zrédet pisanych (w tym w wersji
cyfrowej); wyszukiwanie tekstow, dobor fragmentdw do analizy/interpretacji, wykorzystanie innych tekstéw do rozwigzania
problemu w ramach studiowanego zagadnienia

10. |Formy prowadzonych zaje¢

Kod Nazwa Liczba godzin ﬁc?::r?ig \évi:ryflkacp efektow Efekty uczenia sie modutu Metody prowadzenia zaje¢
AR_PO_CW ¢wiczenia 30 zaliczenie AR_PO_01, AR_PO_02 a05, b04, b08, b09, c02, c07,
do2, dog, fo1, f02
AR_PO_WY wyktad 15 egzamin AR_PO_01, AR_PO_03 a01, a05, b01, c02, c07, d03, fO1

11. |Praca studenta poza udziatem w zajeciach obejmuje w szczegélnosci:

Czy czesciowo
Kod Kategoria Nazwa (opis) zalicza sie do
BUNA-y?

a0l Przygotowanie do zaje¢ Kwerenda materiatéw i przeglad dziatan niezbednych do uczestnictwa w zajeciach Nie
przeglad literatury, dokumentacji, narzedzi i materiatdw oraz specyfiki i zakresu dziatarn wskazanych w
sylabusie jako wymagane do petnego uczestnictwa w zajeciach

a02 Przygotowanie do zaje¢ Czytanie literatury / analiza materiatéw Zrodtowych Nie
czytanie literatury wskazanej w sylabusie; przeglad, porzadkowanie, analiza i wybor materiatow
zrédfowych do wykorzystania w ramach zaje¢

a03 Przygotowanie do zaje¢ Cwiczenie praktycznych umiejetnosci Nie
czynnosci polegajgce na powtarzaniu, doskonaleniu i utrwalaniu praktycznych umigjetnosci, w tym
¢wiczonych podczas odbytych wczesniej zajec lub nowych, niezbednych z punktu widzenia realizacji
kolejnych elementéw programu (jako przygotowanie sie uczestnictwa w zajeciach)

ao4 Przygotowanie do zaje¢ Konsultowanie materiatéw uzupetniajgcych [wzgledem wskazanych w sylabusie] Tak
uzgadnianie dodatkowych do wskazanych w sylabusie materiatow, stuzacych realizacji zadan
wynikajgcych z uczestnictwa w zajeciach lub na potrzeby przygotowania sie do nich

a05 Przygotowanie do zaje¢ Wytworzenie/przygotowanie narzedzi, materiatéw, dokumentacji niezbednych do Tak
uczestnictwa w zajeciach

opracowanie, przygotowanie i weryfikacja przydatnosci narzedzi oraz materiatow (np. pomocy,
scenariuszy, narzedzi badawczych, aparatury, itd.) do wykorzystania w ramach zaje¢ lub stuzacych
przygotowaniu sie do nich

b01 Konsultowanie programu i organizacji zaje¢ Zapoznanie sie z zapisami sylabusa Nie
przegladanie zawartosci sylabusa i zapoznanie sie z trescig jego zapiséw
c01 Przygotowanie do weryfikacji efektéw uczenia |Ustalanie etapéw realizacji zadan przyczyniajacych sie do weryfikacji efektow uczenia sie Nie
sie przygotowanie strategii realizacji zadania uwzgledniajgcej podziat tresci, czynnosci i ich zakres, czas
realizacji oraz/lub sposob pozyskania niezbednych do jego wykonania materiatow i narzedzi, itp.
c02 Przygotowanie do weryfikacji efektéw uczenia |Studiowanie wykorzystanej literatury oraz wytworzonych w ramach zaje¢ materiatow Nie
sie wgfebianie sie, dociekanie, rozwazanie, przyswajanie, interpretacja lub porzadkowanie wiedzy

pochodzacej z literatury, dokumentacji, instrukcji, scenariuszy, itd., wykorzystanych na zajeciach oraz z
notatek lub innych materiatéw/wytworéw sporzadzonych w ich trakcie

dol Konsultowanie wynikéw weryfikacji efektow Analiza korekt/informaciji zwrotnej ze strony NA dotyczacych wynikéw wer. ef. ucz. Tak
uczenia sie przeglad uwag, ocen i opinii sporzagdzonych przez NA odnoszgcych sie do realizacji zadania
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sprawdzajgcego poziom osiagnietych efektow uczenia sie

el

Aktywnosci komplementarne do zaje¢

Podejmowanie z wtasnej inicjatywy i indywidualnie aktywnos$ci stuzacych poszerzeniu
zakresu lub gtebi tresci nauczania, w tym poza murami Uniwersytetu

zbiér aktywnosci podejmowanych samodzielnie i z wlasnej inicjatywy studenta, majgcych na celu
pogfebienie lub poszerzenie wiedzy i umiejetnosci, ich powtdrzenie, utrwalenie lub weryfikacje, w tym
uwzgledniajgce aktywnosci realizowane w innych przestrzeniach, np. w instytucji upowszechniania
kultury, w instytucji oswiatoweyj, laboratorium, w plenerze, itd.; w tym autoedukacja

Nie

Informacje dotyczace szczegbtdéw realizacji modutu w danym roku akademickim znajdujg sie w sylabusie dostepnym w systemie USOS: https://usosweb.us.edu.pl.
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Nazwa kierunku

arteterapia

Wydziat

Wydziatl Nauk Spotecznych

Cykl rozpoczecia

2024/2025 (semestr zimowy)

studia pierwszego stopnia

Profil ksztalcenia

ogolnoakademicki

Forma prowadzenia studiow

stacjonarna

1
2
3
4. [Poziom ksztalcenia
5
6
7

Informacje podstawowe o module

Nazwa modutu

Psychologia rozwojowa

Kod modutu S1_AR_PR
Liczba punktéw ECTS 3
Jezyk wyktadowy polski

Cel i opis tresci ksztatcenia

procesu wzrostu i rozwoju, prowadzgcego do budowania dojrzatosci osobowej.

Przedmiot ma na celu poznanie koncepcji rozwoju cztowieka oraz prawidtowosci rzagdzacych tymze procesem. Znajomos¢ teorii ukazujgcych
rozwdj poszczegoélnych obszaréw funkcjonowania intrapsychicznego oraz interpersonalnego osoby przektadac sie ma na rozumienie ztozonego

Lista modutow koniecznych do
zaliczenia przed przystgpieniem do
tego modutu (o ile to konieczne)

nie dotyczy

8. |Zak+adane efekty uczenia sie modutu

zakresu psychologii rozwojowej. Dokonuje syntezy poznanych teorii z zakresu psychologii rozwojowej w celu
trafniejszego rozumienia oséb oraz ich intrapsychicznego funkcjonowania

Stopien
Kod Opis realizacji
Efekty uczenia sie kierunku | (skala 1-5)
AR_PR 01 Student w kontekscie poznanych teorii opisujacych obszary funkcjonowania osoby w ramach psychologii rozwojowej ma | ART K01 1
Swiadomos¢ koniecznosci budowania whasnej dojrzatosci osobowej poprzez podnoszenie zaréwno kompetenciji
zawodowych jak i osobistych
AR_PR_02 Student zna wybrane psychologiczne i spoteczne koncepcje rozwoju cztowieka i tgczy poznane teorie z dylematami ART_WO08 1
wspétczesnego funkcjonowania osoby oraz zaznajamia sie z holistycznie ujmowanym procesem rozwoju dojrzatosci
osobowej
AR_PR_03 Student dysponuje wiedzg na temat rozwoju cztowieka w cyklu zycia, zarbwno w aspekcie biologicznym, jak i ART_WO09 4
psychologicznym. Posiada kluczowg wiedze w zakresie rozwoju w kolejnych obszarach: poznawczym, emocjonalnym,
spotecznym, seksualnym, osobowosciowym oraz ich wzajemnych korelacjach
AR_PR_04 Student potrafi dokonac obserwacji i interpretacji zjawisk spotecznych poprzez odniesienie ich do posiadanej wiedzy z ART_UO02 4

9. [Metody prowadzenia zajeé

Kod

Kategoria Nazwa (opis)

a0l

Zbiér metod asymilaciji wiedzy / podajgcych Wykiad informacyjny/kursowy

systematyczny kurs z okreslonej dyscypliny naukowej w ujeciu syntetycznym; realizacja zaktada bierny odbior
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przekazanych informacji

al03

Zbiér metod asymilacji wiedzy / podajacych

Opis

opis przedmiotow, zjawisk, procesow, osob; wigze sie z okresleniem struktury i cech charakterystycznych opisywanego
obiektu, zjawiska, procesu,; opisowi towarzyszy zwykle pokaz opisywanego obiektu lub jego modele, rysunki, tabele,
wykresy, itd.; opis moze przyjac forme: wyjasnienia, klasyfikacji, uzasadnienia lub poréwnania

a05

Zbiér metod asymilacji wiedzy / podajacych

Objasnienie/wyjasnienie
eksplikacja polegajgca na wyprowadzeniu uznanego z gory twierdzenia z innych, wczesniej juz znanych, w okreslonej przez
osobe prowadzgcg zajecia liczbie krokow

b02

Zbiér metod problemowych

Wyktad konwersatoryjny
przekaz tresci uwzgledniajacy interakcje ze stuchaczami wyktadu; dyskusja zwigzana z wyktadem stanowi jeden z jego
elementdw badz jest jego kontynuacjg

bO7

Zbiér metod problemowych

Metody aktywizujace: studium przypadku

case studies — wszechstronny opis zjawiska dotyczgcego wybranej dyscypliny; odzwierciedlenie rzeczywistosci,
zaprezentowanie specyfiki zjawiska ze wszystkimi waznymi jego aspektami do omowienia w ramach zajec (co? gdzie? jak?);
stosowane jako odtworzenie, przedstawienie, omowienie, diagnoza czynnikow, ktére ksztattujg zjawisko lub wystepujg w
interakcji z nim; poglebiona jakosciowa analiza i ocena wybranego zjawiska

c02

Zbiér metod eksponujgcych

Projekcja

odtworzenie materiatu filmowego (video/film) w catosci lub we fragmentach jako element ilustracji tresci wyktadanych w
ramach zajec, przedmiot analizy i oceny dzieta lub ¢wiczeniowa metoda percepcji obrazu; film/video to dzieto/utwdr
artystyczny, ilustracja (w tym techniczna) tresci/zjawiska/obiektu, prywatny zapis dziatania, obraz medialny, itp.

c03

Zbiér metod eksponujgcych

Odtworzenie audio/stuchowisko

przygotowanie i odtworzenie materiatu dzwiekowego (zapis audio) w catosci lub we fragmentach, jako element ilustracji
tresci wyktadanych w ramach zajec, lub przedmiot analizy i oceny dziefa, lub metoda percepcji dzwiekéw, w tym utworu
muzycznego, stuchowiska artystycznego, odczytanego tekstu artystycznego, naukowego lub medialnego,; analiza materiatu
dZzwiekowego zarejestrowanego na nosniku w celu analizy zjawiska zwigzanego z dzwiekiem

c06

Zbiér metod eksponujacych

Pokaz/demonstracja

wzorcowe zaprezentowanie sposobu wykonania okreslonych czynnosci z oméwieniem; celem jest wyzwolenie czynnosci
nasladowczych indywidualnie lub w grupie uczestnikéw obserwujgcych dziatanie osoby prowadzgcej zajecia az do
uksztattowania wtasciwego nawyku poprzez odbywanie regularnych c¢wiczen; metoda pokazu tgczona jest z praktycznym
¢wiczeniem czynnosci/zachowan

c07

Zbiér metod eksponujacych

Prezentacja

mechaniczne przedstawienie syntetycznego obrazu tresci w formie grafiki prezentacyjnej, np. szeregu slajdow lub innych
form multimedialnych zwykle z oméwieniem/innym komentarzem, typowe skitadniki prezentacji - tekst ujety w punkty,
wykresy, grafika (obrazy) i animacje; ew. efekty dzwiekowe lub muzyka; ilustracja multimedialna tresci zaje¢ prezentowana
w formie rzutowanego obrazu

do2

Zbiér metod programowanych

Praca z podrecznikiem programowym
praca z wykorzystaniem podrecznika zawierajgcego strukture obejmujgcg czesc¢ lub catos¢ programu nauczania modutu z
okreslong formuta studiowania tresci; w tym praca z podrecznikiem przedmiotowym, atlasem, katalogiem, zbiorem zadan, itp.

do3

Zbiér metod programowanych

Praca z innym narzedziem dydaktycznym
np. z wykorzystaniem stron internetowych w dowolny sposéb lub wg regut ustalonych przez prowadzacego zajecia; lub inne,
specyficzne dla przedmiotu studiéw

e06

Zbiér metod praktycznych

Obserwacja

w tym, w terenie; metoda systematycznego/planowego spostrzegania zjawisk, obiektéw, oséb w celu zdobycia wiedzy na ich
temat; spostrzezeniowe wyodrebnianie elementdw dziatania modelowego jako element uczenia sie poprzez nasladowanie;
ztoZzony kompleks poznania zmystowego na bazie doswiadczen sensorycznych
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e08 Zbiér metod praktycznych

Praktyka badawcza

[w tym, w terenie] dziatanie stuzace konfrontowaniu przyswojonej teorii z praktykg poprzez praktyczne jej zastosowanie
(wykorzystanie wiedzy w dziataniu); studenci sytuujg sie w rzeczywistosci, ktérg obserwujg, badaja, przeksztatcaja przez
pryzmat przyswojonej teorii; w metodzie zajec praktycznych dominuje stosowanie wiedzy w rozwigzywaniu zadan

praktycznych

f02 Metody samodzielnego uczenia sie

Indywidualna praca z tekstem

poszukiwanie i zdobywanie nowych wiadomosci z wykorzystaniem podrecznikdw i innych Zrédet pisanych (w tym w wersji
cyfrowej); wyszukiwanie tekstow, dobdr fragmentéw do analizy/interpretacji, wykorzystanie innych tekstéw do rozwigzania

problemu w ramach studiowanego zagadnienia

10. [Formy prowadzonych zaje¢

Kod Nazwa Liczba godzin 32;’:;2 \évizryflkacp efektow Efekty uczenia sie modutu Metody prowadzenia zajeé

S1_AR PR _CW ¢wiczenia 30 zaliczenie AR_PR_01, AR_PR_04 a03, a05, b07, c06, c07, d02,
do3, e06, €08, f02

S1 AR_PR_WY wyktad 15 egzamin AR_PR_02, AR_PR_03 a01, a05, b02, c02, c03, c07

11. (Praca studenta poza udziatem w zajeciach obejmuje w szczegdlnosci:

Kod Kategoria

Nazwa (opis)

Czy czesciowo
zalicza sie do
BUNA-y?

a02 Przygotowanie do zaje¢

Czytanie literatury / analiza materiatéw zrodtowych
czytanie literatury wskazanej w sylabusie; przeglad, porzadkowanie, analiza i wybor materiatow
Zrédlowych do wykorzystania w ramach zajec

Nie

a03 Przygotowanie do zaje¢

Cwiczenie praktycznych umiejetnosci

czynnosci polegajgce na powtarzaniu, doskonaleniu i utrwalaniu praktycznych umiejetnosci, w tym
¢wiczonych podczas odbytych wczesniej zajec lub nowych, niezbednych z punktu widzenia realizacji
kolejnych elementéw programu (jako przygotowanie sie uczestnictwa w zajeciach)

Tak

a05 Przygotowanie do zaje¢

Wytworzenie/przygotowanie narzedzi, materiatdw, dokumentacji niezbednych do
uczestnictwa w zajeciach

opracowanie, przygotowanie i weryfikacja przydatnosci narzedzi oraz materiatéw (np. pomocy,
scenariuszy, narzedzi badawczych, aparatury, itd.) do wykorzystania w ramach zaje¢ Ilub stuzgcych
przygotowaniu sie do nich

Tak

sie

c03 Przygotowanie do weryfikacji efektow uczenia

Realizacja indywidualnego lub grupowego zadania zaliczeniowego/egz./etapowego
zbiér czynnosci zmierzajgcych do wykonania zadania zleconego do realizacji poza zajeciami, jako
obligatoryjnego etapu/elementu weryfikacji przypisanych do tych zaje¢ efektéw uczenia sie

Tak

uczenia sie

do1 Konsultowanie wynikéw weryfikacji efektow

Analiza korekt/informacji zwrotnej ze strony NA dotyczgcych wynikéw wer. ef. ucz.
przeglad uwag, ocen i opinii sporzgdzonych przez NA odnoszgcych sie do realizacji zadania
sprawdzajgcego poziom osiggnietych efektow uczenia sie

Tak

Informacje dotyczace szczegbtdéw realizacji modutu w danym roku akademickim znajdujg sie w sylabusie dostepnym w systemie USOS: https://usosweb.us.edu.pl.
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Nazwa kierunku

arteterapia

Wydziat

Wydziatl Nauk Spotecznych

Cykl rozpoczecia

2024/2025 (semestr zimowy)

studia pierwszego stopnia

Profil ksztalcenia

ogolnoakademicki

Forma prowadzenia studiow

stacjonarna

1
2
3
4. [Poziom ksztalcenia
5
6
7

Informacje podstawowe o module

Nazwa modutu

Psychopedagogika tworczosci i ekspresji

Kod modutu S1_AR_PTE
Liczba punktéw ECTS 2
Jezyk wyktadowy polski

Cel i opis tresci ksztatcenia

Program modutu obejmie ustalenia terminologiczne oraz rozwazania pojeciowe, dotyczace twdrczosci, kreatywnosci, potencjatu tworczego,
postawy twérczej i ekspresji. Studenci zapoznaja sie uwarunkowaniami rozwoju twérczego w ciggu ontogenezy, specyfikacjg cech
dywergencyjnosci, a takze z zatozeniami planowania i przeprowadzania warsztatow i treningu twérczosci z uwzglednieniem jego zasad i technik
realizacji. W ramach modutu studenci poznajg réwniez mozliwe sposoby badania czy oceny potencjalnosci twérczej cztowieka.

Lista modutéw koniecznych do
zaliczenia przed przystgpieniem do
tego modutu (o ile to konieczne)

nie dotyczy

8. |Zak+adane efekty uczenia sie modutu

Stopien
Kod Opis realizacji
Efekty uczenia sie kierunku | (skala 1-5)
AR_PTE_01 [Student potrafi dokona¢ oceny kompetencji i predyspozycji tworczych np. w nawigzaniu do koncepcji postawy tworczej, | ART_KO01 2
wskaznikéw myslenia dywergencyjnego oraz rozumie potrzebe ich umacniania, wyzwalania i stymulowania zaréwno w
kontekscie troski o rozwéj whasny, jak i w relacji arteterapeutycznej.
AR _PTE_02 [Student potrafi wykorzysta¢ odpowiednie teorie procesu twérczego czy paradygmaty z zakresu psychopedagogiki ART_UO02 2
twoérczosci oraz obserwacje wlasne na rzecz analizy i interpretacji zasobOw kreacyjnych cztowieka i planowania dziatan
praktycznych wspierajacych dywergencyjnos¢ podopiecznych.
AR_PTE_03 |Student zna teorie procesu twérczego oraz sposoby (techniki) wspierania tworczej ekspresji i dziatan transgresyjnychi | ART_WO04 3
wie jak zaplanowac¢ warsztat stymulujgcy kreatywnos$c¢ czy twércza orientacje zyciowa. Ma swiadomos¢é czynnikéw
stanowigcych potencjalne inhibitory i stymulatory réznych przejawow ekspresji i zna zasady stanowigce fundament
optymalnej wspétpracy z podopiecznym .

9. |Metody prowadzenia zajeé

Kod

Kategoria Nazwa (opis)

b02 Zbiér metod pro

blemowych Wykiad konwersatoryjny
przekaz tresci uwzgledniajgcy interakcje ze stuchaczami wyktadu, dyskusja zwigzana z wyktadem stanowi jeden z jego
elementdw badz jest jego kontynuacjg
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c07 Zbiér metod eksponujgcych

Prezentacja

mechaniczne przedstawienie syntetycznego obrazu tresci w formie grafiki prezentacyjnej, np. szeregu slajdéw lub innych
form multimedialnych zwykle z oméwieniem/innym komentarzem, typowe sktadniki prezentacji - tekst ujety w punkty,
wykresy, grafika (obrazy) i animacje; ew. efekty dZzwiekowe lub muzyka; ilustracja multimedialna tresci zaje¢ prezentowana
w formie rzutowanego obrazu

e03 Zbiér metod praktycznych

Tworzenie/wytwarzanie - warsztat twérczy
dziatanie polegajgce na tworzeniu/wytworzeniu dzieta/produktu oparte na indywidualnym, tworczym wysitku uczestnika
zajec; cechg warsztatu twdrczego jest obecnosc i jawnos¢ umozliwiajgce dotarcie do istoty dzieta/specyfiki produktu na
kazdym etapie procesu tworzenia/wytwarzania

e04 Zbiér metod praktycznych

Projektowanie

postepowanie wg ustalonych w ramach konkretnej metodyki krokéw w celu realizacji zadania; np. poprzez: identyfikacje
celéw projektu, ustalenie rezultatu, okreslenie zagrozen i ograniczen, szans i mocnych stron (SWOT), ustalenie
harmonogramu dziatan, oszacowanie zasobdw, ustalenie planu realizacji, wstepng diagnoze; weryfikacje zatozen; proces
przygotowania praktycznej realizacji projektu

f02 Metody samodzielnego uczenia sie

Indywidualna praca z tekstem

poszukiwanie i zdobywanie nowych wiadomosci z wykorzystaniem podrecznikdw i innych Zrédet pisanych (w tym w wersji
cyfrowej); wyszukiwanie tekstow, dobor fragmentdw do analizy/interpretacji, wykorzystanie innych tekstéw do rozwigzania
problemu w ramach studiowanego zagadnienia

fo3 Metody samodzielnego uczenia sie

Praca koncepcyjna

samodzielnie (lub w wybranej grupie) realizowana aktywnosc (gt. intelektualna) skutkujgca powstaniem pomystu, idei,
projektu; tworzenie planu w oparciu o wizje; opracowanie ogoélnego zarysu projektu; wytworzenie uproszczonego szkicu
wariantéw postepowania/wytworu/dzieta

10. |Formy prowadzonych zajeé

Kod Nazwa Liczba godzin ﬁg;:rﬂg \;vizryflkacu efektw Efekty uczenia sie modutu Metody prowadzenia zaje¢
AR_PTE_C ¢wiczenia 15 zaliczenie AR_PTE_01, AR_PTE_02 c07, e03, e04, f02, f03
AR_PTE_WY wyktad 15 zaliczenie AR_PTE_03 b02

11. |Praca studenta poza udziatem w zajeciach obejmuje w szczegdlnosci:

Czy czesciowo

Kod Kategoria Nazwa (opis) zalicza sie do
BUNA-y?
a0l Przygotowanie do zaje¢ Kwerenda materiatéw i przeglad dziatan niezbednych do uczestnictwa w zajeciach Nie
przeglad literatury, dokumentacji, narzedzi i materiatow oraz specyfiki i zakresu dziatar wskazanych w
sylabusie jako wymagane do petnego uczestnictwa w zajeciach
a02 Przygotowanie do zaje¢ Czytanie literatury / analiza materiatéw zrodtowych Nie
czytanie literatury wskazanej w sylabusie; przeglad, porzadkowanie, analiza i wybér materiatow
Zrédfowych do wykorzystania w ramach zaje¢
a03 Przygotowanie do zaje¢ Cwiczenie praktycznych umiejetnosci Tak
czynnosci polegajace na powtarzaniu, doskonaleniu i utrwalaniu praktycznych umigjetnosci, w tym
¢wiczonych podczas odbytych wczesniej zajec lub nowych, niezbednych z punktu widzenia realizacji
kolejnych elementéw programu (jako przygotowanie sie uczestnictwa w zajeciach)
b01 Konsultowanie programu i organizacji zaje¢ Zapoznanie sie z zapisami sylabusa Tak

przegladanie zawartosci sylabusa i zapoznanie sie z trescig jego zapisow

151 / 209




V Uniwersytet Slaski w Katowicach

c03

uczenia sie

przeglad i wybdr zadan oraz czynnosci pozwalajacych na eliminacje wskazanych przez NA bteddéw, ich
weryfikacje lub poprawe oraz zaliczenie zadania na, co najmniej, najnizszym dopuszczalnym poziomie

Przygotowanie do weryfikacji efektéw uczenia |[Realizacja indywidualnego lub grupowego zadania zaliczeniowego/egz./etapowego Nie
sie zbiér czynnosci zmierzajgcych do wykonania zadania zleconego do realizacji poza zajeciami, jako
obligatoryjnego etapu/elementu weryfikacji przypisanych do tych zajec¢ efektéw uczenia sie
do1 Konsultowanie wynikéw weryfikacji efektow Analiza korekt/informacji zwrotnej ze strony NA dotyczgcych wynikéw wer. ef. ucz. Tak
uczenia sie przeglad uwag, ocen i opinii sporzgdzonych przez NA odnoszgcych sie do realizacji zadania
sprawdzajgcego poziom osiggnietych efektow uczenia sie
do2 Konsultowanie wynikéw weryfikacji efektow Opracowanie planu korekty i zadan uzupetniajacych/korygujacych Tak

Informacje dotyczace szczegbtdéw realizacji modutu w danym roku akademickim znajdujg sie w sylabusie dostepnym w systemie USOS: https://usosweb.us.edu.pl.

152 / 209



https://usosweb.us.edu.pl
https://usosweb.us.edu.pl

V Uniwersytet Slaski w Katowicach

Nazwa kierunku

arteterapia

Wydziat

Wydziatl Nauk Spotecznych

Cykl rozpoczecia

2024/2025 (semestr zimowy)

studia pierwszego stopnia

Profil ksztalcenia

ogolnoakademicki

Forma prowadzenia studiow

stacjonarna

1
2
3
4. [Poziom ksztalcenia
5
6
7

Informacje podstawowe o module

Nazwa modutu

Psychoterapia

Kod modutu S1 AR _PT
Liczba punktéw ECTS 4
Jezyk wyktadowy polski

Cel i opis tresci ksztatcenia

Celem modutu jest dostarczenie wiedzy na temat zatlozen oraz metod i technik wiodgcych nurtéw psychoterapii oraz ksztatcenie umiejetnosci i
kompetencji stanowigcych podstawy warsztatu terapeuty. W ramach modutu omawiana jest istota procesu psychoterapeutycznego, w tym
czynniki leczace w psychoterapii, budowanie relacji terapeutycznej, etapy psychoterapii, praca z oporem. Uczestnicy modutu uczg sie
adekwatnego dobierania form pracy psychoterapeutycznej do trudnosci zgtaszanych przez pacjentéw, trenujg umiejetnosci rozmowy
terapeutycznej i stosowania adekwatnych technik interwencji, a takze rozwijajg myslenie diagnostyczno-funkcjonalne.

Lista modutéw koniecznych do
zaliczenia przed przystgpieniem do
tego modutu (o ile to konieczne)

nie dotyczy

8. |Zak+adane efekty uczenia sie modutu

Stopien
Kod Opis realizacji
Efekty uczenia sie kierunku | (skala 1-5)
AR_PT_01 Student dysponuje wiedzg na temat znaczenia i powigzania psychoterapii z terapiami artystycznymi, zna powigzania i ART_WO01 1
zaleznos$ci pomiedzy wiedzg teoretyczng, sposobami dziatan wykorzystywanych w arteterapii i praktyka
psychoterapeutyczna.
AR_PT_02 Student posiada kluczowg wiedze w zakresie psychoterapii, w tym posiada rozeznanie w najwazniejszych nurtach i ART_WO09 1
rodzajach psychoterapii i rozumieniu funkcjonowania cztowieka. Zna podstawowe pojecia z obszaru psychoterapii, takie
jak relacja, kontrakt, op6r, przeniesienie i przeciwprzeniesienie, funkcja objawu. Rozumie strukture procesu
psychoterapii i zna etapy pracy terapeutycznej .
AR_PT_03 Student posiada umiejetnosci psychoterapeutyczne pozwalajace na realizacje zadan terapeutycznych, w tym ART_UO1 1
umiejetnosci komunikacji terapeutycznej (m.in. parafraza, klaryfikacja, odzwierciedlenie) w pracy indywidualnej i
grupowej, pracy z oporem, diagnozy funkcjonalnej, budowania relacji terapeutycznej i stawiania celéw terapii .
AR _PT_04 Student umie zrealizowac dziatania praktyczne istotne na kolejnych etapach terapii, takich jak: rozpoznanie, budowanie [ART_U04 4
relacji terapeutycznej, proces terapeutyczny, ewaluacja.
AR_PT_05 Student potrafi postugiwac sie podstawowymi ujeciami teoretycznymi zwigzanymi z gtéwnymi nurtami psychoterapii w ART_UO05 1

celu analizowania motywéw i wzoréw zachowania sie pacjentéw. Potrafi wykorzysta¢ podstawowe pojecia diagnozy
psychoterapeutycznej pod katem analizy funkcji objawu, zasobow, potrzeb, specyfiki funkcjonowania pacjentéw. Potrafi
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zaproponowac strategie oddziatywan praktycznych w zakresie psychoterapii.

AR _PT_06 Student potrafi rozpozna¢ znaczenie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji z obszaru psychoterapii dla pracy ART_KO01 1
arteterapeutycznej. Dokonujgc analizy wtasnej wiedzy, umiejetnosci i ograniczen oraz preferencji nurtu pracy
terapeutycznej potrafi wyznaczy¢ dla siebie kierunek dalszego rozwoju i ksztalcenia wkasnych umiejetnosci
terapeutycznych.

AR_PT_07 Ma przekonanie o wadze zachowania si¢ w sposob profesjonalny i przestrzegania zasad etyki zawodowej w kontekscie | ART_K05 1

pracy terapeutycznej jako obszaru zaufania publicznego, w tym zachowania tajemnicy zawodowej i wrazliwosci etycznej
zwigzanej z podejmowang przez terapeutdéw wiedza o intymnych obszarach zycia pacjentéw [ART_KO05]

9. [Metody prowadzenia zajeé

Kod

Kategoria

Nazwa (opis)

bo1

Zbiér metod problemowych

Wykiad problemowy
analiza wybranego problemu naukowego lub praktycznego z weryfikacjg i probg rozwigzania wyktadanych kwestii oraz
wskazaniem konsekwencji wynikajgcych z tego rozwigzania

b02

Zbiér metod problemowych

Wykiad konwersatoryjny
przekaz tresci uwzgledniajacy interakcje ze stuchaczami wyktadu; dyskusja zwigzana z wyktadem stanowi jeden z jego
elementdéw badz jest jego kontynuacjg

b03

Zbiér metod problemowych

Metody aktywizujace: gry dydaktyczne

tresci nauczania ujete w formute gry zachowujgcej reguty, zasady i przepisy; prowadzone w celowo zorganizowanej sytuacji,
opartej na opisie faktow i procesow, uczacy sie konkurujg ze sobg w ramach okreslonych przez NA zasad, gry symulacyjne
— uwzgledniajg pozorowanie sytuacji rzeczywistych; gry decyzyjne — oparte sg na procesie podejmowania decyzji z
poznaniem ich konsekwencji (np. drzewo decyzyjne), gry psychologiczne — wzmagajg udziat emocjonalno-wolicjonalnego
komponentu postawy

b06

Zbiér metod problemowych

Metody aktywizujgce: inscenizacja/drama

uczenie sie przez doswiadczenie; rozwigzywanie problemu poprzez dziatanie w roli; inaczej: metoda rol; odgrywajacy role
interpretujg je w indywidualny sposéb,; aktywizacja zmystow, wyobrazni, mowy. pobudzenie gestu i ruchu itd., stuzg
utozsamianiu sie z odgrywana rolg; celem dramy jest zaposredniczone poprzez role przezywanie okreslonych sytuacji,
problemdw, wydarzen; inscenizacja to metoda rél wzbogacona rekwizytami i scenografia ilustrujgcg temat

b0O7

Zbiér metod problemowych

Metody aktywizujace: studium przypadku

case studies — wszechstronny opis zjawiska dotyczacego wybranej dyscypliny; odzwierciedlenie rzeczywistosci,
zaprezentowanie specyfiki zjawiska ze wszystkimi waznymi jego aspektami do omowienia w ramach zajec (co? gdzie? jak?);
stosowane jako odtworzenie, przedstawienie, omdwienie, diagnoza czynnikdw, ktére ksztaftujg zjawisko lub wystepuja w
interakcji z nim; pogtebiona jakoSciowa analiza i ocena wybranego zjawiska

b08

Zbiér metod problemowych

Metody aktywizujace: peer learning

nauka poprzez wymiane wiedzy w grupie/zespole/parze czyli tzw. komorce nauczania (ang. learning cells); rodzaj uczenia
sie wzajemnie od siebie; podejscie skoncentrowane na aktywnosci studentéw z towarzyszeniem NA prowadzgcego zajecia;
nauczanie, w ramach ktérego studenci o podobnym poziomie doswiadczenia uczg sie od siebie nawzajem

c02

Zbior metod eksponujacych

Projekcja

odtworzenie materiatu filmowego (video/film) w catosci lub we fragmentach jako element ilustracji tresci wyktadanych w
ramach zajec, przedmiot analizy i oceny dzieta lub ¢wiczeniowa metoda percepcji obrazu; film/video to dzieto/utwor
artystyczny, ilustracja (w tym techniczna) tresci/zjawiska/obiektu, prywatny zapis dziatania, obraz medialny, itp.

c06

Zbiér metod eksponujacych

Pokaz/demonstracja
wzorcowe zaprezentowanie sposobu wykonania okreslonych czynnosci z omowieniem; celem jest wyzwolenie czynnosci
nasladowczych indywidualnie lub w grupie uczestnikow obserwujgcych dziatanie osoby prowadzgcej zajecia az do
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uksztattowania wtasciwego nawyku poprzez odbywanie regularnych c¢wiczen; metoda pokazu tgczona jest z praktycznym
¢wiczeniem czynnosci/zachowan

c07 Zbior metod eksponujacych

Prezentacja

mechaniczne przedstawienie syntetycznego obrazu tresci w formie grafiki prezentacyjnej, np. szeregu slajdéw lub innych
form multimedialnych zwykle z oméwieniem/innym komentarzem, typowe skitadniki prezentacji - tekst ujety w punkty,
wykresy, grafika (obrazy) i animacje; ew. efekty dZzwiekowe lub muzyka; ilustracja multimedialna tresci zaje¢ prezentowana
w formie rzutowanego obrazu

e07 Zbiér metod praktycznych

Symulacja

met. posrednia; nasladowanie rzeczywistosci w celu zdobycia doswiadczenia zblizonego do prawdziwego, odtworzenie
sytuacji z rzeczywistosci w taki sposéb, aby doswiadczenia pozyskane przy jej pomocy byty zblizone do prawdziwych; praca
na materiale ,zastepczym”

f02 Metody samodzielnego uczenia sie

Indywidualna praca z tekstem

poszukiwanie i zdobywanie nowych wiadomosci z wykorzystaniem podrecznikéw i innych zZrédet pisanych (w tym w wersji
cyfrowej); wyszukiwanie tekstow, dobor fragmentéw do analizy/interpretacji, wykorzystanie innych tekstéw do rozwigzania
problemu w ramach studiowanego zagadnienia

10. |Formy prowadzonych zajeé

Kod Nazwa Liczba godzin ﬁ(‘:):::ig \g:ryflkacjl efektow Efekty uczenia sie modutu Metody prowadzenia zaje¢
AR_PT C éwiczenia 30 zaliczenie AR_PT_03, AR_PT_04, b03, b06, b07, b08, c06, c07,
AR_PT 05, AR_PT_06, e07, f02
AR_PT 07
AR_PT W wyktad 30 egzamin AR_PT 01, AR_PT 02, b01, b02, c02, c07, f02
AR_PT_05

11. (Praca studenta poza udziatem w zajeciach obejmuje w szczegdlnosci:

Czy czesciowo

Kod Kategoria Nazwa (opis) zalicza sie do
BUNA-y?
a0l Przygotowanie do zaje¢ Kwerenda materiatéw i przeglad dziatan niezbednych do uczestnictwa w zajeciach Nie
przeglad literatury, dokumentacji, narzedzi i materiatéw oraz specyfiki i zakresu dziatann wskazanych w
sylabusie jako wymagane do petnego uczestnictwa w zajeciach
a02 Przygotowanie do zajeé Czytanie literatury / analiza materiatow zrodtowych Nie
czytanie literatury wskazanej w sylabusie; przeglad, porzagdkowanie, analiza i wybor materiatow
Zrodlowych do wykorzystania w ramach zaje¢
a03 Przygotowanie do zaje¢ Cwiczenie praktycznych umiejetnosci Nie
czynnosci polegajace na powtarzaniu, doskonaleniu i utrwalaniu praktycznych umiejetnosci, w tym
¢wiczonych podczas odbytych wczesniej zajec lub nowych, niezbednych z punktu widzenia realizacji
kolejnych elementéw programu (jako przygotowanie sie uczestnictwa w zajeciach)
b01 Konsultowanie programu i organizacji zaje¢ Zapoznanie sie z zapisami sylabusa Tak
przegladanie zawartosSci sylabusa i zapoznanie sie z trescig jego zapisow
b02 Konsultowanie programu i organizacji zaje¢ Weryfikacja/dostosowanie/dyskutowanie zapisow w sylabusie Tak

konsultowanie tresci sylabusa z potencjalng weryfikacjg zapisow wymagajgcych spetnienia specjalnych
warunkow uczestnictwa w zajeciach, np. wymagan technicznych, czasowych, przestrzennych, innych,
w tym warunkow uczestnictwa w zajeciach poza murami uczelni, zajec¢ organizowanych w blokach,
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organizowanych online, itp.; konsultowanie z potencjalnym udziatem opiekuna roku lub czlonkami
grupy zajeciowej
c02 Przygotowanie do weryfikacji efektéw uczenia |Studiowanie wykorzystanej literatury oraz wytworzonych w ramach zaje¢ materiatow Nie
sie wgfebianie sie, dociekanie, rozwazanie, przyswajanie, interpretacja lub porzadkowanie wiedzy
pochodzacej z literatury, dokumentacji, instrukcji, scenariuszy, itd., wykorzystanych na zajeciach oraz z
notatek lub innych materiatéw/wytworéw sporzadzonych w ich trakcie
c03 Przygotowanie do weryfikacji efektéw uczenia |Realizacja indywidualnego lub grupowego zadania zaliczeniowego/egz./etapowego Tak
sie zbidér czynnosci zmierzajgcych do wykonania zadania zleconego do realizacji poza zajeciami, jako
obligatoryjnego etapu/elementu weryfikacji przypisanych do tych zajec efektéw uczenia sie
do1 Konsultowanie wynikéw weryfikacji efektow Analiza korekt/informacji zwrotnej ze strony NA dotyczgcych wynikéw wer. ef. ucz. Tak
uczenia sie przeglad uwag, ocen i opinii sporzadzonych przez NA odnoszgcych sie do realizacji zadania
sprawdzajgcego poziom osiagnietych efektow uczenia sie

Informacje dotyczace szczegobtdéw realizacji modutu w danym roku akademickim znajdujg sie w sylabusie dostepnym w systemie USOS: https://usosweb.us.edu.pl.
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1. |Nazwa kierunku arteterapia

2. |Wydziat Wydziat Nauk Spotecznych
3. |Cykl rozpoczecia 2024/2025 (semestr zimowy)
4. [Poziom ksztalcenia studia pierwszego stopnia
5. |Profil ksztalcenia ogolnoakademicki

6. |Forma prowadzenia studiéw stacjonarna

7. |Informacje podstawowe o module

Nazwa modutu Rysunek i malarstwo 1
Kod modutu S1_AR_RM_1

Liczba punktéw ECTS 3

Jezyk wyktadowy polski

Cel i opis tresci ksztatcenia

plastycznych oraz nabycie przez niego umiejetnosci w zakresie techniki malarstwa i rysunku.

Modut zawiera tresci dotyczgce stymulowania w studentach postaw poszukujgcych, analizujgcych a nade wszystko sktaniajgcych do dyskusji na
temat szeroko rozumianej sztuki. Celem zaje¢ jest zapoznanie studenta z podstawowg wiedzg dotyczaca swiadomego wykorzystania srodkéw

Lista modutow koniecznych do nie dotyczy
zaliczenia przed przystgpieniem do
tego modutu (o ile to konieczne)

8. |Zak+adane efekty uczenia sie modutu

wymagajgce modyfikacji w przysztym dziataniu, poddajac refleksji estetyczne aspekty swojej pracy, w tym kompetencje
artystyczne

Stopien
Kod Opis realizacji
Efekty uczenia sie kierunku | (skala 1-5)
AR_RM_1 01 |Student posiada wiedze dotyczaca realizacji prac rysunkowych i malarskich zwigzanych ze studiowanym kierunkiem ART_WO03 5
studiéw i specjalnoscig oraz wiedze dotyczaca rysunkowych i malarskich srodkéw ekspresji i umiejetnosci warsztatowych
AR_RM_1 02 |Student posiada umiejetnosci w realizowaniu wtasnych koncepcji plastycznych i malarskich z wykorzystaniem ART_UO09 4
szerokiego wachlarza umiejetnosci artystycznych
AR_RM_1 03 |Student potrafi poddac¢ krytycznej analizie wkasne dziatania rysunkowe i malarskie oraz wskaza¢ ewentualne obszary ART_KO02 3

9. |Metody prowadzenia zajeé

Kod Kategoria Nazwa (opis)
c07 Zbiér metod eksponujgcych Prezentacja
mechaniczne przedstawienie syntetycznego obrazu tresci w formie grafiki prezentacyjnej, np. szeregu slajdéw lub innych
form multimedialnych zwykle z oméwieniem/innym komentarzem, typowe sktadniki prezentacji - tekst ujety w punkty,
wykresy, grafika (obrazy) i animacje; ew. efekty dZzwiekowe lub muzyka; ilustracja multimedialna tresci zaje¢ prezentowana
w formie rzutowanego obrazu
c08 Zbior metod eksponujacych Metody waloryzacyjne - impresyjne
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metody uczestnictwa w eksponowanych wartosciach moralnych, spotecznych, estetycznych i naukowych;
dziatania wywotujgce autentyczne reakcje emocjonalne w procesie percepcji dziet/obiektéw/dziatan; metoda uruchamiajgca
emocjonalng strone odbioru prezentowanych tresci wzmagajgca uwage, gtebie doznania, refleksje nad wartosciami

e02 Zbiér metod praktycznych Cwiczenie produkcyjne - warsztat
¢wiczenia polegajgce na wytworzeniu obiektu/produktu wg regut/zasad/opisu NA jako mistrza okreslonego warsztatu
e03 Zbiér metod praktycznych Tworzenie/wytwarzanie - warsztat twérczy

dziatanie polegajace na tworzeniu/wytworzeniu dzieta/produktu oparte na indywidualnym, tworczym wysitku uczestnika
zajec; cechq warsztatu tworczego jest obecnosc i jawnos¢ umozliwiajgce dotarcie do istoty dzieta/specyfiki produktu na
kazdym etapie procesu tworzenia/wytwarzania

10. |Formy prowadzonych zajeé¢

Kod Nazwa

Liczba godzin

Sposob weryfikacji efektow
uczenia sie

Efekty uczenia sie modutu

Metody prowadzenia zaje¢

AR_RM_1 Cw éwiczenia

30

zaliczenie

AR_RM_1_01, AR_RM_1_02,
AR_RM_1_03

c07, c08, e02, e03

11. |Praca studenta poza udziatem w zajeciach obejmuje w szczegélnosci:

Czy czesciowo

sprawdzajgcego poziom osiggnietych efektéw uczenia sie

Kod Kategoria Nazwa (opis) zalicza sie do
BUNA-y?
c01 Przygotowanie do weryfikacji efektow uczenia |Ustalanie etapéw realizacji zadan przyczyniajacych sie do weryfikacji efektow uczenia sie Tak
sie przygotowanie strategii realizacji zadania uwzgledniajgcej podziat tresci, czynnosci i ich zakres, czas
realizacji oraz/lub sposob pozyskania niezbednych do jego wykonania materiatow i narzedzi, itp.
do1 Konsultowanie wynikéw weryfikacji efektow Analiza korekt/informacji zwrotnej ze strony NA dotyczacych wynikow wer. ef. ucz. Tak
uczenia sie przeglad uwag, ocen i opinii sporzgdzonych przez NA odnoszacych sie do realizacji zadania

Informacje dotyczace szczegobtdéw realizacji modutu w danym roku akademickim znajdujg sie w sylabusie dostepnym w systemie USOS: https://usosweb.us.edu.pl.
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1. |Nazwa kierunku arteterapia

2. |Wydziat Wydziat Nauk Spotecznych
3. |Cykl rozpoczecia 2024/2025 (semestr zimowy)
4. [Poziom ksztalcenia studia pierwszego stopnia

5. |Profil ksztalcenia ogolnoakademicki

6. |Forma prowadzenia studiéw stacjonarna

7. |Informacje podstawowe o module

Nazwa modutu Rysunek i malarstwo 2

Kod modutu S1_AR_RM_2

Liczba punktéw ECTS 2

Jezyk wyktadowy polski

Cel i opis tresci ksztatcenia Kontynuacja modutu 1, zawiera pogtebione tresci dotyczace stymulowania w studentach postaw poszukujacych, analizujgcych i mobilizowanie

do podejmowania refleksji na temat szeroko rozumianej sztuki. Celem zajec¢ jest kontynuowanie zaznajamiania z bazowa wiedza dotyczaca
Swiadomego wykorzystania srodkéw plastycznych - rysunku i malarstwa.

Celem modutu jest nabycie przez studenta rozszerzonej wiedzy z zakresu podstaw w obszarze malarstwa i rysunku, a takze oswajanie go z
sytuacjag dotyczacg przypadku i ryzyka w dziataniach tworczych i uznanie przypadku jako czynnika wywierajacego wptyw na ksztait kompozycji.
To takze dalsze uswiadamianie studenta, ze kluczowym elementem dziatania artystycznego jest pomyst, idea zas $rodki wyrazu sa traktowane
jako ich nosniki.

Lista modutéw koniecznych do [S1_AR_RM_1] Rysunek i malarstwo 1
zaliczenia przed przystgpieniem do
tego modutu (o ile to konieczne)

8. |Zak+adane efekty uczenia si¢ modutu

Stopien
Kod Opis realizacji
Efekty uczenia sie kierunku | (skala 1-5)
AR_RM_2 01 |Student zna i rozumie powigzania i zaleznosci pomiedzy teoretycznymi i praktycznymi elementami rysunku i dziatan ART_WO03 4
malarskich
AR_RM_2_02 |Student posiada ugruntowane umiejetnosci w zakresie realizowania wtasnych koncepcji artystycznych z wykorzystaniem | ART_UO07 2
szerokiego wachlarza umiejetnosci plastycznych i malarskich
AR_RM_2 03 |Student ma pethg Swiadomosé poziomu swojej wiedzy i umiejetnosci malarskich i rysunkowych, rozumie potrzebe ART_KO01 3

cigglego doskonalenia i doksztatcania sie w tym zakresie oraz poszerzania umiejetnosci, wyznaczajgc kierunki
wlasnego rozwoju artystycznego i osobowosciowego

9. |Metody prowadzenia zajeé

Kod Kategoria Nazwa (opis)

e03 Zbiér metod praktycznych Tworzenie/wytwarzanie - warsztat tworczy
dziatanie polegajgce na tworzeniu/wytworzeniu dzieta/produktu oparte na indywidualnym, twérczym wysitku uczestnika
zajec; cechg warsztatu twdrczego jest obecnosc i jawnos¢ umozliwiajgce dotarcie do istoty dzieta/specyfiki produktu na
kazdym etapie procesu tworzenia/wytwarzania
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e04 Zbiér metod praktycznych

Projektowanie

postepowanie wg ustalonych w ramach konkretnej metodyki krokéw w celu realizacji zadania; np. poprzez: identyfikacje
celéw projektu, ustalenie rezultatu, okreslenie zagrozern i ograniczen, szans i mocnych stron (SWOT), ustalenie
harmonogramu dziatan, oszacowanie zasobow, ustalenie planu realizacji, wstepng diagnoze; weryfikacje zatozer,; proces

przygotowania praktycznej realizacji projektu

e09 Zbiér metod praktycznych

Plener

realizacja zadania tworczego w otwartej przestrzeni np. poza pracownig

10. [Formy prowadzonych zajeé

Kod Nazwa Liczba godzin ﬁg::;g \gc;ryflkacjl efektow Efekty uczenia sie modutu Metody prowadzenia zaje¢
AR_RM 2 CW ¢wiczenia 30 zaliczenie AR_RM 2 01, AR_RM_2 02, €03, e04, e09
AR_RM_2 03

11. (Praca studenta poza udziatem w zajeciach obejmuje w szczegdlnosci:

Czy czesciowo

weryfikacje lub poprawe oraz zaliczenie zadania na, co najmniej, najnizszym dopuszczalnym poziomie

Kod Kategoria Nazwa (opis) zalicza sie do
BUNA-y?
a05 Przygotowanie do zajec Wytworzenie/przygotowanie narzedzi, materialdw, dokumentacji niezbednych do Nie
uczestnictwa w zajeciach
opracowanie, przygotowanie i weryfikacja przydatnosci narzedzi oraz materiatow (np. pomocy,
scenariuszy, narzedzi badawczych, aparatury, itd.) do wykorzystania w ramach zaje¢ Ilub stuzgcych
przygotowaniu sie do nich
do1 Konsultowanie wynikéw weryfikacji efektow Analiza korekt/informacji zwrotnej ze strony NA dotyczacych wynikow wer. ef. ucz. Tak
uczenia sie przeglad uwag, ocen i opinii sporzgdzonych przez NA odnoszacych sie do realizacji zadania
sprawdzajgcego poziom osiggnietych efektéw uczenia sie
do2 Konsultowanie wynikéw weryfikacji efektow Opracowanie planu korekty i zadan uzupetniajacych/korygujacych Tak
uczenia sie przeglad i wybor zadan oraz czynnosci pozwalajgcych na eliminacje wskazanych przez NA bteddw, ich

Informacje dotyczace szczegobtdw realizacji modutu w danym roku akademickim znajdujg sie w sylabusie dostepnym w systemie USOS: https://usosweb.us.edu.pl.
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1. |Nazwa kierunku arteterapia

2. |Wydziat Wydziat Nauk Spotecznych
3. |Cykl rozpoczecia 2024/2025 (semestr zimowy)
4. [Poziom ksztalcenia studia pierwszego stopnia
5. |Profil ksztalcenia ogolnoakademicki

6. |Forma prowadzenia studiéw stacjonarna

7. |Informacje podstawowe o module

Nazwa modutu Rzezba 1

Kod modutu S1_ AR R 1

Liczba punktéw ECTS 3

Jezyk wyktadowy polski

Cel i opis tresci ksztatcenia

Srodkéw plastycznych w obszarze rzezby: kompozycji, proporcji, materii, struktury.

Modut przygotowuje do kontynuacji w kolejnym semestrze.

Modut trwa caty rok, w | semestrze realizowane sg zajecia majace na celu wprowadzenie tresci dotyczacych swiadomego wykorzystania

Dodatkowo zalezy prowadzgcym na tym, aby student potrafit w praktyczny sposdb postugiwac sie podstawowymi umiejetnosciami plastycznymi
z zakresu rzezby, takich jak: uchwycenie kompozycji, budowanie poprawnych proporcji, analiza poprawna formy, poszukiwanie materii.
Student w swiadomy sposéb winien wykorzystywaé roznorodne srodki rzezbiarskie z nastawieniem na celowe uwarunkowanie ekspresji dzieta.

Lista modutéw koniecznych do nie dotyczy
zaliczenia przed przystgpieniem do
tego modutu (o ile to konieczne)

8. |Zak’fadane efekty uczenia sie modutu

ciagtego doskonalenia swoich kompetencji - wyznaczajac kierunki wkasnego rozwoju

Stopien
Kod Opis realizacji
Efekty uczenia sie kierunku | (skala 1-5)
AR R _1 01 [Student posiada wiedze dotyczaca realizacji rzezby jako jednego ze srodkow ekspresji i umiejetnosci artystycznych ART_WO03 4
niezbednych dla opanowania warsztatu sztuk wizualnych
AR_R_1_02 |Student - w wyniku dziatan warsztatowych - nabywa umiejetnoS¢ tworzenia i realizowania projektow rzezbiarskich oraz | ART_U09 2
dysponowania umiejetnosciami potrzebnymi do wyrazania sie za pomoca srodkéw ekspresji dotyczacych réznych
technik i narzedzi
AR R _1 03 [Student ma Swiadomos¢ poziomu swojej wiedzy i umiejetnosci w zakresie technik rzezbiarskich i rozumie potrzebe ART_KO01 3

9. [Metody prowadzenia zajeé

Kod Kategoria Nazwa (opis)
c01 Zbior metod eksponujacych Ekspozycja
przygotowanie i wystawienie obiektu na pokaz publiczny w celu wywoftania okreslonej reakcji; wytworzenie tematycznego
zbioru okazdéw/obiektéw/dziet stuzacy ilustracji konkretnego zagadnienia
c09 Zbiér metod eksponujacych Metody waloryzacyjne - ekspresyjne
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wyrazania emocji

metody docierania do wiedzy o wartosciach i ich przezywanie w aktywnosciach o emocjonalnym charakterze; stwarzanie
sytuacji umozliwiajgcych wytwarzanie lub odtwarzanie wartosci, jako sposob wyrazania siebie, a zarazem przezywanie
wartosci (indywidualnie lub w grupie); dziatania, najczesciej tworcze, uwzgledniajgce wyrazisty i sugestywny sposob

e03 Zbiér metod praktycznych

Tworzenie/wytwarzanie - warsztat tworczy

dziatanie polegajace na tworzeniu/wytworzeniu dzieta/produktu oparte na indywidualnym, tworczym wysitku uczestnika
zajec; cechq warsztatu tworczego jest obecnosc i jawnos¢ umozliwiajgce dotarcie do istoty dzieta/specyfiki produktu na
kazdym etapie procesu tworzenia/wytwarzania

10. |Formy prowadzonych zajeé¢

Kod Nazwa Liczba godzin ‘32;;:}2 \;vigryflkacu efektow Efekty uczenia sie modutu Metody prowadzenia zaje¢

AR R 1 CW ¢wiczenia 30 zaliczenie AR_R_1 01, AR_R_1 02, c01, c09, e03
AR_R 1 03
11. (Praca studenta poza udziatem w zajeciach obejmuje w szczegdlnosci:
Czy czesciowo
Kod Kategoria Nazwa (opis) zalicza sie do
BUNA-y?
do1 Konsultowanie wynikéw weryfikacji efektow Analiza korekt/informacji zwrotnej ze strony NA dotyczacych wynikow wer. ef. ucz. Tak
uczenia sie przeglad uwag, ocen i opinii sporzgdzonych przez NA odnoszgcych sie do realizacji zadania
sprawdzajgcego poziom osiggnietych efektéw uczenia sie

Informacje dotyczace szczegbtdéw realizacji modutu w danym roku akademickim znajdujg sie w sylabusie dostepnym w systemie USOS: https://usosweb.us.edu.pl.
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w obszarze rzezby, ze swobodnym postugiwaniem sie warsztatem w zakresie kompozycji, proporcji, materii, struktury.
Celem jest wyposazenie studenta w umiejetnos¢ pogtebionego, swiadomego i refleksyjnego wykorzystania roznorodnych srodkéw rzezbiarskich
z nastawieniem na celowe uwarunkowanie ekspresiji dzieta skierowanego do réznych grup odbiorczych.

1. |Nazwa kierunku arteterapia

2. |Wydziat Wydziat Nauk Spotecznych
3. |Cykl rozpoczecia 2024/2025 (semestr zimowy)
4. [Poziom ksztalcenia studia pierwszego stopnia

5. |Profil ksztalcenia ogolnoakademicki

6. |Forma prowadzenia studiéw stacjonarna

7. |Informacje podstawowe o module

Nazwa modutu Rzezba 2

Kod modutu S1_AR_R 2

Liczba punktéw ECTS 2

Jezyk wyktadowy polski

Cel i opis tresci ksztatcenia Modut jest kontynuacjg opanowania tresci dotyczacych wiedzy na temat refleksyjnego wykorzystania srodkéw plastycznych do kreowania dziet

Lista modutéw koniecznych do [S1_ AR R 1] Rzezbhal
zaliczenia przed przystgpieniem do
tego modutu (o ile to konieczne)

8. |Zak+adane efekty uczenia sie modutu

zdolnosci elastycznego my$lenia i dostosowywania sie do zmieniajgcych sie warunkow

Stopien
Kod Opis realizacji
Efekty uczenia sie kierunku | (skala 1-5)
AR R 2 01 [Student zna powigzania i zaleznosci pomiedzy teoretycznymi i praktycznymi elementami warsztatu artystycznego ART_WO04 3
zwigzanymi z rzezbg i jej zastosowaniem z dziataniu skierowanym do r6znych grup docelowych
AR_R_2_02 |Student posiada niezbedne umiejetnosci dla podejmowania ekspresji za sprawg techniki rzezby swobodnie postugujagc | ART_UQ9 3
sie warsztatem w zakresie kompozyciji, proporcji, materii, struktury.
AR R 2 03 Student wykorzystuje wyobraznie w dziataniach artystycznych postugujac sie technikg rzezby, przejawiajgc przy tym ART_KO06 3

9. |Metody prowadzenia zajeé

Kod Kategoria Nazwa (opis)

c09 Zbiér metod eksponujgcych Metody waloryzacyjne - ekspresyjne

wyrazania emocji

metody docierania do wiedzy o wartosSciach i ich przezywanie w aktywnoSciach o emocjonalnym charakterze; stwarzanie
sytuacji umoZzliwiajgcych wytwarzanie lub odtwarzanie wartosci, jako sposob wyrazania siebie, a zarazem przeZywanie
wartosci (indywidualnie lub w grupie); dziatania, najczesciej tworcze, uwzgledniajgce wyrazisty i sugestywny sposob

e03 Zbiér metod praktycznych Tworzenie/wytwarzanie - warsztat twérczy
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dziatanie polegajace na tworzeniu/wytworzeniu dzieta/produktu oparte na indywidualnym, twérczym wysitku uczestnika
zajec; cechg warsztatu tworczego jest obecnosc i jawnos¢ umozliwiajgce dotarcie do istoty dzieta/specyfiki produktu na
kazdym etapie procesu tworzenia/wytwarzania

e09 Zbiér metod praktycznych

Plener

realizacja zadania tworczego w otwartej przestrzeni np. poza pracownig

10. |Formy prowadzonych zaje¢

Sposob weryfikacji efektow

Kod Nazwa Liczba godzin uczenia sie Efekty uczenia sie modutu Metody prowadzenia zajeé
AR_R 2 CW ¢wiczenia 30 zaliczenie AR_R 2 01, AR_R_2 02, c09, e03, e09
AR_R_2 03
11. |Praca studenta poza udziatem w zajeciach obejmuje w szczegélnosci:
Czy czesciowo
Kod Kategoria Nazwa (opis) zalicza sie do
BUNA-y?
c03 Przygotowanie do weryfikacji efektéw uczenia |Realizacja indywidualnego lub grupowego zadania zaliczeniowego/egz./etapowego Nie
sie zbidér czynnosci zmierzajgcych do wykonania zadania zleconego do realizacji poza zajeciami, jako
obligatoryjnego etapu/elementu weryfikacji przypisanych do tych zajec efektéw uczenia sie
do1 Konsultowanie wynikéw weryfikacji efektow Analiza korekt/informacji zwrotnej ze strony NA dotyczgcych wynikéw wer. ef. ucz. Tak
uczenia sie przeglad uwag, ocen i opinii sporzadzonych przez NA odnoszgcych sie do realizacji zadania
sprawdzajgcego poziom osiagnietych efektéw uczenia sie

Informacje dotyczace szczegobtdéw realizacji modutu w danym roku akademickim znajdujg sie w sylabusie dostepnym w systemie USOS: https://usosweb.us.edu.pl.
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Nazwa kierunku

arteterapia

Wydziat

Wydziatl Nauk Spotecznych

Cykl rozpoczecia

2024/2025 (semestr zimowy)

studia pierwszego stopnia

Profil ksztalcenia

ogolnoakademicki

Forma prowadzenia studiow

stacjonarna

1
2
3
4. [Poziom ksztalcenia
5
6
7

Informacje podstawowe o module

Nazwa modutu

Seminarium - dyplomowy projekt arteterapeutyczny 1

Kod modutu S1_AR_SEM_1
Liczba punktéw ECTS 5
Jezyk wyktadowy polski

Cel i opis tresci ksztatcenia

Modut zawiera poszerzone tresci z zakresu ré6znych wypowiedzi artystycznych stosowanych w projektach arteterapeutycznych — w zaleznosci od
dokonania wyboru opiekuna projektu.

Tresci te dotycza preparacji, realizacji i analizy samodzielnych projektdw terapeutycznych, koncentrujg sie na rozwijaniu indywidualnego jezyka
wypowiedzi artystycznej i otwartosci na eksperymentowanie z r6znorodnosciag interdyscyplinarnych, dostepnych studentowi form ekspres;ji, w
oparciu o S$wiadome ich wykorzystanie oraz w oparciu o wiedze uzyskang w obszarach kluczowych dla kierunku, zwtaszcza pedagogike
specjalna, terapie pedagogiczng oraz psychologie kliniczng. Projekt jest praktycznym, tworczym efektem skonceptualizowanym w pracy
dyplomowej, zawierajgcym terapeutyczng idee wykorzystania polimodalnego sztuki.

Modut tez sprawdza umiejetnosci konieczne do realizowania wtasnych koncepcji artystycznych w oparciu o ré6znorodne techniki i media zgodnie
z potrzebami osoby bedacej w procesie zmiany.

Lista modutéw koniecznych do
zaliczenia przed przystgpieniem do
tego modutu (o ile to konieczne)

nie dotyczy

8. |Zak+adane efekty uczenia si¢ modutu

Stopien
Kod Opis realizacji
Efekty uczenia sie kierunku | (skala 1-5)
AR_SEM_ 1 Student posiada wiedze o projektowaniu i prowadzeniu dziatan arteterapeutycznych, zna tradycje paradygmatyczne ART_W15 5
01 badan spotecznych i badan w naukach o sztuce, z ktérych wywodzg sie poszczegélne metody
AR_SEM 1 Student posiada kluczowg wiedze na temat srodkéw ekspresji i umiejetnosci warsztatowych, stosowanych w terapiach ART_WO04 5
02 artystycznych, stuzgcych poprawie stanu zdrowia, ktére mogg stanowi¢ pole oddziatywania ujete w autorskim projekcie
dyplomowym
AR_SEM_1 Student reprezentuje zaawansowane umiejetnos¢ zastosowania podstawowych narzedzi i modeli badawczych, ART_U15 5
_03 przeprowadzania badan, opracowania oddziatywana arteterapeutycznych dla wtasciwej grupy docelowej,
przygotowywania prezentacji i publikowania ich wynikow
AR_SEM 1 Student dokonuje pogtebionej analizy wlasnych dziatan arteterapeutycznych i artystycznych oraz rekomenduje ART_U19 5
_04 ewentualne obszary wymagajgce modyfikacji w przyszlym dziataniu z wykorzystaniem sztuki
AR_SEM_1 Student wykazuje umiejgtnos¢ wspotpracy i integracji z innymi osobami prowadzacymi dziatanie terapeutyczne, podczas | ART K04 5
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|_05 realizacji autorskiego projektu dyplomowego w zakresie organizacyjnym i artystycznym oraz interwencyjnym |

9. |Metody prowadzenia zajeé¢

Kod Kategoria Nazwa (opis)
a05 Zbiér metod asymilacji wiedzy / podajacych Objasnienie/wyjasnienie
eksplikacja polegajagca na wyprowadzeniu uznanego z gory twierdzenia z innych, wczesniej juz znanych, w okreslonej przez
osobe prowadzgcg zajecia liczbie krokow
b05 Zbiér metod problemowych Metody aktywizujace; seminarium/proseminarium
metoda seminaryjna — zwykle stowna prezentacja opracowanego/zdiagnozowanego wczesniej problemu na forum, w celu
wywofania dyskusji wokot wynikdw pracy badawczej; rodzaj konferencji, kursu, szkolenia wzorowanego na formie zaje¢
seminaryjnych
e03 Zbiér metod praktycznych Tworzenie/wytwarzanie - warsztat tworczy
dziatanie polegajace na tworzeniu/wytworzeniu dzieta/produktu oparte na indywidualnym, tworczym wysitku uczestnika
zajec; cechg warsztatu twdrczego jest obecnosc i jawnos¢ umozliwiajgce dotarcie do istoty dzieta/specyfiki produktu na
kazdym etapie procesu tworzenia/wytwarzania
f03 Metody samodzielnego uczenia sie Praca koncepcyjna
samodzielnie (lub w wybranej grupie) realizowana aktywnosc (gf. intelektualna) skutkujgca powstaniem pomystu, idei,
projektu, tworzenie planu w oparciu o wizje; opracowanie ogoélnego zarysu projektu; wytworzenie uproszczonego szkicu
wariantéw postepowania/wytworu/dzieta
10. |Formy prowadzonych zajeé
Kod Nazwa Liczba godzin ﬁ(‘:):::ig \g:ryflkacjl efektow Efekty uczenia sie modutu Metody prowadzenia zaje¢
AR_SEM_1 SE seminarium 45 zaliczenie AR_SEM 1 01, AR_SEM_1 02, |a05, b05, €03, f03
AR_SEM_1 03, AR_SEM_1 04,
AR_SEM_1 05
11. |Praca studenta poza udziatem w zajeciach obejmuje w szczegélnosci:
Czy czesciowo
Kod Kategoria Nazwa (opis) zalicza sie do
BUNA-y?
a0l Przygotowanie do zaje¢ Kwerenda materiatéw i przeglad dziatan niezbednych do uczestnictwa w zajeciach Nie
przeglad literatury, dokumentacji, narzedzi i materiatdw oraz specyfiki i zakresu dziatarn wskazanych w
sylabusie jako wymagane do petnego uczestnictwa w zajeciach
a05 Przygotowanie do zaje¢ Wytworzenie/przygotowanie narzedzi, materiatéw, dokumentacji niezbednych do Nie
uczestnictwa w zajeciach
opracowanie, przygotowanie i weryfikacja przydatnosci narzedzi oraz materiatow (np. pomocy,
scenariuszy, narzedzi badawczych, aparatury, itd.) do wykorzystania w ramach zaje¢ Ilub stuzgcych
przygotowaniu sie do nich
c01 Przygotowanie do weryfikacji efektéw uczenia |Ustalanie etapéw realizacji zadan przyczyniajacych sie do weryfikacji efektow uczenia sie Tak
sie przygotowanie strategii realizacji zadania uwzgledniajgcej podziaf tresci, czynnosci i ich zakres, czas
realizacji oraz/lub sposéb pozyskania niezbednych do jego wykonania materiatéw i narzedzi, itp.
dol Konsultowanie wynikéw weryfikacji efektow Analiza korekt/informaciji zwrotnej ze strony NA dotyczacych wynikéw wer. ef. ucz. Tak
uczenia sie przeglad uwag, ocen i opinii sporzgdzonych przez NA odnoszgcych sie do realizacji zadania
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| sprawdzajgcego poziom osiagnietych efektow uczenia sie

Informacje dotyczace szczegotdéw realizacji modutu w danym roku akademickim znajduja sie w sylabusie dostepnym w systemie USOS: https://usosweb.us.edu.pl.
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Nazwa kierunku

arteterapia

Wydziat

Wydziatl Nauk Spotecznych

Cykl rozpoczecia

2024/2025 (semestr zimowy)

studia pierwszego stopnia

Profil ksztalcenia

ogolnoakademicki

Forma prowadzenia studiow

stacjonarna

1
2
3
4. [Poziom ksztalcenia
5
6
7

Informacje podstawowe o module

Nazwa modutu

Seminarium - dyplomowy projekt arteterapeutyczny 2

Kod modutu S1_AR_SEM_2
Liczba punktéw ECTS 16
Jezyk wyktadowy polski

Cel i opis tresci ksztatcenia

Kontynuacja modutu 1 ogniskuje dziatania w kierunku samodzielnego i niezaleznego podchodzenia do gromadzenia i wykorzystywania
informacji podczas realizacji projektu arteterapeutycznego. Dgzy sie podczas procesu prowadzonego w wybranej grupie docelowej aby student
formulowat sady wedle wtasnej opinii i konstruowat argumenty i rekomendacje oparte na wiedzy i doswiadczeniu praktycznym. Jednoczesnie
winien réwniez dziata¢ intuicyjnie, przeprowadzac¢ szybka ewaluacje projektu arteterapeutycznego i dostosowac sie elastycznie do
zmieniajgcych sie warunkéw jego realizacji.

Podczas tego semestru student tworzy ostateczna wersje pracy dyplomowej, bedacej opisem realizacji projektu artystyczno-terapeutycznego.

Lista modutéw koniecznych do

zaliczenia przed przystgpieniem do

tego modutu (o ile to konieczne)

nie dotyczy

8. |Zak+adane efekty uczenia sie modutu

Stopien
Kod Opis realizacji
Efekty uczenia sie kierunku | (skala 1-5)
AR_SEM_2 Student dysponuje wiedzg o réznych srodowiskach wychowawczych i wspierajacych rozwéj oraz o rodzajach relaciji ART_ W11 4
01 pojawiajacych sie w procesie arteterapeutycznym, rozumie rzgdzace nimi prawidtowosci
AR_SEM_2 Student potrafi postugiwac sie ujeciami teoretycznymi w celu analizowania, interpretowania oraz projektowania strategii | ART_U06 4
_02 dziatan arteterapeutycznych w wybranej grupie docelowej; potrafi generowac rozwigzania konkretnych probleméw
pojawiajacych sie w trakcie realizacji projektu dyplomowego oraz elastycznie dostosowywac sie do potrzeb uczestnikéw
arteterapii
AR_SEM_2 Student ma rozwiniete umiejetnosci w zakresie komunikacji interpersonalnej, potrafi uzywac jezyka specjalistycznegoi | ART_U16 4
_03 porozumiewac sie w sposob klarowny i spdjny przy uzyciu réznych kanatéw i technik komunikacyjnych z odbiorcami,
bedgcymi adresatami projektu dyplomowego
AR_SEM_2 Student ma przekonanie o wadze zachowania sie w sposéb profesjonalny w trakcie dziatan poswieconych realizacji ART_KO05 5
_04 projektu w grupie docelowej, rozumie znaczenie przestrzegania zasad etyki zawodowej i poszanowania wtasnosci
intelektualnej oraz praw autorskich podczas przygotowania jego wersji pisemnej
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9. |Metody prowadzenia zajeé¢

Kod Kategoria Nazwa (opis)
b05 Zbiér metod problemowych Metody aktywizujace; seminarium/proseminarium
metoda seminaryjna — zwykle stowna prezentacja opracowanego/zdiagnozowanego wczesniej problemu na forum, w celu
wywofania dyskusji wokot wynikdw pracy badawczej; rodzaj konferenciji, kursu, szkolenia wzorowanego na formie zaje¢
seminaryjnych
e04 Zbiér metod praktycznych Projektowanie

postepowanie wg ustalonych w ramach konkretnej metodyki krokéw w celu realizacji zadania; np. poprzez: identyfikacje
celéw projektu, ustalenie rezultatu, okreslenie zagrozen i ograniczen, szans i mocnych stron (SWQOT), ustalenie
harmonogramu dziatan, oszacowanie zasobow, ustalenie planu realizacji, wstepng diagnoze; weryfikacje zatozern,; proces

przygotowania praktycznej realizacji projektu

10. |Formy prowadzonych zajeé¢

Kod

Nazwa Liczba godzin

Sposoéb weryfikacji efektow
uczenia sie

Efekty uczenia sie modutu Metody prowadzenia zaje¢

AR_SEM_2_SE

seminarium 45

zaliczenie AR_SEM_2_ 01, AR_SEM_2_02, |b05, e04
AR_SEM_2_03, AR_SEM_2_04

11. [Praca studenta poza udziatem w zajeciach obejmuje w szczegdlnosci:

Czy czes$ciowo

Kod Kategoria Nazwa (opis) zalicza sie do
BUNA-y?
a05 Przygotowanie do zajeé Wytworzenie/przygotowanie narzedzi, materiatdw, dokumentacji niezbednych do Tak
uczestnictwa w zajeciach
opracowanie, przygotowanie i weryfikacja przydatnosci narzedzi oraz materiatow (np. pomocy,
scenariuszy, narzedzi badawczych, aparatury, itd.) do wykorzystania w ramach zaje¢ Ilub stuzgcych
przygotowaniu sie do nich
c02 Przygotowanie do weryfikacji efektéw uczenia |Studiowanie wykorzystanej literatury oraz wytworzonych w ramach zaje¢ materiatow Nie
sie wgfebianie sie, dociekanie, rozwazanie, przyswajanie, interpretacja lub porzadkowanie wiedzy
pochodzacej z literatury, dokumentacji, instrukcji, scenariuszy, itd., wykorzystanych na zajeciach oraz z
notatek lub innych materiatéw/wytworéw sporzgdzonych w ich trakcie
c03 Przygotowanie do weryfikacji efektow uczenia |Realizacja indywidualnego lub grupowego zadania zaliczeniowego/egz./etapowego Tak
sie zbidér czynnosci zmierzajgcych do wykonania zadania zleconego do realizacji poza zajeciami, jako
obligatoryjnego etapu/elementu weryfikacji przypisanych do tych zajec¢ efektéw uczenia sie
do1 Konsultowanie wynikéw weryfikacji efektow Analiza korekt/informacji zwrotnej ze strony NA dotyczacych wynikow wer. ef. ucz. Tak
uczenia sie przeglad uwag, ocen i opinii sporzgdzonych przez NA odnoszgcych sie do realizacji zadania
sprawdzajgcego poziom osiggnietych efektéw uczenia sie
e01 Aktywnosci komplementarne do zajec Podejmowanie z wiasnej inicjatywy i indywidualnie aktywnosci stuzacych poszerzeniu Nie

zakresu lub gtebi tresci nauczania, w tym poza murami Uniwersytetu

zbiér aktywnosci podejmowanych samodzielnie i z wlasnej inicjatywy studenta, majgcych na celu
pogfebienie lub poszerzenie wiedzy i umiejetnosci, ich powtdrzenie, utrwalenie lub weryfikacje, w tym
uwzgledniajgce aktywnosci realizowane w innych przestrzeniach, np. w instytucji upowszechniania
kultury, w instytucji oswiatoweyj, laboratorium, w plenerze, itd.; w tym autoedukacja

Informacje dotyczace szczegobtdéw realizacji modutu w danym roku akademickim znajdujg sie w sylabusie dostepnym w systemie USOS: https://usosweb.us.edu.pl.
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1. |Nazwa kierunku arteterapia

2. |Wydziat Wydziat Nauk Spotecznych
3. |Cykl rozpoczecia 2024/2025 (semestr zimowy)
4. [Poziom ksztalcenia studia pierwszego stopnia

5. |Profil ksztalcenia ogolnoakademicki

6. |Forma prowadzenia studiéw stacjonarna

7. |Informacje podstawowe o module

Nazwa modutu

Superwizja 1

Kod modutu S1_AR_SW_1
Liczba punktéw ECTS 2
Jezyk wyktadowy polski

Cel i opis tresci ksztatcenia

rozwijanie siebie w roli terapeuty.

Celem modutu jest rozwijanie umiejetnosci i kompetenciji terapeutycznych w oparciu o doswiadczenia z pracy wtasnej studenta. W ramach
modutu analizowane sag problemy, wyzwania i refleksje pojawiajace sie w toku przygotowania, realizacji i podsumowania (ewaluacji) autorskich
dziatan terapeutycznych. Modut stuzy analizie planowanych i czesciowo zrealizowanych dziatan, w ktérych uczestnik modutu peni role
terapeuty. W ramach modutu uczestnikowi proponowana jest wspoélna analiza, przygladanie sie, poszukiwanie potencjalnych rozwigzan i
mozliwych sposobdw oddziatywania w odpowiedzi na procesy i dynamike pojawiajace sie we wiasnej pracy terapeutycznej, oraz obserwowanie i

Lista modutéw koniecznych do nie dotyczy

zaliczenia przed przystgpieniem do
tego modutu (o ile to konieczne)

8. |Zak+adane efekty uczenia sie modutu

Stopien
Kod Opis realizacji
Efekty uczenia sie kierunku | (skala 1-5)
AR_SW_1_01 |Student potrafi dokonac diagnozy terapeutycznej i uwzgledniajac ja dopasowac techniki, interwencje, sposéb wsparcia | ART_W10 4
w pracy z klientem indywidualnym i grupa.
AR_SW_1 02 |Student posiada wiedze na temat sposobow komunikacji w relacji terapeutycznej, zna techniki terapeutyczne oraz ART_W13 1
rozumie konsekwencje ich stosowania dla budowania przymierza terapeutycznego.
AR_SW_1 03 |Student posiada umiejetnosci pozwalajgce na realizacje zadan terapeutycznych, w tym umiejetnosci komunikacji ART_UO1 1
terapeutycznej (m.in. parafraza, klaryfikacja, odzwierciedlenie) w pracy indywidualnej i grupowej, pracy z oporem,
diagnozy funkcjonalnej, budowania relacji terapeutycznej i stawiania celow terapii.
AR_SW_1 04 |Student potrafi dokonac¢ obserwacji i interpretacji zjawisk pojawiajgcych sie podczas jego pracy terapeutycznej, w tym ART_UO02 1
okresli¢ jakosS¢ relacji terapeutycznej, poziom oporu, nazwac zachodzace procesy grupowe i etapy pracy terapeutycznej.
Potrafi analizowac je w powigzaniu z wiedzg z obszaru pedagogiki, psychologii, psychoterapii i arteterapii.
AR_SW_1_05 |Student umie zrealizowac dziatania praktyczne istotne na kolejnych etapach terapii, takich jak: rozpoznanie, budowanie [ART_U04 4
relacji terapeutycznej, proces terapeutyczny, ewaluacja. Potrafi prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng, dobierac
odpowiednie techniki i interwencje do potrzeb sygnalizowanych przez uczestnikéw terapii .
AR_SW_1 06 [Student potrafi postugiwaé sie ujeciami teoretycznymi z zakresu psychologii, psychoterapii, pedagogiki i arteterapii w ART_U06 4
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celu tworzenia, analizowania i interpretowania wtasnych dziatan terapeutycznych. Analizujgc wtasng prace
terapeutyczng potrafi umiejscowié jg w kontekscie teorii, dzieki czemu potrafi generowac rozwigzania pojawiajacych sie
probleméw oraz przewidywac skutki wtasnych dziatan terapeutycznych.

AR_SW_1 07 |Potrafi zanalizowa¢ wtasne zachowanie w ramach pracy terapeutycznej pod katem profesjonalizmu i przestrzegania ART_KO05 1
zasad etyki zawodowej w kontekscie pracy terapeutycznej jako obszaru zaufania publicznego, w tym zachowania
tajemnicy zawodowej i wrazliwosci etycznej zwigzanej z podejmowang przez terapeutéw wiedzg o intymnych obszarach
zycia pacjentdw [ART_KO05]

9. [Metody prowadzenia zajeé

Kod

Kategoria

Nazwa (opis)

b04

Zbiér metod problemowych

Metody aktywizujace: dyskusja/debata

wymiana pogladdw z uzyciem merytorycznych argumentéw, w wyniku ktérej dochodzi do Scierania sie réznych pogladow,
wypracowania kompromisow i okreslania wspdlnych stanowisk; dyskusja prowadzona jest w oparciu o reguly wczesniej
ustalone z grupa: w tym dotyczace czasu, sposobu i kolejnosci prezentacji stanowisk oraz zasad kulturalnej dyskusji;
dyskusja stuzy poszukiwaniu najlepszych rozwigzan, prezentowaniu réznych punktéw widzenia, nie jest rywalizacjg;
odmiany d.: burza mézgdéw, debata oksfordzka, dyskusja panelowa, drzewo decyzyjne, dyskusja konferencyjna; debata to
uporzgdkowany spdr pomiedzy zwolennikami i przeciwnikami jakiegos pogladu, toczona zwykle przez specjalistow z
dziedziny lub wybranych uprzednio przedstawicieli grupy zajmujgcej sie wspdlnym problemem

b06

Zbiér metod problemowych

Metody aktywizujace: inscenizacja/drama

uczenie sie przez doswiadczenie; rozwigzywanie problemu poprzez dziatanie w roli; inaczej: metoda rol; odgrywajacy role
interpretujg je w indywidualny sposdéb,; aktywizacja zmystow, wyobraZni, mowy. pobudzenie gestu i ruchu itd., stuzg
utozsamianiu sie z odgrywana rola; celem dramy jest zaposredniczone poprzez role przezywanie okreslonych sytuacji,
problemdw, wydarzen; inscenizacja to metoda rél wzbogacona rekwizytami i scenografig ilustrujgcg temat

bo7

Zbiér metod problemowych

Metody aktywizujace: studium przypadku

case studies — wszechstronny opis zjawiska dotyczacego wybranej dyscypliny; odzwierciedlenie rzeczywistosci,
zaprezentowanie specyfiki zjawiska ze wszystkimi waznymi jego aspektami do omowienia w ramach zajec (co? gdzie? jak?);
stosowane jako odtworzenie, przedstawienie, omowienie, diagnoza czynnikéw, ktore ksztattujg zjawisko lub wystepujg w
interakcji z nim; pogfebiona jakosciowa analiza i ocena wybranego zjawiska

b08

Zbiér metod problemowych

Metody aktywizujace: peer learning

nauka poprzez wymiane wiedzy w grupie/zespole/parze czyli tzw. komérce nauczania (ang. learning cells); rodzaj uczenia
sie wzajemnie od siebie; podejscie skoncentrowane na aktywnosci studentéw z towarzyszeniem NA prowadzgcego zajecia;
nauczanie, w ramach ktérego studenci o podobnym poziomie doswiadczenia ucza sie od siebie nawzajem

c02

Zbiér metod eksponujgcych

Projekcja

odtworzenie materiatu filmowego (video/film) w catosci lub we fragmentach jako element ilustracji tresci wyktadanych w
ramach zajec, przedmiot analizy i oceny dzieta lub ¢wiczeniowa metoda percepcji obrazu; film/video to dzieto/utwdr
artystyczny, ilustracja (w tym techniczna) tresci/zjawiska/obiektu, prywatny zapis dziatania, obraz medialny, itp.

c06

Zbiér metod eksponujacych

Pokaz/demonstracja

wzorcowe zaprezentowanie sposobu wykonania okreslonych czynnosci z oméwieniem; celem jest wyzwolenie czynnosci
nasladowczych indywidualnie lub w grupie uczestnikdw obserwujgcych dziatanie osoby prowadzgcej zajecia az do
uksztattowania wiasciwego nawyku poprzez odbywanie regularnych ¢wiczen; metoda pokazu tgczona jest z praktycznym
¢wiczeniem czynnosci/zachowan

e07

Zbiér metod praktycznych

Symulacja

met. posrednia; nasladowanie rzeczywistosci w celu zdobycia doswiadczenia zblizonego do prawdziwego; odtworzenie
sytuacji z rzeczywistosci w taki sposéb, aby doswiadczenia pozyskane przy jej pomocy byly zblizone do prawdziwych; praca
na materiale ,,zastepczym”
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fo1 Metody samodzielnego uczenia sie Autoedukacja
metoda samodzielnego zdobywania, pogtebiania lub poszerzania wiedzy, umiejetnosci i komp. spot.; metoda
komplementarna do procesu ksztafcenia realizowanego w ramach zajec¢; przejmowanie zadania rozwijania i ksztaftowania
kwalifikacji we wlasnym zakresie; samoksztaicenie

f02 Metody samodzielnego uczenia sie Indywidualna praca z tekstem

poszukiwanie i zdobywanie nowych wiadomosci z wykorzystaniem podrecznikdw i innych Zrédet pisanych (w tym w wersji
cyfrowej); wyszukiwanie tekstow, dobor fragmentdéw do analizy/interpretacji, wykorzystanie innych tekstéw do rozwigzania

problemu w ramach studiowanego zagadnienia

10. [Formy prowadzonych zaje¢

Kod

Nazwa Liczba godzin

Sposéb weryfikacji efektéw
uczenia sie

Efekty uczenia sie modutu Metody prowadzenia zaje¢

AR _SW 1 C

éwiczenia 30

AR_SW_1_03,AR_SW_1 04, |e07,f01, 102
AR_SW_1_05, AR_SW_1_086,
AR_SW_1 07

zaliczenie AR_SW 1 01, AR_SW_1 02, b04, b06, b07, b08, c02, c06,

11. (Praca studenta poza udziatem w zajeciach obejmuje w szczegdlnosci:

Kod

Kategoria

Nazwa (opis)

Czy czesciowo
zalicza sie do
BUNA-y?

a0l

Przygotowanie do zajec

Kwerenda materiatéw i przeglad dziatan niezbednych do uczestnictwa w zajeciach
przeglad literatury, dokumentacji, narzedzi i materiatow oraz specyfiki i zakresu dziatari wskazanych w
sylabusie jako wymagane do petnego uczestnictwa w zajeciach

Nie

a02

Przygotowanie do zaje¢

Czytanie literatury / analiza materiatéw zrodtowych
czytanie literatury wskazanej w sylabusie; przeglad, porzadkowanie, analiza i wybor materiatow
Zrédlowych do wykorzystania w ramach zajec

Nie

a03

Przygotowanie do zaje¢

Cwiczenie praktycznych umiejetnosci

czynnosci polegajgce na powtarzaniu, doskonaleniu i utrwalaniu praktycznych umiejetnosci, w tym
¢wiczonych podczas odbytych wczesniej zajec¢ lub nowych, niezbednych z punktu widzenia realizacji
kolejnych elementéw programu (jako przygotowanie sie uczestnictwa w zajeciach)

Tak

bo1

Konsultowanie programu i organizacji zaje¢

Zapoznanie sie z zapisami sylabusa
przegladanie zawartosci sylabusa i zapoznanie sie z trescig jego zapisoéw

Tak

b02

Konsultowanie programu i organizacji zaje¢

Weryfikacja/dostosowanie/dyskutowanie zapiséw w sylabusie

konsultowanie tresci sylabusa z potencjalng weryfikacja zapiséw wymagajgcych spetnienia specjalnych
warunkow uczestnictwa w zajeciach, np. wymagan technicznych, czasowych, przestrzennych, innych,
w tym warunkow uczestnictwa w zajeciach poza murami uczelni, zaje¢ organizowanych w blokach,
organizowanych online, itp.; konsultowanie z potencjalnym udziatem opiekuna roku lub cztonkami
grupy zajeciowej

Tak

c01

Przygotowanie do weryfikacji efektow uczenia
sie

Ustalanie etapéw realizacji zadan przyczyniajgcych sie do weryfikacji efektow uczenia sie
przygotowanie strategii realizacji zadania uwzgledniajgcej podziat tresci, czynnosci i ich zakres, czas
realizacji oraz/lub sposob pozyskania niezbednych do jego wykonania materiatow i narzedzi, itp.

Tak

c03

Przygotowanie do weryfikacji efektéw uczenia
sie

Realizacja indywidualnego lub grupowego zadania zaliczeniowego/egz./etapowego
zbidér czynnosci zmierzajgcych do wykonania zadania zleconego do realizacji poza zajeciami, jako
obligatoryjnego etapu/elementu weryfikacji przypisanych do tych zajec¢ efektéw uczenia sie

Tak
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uczenia sie

analiza zbioru dokumentacji zgromadzonej podczas zajec praktycznych, w tym: stazowych, studyjnych,
itp., oraz dokumentacji opracowanej w celu zaliczenia praktyki, w tym zawodowej; weryfikacja opisu,
niezbednych zatgacznikdw, opinii oraz ocen przed przedstawieniem jej do zaliczenia

do1 Konsultowanie wynikéw weryfikacji efektow Analiza korekt/informacji zwrotnej ze strony NA dotyczacych wynikow wer. ef. ucz. Tak
uczenia sie przeglad uwag, ocen i opinii sporzgdzonych przez NA odnoszgcych sie do realizacji zadania
sprawdzajgcego poziom osiggnietych efektéw uczenia sie
do3 Konsultowanie wynikéw weryfikacji efektow Przeglad dokumentacji z praktyk Tak

Informacje dotyczace szczegbtdéw realizacji modutu w danym roku akademickim znajdujg sie w sylabusie dostepnym w systemie USOS: https://usosweb.us.edu.pl.
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1. |Nazwa kierunku arteterapia

2. |Wydziat Wydziat Nauk Spotecznych
3. |Cykl rozpoczecia 2024/2025 (semestr zimowy)
4. [Poziom ksztalcenia studia pierwszego stopnia

5. |Profil ksztalcenia ogolnoakademicki

6. |Forma prowadzenia studiéw stacjonarna

7. |Informacje podstawowe o module

Nazwa modutu

Superwizja 2

Kod modutu S1_AR_SW_2
Liczba punktéw ECTS 2
Jezyk wyktadowy polski

Cel i opis tresci ksztatcenia

rozwoju swoich kompetencji zawodowych i osobistych.

Celem modutu jest rozwijanie umiejetnosci i kompetenciji terapeutycznych w oparciu o doswiadczenia z pracy wtasnej studenta. W ramach
modutu analizowane sag problemy, wyzwania i refleksje pojawiajace sie w toku przygotowania, realizacji i podsumowania (ewaluacji) autorskich
dziatan terapeutycznych. Modut stuzy analizie zrealizowanych dziatan, w ktérych uczestnik modutu petnit role terapeuty. W ramach modutu
uczestnikowi proponowana jest wspdlna analiza wykonanej pracy terapeutycznej pod katem pojawiajacych sie zasobéw i wyzwan oraz dalszego

Lista modutéw koniecznych do nie dotyczy

zaliczenia przed przystgpieniem do
tego modutu (o ile to konieczne)

8. |Zak+adane efekty uczenia sie modutu

Stopien
Kod Opis realizacji
Efekty uczenia sie kierunku | (skala 1-5)
AR_SW_2 01 (Student posiada wiedze z zakresu psychologii, psychoterapii, pedagogiki i arteterapii i rozumie powigzania i zaleznosci | ART_WO01 1
pomiedzy wiedzg teoretyczng a procesami obserwowanymi w wtasnej praktyce terapeutyczne;j.
AR_SW_2 02 [Student potrafi dokona¢ obserwacji i interpretacji zjawisk pojawiajgcych sie podczas jego pracy terapeutycznej, w tym ART_UO02 1
okresli¢ jakos¢ relaciji terapeutycznej, poziom oporu, nazwac zachodzace procesy grupowe i etapy pracy terapeutyczne;j.
Potrafi analizowac je w powiazaniu z wiedzg z obszaru pedagogiki, psychologii, psychoterapii i arteterapii.
AR_SW_2 03 |Student potrafi postugiwac sie ujeciami teoretycznymi z zakresu psychologii, psychoterapii, pedagogiki i arteterapii w ART_UO06 4
celu tworzenia, analizowania i interpretowania wlasnych dziatan terapeutycznych. Analizujgc wlasng prace
terapeutycznag potrafi umiejscowic jg w kontekscie teorii, dzieki czemu potrafi generowac¢ rozwigzania pojawiajgcych sie
probleméw oraz przewidywac skutki wkasnych dziatan terapeutycznych.
AR_SW_2 04 |Student potrafi wspotdziata¢ w zespole z innymi specjalistami w ramach wiasnej pracy arteterapeutycznej, potrafi ART _U18 3
odroznic¢ granice swojej roli od innych rol w zespole, m.in. roli psychoterapeuty, terapeuty zajeciowego, pedagoga.
Potrafi zaprojektowac i przeprowadzi¢ arteterapeutyczne dziatania pod katem organizacyjnym.
AR_SW_2 05 |Student potrafi dokonac analizy wtasnych dziatan arteterapeutycznych pod kgtem procesu terapeutycznego i wskazac ART_U19 1
ewentualne obszary wymagajgce modyfikacji w przysztym dziataniu.
AR_SW_2 06 |Student ma swiadomos¢ poziomu swojej wiedzy i umiejetnosci terapeutycznych, rozumie potrzebe ciggtego ART_KO01 1
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doskonalenia i doksztalcania sie zawodowego, poszerzania umiejetnosci oraz rozwoju osobistego, dokonuje samooceny
wiasnych kompetenciji i doskonali umiejetnosci, wyznacza kierunki wkasnego rozwoju i ksztatcenia.

9.

Metody prowadzenia zajeé

Kod

Kategoria

Nazwa (opis)

b04

Zbiér metod problemowych

Metody aktywizujace: dyskusja/debata

wymiana pogladdéw z uzyciem merytorycznych argumentéw, w wyniku ktorej dochodzi do scierania sie réznych pogladdéw,
wypracowania kompromisow i okreslania wspdlnych stanowisk; dyskusja prowadzona jest w oparciu o reguty wczesniej
ustalone z grupa: w tym dotyczgce czasu, sposobu i kolejnoSci prezentacji stanowisk oraz zasad kulturalnej dyskusji;
dyskusja stuzy poszukiwaniu najlepszych rozwiazan, prezentowaniu roznych punktéw widzenia, nie jest rywalizacja;
odmiany d.: burza mézgéw, debata oksfordzka, dyskusja panelowa, drzewo decyzyjne, dyskusja konferencyjna; debata to
uporzgdkowany spor pomiedzy zwolennikami i przeciwnikami jakiegos pogladu, toczona zwykle przez specjalistow z
dziedziny lub wybranych uprzednio przedstawicieli grupy zajmujgcej sie wspolnym problemem

b06

Zbiér metod problemowych

Metody aktywizujgce: inscenizacja/drama

uczenie sie przez doswiadczenie; rozwigzywanie problemu poprzez dziatanie w roli; inaczej: metoda rél; odgrywajgcy role
interpretujg je w indywidualny sposob; aktywizacja zmystow, wyobraZni, mowy. pobudzenie gestu i ruchu itd., stuzg
utozsamianiu sie z odgrywanag rolg; celem dramy jest zaposredniczone poprzez role przezywanie okreslonych sytuacji,
problemdw, wydarzen; inscenizacja to metoda rél wzbogacona rekwizytami i scenografia ilustrujgcg temat

bO7

Zbiér metod problemowych

Metody aktywizujgce: studium przypadku

case studies — wszechstronny opis zjawiska dotyczacego wybranej dyscypliny; odzwierciedlenie rzeczywistosci,
zaprezentowanie specyfiki zjawiska ze wszystkimi waznymi jego aspektami do omdéwienia w ramach zajec (co? gdzie? jak?);
stosowane jako odtworzenie, przedstawienie, omowienie, diagnoza czynnikow, ktére ksztaftuja zjawisko lub wystepuja w
interakcji z nim; pogfebiona jakosciowa analiza i ocena wybranego zjawiska

b08

Zbiér metod problemowych

Metody aktywizujace: peer learning

nauka poprzez wymiane wiedzy w grupie/zespole/parze czyli tzw. komdrce nauczania (ang. learning cells); rodzaj uczenia
sie wzajemnie od siebie; podejScie skoncentrowane na aktywnosci studentéw z towarzyszeniem NA prowadzgcego zajecia;
nauczanie, w ramach ktérego studenci o podobnym poziomie doswiadczenia uczg sie od siebie nawzajem

c02

Zbiér metod eksponujacych

Projekcja

odtworzenie materiatu filmowego (video/film) w catosci lub we fragmentach jako element ilustracji treSci wyktadanych w
ramach zajec, przedmiot analizy i oceny dzieta lub ¢wiczeniowa metoda percepcji obrazu; film/video to dzieto/utwor
artystyczny, ilustracja (w tym techniczna) tresci/zjawiska/obiektu, prywatny zapis dziatania, obraz medialny, itp.

c06

Zbior metod eksponujacych

Pokaz/demonstracja

wzorcowe zaprezentowanie sposobu wykonania okreslonych czynnosci z oméwieniem; celem jest wyzwolenie czynnosci
nasladowczych indywidualnie lub w grupie uczestnikow obserwujgcych dziatanie osoby prowadzgcej zajecia az do
uksztattowania wtasciwego nawyku poprzez odbywanie regularnych c¢wiczen; metoda pokazu tgczona jest z praktycznym
¢wiczeniem czynnosci/zachowan

c07

Zbiér metod eksponujgcych

Prezentacja

mechaniczne przedstawienie syntetycznego obrazu tresci w formie grafiki prezentacyjnej, np. szeregu slajdow lub innych
form multimedialnych zwykle z oméwieniem/innym komentarzem, typowe skitadniki prezentaciji - tekst ujety w punkty,
wykresy, grafika (obrazy) i animacje; ew. efekty dzwiekowe lub muzyka, ilustracja multimedialna tresci zaje¢ prezentowana
w formie rzutowanego obrazu

e07

Zbiér metod praktycznych

Symulacja

met. posrednia; nasladowanie rzeczywistosci w celu zdobycia doswiadczenia zblizonego do prawdziwego; odtworzenie
sytuacji z rzeczywistosci w taki sposéb, aby doswiadczenia pozyskane przy jej pomocy byty zblizone do prawdziwych; praca
na materiale ,zastepczym”

fO1

Metody samodzielnego uczenia sie

Autoedukacja
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metoda samodzielnego zdobywania, pogfebiania lub poszerzania wiedzy, umiejetnosci i komp. spot.; metoda
komplementarna do procesu ksztafcenia realizowanego w ramach zajec; przejmowanie zadania rozwijania i ksztaftowania

kwalifikacji we wiasnym zakresie; samoksztafcenie

fo2

Metody samodzielnego uczenia sie

Indywidualna praca z tekstem

poszukiwanie i zdobywanie nowych wiadomosci z wykorzystaniem podrecznikdw i innych Zrédet pisanych (w tym w wersji
cyfrowej); wyszukiwanie tekstow, dobor fragmentdw do analizy/interpretacji, wykorzystanie innych tekstéw do rozwigzania

problemu w ramach studiowanego zagadnienia

10. |Formy prowadzonych zajeé¢

Kod

Nazwa Liczba godzin

Sposoéb weryfikacji efektow
uczenia sie

Efekty uczenia sie modutu Metody prowadzenia zajec

AR _SW 2 C

éwiczenia 30

AR_SW_2 05, AR_SW 2 06

zaliczenie AR_SW_2 01, AR_SW_2 02, |b04, b06, b07, b08, c02, cO6,
AR_SW_2 03,AR_SW 2 04, |c07, e07, f01, f02

11. |Praca studenta poza udziatem w zajeciach obejmuje w szczegélnosci:

Kod

Kategoria

Nazwa (opis)

Czy czesciowo
zalicza sie do
BUNA-y?

a02

Przygotowanie do zaje¢

Czytanie literatury / analiza materiatéw zrodtowych
czytanie literatury wskazanej w sylabusie; przeglad, porzadkowanie, analiza i wybor materiatéw
Zrédfowych do wykorzystania w ramach zajec

Nie

a03

Przygotowanie do zaje¢

Cwiczenie praktycznych umiejetnosci

czynnosci polegajace na powtarzaniu, doskonaleniu i utrwalaniu praktycznych umiejetnosci, w tym
¢wiczonych podczas odbytych wczesniej zajec lub nowych, niezbednych z punktu widzenia realizacji
kolejnych elementéw programu (jako przygotowanie sie uczestnictwa w zajeciach)

Nie

a05

Przygotowanie do zaje¢

Wytworzenie/przygotowanie narzedzi, materiatdw, dokumentacji niezbednych do
uczestnictwa w zajeciach

opracowanie, przygotowanie i weryfikacja przydatnosci narzedzi oraz materiatow (np. pomocy,
scenariuszy, narzedzi badawczych, aparatury, itd.) do wykorzystania w ramach zaje¢ Ilub stuzacych
przygotowaniu sie do nich

Nie

b0O1

Konsultowanie programu i organizacji zaje¢

Zapoznanie sie z zapisami sylabusa
przegladanie zawartosci sylabusa i zapoznanie sie z trescig jego zapisow

Tak

b02

Konsultowanie programu i organizacji zaje¢

Weryfikacja/dostosowanie/dyskutowanie zapisow w sylabusie

konsultowanie tresci sylabusa z potencjalng weryfikacja zapiséw wymagajgcych spetnienia specjalnych
warunkow uczestnictwa w zajeciach, np. wymagan technicznych, czasowych, przestrzennych, innych,
w tym warunkow uczestnictwa w zajeciach poza murami uczelni, zajec¢ organizowanych w blokach,
organizowanych online, itp.; konsultowanie z potencjalnym udziatem opiekuna roku lub cztonkami
grupy zajeciowej

Tak

c02

Przygotowanie do weryfikacji efektéw uczenia
sie

Studiowanie wykorzystanej literatury oraz wytworzonych w ramach zaje¢ materiatéw
wgfebianie sie, dociekanie, rozwazanie, przyswajanie, interpretacja lub porzadkowanie wiedzy
pochodzacej z literatury, dokumentacji, instrukcji, scenariuszy, itd., wykorzystanych na zajeciach oraz z
notatek lub innych materiatéw/wytworéw sporzadzonych w ich trakcie

Nie

c03

Przygotowanie do weryfikacji efektow uczenia
sie

Realizacja indywidualnego lub grupowego zadania zaliczeniowego/egz./etapowego
zbidér czynnosci zmierzajgcych do wykonania zadania zleconego do realizacji poza zajeciami, jako

Nie
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| obligatoryjnego etapu/elementu weryfikacji przypisanych do tych zajec efektéw uczenia sie

Informacje dotyczace szczegotdéw realizacji modutu w danym roku akademickim znajduja sie w sylabusie dostepnym w systemie USOS: https://usosweb.us.edu.pl.
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Nazwa kierunku

arteterapia

Wydziat

Wydziatl Nauk Spotecznych

Cykl rozpoczecia

2024/2025 (semestr zimowy)

studia pierwszego stopnia

Profil ksztalcenia

ogolnoakademicki

Forma prowadzenia studiow

stacjonarna

1
2
3
4. [Poziom ksztalcenia
5
6
7

Informacje podstawowe o module

Nazwa modutu

Teatr i drama - warsztaty twércze (realizowane w teatrze Slaskim)

Kod modutu S1_AR_TDWT
Liczba punktéw ECTS 2
Jezyk wyktadowy polski

Cel i opis tresci ksztatcenia

Przedmiot ma charakter praktyczny, jego celem jest zapoznanie studentéw z funkcjami

teatru i dramy. Wyposaza w wiedze na temat istoty dramy, technik teatralnych, technik bazujacych na graniu rél oraz umiejetnosci ich
stosowania w pracy wychowawczej, edukacyjnej, profilaktycznej. Ukazuje szeroki zakres metod aktywizujgcych ciato, mimike, gest, ruch, gtos i
pracy z rekwizytem oraz pobudzajgcych ekspresje emocjonalng. Wazne bedzie takze nauczenie doboru form i technik dramowych i teatralnych
do grupy uczestnikow oraz nabycie umiejetnosci improwizacji, przygotowania etiud czy performance. Poprzez udziat w dramowo-teatralnych
dziataniach twdérczych studenci rozwing kreatywnosé, spontanicznosé i sktonnos¢ do przeksztatcania otoczenia, dostrzegq tez zastosowanie
poznanych technik i metod w ksztatceniu i wychowaniu.

Lista modutéw koniecznych do
zaliczenia przed przystgpieniem do
tego modutu (o ile to konieczne)

nie dotyczy

8. |Zak+adane efekty uczenia si¢ modutu

Stopien
Kod Opis realizacji
Efekty uczenia sie kierunku | (skala 1-5)
S1_AR_TDWT |Student zna geneze dramy oraz historie teatru od antyku po wspéiczesne koncepcje. ART_WO02 2
_01
S1_AR_TDWT |Student potrafi okresli¢ celowos¢ i stopien przydatno$¢ dziatan w obszarze aktywnosci kulturalnej, artystyczno- ART_U10 1
_02 estetycznej i arteterapeutycznej.
S1_AR_TDWT |Student swobodnie pracuje ciatem i uzywa glosu jako instrumentu ekspresji i komunikacji w dziataniach artystycznych ART _U13 1
_03 ukierunkowanych na wykorzystanie terapeutycznego potencjatu rysunku, muzyki oraz tanca i ruchu.

9. [Metody prowadzenia zajeé

Kod

Kategoria Nazwa (opis)

b03 Zbiér metod pro

blemowych Metody aktywizujace: gry dydaktyczne

tresci nauczania ujete w formute gry zachowujgcej reguty, zasady i przepisy; prowadzone w celowo zorganizowanej sytuacji,
opartej na opisie faktoéw i procesow, uczacy sie konkurujg ze sobg w ramach okreslonych przez NA zasad, gry symulacyjne
— uwzgledniajg pozorowanie sytuacji rzeczywistych; gry decyzyjne — oparte sq na procesie podejmowania decyzji z
poznaniem ich konsekwencji (np. drzewo decyzyjne), gry psychologiczne — wzmagajg udziat emocjonalno-wolicjonalnego
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komponentu postawy

b04

Zbiér metod problemowych

Metody aktywizujace: dyskusja/debata

wymiana pogladow z uzyciem merytorycznych argumentow, w wyniku ktorej dochodzi do Scierania sie réznych pogladéw,
wypracowania kompromisow i okreslania wspolnych stanowisk; dyskusja prowadzona jest w oparciu o reguly wczesniej
ustalone z grupa: w tym dotyczgce czasu, sposobu i kolejnosci prezentacji stanowisk oraz zasad kulturalnej dyskusji;
dyskusja stuzy poszukiwaniu najlepszych rozwigzan, prezentowaniu réznych punktéw widzenia, nie jest rywalizacja;
odmiany d.: burza mézgow, debata oksfordzka, dyskusja panelowa, drzewo decyzyjne, dyskusja konferencyjna; debata to
uporzadkowany spér pomiedzy zwolennikami i przeciwnikami jakiegos pogladu, toczona zwykle przez specjalistow z
dziedziny lub wybranych uprzednio przedstawicieli grupy zajmujacej sie wspdlnym problemem

b06

Zbiér metod problemowych

Metody aktywizujace: inscenizacja/drama

uczenie sie przez doswiadczenie; rozwigzywanie problemu poprzez dziatanie w roli; inaczej: metoda rél; odgrywajacy role
interpretujg je w indywidualny sposoéb,; aktywizacja zmystow, wyobraZni, mowy. pobudzenie gestu i ruchu itd., stuzg
utozsamianiu sie z odgrywana rolg; celem dramy jest zaposredniczone poprzez role przezywanie okreslonych sytuacji,
problemdw, wydarzen; inscenizacja to metoda rél wzbogacona rekwizytami i scenografig ilustrujgcg temat

c04

Zbiér metod eksponujacych

Spektakl
jako warsztat artystyczny: przygotowanie i przedstawienie utworu dramatycznego lub innego dziefa sztuki teatralnej z
udziatem os6b odgrywajgcych wyznaczone role; odegranie sztuki przed publicznoscig

c08

Zbiér metod eksponujacych

Metody waloryzacyjne - impresyjne

metody uczestnictwa w eksponowanych wartosciach moralnych, spotecznych, estetycznych i naukowych;

dziatania wywotujgce autentyczne reakcje emocjonalne w procesie percepcji dziet/obiektéw/dziatar; metoda uruchamiajgca
emocjonalng strone odbioru prezentowanych tresci wzmagajgca uwage, gtebie doznania, refleksje nad wartosciami

c09

Zbiér metod eksponujacych

Metody waloryzacyjne - ekspresyjne

metody docierania do wiedzy o wartoSciach i ich przezywanie w aktywnosciach o emocjonalnym charakterze; stwarzanie
sytuacji umozliwiajgcych wytwarzanie lub odtwarzanie wartosci, jako sposob wyrazania siebie, a zarazem przezywanie
wartosci (indywidualnie lub w grupie); dziatania, najczesciej tworcze, uwzgledniajgce wyrazisty i sugestywny sposob
wyrazania emocji

e02

Zbiér metod praktycznych

Cwiczenie produkcyjne - warsztat
¢wiczenia polegajgce na wytworzeniu obiektu/produktu wg regut/zasad/opisu NA jako mistrza okreslonego warsztatu

e03

Zbiér metod praktycznych

Tworzenie/wytwarzanie - warsztat tworczy
dziatanie polegajace na tworzeniu/wytworzeniu dzieta/produktu oparte na indywidualnym, tworczym wysitku uczestnika
zajec; cechq warsztatu twdérczego jest obecnosc i jawnos¢ umozliwiajgce dotarcie do istoty dzieta/specyfiki produktu na
kazdym etapie procesu tworzenia/wytwarzania

fo1

Metody samodzielnego uczenia sie

Autoedukacja

metoda samodzielnego zdobywania, pogfebiania lub poszerzania wiedzy, umiejetnosci i komp. spot.; metoda
komplementarna do procesu ksztafcenia realizowanego w ramach zajec; przejmowanie zadania rozwijania i kKsztattowania
kwalifikacji we wiasnym zakresie; samoksztafcenie
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10. |Formy prowadzonych zajeé¢

Kod

Nazwa

Liczba godzin

Sposoéb weryfikacji efektow
uczenia sie

Efekty uczenia sie modutu

Metody prowadzenia zaje¢

S1_AR_TDWT

éwiczenia

30

zaliczenie

S1_AR_TDWT 01,
S1_AR_TDWT 02,
S1_AR_TDWT 03

b03, b04, b06, c04, c08, c09,
e02, e03, fO1

11. |Praca studenta poza udziatem w zajeciach obejmuje w szczegélnosci:

Czy czesciowo

Kod Kategoria Nazwa (opis) zalicza sie do
BUNA-y?
c02 Przygotowanie do weryfikacji efektéw uczenia |Studiowanie wykorzystanej literatury oraz wytworzonych w ramach zaje¢ materiatow Nie
sie wgfebianie sie, dociekanie, rozwazanie, przyswajanie, interpretacja lub porzadkowanie wiedzy
pochodzacej z literatury, dokumentacji, instrukcji, scenariuszy, itd., wykorzystanych na zajeciach oraz z
notatek lub innych materiatéw/wytworéw sporzadzonych w ich trakcie
dol Konsultowanie wynikéw weryfikacji efektow Analiza korekt/informaciji zwrotnej ze strony NA dotyczacych wynikéw wer. ef. ucz. Tak
uczenia sie przeglad uwag, ocen i opinii sporzagdzonych przez NA odnoszgcych sie do realizacji zadania
sprawdzajgcego poziom osiagnietych efektow uczenia sie
e0l Aktywnosci komplementarne do zajec

Podejmowanie z wtasnej inicjatywy i indywidualnie aktywnos$ci stuzacych poszerzeniu Nie
zakresu lub gtebi tresci nauczania, w tym poza murami Uniwersytetu
zbiér aktywnosci podejmowanych samodzielnie i z wlasnej inicjatywy studenta, majgcych na celu
pogftebienie lub poszerzenie wiedzy i umiejetnosci, ich powtdrzenie, utrwalenie lub weryfikacje, w tym
uwzgledniajgce aktywnosci realizowane w innych przestrzeniach, np. w instytucji upowszechniania
kultury, w instytucji oSwiatowej, laboratorium, w plenerze, itd.; w tym autoedukacja

Informacje dotyczace szczegobtdw realizacji modutu w danym roku akademickim znajdujg sie w sylabusie dostepnym w systemie USOS: https://usosweb.us.edu.pl.
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Nazwa kierunku

arteterapia

Wydziat

Wydziatl Nauk Spotecznych

Cykl rozpoczecia

2024/2025 (semestr zimowy)

studia pierwszego stopnia

Profil ksztalcenia

ogolnoakademicki

Forma prowadzenia studiow

stacjonarna

1
2
3
4. [Poziom ksztalcenia
5
6
7

Informacje podstawowe o module

Nazwa modutu

Teatroterapia i drama we wsparciu rozwoju

Kod modutu S1_AR_TIDWR
Liczba punktéw ECTS 2
Jezyk wyktadowy polski

Cel i opis tresci ksztatcenia

Tresci modutu skoncentrowane sg na teatroterapii oraz dziataniach dramowych stosowanych w obszarach wsparcia rozwoju jak réwniez w
dziataniach wspierajgcych, reedukacyjnych oraz resocjalizacyjnych. Dokonane zostanie rozréznienie istoty technik teatralnych i dramowych.
Podjete zostang rozwazania na temat idei teatru

J. Grotowskiego, dziatalnosci A. Boala, technik dramowych, relacji intersubiektywnosci w teatrze oraz w dramie, jezyka teatru (pojecia - ostensja,
metonimia, metafora, metakomunikacja); form teatru oséb z niepetnosprawnosciami. Fundamentalne znaczenie bedzie miata aktywnos¢
praktyczna studentéw oparta na tworzeniu dramy i scen parateatralnych, ktérych wykorzystanie w pracy z grupami moze przynie$¢ szereg
korzysci zwigzanych z poprawa funkcjonowania spoteczno-emocjonalnego i komunikowania.

Lista modutéw koniecznych do
zaliczenia przed przystgpieniem do
tego modutu (o ile to konieczne)

nie dotyczy

8. |Zak+adane efekty uczenia si¢ modutu

Stopien
Kod Opis realizacji
Efekty uczenia sie kierunku | (skala 1-5)

S1_AR Student wykazuje wiedze na temat oddzialywan arteterapeutycznych ze szczeg6lnym uwzglednieniem teatroterapii i ART_WO06 1
_TIDWR_01 [dramaterapii
S1_AR Student zna podstawy dziatalnosci teatroterapeutycznej i jej kluczowe modele: aktywne i receptywne. ART_WO07 1
_TIDWR_02
S1 AR Student potrafi stosowac dziatania arteterapeutyczne, ktorych kluczowymi narzedziami sg teatr i drama, ekspresja ruchu. | ART_U08 1
_TIDWR_03
S1_AR Student posiada zdolno$¢ empatycznego rozumienia i elastycznego myslenia oraz sprawnego przeformutowania ART_KO06 1

_TIDWR_04 |przebiegu zaje¢ adekwatnie do zaobserwowanych potrzeb uczestnikéw i zaistniatej sytuacji.

9. [Metody prowadzenia zajeé

Kod

Kategoria Nazwa (opis)

b03 Zbiér metod problemowych Metody aktywizujgce: gry dydaktyczne
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tresci nauczania ujete w formute gry zachowujgcej reguly, zasady i przepisy; prowadzone w celowo zorganizowanej sytuacji,
opartej na opisie faktow i procesow, uczacy sie konkurujg ze sobg w ramach okreslonych przez NA zasad, gry symulacyjne
— uwzgledniajg pozorowanie sytuacji rzeczywistych; gry decyzyjne — oparte sg na procesie podejmowania decyzji z
poznaniem ich konsekwencji (np. drzewo decyzyjne), gry psychologiczne — wzmagajg udziat emocjonalno-wolicjonalnego
komponentu postawy

b06

Zbiér metod problemowych

Metody aktywizujgce: inscenizacja/drama

uczenie sie przez doswiadczenie; rozwigzywanie problemu poprzez dziatanie w roli; inaczej: metoda rol; odgrywajgcy role
interpretujag je w indywidualny sposdéb,; aktywizacja zmystow, wyobrazni, mowy. pobudzenie gestu i ruchu itd., stuzg
utozsamianiu sie z odgrywana rolg; celem dramy jest zaposredniczone poprzez role przezywanie okreslonych sytuacji,
problemdw, wydarzen; inscenizacja to metoda rél wzbogacona rekwizytami i scenografia ilustrujgcg temat

c04

Zbiér metod eksponujgcych

Spektakl
jako warsztat artystyczny: przygotowanie i przedstawienie utworu dramatycznego lub innego dziefa sztuki teatralnej z
udziatem 0s6b odgrywajgcych wyznaczone role; odegranie sztuki przed publicznoscia

c08

Zbiér metod eksponujgcych

Metody waloryzacyjne - impresyjne

metody uczestnictwa w eksponowanych wartoSciach moralnych, spotecznych, estetycznych i naukowych;

dziatania wywolujgce autentyczne reakcje emocjonalne w procesie percepcji dzie/obiektéw/dziatar; metoda uruchamiajgca
emocjonalng strone odbioru prezentowanych tresci wzmagajgca uwage, gtebie doznania, refleksje nad wartosciami

c09

Zbiér metod eksponujacych

Metody waloryzacyjne - ekspresyjne

metody docierania do wiedzy o wartosSciach i ich przezywanie w aktywnosciach o emocjonalnym charakterze; stwarzanie
sytuacji umozZliwiajgacych wytwarzanie lub odtwarzanie wartosci, jako sposob wyrazania siebie, a zarazem przezywanie
wartosci (indywidualnie lub w grupie); dziatania, najczesciej tworcze, uwzgledniajgce wyrazisty i sugestywny sposob
wyrazania emocji

e02

Zbiér metod praktycznych

Cwiczenie produkcyjne - warsztat
¢wiczenia polegajace na wytworzeniu obiektu/produktu wg regut/zasad/opisu NA jako mistrza okreslonego warsztatu

e03

Zbiér metod praktycznych

Tworzenie/wytwarzanie - warsztat twérczy
dziatanie polegajace na tworzeniu/wytworzeniu dzieta/produktu oparte na indywidualnym, twérczym wysitku uczestnika
zajec; cechq warsztatu tworczego jest obecnosc i jawnos¢ umozliwiajgce dotarcie do istoty dzieta/specyfiki produktu na
kazdym etapie procesu tworzenia/wytwarzania

fol

Metody samodzielnego uczenia sie

Autoedukacja

metoda samodzielnego zdobywania, pogfebiania lub poszerzania wiedzy, umiejetnosci i komp. spof.; metoda
komplementarna do procesu ksztafcenia realizowanego w ramach zajec; przejmowanie zadania rozwijania i ksztaftowania
kwalifikacji we wiasnym zakresie; samoksztatcenie
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10. |Formy prowadzonych zajeé¢

Sposoéb weryfikacji efektow

Kod Nazwa Liczba godzin o - Efekty uczenia sie modutu Metody prowadzenia zaje¢
uczenia si¢
S1_AR_TIDWR ¢wiczenia 30 zaliczenie S1 AR _TIDWR_01, b03, b06, c04, c08, c09, e02,
S1_AR_TIDWR_02, e03, f01

S1_AR_TIDWR_03,
S1_AR_TIDWR_04

11. (Praca studenta poza udziatem w zajeciach obejmuje w szczegdlnosci:

Czy czesciowo
Kod Kategoria Nazwa (opis) zalicza sie do
BUNA-y?

a03 Przygotowanie do zaje¢ Cwiczenie praktycznych umiejetnosci Nie
czynnosci polegajgce na powtarzaniu, doskonaleniu i utrwalaniu praktycznych umiejetnosci, w tym
¢wiczonych podczas odbytych wczesniej zajec lub nowych, niezbednych z punktu widzenia realizacji
kolejnych elementéw programu (jako przygotowanie sie uczestnictwa w zajeciach)

c02 Przygotowanie do weryfikacji efektow uczenia |Studiowanie wykorzystanej literatury oraz wytworzonych w ramach zaje¢ materiatow Nie
sie wgfebianie sie, dociekanie, rozwazanie, przyswajanie, interpretacja lub porzadkowanie wiedzy
pochodzacej z literatury, dokumentacji, instrukcji, scenariuszy, itd., wykorzystanych na zajeciach oraz z
notatek lub innych materiatéw/wytwordw sporzgdzonych w ich trakcie

do1 Konsultowanie wynikéw weryfikacji efektow Analiza korekt/informacji zwrotnej ze strony NA dotyczgcych wynikéw wer. ef. ucz. Tak
uczenia sie przeglad uwag, ocen i opinii sporzgdzonych przez NA odnoszacych sie do realizacji zadania
sprawdzajgcego poziom osiggnietych efektow uczenia sie
e01 Aktywnosci komplementarne do zajeé Podejmowanie z wtasnej inicjatywy i indywidualnie aktywnos$ci stuzgcych poszerzeniu Nie

zakresu lub gtebi tresci nauczania, w tym poza murami Uniwersytetu

zbiér aktywnosci podejmowanych samodzielnie i z wlasnej inicjatywy studenta, majgcych na celu
pogfebienie lub poszerzenie wiedzy i umiejetnosci, ich powtdrzenie, utrwalenie lub weryfikacje, w tym
uwzgledniajgce aktywnosci realizowane w innych przestrzeniach, np. w instytucji upowszechniania
kultury, w instytucji oSwiatowej, laboratorium, w plenerze, itd.; w tym autoedukacja

Informacje dotyczace szczeg6tdéw realizacji modutu w danym roku akademickim znajdujg sie w sylabusie dostepnym w systemie USOS: https://usosweb.us.edu.pl.
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1. |Nazwa kierunku arteterapia

2. |Wydziat Wydziat Nauk Spotecznych
3. |Cykl rozpoczecia 2024/2025 (semestr zimowy)
4. [Poziom ksztalcenia studia pierwszego stopnia

5. |Profil ksztalcenia ogolnoakademicki

6. |Forma prowadzenia studiéw stacjonarna

7. |Informacje podstawowe o module

Nazwa modutu Technologie informacyjno — komunikacyjne. Narzedzia cyfrowe
Kod modutu S1 AR_TIKNC

Liczba punktéw ECTS 2

Jezyk wyktadowy polski

Cel i opis tresci ksztatcenia

interdyscyplinarnych.

Modut jest wprowadzeniem studenta w obszar medidw cyfrowych. Ma na celu poznanie i wykorzystanie urzadzen cyfrowych, takich jak:
komputer, aparat fotograficzny, skaner, kamera czy tablet. Realizowane ¢wiczenia podejmuja problem budowania statycznego oraz
dynamicznego obrazu cyfrowego, a takze postugiwania sie technologia informatyczng. Zajecia majg propedeutyczny walor w dziataniach

Lista modutéw koniecznych do nie dotyczy

zaliczenia przed przystgpieniem do
tego modutu (o ile to konieczne)

8. |Zak+adane efekty uczenia sie modutu

Stopien
Kod Opis realizacji
Efekty uczenia sie kierunku | (skala 1-5)
AR_TIKNC_01 [Student ma Swiadomos¢ znaczenia wiedzy i umiejetnosci w zakresie postugiwania sie mediami, dokonuje samooceny ART_KO01 3
swoich wtasnych kompetencji cyfrowych i intencjonalnie doskonali umiejetnosci w tym obszarze
AR_TIKNC_02 |Student potrafi samodzielnie zdobywac¢ wiedze i rozwija¢ swoje umiejetnosci w zakresie mediow cyfrowych, potrafi ART_U12 4
korzystaé z réznych zrodet (w jezyku rodzimym i obcym), w tym za sprawa ICT
AR_TIKNC_03 |Student posiada zaawansowang wiedze dotyczaca tworzenia prac w technikach cyfrowych oraz za pomocg narzedzi ART_WO03 3

informatycznych; poszerza swojg wiedze na temat cyfrowych srodkéw ekspresji i umiejetnosci warsztatowych w w tym

zakresie

9. [Metody prowadzenia zajeé

Kod Kategoria Nazwa (opis)
b09 Zbiér metod problemowych Metody aktywizujgce: flipped classroom
nauczanie wyprzedzajgce; praca na zajeciach opiera sie na uprzednio samodzielnie przestudiowanym materiale wskazanym
przez prowadzgcego zajecia; przygotowanie poza zajeciami stuzy poznaniu zagadnien stanowigcych warunek uczestnictwa
w dyskusji oraz ¢wiczenia powigzanych z nimi umiejetnosci praktycznych; ciezar aktywnosci opiera sie na pracy studentow z
towarzyszeniem prowadzgcego zajecia
c06 Zbiér metod eksponujgcych Pokaz/demonstracja
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wzorcowe zaprezentowanie sposobu wykonania okreslonych czynnosci z oméwieniem; celem jest wyzwolenie czynnosci
nasladowczych indywidualnie lub w grupie uczestnikow obserwujgcych dziatanie osoby prowadzgcej zajecia az do
uksztattowania wtasciwego nawyku poprzez odbywanie regularnych ¢wiczen; metoda pokazu tgczona jest z praktycznym

¢wiczeniem czynnosci/zachowan

e03

Zbiér metod praktycznych

Tworzenie/wytwarzanie - warsztat tworczy

dziatanie polegajace na tworzeniu/wytworzeniu dzieta/produktu oparte na indywidualnym, tworczym wysitku uczestnika
zajec; cechq warsztatu tworczego jest obecnosc i jawnos¢ umozliwiajgce dotarcie do istoty dzieta/specyfiki produktu na

kazdym etapie procesu tworzenia/wytwarzania

10. |Formy prowadzonych zajeé¢

Kod Nazwa Liczba godzin ‘32;;:}2 \;vizryflkacu efektow Efekty uczenia sie modutu Metody prowadzenia zaje¢
AR_TIKNC_CWwW ¢wiczenia 30 zaliczenie AR_TIKNC_01, AR_TIKNC_02, |b09, c06, e03
AR_TIKNC_03

11. (Praca studenta poza udziatem w zajeciach obejmuje w szczegdlnosci:

Czy czesciowo

Kod Kategoria Nazwa (opis) zalicza sie do
BUNA-y?

a03 Przygotowanie do zaje¢ Cwiczenie praktycznych umiejetnosci Nie
czynnosci polegajace na powtarzaniu, doskonaleniu i utrwalaniu praktycznych umiejetnosci, w tym
¢wiczonych podczas odbytych wczesniej zajec lub nowych, niezbednych z punktu widzenia realizacji
kolejnych elementéw programu (jako przygotowanie sie uczestnictwa w zajeciach)

c03 Przygotowanie do weryfikacji efektow uczenia |Realizacja indywidualnego lub grupowego zadania zaliczeniowego/egz./etapowego Tak

sie zbiér czynnosci zmierzajgcych do wykonania zadania zleconego do realizacji poza zajeciami, jako

obligatoryjnego etapu/elementu weryfikacji przypisanych do tych zaje¢ efektéw uczenia sie

do1 Konsultowanie wynikéw weryfikacji efektow Analiza korekt/informacji zwrotnej ze strony NA dotyczgcych wynikéw wer. ef. ucz. Tak

uczenia sie

przeglad uwag, ocen i opinii sporzgdzonych przez NA odnoszgcych sie do realizacji zadania
sprawdzajgcego poziom osiggnietych efektow uczenia sie

Informacje dotyczace szczegbtdéw realizacji modutu w danym roku akademickim znajduja sie w sylabusie dostepnym w systemie USOS: https://usosweb.us.edu.pl.
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Nazwa kierunku

arteterapia

Wydziat

Wydziatl Nauk Spotecznych

Cykl rozpoczecia

2024/2025 (semestr zimowy)

studia pierwszego stopnia

Profil ksztalcenia

ogolnoakademicki

Forma prowadzenia studiow

stacjonarna

1
2
3
4. [Poziom ksztalcenia
5
6
7

Informacje podstawowe o module

Nazwa modutu

Terapia pedagogiczna

Kod modutu S1 AR TP
Liczba punktéw ECTS 2
Jezyk wyktadowy polski

Cel i opis tresci ksztatcenia

sztuke.

Zadanie przedmiotu polega na dostarczeniu informacji na temat terapii pedagogicznej: zatozenia, etapy, cele, kierunki i oddziatywania, podmiot
terapii, zasady, formy, metody pracy, konstrukcja programéw terapii. Podjete zostang tez kwestie korekty zaburzeh rozwojowych, eliminaciji
niepowodzen i trudnosci wychowawczych, sposobéw stymulacji rozwoju i zapobiegania nieprawidtowosciom w nim wystepujgcym. Celem zajec
jest wyposazenie studentéw w znajomos¢ specyfiki terapii pedagogicznej tak by jej elementy mogty by¢ wykorzystane w dziataniach terapii przez

Lista modutéw koniecznych do
zaliczenia przed przystgpieniem do
tego modutu (o ile to konieczne)

nie dotyczy

8. |Zak+adane efekty uczenia sie modutu

Stopien
Kod Opis realizacji
Efekty uczenia sie kierunku | (skala 1-5)
AR_TP_01 Student dysponuje wiedzg na temat znaczenia pedagogiki i terapii pedagogicznej w terapiach artystycznych, powigzania | ART_WO01 3
i zalezno$ci pomiedzy wiedza teoretyczng z artystycznych sposobdw terapii z praktyka terapii pedagogiczne;.
AR_TP_02 Student dysponuje wiedzg na temat rozwoju cztowieka w cyklu zycia i w tym kontekscie posiada kluczowa wiedze w ART_WO09 4
zakresie terapii pedagogiczne;.
AR _TP_03 Student posiada uporzadkowang wiedze o réznych srodowiskach wychowawczych i interwencyjnych/ wspierajacych ART_W14 4
rozwoj, ich specyfice, procesach w nich zachodzacych oraz uczestnikach dziatalnosci w obszarze terapii pedagogiczne;.
AR_TP_04 Student posiada umiejetnosci pedagogiczne pozwalajgce na realizacje zadan terapii pedagogicznej. ART_UO1
AR_TP_05 Student potrafi dokonac interpretacji zjawisk spotecznych; analizuje ich powigzania z réznymi obszarami terapii ART_UO02
pedagogiczne;.
AR_TP_6 Student potrafi wspotdziatac w zespole z innymi specjalistami petniac rozne role; umie przyjmowac i wyznaczac zadania, | ART_U18 3

ma umiejetnosci organizacyjne pozwalajgce na realizacje celdw z obszaru terapii pedagogicznej
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9. |Metody prowadzenia zajeé¢

Kod

Kategoria

Nazwa (opis)

a0l

Zbiér metod asymilacji wiedzy / podajacych

Wykiad informacyjny/kursowy
systematyczny kurs z okreslonej dyscypliny naukowej w ujeciu syntetycznym; realizacja zaktada bierny odbior
przekazanych informacji

a05

Zbiér metod asymilacji wiedzy / podajacych

Objasnienie/wyjasnienie
eksplikacja polegajagca na wyprowadzeniu uznanego z gory twierdzenia z innych, wczesniej juz znanych, w okreslonej przez
osobe prowadzgcg zajecia liczbie krokow

b02

Zbiér metod problemowych

Wyktad konwersatoryjny
przekaz tresci uwzgledniajacy interakcje ze stuchaczami wyktadu; dyskusja zwigzana z wyktadem stanowi jeden z jego
elementdw badz jest jego kontynuacjg

b04

Zbiér metod problemowych

Metody aktywizujace: dyskusja/debata

wymiana pogladdw z uzyciem merytorycznych argumentéw, w wyniku ktérej dochodzi do Scierania sie roznych pogladow,
wypracowania kompromisow i okreslania wspdlnych stanowisk; dyskusja prowadzona jest w oparciu o reguly wczesniej
ustalone z grupg: w tym dotyczace czasu, sposobu i kolejnosci prezentacji stanowisk oraz zasad kulturalnej dyskusji;
dyskusja stuzy poszukiwaniu najlepszych rozwigzan, prezentowaniu réznych punktéw widzenia, nie jest rywalizacjg;
odmiany d.: burza mézgdéw, debata oksfordzka, dyskusja panelowa, drzewo decyzyjne, dyskusja konferencyjna; debata to
uporzgadkowany spor pomiedzy zwolennikami i przeciwnikami jakiegos pogladu, toczona zwykle przez specjalistow z
dziedziny lub wybranych uprzednio przedstawicieli grupy zajmujgcej sie wspolnym problemem

b08

Zbiér metod problemowych

Metody aktywizujace: peer learning

nauka poprzez wymiane wiedzy w grupie/zespole/parze czyli tzw. komorce nauczania (ang. learning cells); rodzaj uczenia
sie wzajemnie od siebie; podejscie skoncentrowane na aktywnosci studentow z towarzyszeniem NA prowadzgcego zajecia;
nauczanie, w ramach ktérego studenci o podobnym poziomie doswiadczenia uczg sie od siebie nawzajem

b09

Zbiér metod problemowych

Metody aktywizujace: flipped classroom

nauczanie wyprzedzajgce; praca na zajeciach opiera sie na uprzednio samodzielnie przestudiowanym materiale wskazanym
przez prowadzacego zajecia; przygotowanie poza zajeciami stuzy poznaniu zagadnien stanowigcych warunek uczestnictwa
w dyskusji oraz ¢wiczenia powigzanych z nimi umiejetnosci praktycznych; ciezar aktywnosci opiera sie na pracy studentow z
towarzyszeniem prowadzgcego zajecia

c02

Zbiér metod eksponujgcych

Projekcja

odtworzenie materiatu filmowego (video/film) w catosci lub we fragmentach jako element ilustracji tresci wyktadanych w
ramach zajec, przedmiot analizy i oceny dzieta lub ¢wiczeniowa metoda percepcji obrazu; film/video to dzieto/utwor
artystyczny, ilustracja (w tym techniczna) tresci/zjawiska/obiektu, prywatny zapis dziatania, obraz medialny, itp.

c07

Zbiér metod eksponujgcych

Prezentacja

mechaniczne przedstawienie syntetycznego obrazu tresci w formie grafiki prezentacyjnej, np. szeregu slajdéw lub innych
form multimedialnych zwykle z oméwieniem/innym komentarzem, typowe sktadniki prezentacji - tekst ujety w punkty,
wykresy, grafika (obrazy) i animacje; ew. efekty dZzwiekowe lub muzyka; ilustracja multimedialna tresci zaje¢ prezentowana
w formie rzutowanego obrazu

e04

Zbiér metod praktycznych

Projektowanie

postepowanie wg ustalonych w ramach konkretnej metodyki krokdw w celu realizacji zadania; np. poprzez: identyfikacje
celéw projektu, ustalenie rezultatu, okreslenie zagrozern i ograniczen, szans i mocnych stron (SWOT), ustalenie
harmonogramu dziatan, oszacowanie zasobdw, ustalenie planu realizacji, wstepng diagnoze; weryfikacje zatozen; proces
przygotowania praktycznej realizacji projektu

e06

Zbiér metod praktycznych

Obserwacja
w tym, w terenie; metoda systematycznego/planowego spostrzegania zjawisk, obiektow, oséb w celu zdobycia wiedzy na ich
temat; spostrzezeniowe wyodrebnianie elementéw dziatania modelowego jako element uczenia sie poprzez nasladowanie;
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ztozony kompleks poznania zmystowego na bazie doswiadczen sensorycznych

e07 Zbiér metod praktycznych Symulacja
met. posrednia; nasladowanie rzeczywistosci w celu zdobycia doswiadczenia zblizonego do prawdziwego; odtworzenie
sytuacji z rzeczywistosci w taki sposob, aby doswiadczenia pozyskane przy jej pomocy byly zblizone do prawdziwych; praca
na materiale ,zastepczym”

fo1l Metody samodzielnego uczenia sie Autoedukacja
metoda samodzielnego zdobywania, pogfebiania lub poszerzania wiedzy, umiejetnosci i komp. spof.; metoda
komplementarna do procesu ksztafcenia realizowanego w ramach zajec; przejmowanie zadania rozwijania i ksztaftowania
kwalifikacji we wlasnym zakresie; samoksztafcenie

f02 Metody samodzielnego uczenia sie Indywidualna praca z tekstem
poszukiwanie i zdobywanie nowych wiadomosci z wykorzystaniem podrecznikdw i innych Zrédet pisanych (w tym w wersji
cyfrowej); wyszukiwanie tekstow, dobor fragmentdw do analizy/interpretacji, wykorzystanie innych tekstéw do rozwigzania
problemu w ramach studiowanego zagadnienia

fO3 Metody samodzielnego uczenia sie Praca koncepcyjna

samodzielnie (lub w wybranej grupie) realizowana aktywnosc (gf. intelektualna) skutkujgca powstaniem pomystu, idei,
projektu; tworzenie planu w oparciu o wizje; opracowanie ogolnego zarysu projektu; wytworzenie uproszczonego szkicu
wariantéw postepowania/wytworu/dzieta

10. |Formy prowadzonych zajeé¢

Kod Nazwa Liczba godzin ﬁ(‘:):esr?ig g:ryflkacu efektw Efekty uczenia sie modutu Metody prowadzenia zaje¢
AR_TP_04 éwiczenia 15 zaliczenie AR_TP_04, AR_TP_05, AR_TP_6|a05, b04, b08, b09, c07, e04,
e06, e07, f01, f02, f03
S1 AR TP wyktad 15 egzamin AR_TP_01, AR_TP_02, a01, b02, c02, c07, fo1, f02
AR_TP_03

11. |Praca studenta poza udziatem w zajeciach obejmuje w szczegdlnosci:

Kod Kategoria

Czy czesciowo
Nazwa (opis) zalicza sie do
BUNA-y?

a0l Przygotowanie do zaje¢

Kwerenda materiatéw i przeglad dziatan niezbednych do uczestnictwa w zajeciach Nie
przeglad literatury, dokumentacji, narzedzi i materiatow oraz specyfiki i zakresu dziatan wskazanych w
sylabusie jako wymagane do petnego uczestnictwa w zajeciach

a02 Przygotowanie do zaje¢

Czytanie literatury / analiza materiatéw zrodtowych Nie
czytanie literatury wskazanej w sylabusie; przeglad, porzadkowanie, analiza i wybor materiatow
Zrédfowych do wykorzystania w ramach zaje¢

a03 Przygotowanie do zaje¢

Cwiczenie praktycznych umiejetnosci Nie
czynnosci polegajgce na powtarzaniu, doskonaleniu i utrwalaniu praktycznych umigjetnosci, w tym
¢wiczonych podczas odbytych wczesniej zajec lub nowych, niezbednych z punktu widzenia realizacji
kolejnych elementéw programu (jako przygotowanie sie uczestnictwa w zajeciach)

ao4 Przygotowanie do zaje¢

Konsultowanie materiatéw uzupetniajgcych [wzgledem wskazanych w sylabusie] Tak
uzgadnianie dodatkowych do wskazanych w sylabusie materiatow, stuzacych realizacji zadan
wynikajgcych z uczestnictwa w zajeciach lub na potrzeby przygotowania sie do nich

a05 Przygotowanie do zaje¢

Wytworzenie/przygotowanie narzedzi, materialdw, dokumentacji niezbednych do Tak
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uczestnictwa w zajeciach

opracowanie, przygotowanie i weryfikacja przydatnosci narzedzi oraz materiatow (np. pomocy,
scenariuszy, narzedzi badawczych, aparatury, itd.) do wykorzystania w ramach zaje¢ Ilub stuzacych
przygotowaniu sie do nich

b01 Konsultowanie programu i organizacji zaje¢ Zapoznanie sie z zapisami sylabusa Tak
przegladanie zawartosci sylabusa i zapoznanie sie z trescig jego zapisow
b02 Konsultowanie programu i organizacji zaje¢ Weryfikacja/dostosowanie/dyskutowanie zapisow w sylabusie Tak
konsultowanie tresci sylabusa z potencjalng weryfikacja zapiséw wymagajgcych spetnienia specjalnych
warunkdw uczestnictwa w zajeciach, np. wymagan technicznych, czasowych, przestrzennych, innych,
w tym warunkow uczestnictwa w zajeciach poza murami uczelni, zajec¢ organizowanych w blokach,
organizowanych online, itp.; konsultowanie z potencjalnym udziatem opiekuna roku lub czlonkami
grupy zajeciowej
b03 Konsultowanie programu i organizacji zaje¢ Konsultowanie harmonogramu Tak
zapoznanie z planem zajec¢ w celu optymalizacji uczestnictwa w zajeciach, w tym komplementarnych
do zajec kierunkowych; konsultowanie z potencjalnym udziatem tutora lub opiekuna roku
c01 Przygotowanie do weryfikacji efektéw uczenia |Ustalanie etapdw realizacji zadan przyczyniajacych sie do weryfikacji efektow uczenia sie Tak
sie przygotowanie strategii realizacji zadania uwzgledniajgcej podziat tresci, czynnosci i ich zakres, czas
realizacji oraz/lub sposéb pozyskania niezbednych do jego wykonania materiatow i narzedzi, itp.
c02 Przygotowanie do weryfikacji efektéw uczenia |Studiowanie wykorzystanej literatury oraz wytworzonych w ramach zaje¢ materiatow Tak
sie wgfebianie sie, dociekanie, rozwazanie, przyswajanie, interpretacja lub porzadkowanie wiedzy
pochodzacej z literatury, dokumentacji, instrukcji, scenariuszy, itd., wykorzystanych na zajeciach oraz z
notatek lub innych materiatéw/wytworéw sporzadzonych w ich trakcie
c03 Przygotowanie do weryfikacji efektéw uczenia |Realizacja indywidualnego lub grupowego zadania zaliczeniowego/egz./etapowego Tak
sie zbidér czynnosci zmierzajgcych do wykonania zadania zleconego do realizacji poza zajeciami, jako
obligatoryjnego etapu/elementu weryfikacji przypisanych do tych zajec efektéw uczenia sie
do1 Konsultowanie wynikéw weryfikacji efektow Analiza korekt/informacji zwrotnej ze strony NA dotyczgcych wynikoéw wer. ef. ucz. Tak

uczenia sie

przeglad uwag, ocen i opinii sporzadzonych przez NA odnoszgcych sie do realizacji zadania
sprawdzajgcego poziom osiagnietych efektéw uczenia sie

Informacje dotyczace szczegotdéw realizacji modutu w danym roku akademickim znajdujg sie w sylabusie dostepnym w systemie USOS: https://usosweb.us.edu.pl.
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1. |Nazwa kierunku arteterapia

2. |Wydziat Wydziat Nauk Spotecznych
3. |Cykl rozpoczecia 2024/2025 (semestr zimowy)
4. [Poziom ksztalcenia studia pierwszego stopnia

5. |Profil ksztalcenia ogolnoakademicki

6. |Forma prowadzenia studiéw stacjonarna

7. |Informacje podstawowe o module

Nazwa modutu Warsztaty instrumentalne 1
Kod modutu S1_AR_WI_1

Liczba punktéw ECTS 2

Jezyk wyktadowy polski

Cel i opis tresci ksztatcenia

Modut ma charakter Scisle praktyczny i sklada sie z dwoch semestréw. Pierwszy wprowadza zakres ¢wiczeniowy. W jego ramach prowadzone
bedg ¢éwiczenia z zastosowaniem instrumentarium orffowskiego, gitar oraz instrumentéw klawiszowych. Prezentowane bedg ich mozliwosci i
sposoby gry. Studenci opanujg podstawowe umiejetnosci potrzebne dla prowadzenia zespotu oraz tworzenia prostych podktadow rytmicznych.

Lista modutow koniecznych do nie dotyczy

zaliczenia przed przystgpieniem do
tego modutu (o ile to konieczne)

8. |Zak+adane efekty uczenia sie modutu

Stopien
Kod Opis realizacji
Efekty uczenia sie kierunku | (skala 1-5)
AR_WI_1_01 |Student stopniowo uczy sie wspotdziata¢ z innymi wykonawcami w ramach zespotu instrumentalnego ART_KO04 3
AR _WI_1 02 [Student posiada wiedze na temat srodkéw ekspresji i umiejetnosci warsztatowych dotyczacych réoznych technik i ART_WO04 3
narzedzi stosowanych w muzykoterapii
AR_WI_1 03 [Student opanowuje gre na instrumentach i analizuje ich potencjat terapeutyczny ART_UO07
AR_WI_1 04 |Student zapoznaje sie z instrumentarium Orffowskim i jego potencjatem terapeutycznym ART_U14

9. [Metody prowadzenia zajeé

Kod Kategoria Nazwa (opis)
b08 Zbiér metod problemowych Metody aktywizujgce: peer learning
nauka poprzez wymiane wiedzy w grupie/zespole/parze czyli tzw. komérce nauczania (ang. learning cells); rodzaj uczenia
sie wzajemnie od siebie; podejscie skoncentrowane na aktywnosci studentéw z towarzyszeniem NA prowadzgcego zajecia;
nauczanie, w ramach ktérego studenci o podobnym poziomie doswiadczenia ucza sie od siebie nawzajem
c06 Zbiér metod eksponujgcych Pokaz/demonstracja

¢wiczeniem czynnosci/zachowan

wzorcowe zaprezentowanie sposobu wykonania okreslonych czynnosci z omowieniem; celem jest wyzwolenie czynnosci
nasladowczych indywidualnie lub w grupie uczestnikéw obserwujgcych dziatanie osoby prowadzgcej zajecia az do
uksztattowania wiasciwego nawyku poprzez odbywanie regularnych ¢wiczen; metoda pokazu tgczona jest z praktycznym
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c09 Zbiér metod eksponujgcych Metody waloryzacyjne - ekspresyjne
metody docierania do wiedzy o wartosciach i ich przezywanie w aktywnosSciach o emocjonalnym charakterze; stwarzanie
sytuacji umoZzliwiajgcych wytwarzanie lub odtwarzanie wartosci, jako sposéb wyrazania siebie, a zarazem przeZywanie
wartosci (indywidualnie lub w grupie); dziatania, najczesciej tworcze, uwzgledniajgce wyrazisty i sugestywny sposéb
wyrazania emocji

e03 Zbiér metod praktycznych Tworzenie/wytwarzanie - warsztat twérczy
dziatanie polegajgce na tworzeniu/wytworzeniu dzieta/produktu oparte na indywidualnym, tworczym wysitku uczestnika
zajec; cechg warsztatu twdrczego jest obecnosc i jawnos¢ umozliwiajgce dotarcie do istoty dzieta/specyfiki produktu na
kazdym etapie procesu tworzenia/wytwarzania

fo1l Metody samodzielnego uczenia sie Autoedukacja

metoda samodzielnego zdobywania, pogfebiania lub poszerzania wiedzy, umiejetnosci i komp. spof.; metoda
komplementarna do procesu ksztatcenia realizowanego w ramach zajec; przejmowanie zadania rozwijania i ksztattowania

kwalifikacji we wiasnym zakresie; samoksztafcenie

10. [Formy prowadzonych zajeé

Kod Nazwa

Liczba godzin

Sposob weryfikacji efektow
uczenia sie

Efekty uczenia sie modutu Metody prowadzenia zajeé

AR_WI_ 1 CW éwiczenia

15

AR_WI_1_03, AR_WI_1_04

zaliczenie AR _WI 1 01, AR WI_1 02, b08, c06, c09, e03, fO1

11. |Praca studenta poza udziatem w zajeciach obejmuje w szczegélnosci:

Kod Kategoria

Nazwa (opis)

Czy czesciowo
zalicza sie do
BUNA-y?

a03 Przygotowanie do zaje¢

Cwiczenie praktycznych umiejetnosci

czynnosci polegajgce na powtarzaniu, doskonaleniu i utrwalaniu praktycznych umigjetnosci, w tym
¢wiczonych podczas odbytych wczesniej zajec lub nowych, niezbednych z punktu widzenia realizacji
kolejnych elementéw programu (jako przygotowanie sie uczestnictwa w zajeciach)

Nie

ao4 Przygotowanie do zaje¢

Konsultowanie materiatéw uzupetniajgcych [wzgledem wskazanych w sylabusie]
uzgadnianie dodatkowych do wskazanych w sylabusie materiatow, stuzacych realizacji zadan
wynikajgcych z uczestnictwa w zajeciach lub na potrzeby przygotowania sie do nich

Tak

sie

c03 Przygotowanie do weryfikacji efektow uczenia

Realizacja indywidualnego lub grupowego zadania zaliczeniowego/egz./etapowego
zbidér czynnosci zmierzajgcych do wykonania zadania zleconego do realizacji poza zajeciami, jako
obligatoryjnego etapu/elementu weryfikacji przypisanych do tych zajec¢ efektéw uczenia sie

Tak

Informacje dotyczace szczegotdéw realizacji modutu w danym roku akademickim znajdujg sie w sylabusie dostepnym w systemie USOS: https://usosweb.us.edu.pl.
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Nazwa kierunku

arteterapia

Wydziat

Wydziatl Nauk Spotecznych

Cykl rozpoczecia

2024/2025 (semestr zimowy)

studia pierwszego stopnia

Profil ksztalcenia

ogolnoakademicki

Forma prowadzenia studiow

stacjonarna

1
2
3
4. [Poziom ksztalcenia
5
6
7

Informacje podstawowe o module

Nazwa modutu

Warsztaty instrumentalne 2

Kod modutu S1_AR_WI_2
Liczba punktéw ECTS 2
Jezyk wyktadowy polski

Cel i opis tresci ksztatcenia

potrzebne dla prowadzenia zespotu oraz tworzenia prostych podktadéw rytmicznych.

Modut jest kontynuacjg modutu 1. W zatozeniu doskonali zdobywane kompetencje. W jego ramach takze prowadzone beda éwiczenia z
zastosowaniem instrumentarium orffowskiego, gitar oraz instrumentéw klawiszowych. Studenci doskonali¢ bedg podstawowe umiejetnosci

Lista modutow koniecznych do
zaliczenia przed przystgpieniem do
tego modutu (o ile to konieczne)

nie dotyczy

8. |Zak+adane efekty uczenia sie modutu

Stopien
Kod Opis realizacji
Efekty uczenia sie kierunku | (skala 1-5)
AR_WI_2 01 |Student potrafi skutecznie wspoétdziata¢ z innymi wykonawcami w ramach zespotu instrumentalnego ART_KO04 4
AR_WI_2 02 |Student opanowuje wiedzge o mozliwosciach wykonawczych instrumentow perkusyjnych oraz innych, wykorzystywanych | ART_ W04 4
w terapii
AR_WI_2 03 [Student opanowat gre na instrumentach w stopniu umozliwiajgcym swobodne muzykowanie i gtebsze analizowanie ich | ART_U07 4
potencjatu terapeutycznego
AR_WI_2 04 [Student potrafi korzysta¢ z petnych zasobéw instrumentarium Orffowskiego tworzgc samodzielnie i w zespole ART _U14 4

9. [Metody prowadzenia zajeé

Kod Kategoria Nazwa (opis)
c06 Zbior metod eksponujacych Pokaz/demonstracja
wzorcowe zaprezentowanie sposobu wykonania okreslonych czynnosci z oméwieniem; celem jest wyzwolenie czynnosci
nasladowczych indywidualnie lub w grupie uczestnikow obserwujgcych dziatanie osoby prowadzgcej zajecia az do
uksztattowania wtasciwego nawyku poprzez odbywanie regularnych c¢wiczen; metoda pokazu tgczona jest z praktycznym
¢wiczeniem czynnosci/zachowan
c09 Zbiér metod eksponujacych Metody waloryzacyjne - ekspresyjne

metody docierania do wiedzy o wartosSciach i ich przezywanie w aktywnosciach o emocjonalnym charakterze; stwarzanie
sytuacji umozliwiajgcych wytwarzanie lub odtwarzanie wartosci, jako sposéb wyrazania siebie, a zarazem przezywanie
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wartosci (indywidualnie lub w grupie); dziatania, najczesciej tworcze, uwzgledniajgce wyrazisty i sugestywny sposéb

wyrazania emocji

e03 Zbiér metod praktycznych Tworzenie/wytwarzanie - warsztat twérczy
dziatanie polegajace na tworzeniu/wytworzeniu dzieta/produktu oparte na indywidualnym, tworczym wysitku uczestnika
zajec; cechq warsztatu tworczego jest obecnosc i jawnos¢ umozliwiajgce dotarcie do istoty dzieta/specyfiki produktu na
kazdym etapie procesu tworzenia/wytwarzania

fo1 Metody samodzielnego uczenia sie Autoedukacja

metoda samodzielnego zdobywania, pogfebiania lub poszerzania wiedzy, umiejetnosci i komp. spof.; metoda
komplementarna do procesu ksztafcenia realizowanego w ramach zajec; przejmowanie zadania rozwijania i ksztaftowania

kwalifikacji we wiasnym zakresie; samoksztatcenie

10. |Formy prowadzonych zajeé¢

Kod

Nazwa Liczba godzin

Sposoéb weryfikacji efektow
uczenia sie

Efekty uczenia sie modutu Metody prowadzenia zaje¢

AR_WI_2_CW

éwiczenia 30

AR_WI_2_03, AR_WI_2_04

zaliczenie AR _WI 2 01, AR_WI_2 02, c06, c09, e03, fO1

11. (Praca studenta poza udziatem w zajeciach obejmuje w szczegdlnosci:

Czy czesciowo

Kod Kategoria Nazwa (opis) zalicza sie do
BUNA-y?
a03 Przygotowanie do zaje¢ Cwiczenie praktycznych umiejetnosci Nie
czynnosci polegajace na powtarzaniu, doskonaleniu i utrwalaniu praktycznych umiejetnosci, w tym
¢wiczonych podczas odbytych wczesniej zajec lub nowych, niezbednych z punktu widzenia realizacji
kolejnych elementéw programu (jako przygotowanie sie uczestnictwa w zajeciach)
c01 Przygotowanie do weryfikacji efektow uczenia |Ustalanie etapéw realizacji zadan przyczyniajgcych sie do weryfikacji efektow uczenia sie Tak
sie przygotowanie strategii realizacji zadania uwzgledniajgcej podziat tresci, czynnosci i ich zakres, czas
realizacji oraz/lub sposob pozyskania niezbednych do jego wykonania materiatow i narzedzi, itp.
c03 Przygotowanie do weryfikacji efektow uczenia |Realizacja indywidualnego lub grupowego zadania zaliczeniowego/egz./etapowego Tak
sie zbiér czynnosci zmierzajgcych do wykonania zadania zleconego do realizacji poza zajeciami, jako
obligatoryjnego etapu/elementu weryfikacji przypisanych do tych zaje¢ efektéw uczenia sie
e01 Aktywnosci komplementarne do zajeé Podejmowanie z wtasnej inicjatywy i indywidualnie aktywnos$ci stuzacych poszerzeniu Tak

zakresu lub gtebi tresci nauczania, w tym poza murami Uniwersytetu

zbiér aktywnosci podejmowanych samodzielnie i z wlasnej inicjatywy studenta, majgcych na celu
pogfebienie lub poszerzenie wiedzy i umiejetnosci, ich powtdrzenie, utrwalenie lub weryfikacje, w tym
uwzgledniajgce aktywnosci realizowane w innych przestrzeniach, np. w instytucji upowszechniania
kultury, w instytucji oSwiatowej, laboratorium, w plenerze, itd.; w tym autoedukacja

Informacje dotyczgce szczegobtdw realizacji modutu w danym roku akademickim znajdujg sie w sylabusie dostepnym w systemie USOS: https://usosweb.us.edu.pl.
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Nazwa kierunku

arteterapia

Wydziat

Wydziatl Nauk Spotecznych

Cykl rozpoczecia

2024/2025 (semestr zimowy)

studia pierwszego stopnia

Profil ksztalcenia

ogolnoakademicki

Forma prowadzenia studiow

stacjonarna

1
2
3
4. [Poziom ksztalcenia
5
6
7

Informacje podstawowe o module

Nazwa modutu

Warsztaty wokalne z emisja gtosu 1

Kod modutu S1_AR_WWZzE_1
Liczba punktéw ECTS 1
Jezyk wyktadowy polski

Cel i opis tresci ksztatcenia

Cel: Przygotowanie studenta do kompetentnego i twdrczego wykorzystania pracy z glosem w terapii oraz rozwijanie zdolnosci wokalnych.

1. Praca nad emisjg gtosu i technikg wokalng w zakresie:

a. Rozwijania sprawnosci wokalnej

b. Operowania barwa i dynamikg

c. Stosowania wybranych technik wokalnych

d. Stylistyki i improwizacji wokalnej

2. Zapoznanie z podstawowymi pojeciami i zagadnieniami z zakresu emisji i higieny gtosu w oparciu o r6zne techniki i metody (mix, flow
phonation, primal sounds i in.)

Lista modutéw koniecznych do
zaliczenia przed przystgpieniem do
tego modutu (o ile to konieczne)

nie dotyczy

8. |Zak+adane efekty uczenia si¢ modutu

Stopien
Kod Opis realizacji
Efekty uczenia sie kierunku | (skala 1-5)
AR_WW?zE_1 |Wykazuje odpowiedzialnos¢ za kondycje swojego gtosu jako narzedzia pracy ART_KO01 2
_01
AR_WW?zE_1 [Postepuje zgodnie z zaleceniami dotyczacymi higieny pracy gtosem, dba o zdrowie gtosu ART_KO05 2
_02
AR_WW?zE_1 [Stosuje éwiczenia wokalne ukierunkowane na spojnosé brzmienia w wyzszym i nizszym rejestrze, rozwijanie skali i ART_UO07 3
_03 precyzji intonacyjnej

AR_WW?zE_1 |Potrafi manipulowac
_04

barwg gtosu, dynamika i artykulacja, dla celéw artystycznych i komunikacyjnych ART_U14 3

AR_WWzE_1 |Potrafi wymieni¢ czynniki wewnetrzne i zewnetrzne wptywajace na funkcjonowanie gtosu i mozliwosci ich unikania badz | ART W01 3
_05 niwelowania ich skutkéw (profilaktyka i higiena gtosu)
AR_WW?zE_1 |Wyjasnia wplyw poszczegodlnych elementow aparatu wokalnego na brzmienie gltosu (wysokos$¢, natezenie, barwe) ART_WO04 3
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|_os

9. |Metody prowadzenia zajeé¢

Kod

Kategoria

Nazwa (opis)

bO7

Zbiér metod problemowych

Metody aktywizujace: studium przypadku

case studies — wszechstronny opis zjawiska dotyczgcego wybranej dyscypliny; odzwierciedlenie rzeczywistosci,
zaprezentowanie specyfiki zjawiska ze wszystkimi waznymi jego aspektami do omowienia w ramach zajec (co? gdzie? jak?);
stosowane jako odtworzenie, przedstawienie, omowienie, diagnoza czynnikow, ktére ksztaftujg zjawisko lub wystepujg w
interakcji z nim; pogtebiona jakosciowa analiza i ocena wybranego zjawiska

c06

Zbiér metod eksponujgcych

Pokaz/demonstracja

wzorcowe zaprezentowanie sposobu wykonania okreslonych czynnosci z omowieniem; celem jest wyzwolenie czynnosci
nasladowczych indywidualnie lub w grupie uczestnikéw obserwujgcych dziatanie osoby prowadzgcej zajecia az do
uksztattowania wiasciwego nawyku poprzez odbywanie regularnych ¢wiczen; metoda pokazu tgczona jest z praktycznym
¢wiczeniem czynnosci/zachowan

e03

Zbiér metod praktycznych

Tworzenie/wytwarzanie - warsztat tworczy
dziatanie polegajgce na tworzeniu/wytworzeniu dzieta/produktu oparte na indywidualnym, twdrczym wysitku uczestnika
zajec; cechg warsztatu twdrczego jest obecnosc i jawnos¢ umozliwiajgce dotarcie do istoty dzieta/specyfiki produktu na
kazdym etapie procesu tworzenia/wytwarzania

fo1

Metody samodzielnego uczenia sie

Autoedukacja

metoda samodzielnego zdobywania, pogtebiania lub poszerzania wiedzy, umiejetnosci i komp. spot.; metoda
komplementarna do procesu ksztafcenia realizowanego w ramach zajec; przejmowanie zadania rozwijania i ksztattowania
kwalifikacji we wltasnym zakresie; samoksztafcenie

10. [Formy prowadzonych zaje¢

Kod

Nazwa

Liczba godzin

Sposob weryfikacji efektow

uczenia sie Metody prowadzenia zaje¢

Efekty uczenia sie modutu

AR_WWzE_1 CW

éwiczenia

zaliczenie AR_WW?zE_1_01, b07, c06, e03, fO1
AR_WW?zE_1 02,
AR_WW?zE_1_03,
AR_WW?zE_1 04,
AR_WW?zE_1_05,

AR_WWzE_1_06

11. |Praca studenta poza udziatem w zajeciach obejmuje w szczegdlnosci:
Czy czesciowo
Kod Kategoria Nazwa (opis) zalicza sie do
BUNA-y?
a03 Przygotowanie do zaje¢ Cwiczenie praktycznych umiejetnosci Nie
czynnosci polegajgce na powtarzaniu, doskonaleniu i utrwalaniu praktycznych umiejetnosci, w tym
¢wiczonych podczas odbytych wczesniej zajec lub nowych, niezbednych z punktu widzenia realizacji
kolejnych elementéw programu (jako przygotowanie sie uczestnictwa w zajeciach)
b01 Konsultowanie programu i organizacji zaje¢ Zapoznanie sie z zapisami sylabusa Tak
przegladanie zawartosci sylabusa i zapoznanie sie z trescig jego zapisoéw
do2 Konsultowanie wynikéw weryfikacji efektow Opracowanie planu korekty i zadan uzupetniajgcych/korygujacych Tak
uczenia sie przeglad i wybor zadan oraz czynnosci pozwalajacych na eliminacje wskazanych przez NA bteddéw, ich
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weryfikacje lub poprawe oraz zaliczenie zadania na, co najmniej, najnizszym dopuszczalnym poziomie

el

Aktywnosci komplementarne do zaje¢

Podejmowanie z wtasnej inicjatywy i indywidualnie aktywnos$ci stuzacych poszerzeniu
zakresu lub gtebi tresci nauczania, w tym poza murami Uniwersytetu

zbiér aktywnosci podejmowanych samodzielnie i z wlasnej inicjatywy studenta, majgcych na celu
pogfebienie lub poszerzenie wiedzy i umiejetnosci, ich powtdrzenie, utrwalenie lub weryfikacje, w tym
uwzgledniajgce aktywnosci realizowane w innych przestrzeniach, np. w instytucji upowszechniania
kultury, w instytucji oswiatoweyj, laboratorium, w plenerze, itd.; w tym autoedukacja

Tak

Informacje dotyczace szczegbtdéw realizacji modutu w danym roku akademickim znajdujg sie w sylabusie dostepnym w systemie USOS: https://usosweb.us.edu.pl.
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Nazwa kierunku

arteterapia

Wydziat

Wydziatl Nauk Spotecznych

Cykl rozpoczecia

2024/2025 (semestr zimowy)

studia pierwszego stopnia

Profil ksztalcenia

ogolnoakademicki

Forma prowadzenia studiow

stacjonarna

1
2
3
4. [Poziom ksztalcenia
5
6
7

Informacje podstawowe o module

Nazwa modutu

Warsztaty wokalne z emisja gtosu 2

Kod modutu S1_AR_WWZzE_2
Liczba punktéw ECTS 1
Jezyk wyktadowy polski

Cel i opis tresci ksztatcenia

Druga czes¢ modutu, w ktorym tworzone sg i wykonywane aranzacje wokalne réznych utworéw oraz eksplorowane sg mozliwosci
wykorzystywania pracy z gtosem i Spiewu w muzykoterapii i arteterapii

Lista modutéw koniecznych do

zaliczenia przed przystgpieniem do

tego modutu (o ile to konieczne)

nie dotyczy

8. |Zak+adane efekty uczenia si¢ modutu

Stopien
Kod Opis realizacji
Efekty uczenia sie kierunku | (skala 1-5)

AR_WW?zE_2 [Wykazuje odpowiedzialnos¢ za kondycje swojego gtosu jako narzedzia pracy ART_KO01 3
_01
AR_WW?zE_2 |Aktywnie uczestniczy w zajeciach w grupie ART_KO04 4
_02
AR_WW?zE_2 [Stosuje éwiczenia stuzace rozgrzewce i wyciszeniu gtosu, a takze jego rehabilitacji po chorobie, wysitku itp. (m.in. ART_UO8 3
_03 ¢wiczenia typu SOVT)
AR_WW?zE_2 |Wykonuje utwory w roznorodnych wielogtosowych aranzacjach oraz improwizuje glosem zbiorowo, solowo ART_UO09 3
_04
AR_WW?zE_2 |Opisuje mozliwosci jakie daje wykorzystanie pracy z wykorzystaniem gtosu, w tym $piewu, w muzykoterapii ART_WO04 3
_05

9. [Metody prowadzenia zajeé

Kod Kategoria Nazwa (opis)
b08 Zbiér metod problemowych Metody aktywizujgce: peer learning
nauka poprzez wymiane wiedzy w grupie/zespole/parze czyli tzw. komdrce nauczania (ang. learning cells); rodzaj uczenia
sie wzajemnie od siebie; podejscie skoncentrowane na aktywnosci studentéw z towarzyszeniem NA prowadzgcego zajecia;
nauczanie, w ramach ktoérego studenci o podobnym poziomie doswiadczenia ucza sie od siebie nawzajem
c06 Zbiér metod eksponujacych Pokaz/demonstracja
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wzorcowe zaprezentowanie sposobu wykonania okreslonych czynnosci z oméwieniem; celem jest wyzwolenie czynnosci
nasladowczych indywidualnie lub w grupie uczestnikow obserwujgcych dziatanie osoby prowadzgcej zajecia az do
uksztattowania wtasciwego nawyku poprzez odbywanie regularnych ¢wiczen; metoda pokazu tgczona jest z praktycznym

¢wiczeniem czynnosci/zachowan

e03 Zbiér metod praktycznych Tworzenie/wytwarzanie - warsztat twérczy
dziatanie polegajace na tworzeniu/wytworzeniu dzieta/produktu oparte na indywidualnym, tworczym wysitku uczestnika
zajec; cechq warsztatu tworczego jest obecnosc i jawnos¢ umozliwiajgce dotarcie do istoty dzieta/specyfiki produktu na
kazdym etapie procesu tworzenia/wytwarzania

fo1 Metody samodzielnego uczenia sie Autoedukacja

metoda samodzielnego zdobywania, pogtebiania lub poszerzania wiedzy, umiejetnosci i komp. spot.; metoda
komplementarna do procesu ksztafcenia realizowanego w ramach zajec; przejmowanie zadania rozwijania i ksztattowania

kwalifikacji we wltasnym zakresie; samoksztaicenie

10. |Formy prowadzonych zajeé¢

Kod

Nazwa

Liczba godzin

Sposéb weryfikacji efektow

uczenia sie Efekty uczenia sie modutu

Metody prowadzenia zaje¢

AR_WWzE_2_CW

éwiczenia

zaliczenie AR_WWzE_2 01,
AR_WWZzE_2 02,
AR_WW?zE_2 03,
AR_WW?zE_2 04,
AR_WW?zE_2 05

b08, c06, e03, fO1

11. |Praca studenta poza udziatem w zajeciach obejmuje w szczegélnosci:

Czy czesciowo

Kod Kategoria Nazwa (opis) zalicza sie do
BUNA-y?
a03 Przygotowanie do zaje¢ Cwiczenie praktycznych umiejetnosci Nie
czynnosci polegajgce na powtarzaniu, doskonaleniu i utrwalaniu praktycznych umigjetnosci, w tym
¢wiczonych podczas odbytych wczesniej zajec lub nowych, niezbednych z punktu widzenia realizacji
kolejnych elementéw programu (jako przygotowanie sie uczestnictwa w zajeciach)
c01 Przygotowanie do weryfikacji efektéw uczenia |Ustalanie etapdw realizacji zadan przyczyniajacych sie do weryfikacji efektow uczenia sie Tak
sie przygotowanie strategii realizacji zadania uwzgledniajgcej podziat tresci, czynnosci i ich zakres, czas
realizacji oraz/lub sposéb pozyskania niezbednych do jego wykonania materiatow i narzedzi, itp.
do2 Konsultowanie wynikéw weryfikacji efektow Opracowanie planu korekty i zadan uzupetniajacych/korygujacych Tak
uczenia sie przeglad i wybor zadan oraz czynnosci pozwalajgcych na eliminacje wskazanych przez NA bteddw, ich
weryfikacje lub poprawe oraz zaliczenie zadania na, co najmniej, najnizszym dopuszczalnym poziomie
e0l Aktywnosci komplementarne do zajec Podejmowanie z wtasnej inicjatywy i indywidualnie aktywnos$ci stuzgcych poszerzeniu Tak

zakresu lub glebi tresci nauczania, w tym poza murami Uniwersytetu

zbiér aktywnosci podejmowanych samodzielnie i z wlasnej inicjatywy studenta, majgcych na celu
pogtebienie lub poszerzenie wiedzy i umiejetnosci, ich powtdrzenie, utrwalenie lub weryfikacje, w tym

uwzgledniajgce aktywnosci realizowane w innych przestrzeniach, np. w instytucji upowszechniania

kultury, w instytucji oSwiatowej, laboratorium, w plenerze, itd.; w tym autoedukacja

Informacje dotyczace szczegobtdw realizacji modutu w danym roku akademickim znajdujg sie w sylabusie dostepnym w systemie USOS: https://usosweb.us.edu.pl.
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Nazwa kierunku

arteterapia

Wydziat

Wydziatl Nauk Spotecznych

Cykl rozpoczecia

2024/2025 (semestr zimowy)

studia pierwszego stopnia

Profil ksztalcenia

ogolnoakademicki

Forma prowadzenia studiow

stacjonarna

1
2
3
4. [Poziom ksztalcenia
5
6
7

Informacje podstawowe o module

Nazwa modutu

Wizualizacja i przektad intersemiotyczny w terapii polimodalnej

Kod modutu S1_AR_WIPI
Liczba punktéw ECTS 2
Jezyk wyktadowy polski

Cel i opis tresci ksztatcenia

Modut zawiera tresci z zakresu intersemiotycznej oraz wizualizacyjnej analizy i interpretacji tekstu kultury jako idei integralnej terapii
polimodalnej. Celem zaje¢ jest zapoznanie studenta ze strategig przekodowania znakéw i ich unaoczniania w postaci symboli i metaforycznych
komunikatow oraz artografii z wykorzystaniem ucielesnienia. Zajecia realizowane w ramach modutu przygotujg studenta do dokonywania
Swiadomych wyboréw tekstow kultury stosowanych we wsparciu rozwoju, a takze do wyrazania wkasnych deficytéw jako sposobu oswajania ich i
osiggania homeostazy.

Zajecia realizowane w ramach modutu istotna stanie sie waga wizualizacji kinestetycznej i pracy z ciatem jako strategii przydatnej w profilaktyce
zaburzen zachowania. Zajecia w formie ¢wiczeniowej oraz praca wlasna studenta maja doprowadzi¢ do uzyskania petni zakltadanych efektow
uczenia sie modutu. Catos¢ aktywnosci zwiefnczona bedzie publiczng prezentacja spektaklu wizualizacyjnego.

Lista modutow koniecznych do
zaliczenia przed przystgpieniem do
tego modutu (o ile to konieczne)

nie dotyczy

8. |Zak+adane efekty uczenia sie modutu

Stopien
Kod Opis realizacji
Efekty uczenia sie kierunku | (skala 1-5)
AR_WIPI_01 [Student zna kluczowe modele i zasady zwigzane ze stosowaniem oddziatywan intersemiotycznych, bazujacych na ART_WO07 3
aktywnosci kinestetycznej i teatroterapeutycznej
AR_WIPI_02 [Student potrafi zastosowaé dziatania arteterapeutyczne z uwzglednieniem terapii, ktérej narzedziem jest ekspresja ART _UO08 3
ruchowa i dziatanie parateatralne
AR_WIPI_03 |Student potrafi operowac ciatem w spos6b naturalny i Swiadomy, traktowac je jako narzedzie ekspresji i komunikacjiw | ART_U13 5
dziataniach wizualizacyjnych w terapii polimodalnej
AR_WIPI_04 [Student wykorzystuje wyobraznie w dziataniach arteterapeutycznych opartych na dziataniu ruchowym, ujawniajac ART_KO06 4
wrazliwos¢ i emocjonalnos¢, potrafi intuicyjnie planowac i realizowac cielesno-kinestetyczne projekty stuzgce wsparciu
funkcjonowania r6znych grup docelowych
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9. |Metody prowadzenia zajeé¢

Kod

Kategoria

Nazwa (opis)

c04

Zbiér metod eksponujacych

Spektakl
jako warsztat artystyczny: przygotowanie i przedstawienie utworu dramatycznego lub innego dzieta sztuki teatralnej z
udziatem oséb odgrywajgcych wyznaczone role; odegranie sztuki przed publicznoscig

c08

Zbiér metod eksponujgcych

Metody waloryzacyjne - impresyjne

metody uczestnictwa w eksponowanych wartosciach moralnych, spofecznych, estetycznych i naukowych;

dziatania wywotujgce autentyczne reakcje emocjonalne w procesie percepcji dziet/obiektéw/dziatan; metoda uruchamiajgca
emocjonalng strone odbioru prezentowanych tresci wzmagajgca uwage, gtebie doznania, refleksje nad wartosciami

c09

Zbiér metod eksponujgcych

Metody waloryzacyjne - ekspresyjne

metody docierania do wiedzy o wartoSciach i ich przezywanie w aktywnosciach o emocjonalnym charakterze; stwarzanie
sytuacji umoZzliwiajgcych wytwarzanie lub odtwarzanie wartosci, jako sposéb wyrazania siebie, a zarazem przeZywanie
wartosci (indywidualnie lub w grupie); dziatania, najczesciej tworcze, uwzgledniajgce wyrazisty i sugestywny sposéb
wyrazania emocji

e03

Zbiér metod praktycznych

Tworzenie/wytwarzanie - warsztat tworczy
dziatanie polegajgce na tworzeniu/wytworzeniu dzieta/produktu oparte na indywidualnym, twérczym wysitku uczestnika
zajec; cechg warsztatu twdrczego jest obecnosc i jawnos¢ umozliwiajgce dotarcie do istoty dzieta/specyfiki produktu na
kazdym etapie procesu tworzenia/wytwarzania

10. |Formy prowadzonych zajeé

Kod

Nazwa

Liczba godzin

Sposéb weryfikacji efektéw

uczenia sie Efekty uczenia sie modutu Metody prowadzenia zajeé

AR_WIPI_CW

éwiczenia

30

zaliczenie AR_WIPI_01, AR_WIPI_02, c04, c08, c09, e03
AR_WIPI_03, AR_WIPI_04

11. |Praca studenta poza udziatem w zajeciach obejmuje w szczegélnosci:

Czy czesciowo

Przygotowanie do weryfikacji efektéw uczenia

sie

Kod Kategoria Nazwa (opis) zalicza sie do
BUNA-y?
a03 Przygotowanie do zaje¢ Cwiczenie praktycznych umiejetnosci Nie
czynnosci polegajgce na powtarzaniu, doskonaleniu i utrwalaniu praktycznych umiejetnosci, w tym
¢wiczonych podczas odbytych wczesniej zajec lub nowych, niezbednych z punktu widzenia realizacji
kolejnych elementéw programu (jako przygotowanie sie uczestnictwa w zajeciach)
c03 Realizacja indywidualnego lub grupowego zadania zaliczeniowego/egz./etapowego Nie

zbiér czynnosci zmierzajgcych do wykonania zadania zleconego do realizacji poza zajeciami, jako
obligatoryjnego etapu/elementu weryfikacji przypisanych do tych zajec efektéw uczenia sie

Informacje dotyczace szczeg6téw realizacji modutu w danym roku akademickim znajdujg sie w sylabusie dostepnym w systemie USOS: https://usosweb.us.edu.pl.
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Nazwa kierunku

arteterapia

Wydziat

Wydziatl Nauk Spotecznych

Cykl rozpoczecia

2024/2025 (semestr zimowy)

studia pierwszego stopnia

Profil ksztalcenia

ogolnoakademicki

Forma prowadzenia studiow

stacjonarna

1
2
3
4. [Poziom ksztalcenia
5
6
7

Informacje podstawowe o module

Nazwa modutu

Wprowadzenie do pedagogiki

Kod modutu S1_AR_WDP
Liczba punktéw ECTS 2
Jezyk wyktadowy polski

Cel i opis tresci ksztatcenia

Poruszone zostang nastepujgce zagadnienia:

Pedagogika jako nauka antropologiczna.

Mityczna strona wychowania.

Racjonalno$¢ adaptacyjna i racjonalnos¢ komunikacyjna w wychowaniu.

Pedagogika/wychowanie w przestrzeni dialogu.

Modut ma na celu zapozna¢ studentéw z podstawowymi pojeciami pedagogicznymi oraz ukazac pedagogike jako nauke.

Pedagogika wobec przemian swiata wspéiczesnego. Tozsamos¢ i wychowanie. Aksjologiczne podstawy pedagogiki.

Lista modutéw koniecznych do
zaliczenia przed przystgpieniem do
tego modutu (o ile to konieczne)

nie dotyczy

8. |Zak+adane efekty uczenia si¢ modutu

Stopien
Kod Opis realizacji
Efekty uczenia sie kierunku | (skala 1-5)
AR_WDP_01 |Student posiada fundamentalne wiadomosci o ré6znorodnych srodowiskach wychowawczych (instytucjonalnych i ART_W11 2
naturalnych) i ich funkcjonowaniu
AR_WDP_02 [Student wykorzystuje znajomos$¢ roznorakich srodowisk wychowawczych do umiejetnej charakterystyki proceséw ART_ W14 1
rozwojowych; potrafi okresli¢ ich odrebny charakter ze wzgledu na zachodzgce w nim procesy.
AR_WDP_03 [Student nabywa przygotowanie pedagogiczne pozwalajgce wykonywaé prace o charakterze terapeutycznym. ART_UO1 1
AR_WDP_04 |Student rozumie poziom wiasnego profesjonalnego przygotowania oraz koniecznos¢ statej pracy nad rozwojem cech ART_KO1 1

personalnych niezbednych do efektywnej i satysfakcjonujacej pracy jako osoba wspierajgca procesy wychowawcze i
terapeutyczne

9. [Metody prowadzenia zajeé

Kod

Kategoria Nazwa (opis)

a0l

Zbior metod asymilacji wiedzy / podajacych Wykiad informacyjny/kursowy

systematyczny kurs z okreslonej dyscypliny naukowej w ujeciu syntetycznym; realizacja zaktada bierny odbior
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przekazanych informacji

a05 Zbiér metod asymilacji wiedzy / podajacych Objasnienie/wyjasnienie
eksplikacja polegajaca na wyprowadzeniu uznanego z gory twierdzenia z innych, wczesniej juz znanych, w okreslonej przez
osobe prowadzgca zajecia liczbie krokow

b01 Zbiér metod problemowych Wykiad problemowy
analiza wybranego problemu naukowego lub praktycznego z weryfikacjg i probg rozwigzania wyktadanych kwestii oraz
wskazaniem konsekwencji wynikajgcych z tego rozwigzania

b02 Zbiér metod problemowych Wykiad konwersatoryjny
przekaz tresci uwzgledniajacy interakcje ze stuchaczami wyktadu,; dyskusja zwigzana z wyktadem stanowi jeden z jego
elementdw badz jest jego kontynuacjg

b04 Zbiér metod problemowych Metody aktywizujace: dyskusja/debata
wymiana pogladdw z uzyciem merytorycznych argumentéw, w wyniku ktérej dochodzi do Scierania sie réznych pogladéw,
wypracowania kompromisow i okreslania wspdlnych stanowisk; dyskusja prowadzona jest w oparciu o reguly wczesniej
ustalone z grupa: w tym dotyczace czasu, sposobu i kolejnosci prezentacji stanowisk oraz zasad kulturalnej dyskusji;
dyskusja stuzy poszukiwaniu najlepszych rozwigzan, prezentowaniu réznych punktéw widzenia, nie jest rywalizacjg;
odmiany d.: burza mézgdéw, debata oksfordzka, dyskusja panelowa, drzewo decyzyjne, dyskusja konferencyjna; debata to
uporzgadkowany spdr pomiedzy zwolennikami i przeciwnikami jakiegos pogladu, toczona zwykle przez specjalistow z
dziedziny lub wybranych uprzednio przedstawicieli grupy zajmujgcej sie wspdlnym problemem

c07 Zbiér metod eksponujgcych Prezentacja
mechaniczne przedstawienie syntetycznego obrazu tresci w formie grafiki prezentacyjnej, np. szeregu slajdéw lub innych
form multimedialnych zwykle z oméwieniem/innym komentarzem, typowe sktadniki prezentacji - tekst ujety w punkty,
wykresy, grafika (obrazy) i animacje; ew. efekty dZzwiekowe lub muzyka; ilustracja multimedialna tresci zaje¢ prezentowana
w formie rzutowanego obrazu

do3 Zbiér metod programowanych Praca z innym narzedziem dydaktycznym
np. z wykorzystaniem stron internetowych w dowolny sposéb lub wg reguf ustalonych przez prowadzacego zajecia; lub inne,
specyficzne dla przedmiotu studiow

fol Metody samodzielnego uczenia sie Autoedukacja
metoda samodzielnego zdobywania, pogfebiania lub poszerzania wiedzy, umiejetnosci i komp. spot.; metoda
komplementarna do procesu ksztatcenia realizowanego w ramach zajec; przejmowanie zadania rozwijania i ksztattowania
kwalifikacji we wiasnym zakresie; samoksztafcenie

f02 Metody samodzielnego uczenia sie Indywidualna praca z tekstem

poszukiwanie i zdobywanie nowych wiadomosci z wykorzystaniem podrecznikdw i innych Zrédet pisanych (w tym w wersji
cyfrowej); wyszukiwanie tekstow, dobor fragmentdw do analizy/interpretacji, wykorzystanie innych tekstéw do rozwigzania
problemu w ramach studiowanego zagadnienia
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10. |Formy prowadzonych zajeé¢

Kod

Nazwa

Liczba godzin

Sposoéb weryfikacji efektow

L Efekty uczenia sie modutu
uczenia si¢

Metody prowadzenia zaje¢

AR_WDP_WY

wyklad 15

zaliczenie AR_WDP_01, AR_WDP_02,

AR_WDP_03, AR_WDP_04

dos, f01, f02

a01, a05, b01, b02, b04, c07,

11. (Praca studenta poza udziatem w zajeciach obejmuje w szczegdlnosci:

Kod

Kategoria

Nazwa (opis)

Czy czesciowo
zalicza sie do
BUNA-y?

a0l

Przygotowanie do zaje¢

Kwerenda materiatéw i przeglad dziatan niezbednych do uczestnictwa w zajeciach
przeglad literatury, dokumentacji, narzedzi i materiatéw oraz specyfiki i zakresu dziatarn wskazanych w
sylabusie jako wymagane do petnego uczestnictwa w zajeciach

Nie

a02

Przygotowanie do zaje¢

Czytanie literatury / analiza materiatow zrodtowych
czytanie literatury wskazanej w sylabusie; przeglad, porzagdkowanie, analiza i wybor materiatow
Zrédfowych do wykorzystania w ramach zajec

Nie

a04

Przygotowanie do zajeé

Konsultowanie materiatdw uzupetiajgcych [wzgledem wskazanych w sylabusie]
uzgadnianie dodatkowych do wskazanych w sylabusie materiatow, stuzacych realizacji zadan
wynikajgcych z uczestnictwa w zajeciach lub na potrzeby przygotowania sie do nich

Tak

ao05

Przygotowanie do zajeé

Wytworzenie/przygotowanie narzedzi, materiatdw, dokumentacji niezbednych do
uczestnictwa w zajeciach

opracowanie, przygotowanie i weryfikacja przydatnosci narzedzi oraz materiatow (np. pomocy,
scenariuszy, narzedzi badawczych, aparatury, itd.) do wykorzystania w ramach zaje¢ Ilub stuzgcych
przygotowaniu sie do nich

Nie

bO1

Konsultowanie programu i organizacji zaje¢

Zapoznanie sie z zapisami sylabusa
przegladanie zawartosci sylabusa i zapoznanie sie z trescig jego zapisow

Tak

c01

Przygotowanie do weryfikacji efektow uczenia
sie

Ustalanie etapdw realizacji zadan przyczyniajgcych sie do weryfikacji efektéw uczenia sie
przygotowanie strategii realizacji zadania uwzgledniajgcej podziat tresci, czynnosci i ich zakres, czas
realizacji oraz/lub sposéb pozyskania niezbednych do jego wykonania materiatow i narzedzi, itp.

Nie

c02

Przygotowanie do weryfikacji efektow uczenia
sie

Studiowanie wykorzystanej literatury oraz wytworzonych w ramach zaje¢ materiatéw
wgfebianie sie, dociekanie, rozwazanie, przyswajanie, interpretacja lub porzadkowanie wiedzy
pochodzacej z literatury, dokumentacji, instrukcji, scenariuszy, itd., wykorzystanych na zajeciach oraz z
notatek lub innych materiatéw/wytworéw sporzgdzonych w ich trakcie

Nie

e0l

Aktywnosci komplementarne do zajeé

Podejmowanie z wtasnej inicjatywy i indywidualnie aktywnos$ci stuzacych poszerzeniu
zakresu lub gtebi tresci nauczania, w tym poza murami Uniwersytetu

zbiér aktywnosci podejmowanych samodzielnie i z wlasnej inicjatywy studenta, majgcych na celu
pogfebienie lub poszerzenie wiedzy i umiejetnosci, ich powtdrzenie, utrwalenie lub weryfikacje, w tym
uwzgledniajgce aktywnosci realizowane w innych przestrzeniach, np. w instytucji upowszechniania
kultury, w instytucji oswiatoweyj, laboratorium, w plenerze, itd.; w tym autoedukacja

Tak

Informacje dotyczace szczegotdw realizacji modutu w danym roku akademickim znajduja sie w sylabusie dostepnym w systemie USOS: https://usosweb.us.edu.pl.
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V Uniwersytet Slaski w Katowicach

1. |Nazwa kierunku arteterapia

2. |Wydziat Wydziat Nauk Spotecznych
3. |Cykl rozpoczecia 2024/2025 (semestr zimowy)
4. [Poziom ksztalcenia studia pierwszego stopnia
5. |Profil ksztalcenia ogolnoakademicki

6. |Forma prowadzenia studiéw stacjonarna

7. |Informacje podstawowe o module

Nazwa modutu Wychowanie fizyczne
Kod modutu WF-2023

Liczba punktéw ECTS 0

Jezyk wyktadowy

Cel i opis tresci ksztatcenia

mobilizujg do postaw prozdrowotnych na cale zycie.

Akademicka kultura fizyczna winna by¢ integralng i komplementarng czescig ogoélno-edukacyjnego programu szkoty wyzszej. Na kulture fizyczna
skladajg sie: wychowanie fizyczne, rekreacja, sport i turystyka. Modut wychowania fizycznego jest jedynym obszarem stwarzajacym mozliwos¢
realizacji wartosci odnoszacych sie do ciata i zdrowia oraz stanowi przeciwwage w stosunku do obcigzenia mtodziezy akademickiej pracg
umystowa. Uwzglednia zmieniajaca sie rzeczywistos¢ i w znacznym stopniu uczestniczy w procesie przygotowania studenta do dorostego zycia
zawodowego oraz w rodzinie i spoteczenstwie. Celem zaje¢ w tym module jest poznanie i nauczenie elementéw technicznych w wybranej
dyscyplinie sportowej. Moze by¢ réwniez utrwaleniem umiejetnosci nabytych na poprzednim etapie nauczania. Tym samym student zostaje
wyposazony w niezbedny zasob wiedzy o kulturze fizycznej, historii oraz poszczegoélnych przepiséw. Zapoznaje sie z organizacjg zawodoéw oraz
imprez rekreacyjnych i turystycznych. Poprzez wspoétprace w grupie oraz dyscypline zajecia wyrabiajg poczucie wtasnej wartosci a takze

Lista modutéw koniecznych do nie dotyczy

zaliczenia przed przystgpieniem do
tego modutu (o ile to konieczne)

8. |Zak+adane efekty uczenia si¢ modutu

Stopien
Kod Opis realizacji
Efekty uczenia sie kierunku | (skala 1-5)
K01 Student/ka przestrzega zasad ,fair play” na boisku oraz w zyciu codziennym. Promuje spoteczne i kulturowe znaczenie
sportu i aktywnosci fizycznej oraz pielegnuje wtasne upodobania z zakresu kultury fizycznej.
uo1l Student/ka korzysta w sposob bezpieczny z obiektow i urzgdzen sportowych, stosuje prawidtowa rozgrzewke a takze
prawidtowg asekuracje podczas ¢wiczen jesli jest konieczna.
uo2 Student/ka potrafi dokonaé wtasciwej analizy poziomu wiasnej sprawnosci fizycznej oraz posiadanych umiejetnosci
ruchowych.
uo3 Student/ka potrafi wspotdziata¢ w grupie i przyjmowac rézne role: kreowania i wspierania postaw innych, wykonywania
polecen trenera, nauczyciela a takze wspotzawodnictwa, rywalizacji i odpowiedzialnosci.
W01 Student/ka posiada wiedze zwigzang z wptywem éwiczen fizycznych na zdrowie. Zna potrzeby organizmu i formy

aktywnosci fizycznej potrzebne w utrzymaniu zdrowia, jak rowniez konsekwencje i zagrozenia zwigzane z brakiem
aktywnosci fizycznej.
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lwo2

Student/ka zna przepisy, zasady gry oraz historie wybranej przez siebie formy ruchu. |

9. |Metody prowadzenia zajeé¢

Kod

Kategoria

Nazwa (opis)

b03

Zbiér metod problemowych

Metody aktywizujace: gry dydaktyczne

tresci nauczania ujete w formute gry zachowujgcej reguly, zasady i przepisy; prowadzone w celowo zorganizowanej sytuacji,
opartej na opisie faktoéw i procesow, uczacy sie konkurujg ze sobg w ramach okreslonych przez NA zasad, gry symulacyjne
— uwzgledniaja pozorowanie sytuacji rzeczywistych; gry decyzyjne — oparte sg na procesie podejmowania decyzji z
poznaniem ich konsekwencji (np. drzewo decyzyjne), gry psychologiczne — wzmagajg udziat emocjonalno-wolicjonalnego
komponentu postawy

c06

Zbiér metod eksponujgcych

Pokaz/demonstracja

wzorcowe zaprezentowanie sposobu wykonania okreslonych czynnosci z oméwieniem; celem jest wyzwolenie czynnosci
nasladowczych indywidualnie lub w grupie uczestnikdw obserwujgcych dziatanie osoby prowadzgcej zajecia az do
uksztattowania wiasciwego nawyku poprzez odbywanie regularnych ¢wiczen; metoda pokazu tgczona jest z praktycznym
¢wiczeniem czynnosci/zachowan

e05

Zbiér metod praktycznych

Praktyka

w tym zawodowa, indywidualna; praktyczne ¢wiczenie umiejetnosci w warunkach rzeczywistych, odpowiadajgcych
przedmiotowej specyfice ksztatcenia, np. w Srodowisku, instytucji, miejscu, do pracy w ktérych student sie przygotowuje w
ramach studiow; ¢wiczenie w realnych warunkach pracy

e06

Zbiér metod praktycznych

Obserwacja

w tym, w terenie; metoda systematycznego/planowego spostrzegania zjawisk, obiektéw, oséb w celu zdobycia wiedzy na ich
temat; spostrzezeniowe wyodrebnianie elementéw dziatania modelowego jako element uczenia sie poprzez nasladowanie;
ztozony kompleks poznania zmystowego na bazie doswiadczen sensorycznych

10. |Formy prowadzonych zaje¢

Kod

Nazwa

Liczba godzin

Sposob weryfikacji efektow

uczenia sie Efekty uczenia si¢ modutu Metody prowadzenia zajeé

01

éwiczenia

30

zaliczenie K01, U01, U02, U03, W01, W02 |b03, c06, e05, e06

11. (Praca studenta poza udziatem w zajeciach obejmuje w szczegdlnosci:

Kod

Kategoria

Czy czes$ciowo
Nazwa (opis) zalicza sie do
BUNA-y?

b0O1

Konsultowanie programu i organizacji zaje¢

Zapoznanie sie z zapisami sylabusa Nie
przegladanie zawartosSci sylabusa i zapoznanie sie z trescig jego zapisow

Informacje dotyczace szczegbtdéw realizacji modutu w danym roku akademickim znajdujg sie w sylabusie dostepnym w systemie USOS: https://usosweb.us.edu.pl.
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1. |Nazwa kierunku arteterapia

2. |Wydziat Wydziat Nauk Spotecznych
3. |Cykl rozpoczecia 2024/2025 (semestr zimowy)
4. [Poziom ksztalcenia studia pierwszego stopnia

5. |Profil ksztalcenia ogolnoakademicki

6. |Forma prowadzenia studiéw stacjonarna

7. |Informacje podstawowe o module

Nazwa modutu Zagadnienia sztuki XX i XXI wieku
Kod modutu S1_AR_ZS

Liczba punktéw ECTS 2

Jezyk wyktadowy polski

Cel i opis tresci ksztatcenia

Celem modutu jest opanowanie wiedzy dotyczacej problematyki sztuki wspotczesnej, a w szczegdélnosci zapoznania z klasyfikacjg i podziatem
gtéwnych nurtéw oraz tendencji estetycznych w praktykach artystycznych na przestrzeni XX i XXI w.

Student pozyskuje przede wszystkim narzedzia metodologiczne (art based research) do przeprowadzenia formalnej analizy i interpretacji nurtu,
tendenciji oraz dzieta sztuki wspéitczesnej w kontekscie zjawiska multi- i intermedialnosci.

Lista modutéw koniecznych do
zaliczenia przed przystgpieniem do
tego modutu (o ile to konieczne)

[S1_AR_HS 1] Historia sztuki 1
[S1_AR_HS 2] Historia sztuki 2

8. |Zak+adane efekty uczenia sie modutu

Stopien
Kod Opis realizacji
Efekty uczenia sie kierunku | (skala 1-5)
AR _ZS 01 Student wykazuje sie znajomoscig tla historycznego, nurtéw, styléw w sztuce XX i XXI wieku, oraz zwigzanych z nimi ART_WO02 4
tradycji twdérczych. Rozumie podstawowe reguly samodzielnej analizy i interpretacji dzieta sztuki
AR_ZS 02 Student potrafi trafnie okresli¢ jakos¢ dziatan i umiejetnosci niezbednych w obszarze aktywnosci kulturalnej oraz ART_U10 3
estetycznej
AR_ZS 03 Student zachowuje obiektywizm w wydawaniu opinii, jest zdolny do stosowania konstruktywnej krytyki w zakresie ART_KO02 2

analizy nurtéw i kierunkéw w sztuce XX- XI wieku

9. |Metody prowadzenia zajeé

Kod Kategoria Nazwa (opis)
b01 Zbiér metod problemowych Wykiad problemowy
analiza wybranego problemu naukowego lub praktycznego z weryfikacjg i probg rozwigzania wyktadanych kwestii oraz
wskazaniem konsekwencji wynikajgcych z tego rozwigzania
c07 Zbiér metod eksponujacych Prezentacja

mechaniczne przedstawienie syntetycznego obrazu tresci w formie grafiki prezentacyjnej, np. szeregu slajdéw lub innych
form multimedialnych zwykle z oméwieniem/innym komentarzem,; typowe skitadniki prezentacji - tekst ujety w punkty,
wykresy, grafika (obrazy) i animacje; ew. efekty dZzwiekowe lub muzyka; ilustracja multimedialna tresci zaje¢ prezentowana
w formie rzutowanego obrazu

206 / 209




V Uniwersytet Slaski w Katowicach

10. |Formy prowadzonych zajeé¢

Kod Nazwa Liczba godzin ﬁgf::ig \;vizryflkacu efektow Efekty uczenia sie modutu Metody prowadzenia zaje¢
AR_ZS WY wyktad 15 zaliczenie AR_ZS 01, AR_ZS_02, b01, c07
AR_ZS 03

11. (Praca studenta poza udziatem w zajeciach obejmuje w szczegdlnosci:

Czy czesciowo

pochodzacej z literatury, dokumentacji, instrukcji, scenariuszy, itd., wykorzystanych na zajeciach oraz z
notatek lub innych materiatow/wytwordw sporzgdzonych w ich trakcie

Kod Kategoria Nazwa (opis) zalicza sie do
BUNA-y?

a02 Przygotowanie do zaje¢ Czytanie literatury / analiza materiatéw zrodtowych Nie
czytanie literatury wskazanej w sylabusie; przeglad, porzagdkowanie, analiza i wybor materiatow
Zrodlowych do wykorzystania w ramach zaje¢

ao4 Przygotowanie do zaje¢ Konsultowanie materiatéw uzupetniajgcych [wzgledem wskazanych w sylabusie] Tak
uzgadnianie dodatkowych do wskazanych w sylabusie materiatow, stuzacych realizacji zadan
wynikajgcych z uczestnictwa w zajeciach lub na potrzeby przygotowania sie do nich

b03 Konsultowanie programu i organizacji zaje¢ Konsultowanie harmonogramu Tak
zapoznanie z planem zaje¢ w celu optymalizacji uczestnictwa w zajeciach, w tym komplementarnych
do zaje¢ kierunkowych; konsultowanie z potencjalnym udziatem tutora lub opiekuna roku

c02 Przygotowanie do weryfikacji efektow uczenia |Studiowanie wykorzystanej literatury oraz wytworzonych w ramach zaje¢ materiatow Nie

sie wgfebianie sie, dociekanie, rozwazanie, przyswajanie, interpretacja lub porzadkowanie wiedzy

Informacje dotyczace szczeg6btdéw realizacji modutu w danym roku akademickim znajdujg sie w sylabusie dostepnym w systemie USOS: https://usosweb.us.edu.pl.
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1. |Nazwa kierunku arteterapia

2. |Wydziat Wydziat Nauk Spotecznych
3. |Cykl rozpoczecia 2024/2025 (semestr zimowy)
4. [Poziom ksztalcenia studia pierwszego stopnia
5. |Profil ksztalcenia ogolnoakademicki

6. |Forma prowadzenia studiéw stacjonarna

7. |Informacje podstawowe o module

Nazwa modutu Zajecia umuzykalniajace
Kod modutu S1_AR_ZU

Liczba punktéw ECTS 3

Jezyk wyktadowy polski

Cel i opis tresci ksztatcenia

Modut ma charakter Scisle praktyczny. Zawiera elementy ksztatcenia stuchu (czytanie nut gtosem literowo i solmizacyjnie, analiza stuchowa),
harmonii (funkcje harmoniczne, triada, kadencja), zasad muzyki (skala durowa, mollowa), instrumentoznawstwa. Skoncetrowany jest wokét
ksztatcenia podstawowych umiejetnosci muzycznych oraz Swiadomosci ich znaczenia w procesie terapeutycznym. Modut inicjuje zadania
praktyczne oraz doskonali warsztat muzyczny studenta.

Lista modutéw koniecznych do nie dotyczy

zaliczenia przed przystgpieniem do
tego modutu (o ile to konieczne)

8. |Zak+adane efekty uczenia sie modutu

Stopien
Kod Opis realizacji
Efekty uczenia sie kierunku | (skala 1-5)
AR _ZU 01 Student Swiadomie wigcza sie w dziatania muzyczne zmierzajace do ksztattowania stuchania siebie i innych w grupie, ART_KO04 4
dostrajania siebie w Spiewie i w dziataniach instrumentalnych
AR_ZU 02 Student doskonali umiejetnos$ci muzyczne, zwlaszcza w zakresie poznawania nut, zapisu rytmu, metrum i elementéw ART_UO07 3
dzieta muzycznego
AR_ZU 03 Student opanowuje tresci teoretyczne dotyczace ¢wiczen praktycznych adekwatnie do omawianego materiatu z zakresu | ART W04 3

melodycznego, rytmicznego i harmonicznego

9. |Metody prowadzenia zajeé

Kod Kategoria Nazwa (opis)
a05 Zbiér metod asymilacji wiedzy / podajgcych Objasnienie/wyjasnienie
eksplikacja polegajgca na wyprowadzeniu uznanego z gory twierdzenia z innych, wczesniej juz znanych, w okreslonej przez
osobe prowadzgcg zajecia liczbie krokéw
b08 Zbiér metod problemowych Metody aktywizujace: peer learning

nauka poprzez wymiane wiedzy w grupie/zespole/parze czyli tzw. komdrce nauczania (ang. learning cells); rodzaj uczenia
sie wzajemnie od siebie; podejscie skoncentrowane na aktywnosci studentéw z towarzyszeniem NA prowadzgcego zajecia;
nauczanie, w ramach ktérego studenci o podobnym poziomie doswiadczenia uczg sie od siebie nawzajem
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c06

Zbiér metod eksponujgcych

Pokaz/demonstracja

wzorcowe zaprezentowanie sposobu wykonania okreslonych czynnosci z oméwieniem; celem jest wyzwolenie czynnosci
nasladowczych indywidualnie lub w grupie uczestnikéw obserwujgcych dziatanie osoby prowadzgcej zajecia az do
uksztattowania wiasciwego nawyku poprzez odbywanie regularnych ¢wiczen; metoda pokazu tgczona jest z praktycznym

¢wiczeniem czynnosci/zachowan

e03

Zbiér metod praktycznych

Tworzenie/wytwarzanie - warsztat twérczy

dziatanie polegajgce na tworzeniu/wytworzeniu dzieta/produktu oparte na indywidualnym, tworczym wysitku uczestnika
zajec; cechg warsztatu twdrczego jest obecnosc i jawnos¢ umozliwiajgce dotarcie do istoty dzieta/specyfiki produktu na

kazdym etapie procesu tworzenia/wytwarzania

fol

Metody samodzielnego uczenia sie

Autoedukacja

metoda samodzielnego zdobywania, pogfebiania lub poszerzania wiedzy, umiejetnosci i komp. spof.; metoda
komplementarna do procesu ksztatcenia realizowanego w ramach zajec; przejmowanie zadania rozwijania i ksztattowania

kwalifikacji we wiasnym zakresie; samoksztafcenie

10. [Formy prowadzonych zajeé

Kod

Nazwa

Liczba godzin

Sposob weryfikacji efektow

uczenia sie Efekty uczenia sie modutu

Metody prowadzenia zajeé

AR_ZU_CW

éwiczenia

30

zaliczenie AR_ZU 01, AR_ZU_02,

AR_ZU 03

a05, b08, c06, e03, fO1

11. |Praca studenta poza udziatem w zajeciach obejmuje w szczegélnosci:

Kod

Kategoria

Nazwa (opis)

Czy czesciowo
zalicza sie do
BUNA-y?

al03

Przygotowanie do zaje¢

Cwiczenie praktycznych umiejetnosci

czynnosci polegajgce na powtarzaniu, doskonaleniu i utrwalaniu praktycznych umigjetnosci, w tym
¢wiczonych podczas odbytych wczesniej zajec lub nowych, niezbednych z punktu widzenia realizacji
kolejnych elementéw programu (jako przygotowanie sie uczestnictwa w zajeciach)

Nie

a04

Przygotowanie do zaje¢

Konsultowanie materiatéw uzupetniajgcych [wzgledem wskazanych w sylabusie]
uzgadnianie dodatkowych do wskazanych w sylabusie materiatow, stuzacych realizacji zadan
wynikajgcych z uczestnictwa w zajeciach lub na potrzeby przygotowania sie do nich

Tak

a05

Przygotowanie do zaje¢

Wytworzenie/przygotowanie narzedzi, materialéw, dokumentacji niezbednych do
uczestnictwa w zajeciach

opracowanie, przygotowanie i weryfikacja przydatnosci narzedzi oraz materiatow (np. pomocy,
scenariuszy, narzedzi badawczych, aparatury, itd.) do wykorzystania w ramach zaje¢ Ilub stuzgcych
przygotowaniu sie do nich

Tak

c03

Przygotowanie do weryfikacji efektéw uczenia

sie

Realizacja indywidualnego lub grupowego zadania zaliczeniowego/egz./etapowego
zbiér czynnosci zmierzajgcych do wykonania zadania zleconego do realizacji poza zajeciami, jako
obligatoryjnego etapu/elementu weryfikacji przypisanych do tych zajec efektéw uczenia sie

Tak

Informacje dotyczace szczegobtdw realizacji modutu w danym roku akademickim znajdujg sie w sylabusie dostepnym w systemie USOS: https://usosweb.us.edu.pl.
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