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1. Nazwa kierunku doradztwo filozoficzne i coaching
2. Wydział Wydział Humanistyczny
3. Cykl rozpoczęcia 2025/2026 (semestr zimowy)
4. Poziom kształcenia studia pierwszego stopnia
5. Profil kształcenia ogólnoakademicki
6. Forma prowadzenia studiów niestacjonarna
7. Rok akademicki od którego 

obowiązuje zmieniony
plan studiów

—

Moduły kierunkowe I rok II rok III rok

forma zajęć semestr 1 semestr 2 semestr 3 semestr 4 semestr 5 semestr 6

Lp. Nazwa modułu Jęz. 
wykł. E/Z Razem W I Razem

ECTS W I E W I E W I E W I E W I E W I E

1 Filozofia dialogu – Z 30  30 4  30 4                
2 Filozofia. Wybrane problemy i stanowiska 1  – E 36 16 20 6 16 20 6                
3 Logika praktyczna – Z 30 10 20 5 10 20 5                
4 Metody i narzędzia coachingu 1 – Z 20  20 3  20 3                
5 Psychologia ogólna – E 34 14 20 5 14 20 5                
6 Trening interpersonalny – Z 20  20 3  20 3                
7 Wprowadzenie do doradztwa filozoficznego – Z 18  18 4  18 4                
8 Etyka – E 34 14 20 5    14 20 5             
9 Filozofia. Wybrane problemy i stanowiska 2  – E 36 16 20 6    16 20 6             

10 Metody i narzędzia coachingu  2  – Z 20  20 3     20 3             
11 Psychologia społeczna – E 34 14 20 5    14 20 5             
12 Warsztat komunikacji naukowej – Z 10  10 2     10 2             
13 Etyka zawodowa coacha i etyka biznesu  – E 30 10 20 4       10 20 4          
14 Filozofia społeczna  – E 34 14 20 5       14 20 5          
15 Projekt z zakresu doradztwa filozoficznego i coachingu – Z 10  10 3        10 3          
16 Psychologia emocji i motywacji   – Z 32 12 20 4       12 20 4          
17 Seminarium specjalistyczne 1 – Z 14  14 2        14 2          
18 Sztuka argumentacji   – Z 20  20 2        20 2          
19 Teorie coachingu – E 30 10 20 4       10 20 4          
20 Filozofia kultury   – Z 20  20 2           20 2       
21 Mediacje – Z 20  20 2           20 2       
22 Metodologia ogólna i badań społecznych   – E 36 16 20 4          16 20 4       
23 Podstawy psychopatologii   – Z 14  14 3           14 3       
24 Seminarium licencjackie 1 – Z 16  16 3           16 3       
25 Seminarium specjalistyczne 2 – Z 14  14 2           14 2       
26 Warsztaty doskonalenia kompetencji coachingowych   – Z 20  20 2           20 2       
27 Filozofia człowieka  – E 36 16 20 5             16 20 5    
28 Filozoficzne modele wychowania   – E 30  30 3              30 3    
29 Psychologia w zarządzaniu zespołami   – Z 16  16 2              16 2    
30 Seminarium licencjackie 2 – Z 16  16 4              16 4    
31 Seminarium specjalistyczne 3 – Z 14  14 2              14 2    
32 Superwizja procesu coachingowego – Z 30  30 3              30 3    
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Moduły kierunkowe I rok II rok III rok

forma zajęć semestr 1 semestr 2 semestr 3 semestr 4 semestr 5 semestr 6

Lp. Nazwa modułu Jęz. 
wykł. E/Z Razem W I Razem

ECTS W I E W I E W I E W I E W I E W I E

33 Translatorium tekstów specjalistycznych doradztwa filozoficznego i coachingu – Z 16  16 2              16 2    
34 Aksjologia filozoficzna  – E 32 12 20 5                12 20 5
35 Modele racjonalności   – E 32 12 20 6                12 20 6
36 Seminarium licencjackie 3 – Z 20  20 10                 20 10
37 Seminarium specjalistyczne 4 – Z 14  14 2                 14 2
38 Warsztat doradztwa filozoficznego  – Z 26  26 4                 26 4

RAZEM Moduły kierunkowe: 914 186 728 141 40 148 30 44 90 21 46 124 24 16 124 18 16 142 21 24 100 27

Moduły obszarowe wspierające kształcenie kierunkowe I rok II rok III rok

forma zajęć semestr 1 semestr 2 semestr 3 semestr 4 semestr 5 semestr 6

Lp. Nazwa modułu Jęz. 
wykł. E/Z Razem W I Razem

ECTS W I E W I E W I E W I E W I E W I E

1 Grupa modułów obszarowych wspierających kształcenie kierunkowe 1 *[zobacz opis poniżej] * * 18 18 3 18 3
2 Grupa modułów obszarowych wspierających kształcenie kierunkowe 2 *[zobacz opis poniżej] * * 18 18 3 18 3
3 Grupa modułów obszarowych wspierających kształcenie kierunkowe 3 *[zobacz opis poniżej] * * 18 18 3 18 3
4 Grupa modułów obszarowych wspierających kształcenie kierunkowe 4 *[zobacz opis poniżej] * * 18 18 3 18 3
5 Grupa modułów obszarowych wspierających kształcenie kierunkowe 5 *[zobacz opis poniżej] * * 18 18 3 18 3
6 Grupa modułów obszarowych wspierających kształcenie kierunkowe 6 *[zobacz opis poniżej] * * 18 18 3 18 3

RAZEM Moduły obszarowe wspierające kształcenie kierunkowe: 108 0 108 18 0 0 0 0 36 6 0 18 3 0 36 6 0 18 3 0 0 0

Moduły ogólnodostępne I rok II rok III rok

forma zajęć semestr 1 semestr 2 semestr 3 semestr 4 semestr 5 semestr 6

Lp. Nazwa modułu Jęz. 
wykł. E/Z Razem W I Razem

ECTS W I E W I E W I E W I E W I E W I E

1 Lektorat języka obcego 1 – Z 20  20 3     20 3             
2 Lektorat języka obcego 2 – Z 20  20 3        20 3          
3 Lektorat języka obcego 3 – Z 20  20 3           20 3       
4 Otwarty Moduł Uniwersytecki – Z 42  42 9           14 3  14 3  14 3
5 Lektorat języka obcego 4 – Z 20  20 3              20 3    

RAZEM Moduły ogólnodostępne: 122 0 122 21 0 0 0 0 20 3 0 20 3 0 34 6 0 34 6 0 14 3

RAZEM SEMESTRY: 1144 186 958 180 188 30 190 30 208 30 210 30 210 30 138 30

OGÓŁEM BEZ PRAKTYK 1144

OGÓŁEM 1144

Studia kończą się nadaniem tytułu zawodowego licencjata na kierunku doradztwo filozoficzne i coaching.

* Grupy modułów
Grupa modułów obszarowych wspierających kształcenie kierunkowe 1
Opis:
Osoba studiująca wybiera jeden moduł zajęć spośród zaproponowanych w ramach wskazanych obszarów

Moduły: Jęz. 
wykł. E/Z W I ECTS

Moduł z obszaru "Cyfrowy Świat" – Z 18 3
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Moduł z obszaru "Ekspresja Twórcza i Krytyczne Myślenie" – Z 18 3

Moduł z obszaru "Granice Nauki" – Z 18 3

Moduł z obszaru "Społeczeństwo Obywatelskie i Przedsiębiorczość" – Z 18 3

Moduł z obszaru "Środowisko Naturalne i Technologie" – Z 18 3

Moduł z obszaru "Zdrowie i Rozwój Osobisty" – Z 18 3

Grupa modułów obszarowych wspierających kształcenie kierunkowe 2
Opis:
Osoba studiująca wybiera jeden moduł zajęć spośród zaproponowanych w ramach wskazanych obszarów

Moduły: Jęz. 
wykł. E/Z W I ECTS

Moduł z obszaru "Cyfrowy Świat" – Z 18 3

Moduł z obszaru "Ekspresja Twórcza i Krytyczne Myślenie" – Z 18 3

Moduł z obszaru "Granice Nauki" – Z 18 3

Moduł z obszaru "Społeczeństwo Obywatelskie i Przedsiębiorczość" – Z 18 3

Moduł z obszaru "Środowisko Naturalne i Technologie" – Z 18 3

Moduł z obszaru "Zdrowie i Rozwój Osobisty" – Z 18 3

Grupa modułów obszarowych wspierających kształcenie kierunkowe 3
Opis:
Osoba studiująca wybiera jeden moduł zajęć spośród zaproponowanych w ramach wskazanych obszarów

Moduły: Jęz. 
wykł. E/Z W I ECTS

Moduł z obszaru "Cyfrowy Świat" – Z 18 3

Moduł z obszaru "Ekspresja Twórcza i Krytyczne Myślenie" – Z 18 3

Moduł z obszaru "Granice Nauki" – Z 18 3

Moduł z obszaru "Społeczeństwo Obywatelskie i Przedsiębiorczość" – Z 18 3

Moduł z obszaru "Środowisko Naturalne i Technologie" – Z 18 3

Moduł z obszaru "Zdrowie i Rozwój Osobisty" – Z 18 3

Grupa modułów obszarowych wspierających kształcenie kierunkowe 4
Opis:
Osoba studiująca wybiera jeden moduł zajęć spośród zaproponowanych w ramach wskazanych obszarów

Moduły: Jęz. 
wykł. E/Z W I ECTS

Moduł z obszaru "Cyfrowy Świat" – Z 18 3

Moduł z obszaru "Ekspresja Twórcza i Krytyczne Myślenie" – Z 18 3

Moduł z obszaru "Granice Nauki" – Z 18 3

Moduł z obszaru "Społeczeństwo Obywatelskie i Przedsiębiorczość" – Z 18 3

Moduł z obszaru "Środowisko Naturalne i Technologie" – Z 18 3

Moduł z obszaru "Zdrowie i Rozwój Osobisty" – Z 18 3

Grupa modułów obszarowych wspierających kształcenie kierunkowe 5
Opis:
Osoba studiująca wybiera jeden moduł zajęć spośród zaproponowanych w ramach wskazanych obszarów

Moduły: Jęz. E/Z W I ECTS
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wykł.

Moduł z obszaru "Cyfrowy Świat" – Z 18 3

Moduł z obszaru "Ekspresja Twórcza i Krytyczne Myślenie" – Z 18 3

Moduł z obszaru "Granice Nauki" – Z 18 3

Moduł z obszaru "Społeczeństwo Obywatelskie i Przedsiębiorczość" – Z 18 3

Moduł z obszaru "Środowisko Naturalne i Technologie" – Z 18 3

Moduł z obszaru "Zdrowie i Rozwój Osobisty" – Z 18 3

Grupa modułów obszarowych wspierających kształcenie kierunkowe 6
Opis:
Osoba studiująca wybiera jeden moduł zajęć spośród zaproponowanych w ramach wskazanych obszarów

Moduły: Jęz. 
wykł. E/Z W I ECTS

Moduł z obszaru "Cyfrowy Świat" – Z 18 3

Moduł z obszaru "Ekspresja Twórcza i Krytyczne Myślenie" – Z 18 3

Moduł z obszaru "Granice Nauki" – Z 18 3

Moduł z obszaru "Społeczeństwo Obywatelskie i Przedsiębiorczość" – Z 18 3

Moduł z obszaru "Środowisko Naturalne i Technologie" – Z 18 3

Moduł z obszaru "Zdrowie i Rozwój Osobisty" – Z 18 3

Legenda:
· Każdy semestr składa się z 15 tygodni
· E/Z - egzamin/zaliczenie
· E - punkty ECTS
· W - wykład, I - pozostałe formy zajęć różne od wykładu (ćwiczenia, laboratorium, konwersatorium, seminarium, proseminarium, lektorat, ćwiczenia terenowe, warsztat, praktyka, tutoring)


