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1. |Field of study Pedagogy: Pre-School Education and Early School Education
2. |Faculty Faculty of Fine Arts and Educational Science
3. |Academic year of entry 2020/2021 (winter term), 2021/2022 (winter term), 2022/2023 (winter term)
4. |Level of qualifications/degree |[long-cycle studies
5. |Degree profile general academic
6. [Mode of study full-time
Module: Podstawy ksztatcenia kultury fizycznej dziecka

1. Number of the ECTS credits: 2

Module code: PPW_POD_KFD

2. Learning outcomes of the module

learning level of
code description outcomes of [competence

the programme | (scale 1-5)
PPW_POD_KFD|Student posiada wiedze w zakresie biomedycznych podstaw rozwoju dziecka Jest przygotowany do aktywnego uczestnictwaw | K_WO02 4
1 grupach, organizacjach i instytucjach realizujgcych dziatania pedagogiczne, wie o zabawie jako potrzebie zyciowej dziecka, ma

Swiadomos¢ aspektow wychowawczych, ksztalcacych, poznawczych i zdrowotnych realizowanych w kulturze fizycznej (B.9.W1.).
PPW_POD_KFD|Student posiada wiadomosci z zakresu metod pracy w obszarze kultury fizycznej dzieci o roznym stopniu sprawnosci K_WO06 5
2 motorycznej oraz z uczniami o specjalnych potrzebach edukacyjnych w kontekscie obowiazujacych rozporzadzen i programow. | \w10 5
(B.9.W2, B.9.W3.) -

K_W13 5
PPW_POD_KFD|Student ma Swiadomos¢ i odpowiedzialno$¢ ze wzgledu na bezpieczenstwo i higiene podczas aktywnosci ruchowej dziecka K_Wo09 5
_3 przedszkolnego i w kl. I-11l'i potrafi skuteczne reagowac na zagrozenia podczas aktywnosci dzieci (B.9.W3.)
PPW_POD_KFD|Student potrafi taczy¢ teorie z praktyka, wykazuje sie kreatywnoscig w rozwigzywaniu probleméw dydaktycznych. Zna etapy K_U02 4
4 rozwoju dziecka i ma swiadomos¢ jego potrzeb (B.9.U1.)
PPW_POD_KFD|Student potrafi samodzielnie dobra¢ metody pracy, formy i Srodki dydaktyczne podczas pracy z dzie¢mi w roznych warunkach - |K_U04 4
5 sala gimnastyczna, srodowisko naturalne, pory roku (B.9.U1.) K UO07 4
PPW_POD_KFD|Student posiada umiejetnosci motywowania dzieci, jedoczesnie wspierajac ich samodzielnos¢ i kreatywnosé¢ (B.9.U2). K_U10
_6
PPW_POD_KFD|Ma $wiadomos$¢ poziomu wiedzy i umiejetnosci z zakresu kultury fizycznej, jej celow i zadan .(B.9.U2). K_U03 4
7
PPW_POD_KFD|Jest przygotowany poprzez podstawowe wiadomosci teoretyczne i Swiadomos¢ potrzeby ruchu dziecka do praktycznego K_U14 5
8 dziatania (B.9.U3.).
PPW_POD_KFD|Posiada umiejetnosci w zakresie komunikowania sie z dzie¢mi (B.9.U2). K_KO05 5
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3. Module description

Description

Modut przygotowuje studentéw do zapoznania z podstawowymi wiadomosciami w zakresie nauczania przedmiotu kultura fizyczna w pedagogice
przedszkolnej i wczesnoszkolnej. Nakresla biologiczne i kulturowe uwarunkowania aktywnosci ruchowej. Zwraca uwage na wiedze dziecka jako warunek
dbania o sprawnos¢ i potrzeby zdrowotne. Przedstawia wskazania do pracy z dzie¢mi ze wzgledu na potrzeby a takze zaburzenia i dysfunkcje.
Zapoznaje z zasadami ksztatcenia i wychowania w zajeciach ruchowych matego dziecka. Okresla cele i funkcje przedmiotu. Wprowadza zasady gry,
opis pozycji gimnastycznych, zasady prowadzenie zbiérek itp. Okresla jednostke metodyczng w przedszkolu oraz lekcje w szkole jako podstawowag
forme organizacyjna a takze podkresla znaczenie zaje¢ pozalekcyjnych.

Prerequisites

Podstawowa wiedza z zakresu Pedagogiki wczesnoszkolnej i przedszkolnej oraz biomedycznych podstaw rozwoju dziecka.

4. Assessment of the learning outcomes of the module

learning outcomes of the

code type description module
PPW_POD Kolokwium Sprawdzenie wiedzy metodycznej ujetej w problematyce ¢wiczen. PPW_POD _KFD 1,
_KFD_w_1 PPW_POD_KFD_2,
PPW_POD_KFD_3

PPW_POD Praca pisemna Przygotowanie wykazu ¢wiczen obejmujacych rézne partie ciata dla réznych grup wiekowych |PPW_POD_KFD_4,
_KFD_w_2 PPW_POD_KFD_5,

PPW_POD_KFD_6,
PPW_POD_KFD_7,
PPW_POD_KFD_8,
PPW_POD_KFD_9

5. Forms of teaching

zaliczeniowych oraz przygotowanie do
kolokwium.

form of teaching required hours of student's own work assessment of the
code L . ) ) number L number | learning outcomes
type description (including teaching methods) of hours description of hours of the module
PPW_POD practical classes Dyskusja, metoda uczenia sie we 15 Zapoznanie sie z literaturg obowiazkowsg i 45 PPW_POD KFD w_1
_KFD _fs 1 wspOtpracy, metoda dziatan praktycznych. uzupetniajaca; przygotowanie prac PPW_POD KFD w 2
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