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1. |Field of study Pedagogy
2. |Faculty Faculty of Fine Arts and Educational Science
3. |Academic year of entry 2020/2021 (winter term), 2021/2022 (winter term)
4. |Level of qualifications/degree |second-cycle studies
5. |Degree profile general academic
6. [Mode of study full-time
Module: Metodyka nauczania wychowania fizycznego dzieci w wieku wczesnoszkolnym i przedszkolnym

Module code: 12-PE-WIP-S2-3MNWD

1. Number of the ECTS credits: 4

2. Learning outcomes of the module

learning level of
code description outcomes of [competence
the programme | (scale 1-5)

K 1 ma pogtebiong swiadomos¢ poziomu swojej wiedzy i umiejetnosci oraz rozumie potrzebe ciggtego rozwoju osobistego i K_Ko01
zawodowego; jest gotowy do podejmowania wyzwah zawodowych i osobistych, podejmuje indywidualne i zespotowe dziatania K K02
profesjonalne w zakresie kultury fizycznej KKI KO1

KN_K02
KN_K06
KN_K07
KNO_K02

N

K 2 jest przekonany o koniecznosci i doniostosci profesjonalnego zachowania sig i przestrzegania zasad etyki zawodowej; odznacza |K_KO05

sie odpowiedzialnoscig za wlasne przygotowanie do pracy, podejmowane decyzje i prowadzone dziatania oraz ich skutki K K06

KN_KO03
KN_KO04
KN_KO06
KN_KO07
KN_KO08

Uil potrafi wykorzystywac podstawowg wiedze teoretyczng z zakresu pedagogiki i wychowania fizycznego, a takze projektowac KN_U02
dziatania praktyczne (program wf, plan pracy, konspekt lekcji wf); posiada umiejetnosci prowadzenia zaje¢ rekreacyjno- KN U03
sportowych; potrafi w sposéb klarowny i precyzyjny wypowiadaé sie na tematy zwigzane z przedmiotem KN_U 16

KN_U17
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KN_U18
K_U02
K_U04

potrafi rozwigzaé ztozone problemy pedagogiczne, prognozowac przebieg i rozwigzania oraz przewidywac skutki planowanych
dziatan w okreslonych obszarach praktycznych; animuje prace nad wlkasnym rozwojem oraz rozwojem uczestnikOw procesow
edukacyjno-wychowawczych i wspiera ich samodzielnos¢ w zdobywaniu wiedzy; inspiruje ich do dziatan praktycznych w zakresie
aktywnosci ruchowej w celu ksztattowania zdrowego stylu zycia i harmonijnego rozwoju

KN_U09
KN_U10
KN_U14
KN_U15
K_U09
K_U11

zna terminologie uzywana w pedagogice i kulturze fizycznej na poziomie rozszerzonym;

ma pogtebiong i uporzadkowang wiedze o wspdtczesnych kierunkach rozwoju pedagogiki oraz kultury fizycznej; wiedze na temat
specyfiki przedmiotowej i metodologicznej; zna teorie i metodyke prowadzenia zaje¢ z wychowania fizycznego w przedszkolu i
nauczaniu wczesnoszkolnym

KNO_Wo01
KNO_WO02
KN_WO01
KN_W03
KN_WO04
KN_W06
K_Wo01
K_W03
K_WO04

ma pogtebiong wiedze na temat rozwoju cztowieka w cyklu zycia w aspekcie biologicznym, psychologicznym i spotecznym; ma
uporzgdkowang wiedze na temat teorii wychowania, uczenia sie i nauczania; ma wiedze na temat zasad dydaktycznych w
zakresie wf w przedszkolu i szkole;

ma uporzadkowang wiedze na temat zasad, norm etycznych oraz etyki zawodowej

KN_WO01
KN_W02
KN_W03
KN_WO04
KN_W12
KN_W13
KN_W14
K_W06

K_W12

K_W16
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3. Module description

Description

Przedmiot Metodyka nauczania wychowania fizycznego dzieci w wieku wczesnoszkolnym i przedszkolnym ma przygotowac studenta do prowadzenia
tego przedmiotu poprzez zdobycie niezbednej wiedzy teoretycznej i metodycznej z zakresu kultury fizycznej. Wprowadzenie w problematyke pedagogiki
zdrowia i wdrozenie do zachowan prozdrowotnych (aktywno$¢ ruchowa, model spedzania wolnego czasu, troska o zdrowie, ksztattowanie odpornosci
psychicznej, znajomos$¢ zasad bezpieczenstwa i inne) pogtebia wiedze na temat znaczenia wychowawczo-zdrowotnych wartosci zaje¢ wf. Poszerzona
wiedza z zakresu teorii i metodyki prowadzenia zaje¢ wf w przedszkolu i klasach 1-3, jak tez umiejetnosci prowadzenia zaje¢ rekreacyjno-sportowych,
wdraza studenta do samodzielnego prowadzenia zaje¢ z tego przedmiotu oraz inspiruje do ciggtego pogtebiania wiedzy w tym temacie, pobudza do
refleksji nad nowymi mozliwosciami i kierunkami pracy z dzieé¢mi.
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| Prerequisites

Zalecane: realizacja efektow ksztatcenia modutu: metodyka nauczania wychowania fizycznego dzieci w wieku wczesnoszkolnym i przedszkolnym

4. Assessment of the learning outcomes of the module

sprawdzenie stopnia wykorzystania zdobytej wiedzy w prezentacji zabaw ruchowych i w
przygotowaniu konspektéw lekcyjnych

code type description learning outcomes of the
P P module
w1 egzamin ustny sprawdzenie stopnia znajomosci tresci wyktadéw i literatury uzupetniajacej W 1, w2
w2 prezentacja

K1, K2 U1 U2

5. Forms of teaching

form of teaching required hours of student's own work assessment of the
code L. . ] . number L number | learning outcomes
type description (including teaching methods) of hours description of hours of the module
fs 1 lecture wyktad wybranych zagadnien podstawowych 15 lektura uzupetniajgca 35 w1
z wykorzystaniem pomocy audiowizualnych
fs 2 practical classes analiza rodzajow zabaw ruchowych i 15 zebranie materiatu 35 w2
zestawow ¢wiczen ruchowych w projektach i przygotowanie prezentacji.
lekcji wf
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