V_ Uniwersytet Slaski w Katowicach

1. |Nazwa kierunku nauki o rodzinie

2. |Wydziat Wydziat Teologiczny

3. |Cykl rozpoczecia 2019/2020 (semestr zimowy), 2020/2021 (semestr zimowy), 2021/2022 (semestr zimowy)
4. |Poziom ksztalcenia studia pierwszego stopnia

5. |Profil ksztatcenia ogolnoakademicki

6. |Forma prowadzenia studiow stacjonarna
Modut ksztatcenia: Psychologia starosci

Kod modutu: 11-R1S-19-r1_22

1. Liczba punktéw ECTS: 1

2. Zaktadane efekty uczenia sie modutu

stopien
kod opis efekty uczenia | realizacji
sie kierunku (skala 1-5)

ri 221 Student ma podstawowg wiedze z zakresu psychologicznych uwarunkowan zycia oséb starszych. R1A W11 4
R1A_W17
R1A_W2
R1A_W3
R1A_W4
R1A_W6
R1A_W9

ri 22 2 Student potrafi zaplanowa¢ pomoc psychologiczna osobom w podesztym wieku oraz udzieli¢ jej w podstawowym zakresie. R1A U4
R1A U5
R1A U7
R1A U8
R1A U9
ri 22 3 Student rozumie konieczno$¢ samorozwoju oraz ma $wiadomosc¢ koniecznosci interdyscyplinarnego podejscia do R1A K1
rozwigzywanych probleméw oséb starszych. R1A K2
R1A K4
R1A K5
R1A K6
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3. Opis modutu

Opis

Celem modulu jest przekazanie wiedzy na temat psychologicznych uwarunkowan starosci. Omoéwione zostana nastepujace zagadnienia: rozwdj
psychiczny (emocje, motywacje, osobowos¢) w pdznej dorostosci, bilans zyciowy, potrzeby i frustracje oséb starszych, przezywanie zatoby, wsparcie
spoteczne 0s6b starszych w sytuacjach kryzysowych, przygotowanie do $mierci.

Wymagania wstepne

brak

4. Sposoby weryfikacji efektéw uczenia sie modutu

kod

nazwa (typ)

opis

efekty uczenia sie modutu

ri 22 w1l kolokwium pisemne

lekturg zalecanej literatury przedmiotu

kolokwium sprawdzi znajomos$¢ wiedzy przedstawionej na wyktadach oraz uzupetnionej

r1 22 1,11 22 2,r1 22 3

5. Rodzaje prowadzonych zaje¢

rodzaj prowadzonych zajeé

praca wlasna studenta

kod

sposoby weryfikacji

opis (z uwzglednieniem metod liczba . liczba | ofektéw uczenia si
hazwa dydaktycznych) godzin opis godzin ¢
ri 22 fs 1 wyktad przedstawienie podstawowej wiedzy z 15 lektura zadanych tekstéw poszerzajgcych 10 ri 22 w1

zakresu psychologii 0s6b starszych
wielko$¢ grupy: wszyscy studenci

wiedze;
przygotowanie do kolokwium
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