V_ Uniwersytet Slaski w Katowicach

1. |Nazwa kierunku nauki o rodzinie
2. |Wydziat Wydziat Teologiczny
3. |Cykl rozpoczecia 2019/2020 (semestr zimowy), 2020/2021 (semestr zimowy), 2021/2022 (semestr zimowy)
4. |Poziom ksztalcenia studia pierwszego stopnia
5. |Profil ksztatcenia ogolnoakademicki
6. |Forma prowadzenia studiow stacjonarna
Modut ksztatcenia: Podstawy psychoterapii

Kod modutu: 11-R1S-19-r1_27

1. Liczba punktéw ECTS: 1

2. Zaktadane efekty uczenia sie modutu

stopien
kod opis efekty uczenia | realizacji
sie kierunku (skala 1-5)

ri 27 1 Student ma podstawowg wiedze z zakresu psychiatrii oraz psychoterapii. R1A W11 3
R1A W17
R1A W18
R1A W2
R1A W6
ri 27 2 Student potrafi wykorzysta¢ podstawowa wiedze z zakresu psychiatrii oraz psychoterapii do zaplanowania pomocy R1A Ul1
psychologicznej matzenstwu i rodzinie. R1A U5
R1A U7
R1A U8
R1A U9
rli 27 3 Student rozumie koniecznos¢ wszechstronnego samorozwoju oraz poddania swoich przysztych dziatan pomocowych superwizji. |R1A_K1
R1A K3
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3. Opis modutu

Opis Celem modutu jest przekazanie podstawowej wiedzy na temat psychoterapii: zalozenia teoretyczne wybranych szkét psychoterapeutycznych i
podstawowe techniki diagnostyczne. Student otrzyma wiedze dotyczaca czynnikéw leczacych w psychoterapii, procesu leczenia i zmiany, osiggania
motywacji do zmian, koniecznosci superwizji.

Wymagania wstepne brak
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4. Sposoby weryfikacji efektéw uczenia sie¢ modutu

kod

nazwa (typ)

opis

efekty uczenia sie modutu

ri 27 w_1

kolokwium pisemne

kolokwium sprawdzi znajomo$c¢ wiedzy przedstawionej na wyktadach i na ¢wiczeniach oraz
uzupetnionej lekturg zalecanej literatury przedmiotu

ri 27 1,r1 27 2,r1_27_3

5. Rodzaje prowadzonych zajeé¢

rodzaj prowadzonych zaje¢

praca wiasna studenta

. — - - sposoby weryfikacji
kod opis (z uwzglednieniem metod liczba . liczba . PN
efektéw uczenia si
hazwa dydaktycznych) godzin opis godzin ¢
ri_27 fs 1 wyktad przedstawienie podstawowej wiedzy z 15 lektura zadanych tekstow poszerzajgcych 10 ri_27 w1

zakresu psychoterapii
wielko$¢ grupy: wszyscy studenci

wiedze;
przygotowanie do kolokwium

212




