V Uniwersytet Slaski w Katowicach

1. |Nazwa kierunku historia
2. |Wydziat Wydziat Humanistyczny
3. |Cykl rozpoczecia 2019/2020 (semestr zimowy)
4. |Poziom ksztalcenia studia pierwszego stopnia
5. |Profil ksztatcenia ogolnoakademicki
6. |Forma prowadzenia studiow stacjonarna
Modut ksztatcenia: Psychologia ogoélna

Kod modutu: 05-HI-N-S1-004

1. Liczba punktéw ECTS: 2

2. Zaktadane efekty uczenia sie modutu

stopien
kod opis efekty uczenia | realizacji
sie kierunku (skala 1-5)
B.1.K1. W zakresie kompetencji spotecznych absolwent jest gotéw do autorefleksji nad wkasnym rozwojem zawodowym; KN_KO1: 3
B.1.K2. W zakresie kompetenciji spotecznych absolwent jest gotow do wykorzystania zdobytej wiedzy psychologicznej do analizy zdarzen | KN_KO02: 3
pedagogicznych.
B.1.U1 W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi obserwowac procesy rozwojowe uczniow; KN_UO01: 3
B.1.U2. W zakresie umiejetno$ci absolwent potrafi obserwowac zachowania spoteczne i ich uwarunkowania; KN_UO02: 3
B.1.U3. W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi skutecznie i Swiadomie komunikowac sie; KN_U03: 3
B.1.U4. W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi porozumie¢ sie w sytuacji konfliktowej; KN_U04: 3
B.1.U5. W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi rozpoznawac bariery i trudnosci uczniéw w procesie uczenia sig; KN_UO05: 3
B.1.U6. W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi identyfikowac¢ potrzeby uczniéw w rozwoju uzdolnien i zainteresowan ; KN_UO06: 3
B.1.U7. W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi radzi¢ sobie ze stresem i stosowac strategie radzenia sobie z trudnosciami; KN_UO07: 3
B.1.U8. W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi zaplanowaé dziatania na rzecz rozwoju zawodowego na podstawie Swiadomej KN_U08: 3
autorefleksji i informacji zwrotnej od innych os6b
B.1.wW1 W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie podstawowe pojecia psychologii: procesy poznawcze, spostrzeganie, odbior i KN_WO01: 3
przetwarzanie informacji, mowe i jezyk, myslenie i rozumowanie, uczenie sie i pamie¢, role uwagi, emocje i motywacje w
procesach regulacji zachowania, zdolnosci i uzdolnienia, psychologie r6znic indywidualnych — réznice w zakresie inteligencji,
temperamentu, osobowosci i stylu poznawczego;
B.1.W2. W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie proces rozwoju ucznia w okresie dziecifistwa, adolescencji i wczesnej dorostosci: KN_WO02: 3
rozwdj fizyczny, motoryczny i psychoseksualny, rozwéj proceséw poznawczych (myslenie, mowa, spostrzeganie, uwaga i

1/3




V Uniwersytet Slaski w Katowicach

pamiec), rozwoj spoteczno-emocjonalny i moralny, zmiany fizyczne i psychiczne w okresie dojrzewania, rozwéj wybranych funkciji
psychicznych, norme rozwojowa, rozwoj i ksztattowanie osobowosci, rozwoj w kontekscie wychowania, zaburzenia w rozwoju
podstawowych proceséw psychicznych, teorie integralnego rozwoju ucznia, dysharmonie i zaburzenia rozwojowe u uczniow,
zaburzenia zachowania, zagadnienia: nieSmiatosci i nadpobudliwosci, szczegélnych uzdolnien, zaburzen funkcjonowania w
okresie dorastania, obnizenia nastroju, depresji, krystalizowania sie tozsamosci, dorostosci, identyfikacji z nowymi rolami
spotecznymi, a takze ksztattowania sie stylu zycia;

B.1.Wa3. W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie teorie spostrzegania spotecznego i komunikacji: zachowania spoteczne i ich KN_WO03: 3
uwarunkowania, sytuacje interpersonalng, empatie, zachowania asertywne, agresywne i ulegte, postawy, stereotypy,
uprzedzenia, stres i radzenie sobie z nim, porozumiewanie sie ludzi w instytucjach, reguty wspoétdziatania, procesy
komunikowania sie, bariery w komunikowaniu sie, media i ich wptyw wychowawczy, style komunikowania sie uczniow i
nauczyciela, bariery w komunikowaniu sie w klasie, rézne formy komunikacji — autoprezentacje, aktywne stuchanie, efektywne
nadawanie, komunikacje niewerbalna, porozumiewanie sie emocjonalne w klasie, porozumiewanie sie w sytuacjach
konfliktowych ;

B.1.wW4. W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie proces uczenia sie: modele uczenia sie, w tym koncepcje klasyczne i wspotczesne KN_Wo04: 3
ujecia w oparciu o wyniki badan neuropsychologicznych, metody i techniki uczenia sie z uwzglednieniem rozwijania
metapoznania, trudnosci w uczeniu sie, ich przyczyny i strategie ich przezwyciezania, metody i techniki identyfikacji oraz
wspomagania rozwoju uzdolnien i zainteresowan, bariery i trudnosci w procesie komunikowania sie, techniki i metody
usprawniania komunikacji z uczniem oraz miedzy uczniami;

B.1.W5 W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie zagadnienia autorefleksji i samorozwoju: zasoby wtasne w pracy nauczyciela — KNHI1_WO05 3
identyfikacja i rozwdj, indywidualne strategie radzenia sobie z trudnosciami, stres i nauczycielskie wypalenie zawodowe.

3. Opis modutu

Opis Modut ma przyblizy¢ studentom psychologie jako dyscypline naukowg wraz ze specyficzng dla niej terminologia i dziedzing badania oraz uswiadomi¢ im
wielos¢ i ztozony charakter uwarunkowan ludzkiego zachowania. Na tej podstawie winien ich nastepnie wprowadzi¢ w sfere problematyki psychologiczno-
wychowawczej (czynniki rozwoju psychologicznego dzieci i mtodziezy — gtdwne modele i koncepcje, prawidtowosci rozwojowe w poszczegolnych

sferach funkcjonowania mtodego cztowieka)

Wymagania wstepne Brak

4. Sposoby weryfikacji efektéw uczenia sie modutu

kod nazwa (typ) opis efekty uczenia sie modutu
05-HI-N- Egzamin Egzamin w formie pisemnej. Test mieszany — pytania zamkniete (wyboru jedno-oraz B.1.w1, B.1.W2., B.1.W3.
S1-004 w1 wielokrotnego) i otwarte dotyczgce zagadnien psychologicznych o charakterze teoretycznym

oraz praktycznym, stuzace weryfikacji wiedzy, umiejetnosci i kompetencji na podstawie tresci
programowych modutu, w oparciu o wskazang w sylabusie literature przedmiotu, tresci
wykladu oraz prace wiasng studenta

05-HI-N- Aktywnos$¢ whasna studenta Rozmiar i poziom merytoryczny aktywnos$ci studenta w trakcie éwiczen. B.1.U1, B.1.W4., B.1.W5
S1-004_w 2
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5. Rodzaje prowadzonych zajeé¢

kod rodzaj prowadzonych zaje¢ praca wiasna studenta sposoby weryfikacji
opis (z uwzglednieniem metod liczba . liczba | efektow uczenia sig
nazwa . opis :
dydaktycznych) godzin godzin
05-HI-N- wyktad Przedstawienie wybranych psychologicznych 15 Lektura uzupeniajgca 15 05-HI-N-S1-004_w_1
S1-004 fs 1 zagadnien podstawowych z wykorzystaniem
pomocy audiowizualnych
05-HI-N- ¢wiczenia W ramach zaje¢ wystepowac beda 30 Praca z podrecznikiem, praca z literatura 30 05-HI-N-S1-004_w_2
S1-004 fs_2 nastepujgce (konieczne i/lub fakultatywne) obowigzkows i uzupetniajacg

elementy: wprowadzenie przez nauczyciela
akademickiego w problematyke danych
éwiczen, samodzielne wypowiedzi studentéw
na szczegotowe kwestie, wspolna dyskusja
wokét postawionych probleméw spornych
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