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Poziom ksztalcenia studia jednolite magisterskie

Profil ksztatcenia ogolnoakademicki

olo|s|wvik

Forma prowadzenia studiéw

niestacjonarna

Modut ksztatcenia:

Podstawy ksztatcenia kultury fizycznej dziecka

1. Liczba punktéw ECTS: 2

Kod modutu: PPW_POD_KFD

2. Zaktadane efekty uczenia sie modutu

stopien
kod opis efekty uczenia | realizacji
sie kierunku (skala 1-5)

PPW_POD_KFD|zna i potrafi wskazac cele kultury fizycznej i wychowania fizycznego, rozumie wychowawczo-zdrowotne wartosci zaje¢ kultury K Wil 3

1 fizycznej; ma elementarng wiedze o bezpieczenstwie i higienie pracy; zna zasady pracy w zakresie wf w szkole i poza szkotg; K W17 3
zna formy organizacyjne procesu wf. -

PPW_POD_KFD|ma elementarng wiedze na temat znaczenia kultury fizycznej w zyciu codziennym, zna terminologie i zastosowanie w obrebie K_wWo1 3

2 pokrewnych dyscyplin; ma podstawowa wiedze na temat rozwoju cztowieka w aspekcie biologicznym, psychologicznym oraz K W05 3
! _

spotecznym K_W09 3

PPW_POD_KFD|Potrafi tgczy¢ teorie z praktyka, wykazuje sie kreatywnoscig w rozwigzywaniu problemoéw dydaktycznych. Zna etapy rozwoju K_U02 3

3 dziecka i ma swiadomos¢ jego potrzeb.

PPW_POD_KFD|potrafi wykorzystywac podstawowa wiedze teoretyczng z zakresu kultury fizycznej w celu analizowania i interpretowania K_U02 3

4 probleméw edukacyjnych, wychowawczych i potrafi precyzyjnie wypowiadac sie na ten temat, potrafi wykorzysta¢ podstawowag K U03 3
wiedze teoretyczng z zakresu kultury fizycznej oraz wychowania fizycznego do prowadzenia zaje¢ ruchowych w przedszkolu i -

szkole podstawowe;j. K_U05 3

K_U06 3

PPW_POD_KFD|Potrafi samodzielnie dobra¢ metody pracy, formy i srodki dydaktyczne podczas pracy z dzie¢mi w r6znych warunkach - sala K_U02 4

5 gimnastyczna, srodowisko naturalne, pory roku. K U04 4

K_U09 4

PPW_POD_KFD|posiada umiejetnos¢ wtasciwej i efektywnej organizacji wkasnej pracy, a takze indywidualnej i zespotowej; posiada umiejetnosc K_K02 3

6 efektywnej wspotpracy i integracji z nauczycielami i uczniami podczas realizacji zaje¢ i zadan zespotowych; pamieta o BHP w K KO7 3
czasie zaje¢ ruchowych; posiada umiejetnosé korzystania z r6znych zroédet wiedzy i stosowania nowoczesnych technologii -

informatycznych; korzysta z literatury przedmiotu polskich i zagranicznych autoréw; ma Swiadomos$¢ wartosci i poszanowania K_K08 3

1/2




V Uniwersytet Slaski w Katowicach

dziedzictwa naturalnego i kulturalnego regionu, kraju lub Swiata oraz dostrzega jego waznos¢ i aktualnos¢ dla budowania
spoteczenstwa obywatelskiego

3. Opis modutu

Opis

Modut przygotowuje studentéw do zapoznania z podstawowymi wiadomosciami w zakresie nauczania przedmiotu kultura fizyczna w pedagogice
przedszkolnej i wczesnoszkolnej. Nakresla biologiczne i kulturowe uwarunkowania aktywnos$ci ruchowej. Zwraca uwage na wiedze dziecka jako warunek
dbania o sprawnos¢ i potrzeby zdrowotne. Przedstawia wskazania do pracy z dzie¢mi ze wzgledu na potrzeby a takze zaburzenia i dysfunkcje.
Zapoznaje z zasadami ksztalcenia i wychowania w zajeciach ruchowych matego dziecka. Okresla cele i funkcje przedmiotu. Wprowadza zasady gry,
opis pozycji gimnastycznych, zasady prowadzenie zbiorek itp. Okresla jednostke metodyczng w przedszkolu oraz lekcje w szkole jako podstawowg
forme organizacyjng a takze podkresla znaczenie zaje¢ pozalekcyjnych.

Wymagania wstepne

Podstawowa wiedza z zakresu Pedagogiki wczesnoszkolnej i przedszkolnej oraz biomedycznych podstaw rozwoju dziecka.

4. Sposoby weryfikacji efektéw uczenia sie¢ modutu

kod nazwa (typ) opis efekty uczenia sie modutu
PPW_POD Kolokwium znajomosc¢ problematyki przedmiotu zawartej w tresciach ¢wiczen PPW_POD_KFD_1,
_KFD_w_1 PPW_POD_KFD_2
PPW_POD Scenariusz zaje¢ umiejetnos¢ konstruowania scenariuszy dziennych z tresciami kultury fizycznej i wychowania [PPW_POD_KFD_3,
_KFD_w_2 fizycznego w przedszkolu i szkole w klasach 1-3 PPW_POD_KFD_5
PPW_POD Prezentacja praktyczna prezentacja ciekawych ¢wiczen i propozycji metodycznych zawartych w autorskich ([PPW_POD_KFD_4,
_KFD_w_3 scenariuszach PPW_POD_KFD_6

5. Rodzaje prowadzonych zaje¢

rodzaj prowadzonych zajeé

praca wlasna studenta

sposoby weryfikacji

kod opis (z uwzglednieniem metod liczba i liczba 5 o o
efektéw uczenia si
hazwa dydaktycznych) godzin opis godzin ¢
PPW_POD ¢wiczenia dyskusja, metoda uczenia we wspotpracy, 10 Zapoznanie sie z literaturg obowigzkowsg i 50 PPW_POD _KFD _w_1
_KFD_fns_1 metoda ¢wiczen praktycznych uzupelniajaca; przygotowanie prac PPW_POD_KFD_w_2

zaliczeniowych oraz przygotowanie do

kolokwium.

PPW_POD KFD w_3
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