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1. Field of study Family Studies
2. Faculty Faculty of Theology
3. Academic year of entry 2019/2020 (winter term), 2020/2021 (winter term), 2021/2022 (winter term)
4. Level of qualifications/degree second-cycle studies
5. Degree profile general academic
6. Mode of study part-time

Module: Uzależnienia i współuzależnienie
Module code: 11-R2N-19-r2_5

1. Number of the ECTS credits: 7

2. Learning outcomes of the module

code description
learning 

outcomes of 
the programme

level of 
competence 

(scale 1-5)
r2​_5​_1 Student ma pogłębioną wiedzę na temat istoty, diagnozy i terapii uzależnień (zwłaszcza uzależnienia od alkoholu) oraz 

współuzależnienia.
R2A​_W10
R2A​_W11
R2A​_W3
R2A​_W5
R2A​_W7

5
3
2
2
3

r2​_5​_2 Student potrafi właściwie rozumieć sytuację osoby uzależnionej oraz sytuację jej rodziny, a także zastosować posiadaną wiedzę 
w celu zaplanowania pomocy środowiskom zagrożonym przez uzależnienie.

R2A​_U11
R2A​_U4
R2A​_U5
R2A​_U7
R2A​_U9

1
2
2
3
2

r2​_5​_3 Student rozumie konieczność starannego zaplanowania działań pomocowych. R2A​_K1
R2A​_K3

1
2

r2​_5​_4 Student potrafi korzystać z tekstów źródłowych w zakresie problematyki uzależnień w wybranym języku obcym nowożytnym. R2A​_U11
R2A​_U12

2
5

3. Module description
Description Celem modułu jest poznanie aktualnej wiedzy na temat uzależnień i współuzależnienia. Omówione zostaną takie zagadnienia, jak: definicja, rodzaje, 

objawy, skutki społeczne (zwłaszcza w odniesieniu do życia rodzinnego), diagnozowanie, mechanizmy psychologiczne uzależnień i współuzależnienia. 
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Zajęcia przedstawiają także problematykę pomocy osobom uzależnionym i im rodzinom: metodę interwencji, funkcjonowanie placówek leczenia 
uzależnień w Polsce, profesjonalne i nieprofesjonalne metody terapii. Opcjonalnie moduł zawierać może zajęcia prowadzone w języku obcym 
nowożytnym lub z wykorzystaniem tego języka.

Prerequisites brak

4. Assessment of the learning outcomes of the module

code type description learning outcomes of the 
module

r2​_6​_w​_1 egzamin ustny egzamin sprawdzi znajomość wiedzy przedstawionej na wykładzie i na ćwiczeniach oraz 
uzupełnionej lekturą zalecanej literatury przedmiotu

r2_5_1, r2_5_2

r2​_6​_w​_2 kolokwium pisemne kolokwium sprawdzi znajomość wiedzy przedstawionej na wykładzie i na ćwiczeniach oraz 
uzupełnionej lekturą zalecanej literatury przedmiotu

r2_5_1, r2_5_2

r2​_6​_w​_3 ocena aktywności na ćwiczeniach ocena ta sprawdzi poziom przygotowania do ćwiczeń oraz stopień zaangażowania w ich 
przebieg

r2_5_3

r2​_6​_w​_4 kolokwium pisemne sprawdzenie znajomości specjalistycznej terminologii w wybranym języku obcym nowożytnym 
oraz umiejętności rozumienia tekstu w tym języku

r2_5_4

5. Forms of teaching

code
form of teaching required hours of student's own work assessment of the 

learning outcomes 
of the moduletype description (including teaching methods) number 

of hours description number 
of hours

r2​_6​_fns​_1 lecture przedstawienie aktualnej wiedzy na temat 
uzależnień i współuzależnienia
wielkość grupy: wszyscy studenci

20 lektura zadanych tekstów poszerzających 
wiedzę;
przygotowanie do kolokwium i egzaminu

70 r2_6_w_1, r2_6_w_2

r2​_6​_fns​_2 practical classes ćwiczenia konwersatoryjne: wygłaszanie 
przez studentów referatów dotyczących 
wyznaczonych uprzednio problemów
wielkość grupy: 20-30 studentów

10 przygotowanie, przez lekturę wskazanych 
tekstów, do wygłoszenia referatu na 
ćwiczeniach;
przygotowanie do kolokwium

55 r2_6_w_3, r2_6_w_4

r2​_6​_fns​_3 practical classes zajęcia o charakterze warsztatowym z 
wykorzystaniem elementów psychodramy
wielkość grupy: 10-15 studentów

10 lektura zadanych tekstów 10 r2_6_w_3


