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1. |Field of study Pedagogy
2. |Faculty Faculty of Fine Arts and Educational Science
3. |Academic year of entry 2019/2020 (winter term)
4. |Level of qualifications/degree |second-cycle studies
5. |Degree profile general academic
6. [Mode of study part-time
Module: Health education and promotion

1. Number of the ECTS credits: 1

Module code: 12-PE-N2-4PIPZ

2. Learning outcomes of the module

learning level of
code description outcomes of [competence
the programme | (scale 1-5)
K1 uczestniczy w przygotowywaniu projektow i programow profilaktycznych i wychowawczo-zdrowotnych, charakteryzuje sie K_Ko01 4
tworczg postawg w rozwigzywaniu probleméw zdrowotno-wychowawczych oraz wrazliwoscig i kulturg pedagogiczng, ma K K02 4
Swiadomos¢ poziomu swojej wiedzy i umiejetnosci z zakresu edukacji zdrowotnej i promocji zdrowia, rozumie potrzebe ciggtego -
doksztatcania sie, dokonuje samooceny wlasnych kompetenciji i doskonali umiejetnosci, ma przekonanie o wadze zachowania K_K03 4
sie w sposob profesjonalny i przestrzegania zasad etyki pedagoga zdrowia
U1 rozumie i wyjasnia przyczyny chordb cywilizacyjnych, potrafi samodzielnie korzysta¢ z r6znych zrédet wiedzy i rozwija¢ swoje K_U04 4
profesjonalne umiejetnosci w zakresie opracowywania strategii dziatan o charakterze wychowawczo-zdrowotnym, posiada K U09 3
umiejetnos¢ prezentowania w sposob jasny i precyzyjny wtasnych pomystoéw, watpliwosci i sugestii, popierajac je argumentacija -
w kontekscie wybranych perspektyw teoretycznych i pogladéw réznych autoréw, takze potrafi wigczaé sie w istniejace (lub
tworzy¢ wlasne) projekty i programy profilaktyczno-zdrowotne,
W1 zna wspoiczesna filozofie zdrowia oraz koncepcje promocji zdrowia, rozumie i wyjasnia przyczyny choréb cywilizacyjnych oraz K_wo1 4
wskazuje sposoby ich zapobiegania, potrafi wskaza¢ podstawowe zasady zdrowego stylu zycia K W11l 4

3. Module description

Description

zdrowego stylu zycia i zachowania harmonii zdrowia psychicznego, fizycznego i spotecznego.

Przedmiot edukacja zdrowotna i promocja zdrowia ma przygotowac studentéw do realizacji zadan wychowawczo-zdrowotnych w srodowisku pracy oraz
ksztattowania postaw prozdrowotnych, prospotecznych i prorodzinnych wsréd wychowankéw. Tematyka zaje¢ ma inspirowac przysztych pedagogow do

Prerequisites
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4. Assessment of the learning outcomes of the module

code

type

description

learning outcomes of the
module

w_1

test

wychowawczo-zdrowotnych

Sprawdzenie stopnia znajomosci tresci wyktadow i rozumienia omawianych probleméow

_K1, U1 W1

5. Forms of teaching

code

form of teaching

required hours of student's own work

assessment of the

learning outcomes
type description (including teaching methods) gfu;‘n obuerrs description gfurobuerrs of th% module
_fns_1 lecture Wyktad z wykorzystaniem pomocy 5 zapoznanie sie z lektura uzupeltniajaca - z 10 w1

audiowizualnych

zadaniami Narodowego Programu Zdrowia
oraz podstawg programowg obowigzujaca na
poszczegblinym etapie edukaciji

212




