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1. Field of study Art Therapy
2. Faculty Faculty of Social Sciences
3. Academic year of entry 2019/2020 (winter term)
4. Level of qualifications/degree first-cycle studies
5. Degree profile general academic
6. Mode of study full-time

Module: Psychologia ogólna
Module code: S1_AR_PSOG_37

1. Number of the ECTS credits: 3

2. Learning outcomes of the module

code description
learning 

outcomes of 
the programme

level of 
competence 

(scale 1-5)
​_K​_1 Posiada umiejętności komunikowania się, jest otwarty na kontakt z innymi ludźmi ART​_K03 2
​_W​_1 Zna wybrane koncepcje psychologiczne i społeczne człowieka stanowiące teoretyczne podstawy działalności pedagogicznej  i 

terapeutycznej
ART​_W15 3

​_W​_2 Ma podstawową wiedzę o rodzajach więzi społecznych i o rządzących nimi prawidłowościach (w ujęciu psychologicznym) ART​_W17 3

3. Module description
Description Istota modułu jest poznanie i zrozumienie podstawowych procesów psychologicznych człowieka oraz umiejętność wykorzystania wiedzy psychologicznej 

w arteterapii. Zagadnienia dotyczyć będą: psychologicznych koncepcji człowieka i interpretacji jego zachowań; podstawowych pojęć, takich jak: procesy 
poznawcze, spostrzeganie, pamięć, uwaga, myślenie i rozumowanie, rozwiązywanie problemów, błędy rozumowania, uczenie się, motywacja w 
procesach regulacji, emocje; osobowość a w niej  temperament i style poznawcze oraz zaburzenia osobowości

Prerequisites Brak wymagań wstępnych

4. Assessment of the learning outcomes of the module

code type description learning outcomes of the 
module

​_w​_1 Egzamin Egzamin obejmie zagadnienia wytyczone programem wykładów i ćwiczeń, zgodnie z 
wykazem treści

_W_1, _W_2

​_w​_2 Dyskusja Podczas ćwiczeń studenci uczestniczyć będą w dyskusji poświęconej kolejnym realizowanym 
tematom, ze szczególną troską o styl komunikacji i negocjację stanowisk oraz argumentację 
własnych tez

_K_1, _W_1, _W_2
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5. Forms of teaching

code
form of teaching required hours of student's own work assessment of the 

learning outcomes 
of the moduletype description (including teaching methods) number 

of hours description number 
of hours

​_fs​_1 lecture Wykład interaktywny z dyskusją kierowaną 30 Przygotowanie literaturowe, krytyczna 
analiza źródeł

15 _w_1

​_fs​_2 practical classes Dyskusja moderowana 15 Przygotowanie wypowiedzi na podstawie 
samodzielnie gromadzonych danych, 
poszukiwanie argumentacji i negocjowanie 
stanowiska

15 _w_2


