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1. Liczba punktéw ECTS: 4

Kod modutu: 06-PS-SM-284

2. Zaktadane efekty uczenia sie modutu

stopien
kod opis efekty uczenia | realizacji
sie kierunku (skala 1-5)
06-PS-SM-284 |Posiada wiedze na temat dostepnych form, metod i sposob6éw udzielania pomocy psychologicznej dzieciom, mtodziezy i rodzinie |PS W19 4
01 znajdujgcym sie w réznych trudnych sytuacjach zyciowych, rozumie specyfike zwigzkdéw i zaleznosci tkwigcych w rodzinie; ma
wiedze na temat technik pomocnych w rozwigzywaniu konfliktéw interpersonalnych; ma orientacje w etycznych aspektach
udzielania pomocy psychologicznej.
06-PS-SM-284 |Ma wiedze na temat metod i interwencji psychologicznej w odniesieniu do catego systemu rodzinnego; zna podstawy PS_W25 4
_02 systemowej terapii rodzin, jej mozliwosci i ograniczenia; ma wiedze na temat podstaw prowadzenia mediacji rodzinnych.
06-PS-SM-284 | Dysponuje wiedzg na temat mozliwosci i koniecznosci dalszego ksztatcenia w ramach studiow podyplomowych i szkolen PS _U24 2
_03 specjalistycznych i potrafi ja wykorzystac.
06-PS-SM-284 |Potrafi odpowiednio konsultowac i doradzac rodzinom w zakresie zaréwno rozwigzywania probleméw o charakterze PS_U07 3
_04 psychologicznym, jak i wspomagania rozwoju rodziny i poszczegdlnych jej czitonkéw w réznych okresach ich zycia.
06-PS-SM-284 |Posiada umiejetnos¢ rozpoznawania zagrozen, potrzeb i mozliwosci rozwoju rodziny i poszczegoélnych jej cztonkdw, PS_U08 4
_05 zmierzajacych do poprawy dobrostanu systemu rodzinnego.
06-PS-SM-284 |Posiada umiejetnos¢ udzielania podstawowej pomocy psychologicznej dzieciom, nastolatkom i rodzinie w sytuacjach PS_U09 4
_06 kryzysowych i z problemami.
06-PS-SM-284 |Posiada umiejetnos¢ identyfikowania probleméw poszczegélnych cztonkéw rodziny wymagajacych wspétpracy PS U17 3
_07 interdyscyplinarnej ze specjalistami z innych dziedzin (np. pedagogami, lekarzami, mediatorami rodzinnymi).
06-PS-SM-284 |Posiada podstawowe kompetencje w zakresie nawigzywania i utrzymywania kontaktu oraz rozumienia doswiadczen i przezy¢ PS_ K07 4
_08 dzieci, nastolatkéw i rodzicow zmagajacych sie z r6znymi trudnosciami natury psychologiczne.
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3. Opis modutu

Opis

Poradnictwo i pomoc psychologiczna dzieciom i rodzinie” stanowi 10 modut Sciezki specjalizacyjnej ,,Psychologia rozwoju cztowieka i rodziny w cyklu
zycia” i realizowany jest w bloku: Promocja — profilaktyka — korekcja.
Efekty ksztalcenia zatlozone w ramach modutu wskazuja, ze student po jego ukonczeniu posiada wiedze na temat dostepnych form, metod i sposobéw
udzielania pomocy psychologicznej dzieciom, nastolatkom i rodzinie w odniesieniu do trudnosci i problemdéw, jakie moga oni napotka¢ na réznych
etapach zycia. Jest przygotowany do konsultowania, poradnictwa oraz udzielania podstawowej pomocy psychologicznej, pozwalajgcej nie tylko na
radzenie sobie z problemami, ale réwniez promocje dziatann wspierajgcych rozwdj rodziny i poszczegolnych jej cztonkdéw oraz zmierzajacych do poprawy
ich dobrostanu psychicznego. Posiada kompetencje komunikacyjne i interpersonalne, pozwalajace na udzielanie pomocy psychologicznej, jak réwniez
wspOtprace w zakresie interwencji z rodzicami, opiekunami, specjalistami z innych dziedzin.

Wymagania wstepne

4. Sposoby weryfikacji efektéw uczenia sie modutu

kod

nazwa (typ)

opis

efekty uczenia sie modutu

06-PS-SM-284
w1

Kolokwium

Pytania majgce na celu sprawdzenie wiedzy studenta dotyczacej metod i sposobdow
udzielania pomocy psychologicznej dzieciom, nastolatkom i rodzinie, obejmujgce zasady
postepowania interwencyjnego i terapeutycznego w odniesieniu do wybranych zagadnien
tematycznych poruszanych na zajeciach.

06-PS-SM-284_01, 06-PS-
SM-284_02, 06-PS-
SM-284_03, 06-PS-
SM-284_04, 06-PS-
SM-284_05, 06-PS-
SM-284_06, 06-PS-
SM-284_07, 06-PS-
SM-284_ 08

5. Rodzaje prowadzonych zaje¢

rodzaj prowadzonych zajeé praca wlasna studenta .
kod oni lednieni d liczb liczb sposo'by weryfl_kac_jl
nazwa pis (z uwzglednieniem meto iczba opis iczba | efektéw uczenia sie
dydaktycznych) godzin godzin
06-PS-SM-284 |laboratorium Dyskusja na temat przeczytanych informacji 30 Zapoznanie si¢ z literaturg przedmiotu 90 06-PS-SM-284 w_1
fs 1 literaturowych dotyczacych omawianych dotyczaca wybranych zagadnien oraz metod
zagadnien i problemow. pracy interwencyjnej / terapeutycznej
Przedstawienie konkretnych form i metod Umiejetnosc¢ krytycznej oceny poznanych
pracy pomocowe;j. metod i obrony swego stanowiska.
Praca w podgrupach nad wybranymi Studiowanie najnowszych danych
zagadnieniami. literaturowych i badawczych na temat
Cwiczenia wybranych metod pomocowych w poszczegoinych metod i form pracy
matych grupach. pomocowej w odniesieniu do zadanej
problematyki.
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