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Nazwa kierunku

psychologia

Wydziat

Wydziat Nauk Spotecznych

Cykl rozpoczecia

2019/2020 (semestr zimowy), 2020/2021 (semestr zimowy)

Poziom ksztalcenia

studia jednolite magisterskie

Profil ksztalcenia

ogolnoakademicki

olo|s|wvik

Forma prowadzenia studiéw

stacjonarna

Modut ksztatcenia:

SPZ=MO3=SomatopsychoIogia

1. Liczba punktéw ECTS: 2

Kod modutu: 06-PS-SM-225

2. Zaktadane efekty uczenia sie modutu

stopien
kod opis efekty uczenia | realizacji
sie kierunku (skala 1-5)

06-PS-SM-225 |Student zna podmiotowe, spoteczne i Srodowiskowe wyznaczniki zdrowia i choroby. PS_W21 3
_01
06-PS-SM-225 |Student posiada wiedze dotyczaca psychologicznych aspektéw choréb somatycznych w kontekscie wzajemnej relacji soma- PS W23 3
_02 psyche-soma.
06-PS-SM-225 |Student orientuje sie w podstawowych prawach pacjenta i jego rodziny. PS_WO09 3
_03
06-PS-SM-225 |Student potrafi przeprowadzi¢ analize relacji lekarz-pacjent ze wskazaniem na stabe i mocne strony tej relacji oraz uzasadnic¢ PS _U06 5
_04 swojg ocene w kontekscie zdobytej wiedzy. PS U17 5
06-PS-SM-225 |Student potrafi nawigzac kontakt z cztowiekiem chorym somatycznie i niepetnosprawnym oraz cztonkami jego rodziny w sytuacji |PS_U09
_05 traumatyczne;.
06-PS-SM-225 |Student jest w stanie zidentyfikowac i przeanalizowa¢ problemy pacjentow chorych somatycznie oraz zaproponowac opcjonalne |PS_U16 4
_06 metody pomocy choremu i jego rodzinie.
06-PS-SM-225 |Student wykazuje postawy tolerancji wobec drugiego cztowieka, jego Swiatopogladu i wyboréw zyciowych. PS_KO05 1
_07 PS_KO06 1
06-PS-SM-225 |Student radzi sobie z sytuacjami trudnymi i niejednoznacznymi wykazujgc wysokie wartosci moralno-etyczne. PS K10 1
_08

3. Opis modutu

Opis
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Somatopsychologia stanowi 3. modut Sciezki specjalizacyjnej psychologia zdrowia i jakosci zycia i realizowany jest w bloku zastosowania psychologii
zdrowia. Celem dydaktycznym zaje¢ jest uzyskanie efektéw ksztatcenia odnoszacych sie do szeroko rozumianych aspektéw zdrowia i choroby z
perspektywy podmiotowej, rodzinnej i spotecznej. W ramach kursu zostang uwzglednione zagadnienia wptywu sfery somatycznej na psychiczng i
spotecznag. Studenci powinni rowniez zdoby¢ wiedze z zakresu relacji lekarz-pacjent i naby¢ umiejetnosci praktycznego jej zastosowania w pracy
terapeutycznej i szkoleniowej. Odbycie modutu winno umozliwi¢ im zdobycie umiejetnosci komunikacji interpersonalnej zaréwno z pacjentem, jego
rodzinag, jak i personelem medycznym. Ponadto powinni naby¢ umiejetnos¢ praktycznego wykorzystania wiedzy psychologicznej w pracy z cziowiekiem
zdrowym, chorym somatycznie i umierajagcym. Osoby biorace udziat w zajeciach wykazg sie takze Swiadomoscia i wrazliwoscig na problemy etyczno-
moralne i egzystencjalne w sytuacji choroby i cierpienia. Studenci zdobywajg wiedze, umiejetnosci i kompetencje spoteczne m.in. poprzez branie
aktywnego udziatu w dyskusjach, dramach, analizach przypadkéw, opracowywaniu prezentacji multimedialnych czy studiowaniu literatury przedmiotu.

Wymagania wstepne

4. Sposoby weryfikacji efektéw uczenia sie modutu

kod nazwa (typ) opis efekty uczenia sie modutu
06-PS-SM-225 | Test wiadomosci Do sprawdzenia zdobytej wiedzy i umiejetnosci jej praktycznego uzycia zostanie wykorzystany |06-PS-SM-225 01, 06-PS-
w1 test sktadajgcy sie z: SM-225 02, 06-PS-
1. pytan zamknietych jednokrotnego wyboru, SM-225 03, 06-PS-
2. pytan zamknietych wielokrotnego wyboru, SM-225 04, 06-PS-
3. pytan otwartych i problemowych umozliwiajacych ocene rozumienia przez studenta SM-225_06
zagadnien poruszanych w trakcie zajec.
06-PS-SM-225 |Udziat w dramie Bezposrednie zaangazowanie w odgrywanie scenek pozwoli na sprawdzenie zaréwno wiedzy |06-PS-SM-225_ 01, 06-PS-
w2 teoretycznej jak i umiejetnosci jej wykorzystania w kontakcie z drugim cztowiekiem oraz SM-225 02, 06-PS-
kompetencji spotecznych uczestnikoéw dramy. SM-225 03, 06-PS-
SM-225_04, 06-PS-
SM-225_05, 06-PS-
SM-225_06, 06-PS-
SM-225_07, 06-PS-
SM-225 08
06-PS-SM-225 |Prezentacja multimedialna/ Przygotowanie prezentacji multimedialnej/udziat w opracowaniu lub przeprowadzeniu projektu |06-PS-SM-225_01, 06-PS-
w3 opracowanie projektu badawczego/ |badawczego (opcjonalnie) pozwoli na sprawdzenie umiejetnosci samodzielnego poszukiwania [SM-225_02, 06-PS-
udziat w projekcie badawczym (do |i studiowania literatury przedmiotu oraz innowacyjnosci w podejsciu do zagadnien bedacych w |SM-225_03, 06-PS-
wyboru) obszarze zainteresowania psychologii zdrowia i jako$ci zycia. Ponadto stworzy mozliwo$¢ SM-225 04, 06-PS-
oceny umiejetnosci przekazywania tresci naukowych, analizowania i syntezowania wiedzy z = |SM-225_05, 06-PS-
réznych zrédet, a nawet dziedzin oraz formutowania odpowiedzi na pytania zadawane przez |SM-225 06
stuchaczy.
06-PS-SM-225 [Dyskusja i obserwacja podczas Dyskusja w grupie na temat probleméw poruszanych na zajeciach potgczona z obserwacja 06-PS-SM-225_01, 06-PS-
w_ 4 zajeé nawigzywania i podtrzymywania kontaktu z drugg osobg pozwoli na ocene stanu wiedzy SM-225 02, 06-PS-

studentéw, ich podmiotowego zaangazowania, wrazliwosci etycznej oraz umiejetnosci
zastosowania teorii w praktyce.

SM-225_03, 06-PS-
SM-225_04, 06-PS-
SM-225_05, 06-PS-
SM-225_06, 06-PS-
SM-225_07, 06-PS-
SM-225_08
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5. Rodzaje prowadzonych zajeé¢

rodzaj prowadzonych zaje¢ praca wiasna studenta b fikacii
kod opis (z uwzglednieniem metod liczba . liczba se[;g:t%vg l‘:\éezgnliaasci{;
hazwa dydaktycznych) godzin opis godzin
06-PS-SM-225 | ¢wiczenia Dyskusja dotyczaca podanych wczesniej 30 Poszukiwanie i wnikliwe studiowanie 3 06-PS-SM-225 w_1,
fs 1 zagadnien ogoélnych i szczeg6towych (15 literatury z zakresu psychologii i dziedzin 06-PS-SM-225 w_2,
godzin). pokrewnych (15 godzin). 06-PS-SM-225 w_3,
Udziat w scenkach, rozwigzywanie zadanych Przygotowanie scenek zwigzanych z 06-PS-SM-225 w_4
problemoéw, obserwacja potaczona z problematyka os6b chorych somatycznie i
informacjg zwrotng (7 godzin). niepetnosprawnych fizycznie (5 godzin).
Prezentacje multimedialne / udziat w Przygotowanie prezentacji multimedialnej /
projekcie badawczym powigzane z dyskusjg i udziat w projekcie badawczym (10 godzin).
obserwacja (8 godzin).
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