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Nazwa kierunku

psychologia

Wydziat

Wydziat Nauk Spotecznych

Cykl rozpoczecia

2019/2020 (semestr zimowy), 2020/2021 (semestr zimowy)

Poziom ksztalcenia

studia jednolite magisterskie

Profil ksztalcenia

ogolnoakademicki

olo|s|wvik

Forma prowadzenia studiow stacjonarna

Modut ksztatcenia:

SPK=M09=Podstawy I modele psychoterapii

1. Liczba punktéw ECTS: 4

Kod modutu: 06-PS-SM-271

2. Zaktadane efekty uczenia sie modutu

stopien
kod opis efekty uczenia | realizacji
sie kierunku (skala 1-5)
06-PS-SM-271 |Student posiada wiedze do rozpoznawania problemoéw psychologicznych u 0séb z zaburzeniami emocjonalnymi i zaburzeniami | PS_ W22 3
_01 zachowania.
06-PS-SM-271 |Student potrafi formutowaé cele terapii wg przedstawicieli wybranych szkét terapeutycznych. PS_UO05 5
_02
06-PS-SM-271 |Student potrafi oszacowa¢ mozliwosci udzielania pomocy terapeutycznej (wskazania i przeciwwskazania dla terapii). PS_U06 4
_03
06-PS-SM-271 |Student nabywa umiejetnosci potrzebnych do pracy nad konkretnymi problemami w przebiegu terapii. PS_U06 3

04

3. Opis modutu

Opis

Efekty ksztatcenia zatozone w ramach modutu odnosza sie do zdobywania wiedzy na temat wybranych zatozen teoretycznych i technik dotyczacych
pracy terapeutycznej z indywidualnym pacjentem. Student zdobywa bazowe umiejetnosci oszacowania mozliwosci udzielenia pomocy terapeutycznej
(wskazania i przeciwwskazania dla terapii) oraz podstawowe umiejetnosci potrzebne do pracy nad konkretnymi problemami w przebiegu terapii.

Wymagania wstepne

4. Sposoby weryfikacji efektéw uczenia sie modutu

kod

nazwa (typ) opis

efekty uczenia sie modutu

06-PS-SM-271 [Test wiedzy Zbiorczy test sprawdzajgcy wiedze studentdéw na temat modeli pracy terapeutycznej z

w1

indywidualnym pacjentem oraz wskazan i przeciwwskazan dla terapii.

SM-271_03

06-PS-SM-271_01, 06-PS-
SM-271_02, 06-PS-
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06-PS-SM-271 |Odgrywanie rol (sceny symulowane) |Student nabywa podstawowe umiejetnosci potrzebne do pracy nad konkretnymi problemami  |06-PS-SM-271_01, 06-PS-

w2 w przebiegu terapii. SM-271_02, 06-PS-
SM-271_03, 06-PS-
SM-271_04

5. Rodzaje prowadzonych zaje¢

rodzaj prowadzonych zajeé praca wlasna studenta .
kod i ani : - sposoby weryfikacji
nazwa opis (z uwzglednieniem metod I|czb§1 opis I|czb§1 efektéw uczenia sie
dydaktycznych) godzin godzin
06-PS-SM-271 |éwiczenia Dyskusja na temat zasad funkcjonowania 30 Analiza literatury. 90 06-PS-SM-271_w_1,
_fs_1 szkot psychoterapeutycznych (zatozenia, Przygotowanie programu 06-PS-SM-271_w_2
cele, techniki terapeutyczne). psychoterapeutycznego.
Prezentacja studium przypadku. Dyskusja Sceny symulowane.

nad mozliwoscig wykorzystania wtasciwych
technik terapeutycznych.

Cwiczenia, sceny symulowane (¢wiczenie
wybranych technik terapeutycznych),
dyskusja,analizy przypadkow.
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