V Uniwersytet Slaski w Katowicach

1. |Nazwa kierunku psychologia
2. |Wydziat Wydziat Nauk Spotecznych
3. |Cykl rozpoczecia 2019/2020 (semestr zimowy), 2020/2021 (semestr zimowy)
4. |Poziom ksztalcenia studia jednolite magisterskie
5. |Profil ksztatcenia ogolnoakademicki
6. |Forma prowadzenia studiow stacjonarna
Modut ksztatcenia: SPK/SPS/SPP/SPR/ISPZ_MO06_Podstawy interwencji kryzysowej

Kod modutu: 06-PS-SM-200

1. Liczba punktéw ECTS: 4

2. Zaktadane efekty uczenia sie modutu

stopien
kod opis efekty uczenia | realizacji
sie kierunku (skala 1-5)

06-PS-SM-200 |Zna pojecia teorii kryzysu psychologicznego — definicje kryzysu, cechy kryzysu, podstawowe i rozszerzone teorie kryzysu. PS W22 5
_01
06-PS-SM-200 |R4znicuje objawy i warunki konieczne do rozpoznania osoby w kryzysie rozwojowym, w kryzysie sytuacyjnym (zwigzanym z PS W22 5
_02 sytuacjg utraty i zatoby, kryzysie suicydalnym, kryzysie wynikajacym z przemocy, kryzysie traumatycznym).
06-PS-SM-200 |Posiada wiedze z zakresu interwencji kryzysowej (cele i charakterystyczne cechy, etapy interwencji kryzysowej, zasady i PS W19 4
_03 strategie indywidualnej interwencji kryzysowe;.
06-PS-SM-200 |Dysponuje wiedzg w zakresie planowania konstruktywnych strategii radzenia sobie z okreslong sytuacjg kryzysowa. PS W19 3
_04
06-PS-SM-200 |Potrafi udzieli¢ podstawowej pomocy psychologicznej osobie w sytuacji kryzysowe;. PS_U09 3
_05
06-PS-SM-200 |Posiada umiejetno$¢ budowania systemu wsparcia (naturalnego, instytucjonalnego) dla osoby doswiadczajacej kryzysu. PS_U09 3
_06
06-PS-SM-200 |Posiada wrazliwos¢ wzgledem problemow os6b i grup spotecznych, znajdujgcych sie w trudnym potozeniu lub w szczegoinej PS_K06 5
_07 sytuacji zyciowej (bedacych ofiarami przemocy, wypadkéw i katastrof).

3. Opis modutu

Opis Efekty ksztatcenia zatozone w ramach modutu wskazujg, ze student po jego ukonczeniu posiada wiedze o funkcjonowaniu cztowieka w sytuacji kryzysu,
jak réwniez poznaje zasady i metody wczesnej interwencji. W ramach niniejszego modutu nabywa umiejetnosci udzielania podstawowej pomocy
psychologicznej w sytuacjach kryzysowych.
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4. Sposoby weryfikacji efektéw uczenia sie¢ modutu

kod nazwa (typ) opis efekty uczenia sie modutu
06-PS-SM-200 [Test pisemny Zbiorczy test sprawdzajacy wiedze studentéw na temat funkcjonowania cztowieka w kryzysie |06-PS-SM-200_01, 06-PS-
w1 oraz zasadach i metodach pomocy w sytuacjach. SM-200_02, 06-PS-
SM-200_03, 06-PS-
SM-200 04
06-PS-SM-200 |Odgrywanie rol (sceny symulowane) |Student ¢wiczy podstawowe zasady pracy psychologa w procesie diagnozy klinicznej oraz 06-PS-SM-200_05, 06-PS-
w2 interwencji w kryzysie, sytuacjach traumatycznych i katastroficznych. SM-200_06, 06-PS-
Nabywa umiejetnosci analizowania i diagnozowania konkretnych przypadkow i stawiania SM-200_07
trafnej diagnozy oraz proponowania skutecznych rozwigzan.
6-PS-SM-200 ([Studium przypadku, opracowanie Ocena ze studium przypadku i planu interwencji kryzysowej. 06-PS-SM-200_01, 06-PS-
w3 planu interwencji kryzysowej SM-200_02, 06-PS-

SM-200_03, 06-PS-
SM-200_04, 06-PS-
SM-200_05, 06-PS-
SM-200_06, 06-PS-

SM-200_07
5. Rodzaje prowadzonych zajeé¢
rodzaj prowadzonych zajeé raca wlasna studenta
kod oiji)s (z uwng:dnienjiZm metod liczba . liczba sposoby weryfikacji
i efektéw uczenia si
hazwa dydaktycznych) godzin opis godzin ¢
06-PS-SM-200 |wykfad Omawianie szczeg6towych zagadnien z 15 Przygotowanie do egzaminu. 30 06-PS-SM-200_w_1
fs 1 zakresu psychologii kryzysu i podstaw
interwencji kryzysowej.
06-PS-SM-200 |¢wiczenia Dyskusja na temat kryzysu ujmowanego w 15 Analiza literatury przedmiotu. 45 06-PS-SM-200_w_2,
_fs 2 réznych teoriach oraz koncepcjach Analiza studium przypadku. 6-PS-SM-200_w_3

interwencji kryzysowej.

Prezentacje studium przypadku osob
znajdujacych sie w ré6znych sytuacjach
kryzysowych.

Analiza tekstoéw zrédtowych, prezentacije
multimedialne, dyskusja, ¢wiczenia
symulowane.

Opracowanie planu interwenciji kryzysowej.
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