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Nazwa kierunku

biologia zywnosci i zywienia

Cykl rozpoczecia

2016/2017 (semestr zimowy)

Poziom ksztatcenia

studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia

ogolnoakademicki

alrwdIE

Forma prowadzenia studiéw

stacjonarna

Modut ksztatcenia:

Nutrigenetyka i nutrigenomika

1. Liczba punktéw ECTS: 3

Kod modutu: 2BZ_18

2. Zaktadane efekty ksztatcenia modutu
efekty stopien
kod opis ksztatcenia realizaciji
kierunku (skala 1-5)
2BZ 18 1 Posiada szczego6towa wiedze dotyczaca struktury i funkcji genomu cztowieka oraz zna sposoby jej wykorzystania w doradztwie z | 2BZ_\WO04 3
zakresu nutrigenetyki i nutrigenomiki. 2BZ W06 5
2BZ 18 2 Rozumie zwigzek miedzy metabolizmem okre$lonych substancji odzywczych a regulacjg ekspresji genow. 2BZ_WO06 5
2BZ_18 3 Rozumie zasady planowania eksperymentéw z dziedziny nutrigenetyki i nutrigenomiki. 2BZ_W08 5
2BZ_W11 5
2BZ 18 4 Zna podstawowe i zaawansowane techniki analizy genomu, epigenomu, transkryptomu, proteomu i metabolomu. 2BZ_W10 5
2BZ_18 5 Umie analizowac i krytycznie ocenia¢ wyniki opublikowanych prac badawczych z dziedziny nutrigenetyki i nutrigenomiki. 2BZ_U03 5
2BZ_U09 4
2BZ_18 6 Zbiera dane empiryczne oraz potrafi wycigga¢ wnioski z doswiadczen opublikowanych w doniesieniach naukowych. 2BZ_U03 5
2BZ_U09 4
2BZ_18 7 Ma nawyk korzystania z dostepnych zrédet informaciji naukowej oraz postugiwania sie zasadami krytycznego wnioskowania przy |2BZ_K02 5
rozstrzyganiu praktycznych probleméw. 2BZ KO3 4
2BZ_KO04 4
3. Opis modutu
Opis Modut przekazuje specjalistyczng wiedze z zakresu nutrigenetyki i nutrigenomiki. Systematyzuje wiedze na temat budowy genomu cztowieka i zapoznaje
studenta z metodami jego analizy pod wzgledem struktury, funkcji i regulacji ekspresji genéw. Przekazuje wiedze o wysokowydajnych metodach analiz
transkryptomu, proteomu i metabolomu. Wprowadza wiedze o metodach sekwencjonowania genomow oraz sposobach analizy zréznicowania
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genetycznego w populacji ludzkiej. Porusza zagadnienia na temat zwigzku polimorfizmu na poziomie pojedynczych nukleotydéw z oddziatywaniem
miedzy genami a srodowiskiem, w kontekscie diety i sposobu zywienia. Wprowadza koncepcje diety spersonalizowanej. Przekazuje informacije o
genetycznym podtozu choréb metabolicznych. Zapoznaje studenta z wiedza o wzajemnych relacjach miedzy dietg, metabolizmem okreslonych
substancji odzywczych, regulacja ekspresji genéw oraz wystepowaniem chordb. Przekazuje wiedze o czynnikach molekularnych sprzyjajacych
diugowiecznosci i ich zwigzku ze sposobem zywienia. Porusza zagadnienia z zakresu epigenetyki oraz relacji miedzy metylacjg DNA a dietg —
czynnikami modulujgcymi genetyczne predyspozycje do wystgpienia choréb metabolicznych. Wskazuje na role odzywiania matki w czasie cigzy oraz na
wplyw efektu matecznego na przemiany epigenetyczne i regulacje ekspresji genéw na wczesnych etapach rozwoju zarodkowego. Przekazuje informacje
0 normach etycznych zwigzanych z gromadzeniem danych dotyczgcych genomu cztowieka i ich wykorzystywaniem w doradztwie z zakresu dietetyki.
Powyzsze zagadnienia, poruszane w ramach wyktadow sa rozszerzane i dyskutowane podczas zaje¢ konwersatoryjnych, ktére doskonalg umiejetnosé
analizy i interpretacji wynikéw doswiadczen opublikowanych w biezgcych anglojezycznych pracach naukowych.

Wymagania wstepne

Wiedza i umiejetnosci z zakresu podstaw genetyki, analizy genetycznej i biologii molekularne;.

4. Sposoby weryfikacji efektéow ksztatcenia modutu

kod nazwa (typ) opis efekty ksztatcenia modutu
2BZ 18 w_1 [Kolokwium Pisemne kolokwia sprawdzajgce wiedze z tematyki poruszanej w ramach zajec 2BZ 18 1,2BZ 18 2,
konwersatoryjnych. 2BZ 18 3,2BZ 18 4
2BZ_ 18 w_2 [Praca projektowa w formie Prezentacja przygotowana przez studenta, weryfikujgca umiejetnosc¢ interpretaciji wynikow 2Bz 18 1,2BZ 18 2,
prezentacji doswiadczen z przyktadowych danych literaturowych. 2BZ_18_3,2BZ_18 4,
2BZ_18_5,2BZ 18 6,
2Bz 18 7
2BZ_ 18 _w_3 |Ocena ciggta umiejetnosci studenta |Ocena ciggta studenta weryfikujaca umiejetnos¢ dyskusiji i interpretowania wynikéw badan 2BZ 18 5,2BZ 18 6,
naukowych. 2Bz 18 7
2BZ_ 18 _w_4 |Egzamin pisemny Zakres egzaminu pisemnego — zagadnienia omawiane podczas wyktadow; 2BZ_18_1,2BZ_18 2,

warunkiem przystgpienia do egzaminu jest zaliczenie konwersatoriow.

2BZ_18_3,2BZ 18 4

5. Rodzaje prowadzonych zajeé¢

rodzaj prowadzonych zaje¢

praca wiasna studenta

sposoby weryfikacji

kod hazwa opis (z uwzglednieniem metod liczba opis liczba | gfektéw ksztatcenia
dydaktycznych) godzin godzin
2Bz_18 fs 1 |wykiad wyktad przedstawiajgcy wybrane 25 praca ze zrodtami literaturowymi zaleconymi 15 2BZ_18 w_4
zagadnienia z wykorzystaniem pomocy przez prowadzacego, lektura uzupetniajaca
audiowizualnych - prezentacje komputerowe artykutéw naukowych, w tym anglojezycznych
ilustrujgce omawiane zagadnienia
2BZ_18 fs 2 |konwersatorium prezentacja wybranych zagadnien przez 20 przygotowanie do tematyki konwersatoriéw 15 2BZ_18 _w_1,2BZ_
studenta i dyskusja nad najnowszymi na podstawie zalecanej przez prowadzacego 18 _w_2,2BZ_18
wynikami badan z zakresu modutu literatury przedmiotu, w tym anglojezycznej, _w_3
przygotowanie prezentacji na wybrany temat
dotyczacy problematyki przedmiotu
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