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Nazwa kierunku

pedagogika

Cykl rozpoczecia

2018/2019 (semestr zimowy)

Poziom ksztatcenia

studia pierwszego stopnia

Profil ksztalcenia

ogolnoakademicki

alrwdIE

Forma prowadzenia studiéw niestacjonarna

Modut ksztatcenia:

Podstawy socjoterapii

Kod modutu: 12-PE-AR-N1-2PST

1. Liczba punktéw ECTS: 4

2. Zaktadane efekty ksztatcenia modutu

kod

opis

efekty
ksztatcenia
kierunku

stopien
realizacji
(skala 1-5)

Ma kompetencje do podejmowania dziatan pedagogicznych w Srodowisku spotecznym; jest gotowy do podejmowania wyzwan
zawodowych; wykazuje aktywnos$¢, podejmuje trud i odznacza sie wytrwatoscig w realizacji indywidualnych i zespotowych
dziatan profesjonalnych w zakresie pedagogiki. Posiada kompetencje do przygotowania projektéw i programéw profilaktycznych,
terapeutycznych w instytucjach opiekurczo-wychowawczych.

K_KO03

3

Ma kompetencje do aktywnego uczestnictwa w grupach, organizacjach i instytucjach realizujgcych dziatania pedagogiczne oraz
zdolnos¢ do porozumiewania sie z osobami bedacymi i niebedacymi specjalistami w danej dziedzinie.

Cechuje sie kreatywnoscig i otwartoscig w kontaktach interpersonalnych; jest przygotowany do aktywnego uczestnictwa w
grupach, organizacjach i instytucjach realizujgcych dziatania pedagogiczne i zdolny jest do porozumiewania sie z osobami
bedacymi i niebedacymi specjalistami w danej dziedzinie

K_KO7

Jest zdolny do odpowiedzialnego przygotowania sie do swojej pracy; charakteryzuje sie tworcza postawg w rozwigzywaniu
probleméw opiekunczo-wychowawczych, a takze wrazliwoscia i kulturg pedagogiczng

K_K08

Ma praktyczne umiejetnosci w zakresie diagnozowania planowania i realizacji dziatan opiekunczo-wychowawczych (w tym o
charakterze profilaktycznym, terapeutycznym, socjoterapeutycznym), komunikacji interpersonalnej, wzbogacania oraz
doskonalenia swojej wiedzy i kompetencji w zakresie praktycznego dziatania oraz tworzenia wlasnego warsztatu metodycznego;
tworzy i prowadzi rozmaite formy metodyczno-organizacyjne umozliwiajace lub wspierajgce prace wychowawczg lub
profilaktyczna z dzie¢mi, mlodziezg, rodzing

K_U03

Potrafi wlgczac sie w istniejace (lub tworzy¢ wtasne) projekty i programy profilaktyczne, terapeutyczne, zaréwno w rodzinach,
instytucjach opiekunczo-wychowawczych, jak i w srodowisku otwartym

K_U09

Potrafi postugiwac sie podstawowymi ujeciami teoretycznymi w celu analizowania, interpretowania oraz projektowania strategii
dziatan pedagogicznych; ma praktyczne umiejetnosci w zakresie komunikacji spotecznej; ma teoretyczng i praktyczng wiedze z
zakresu roznorodnych technik i odmian metody grupowej

K_U10

_u4

Potrafi pracowac w zespole petnigc rézne role; umie przyjmowac i wyznaczaé zadania, ma elementarne umiejetnosci
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organizacyjne pozwalajace na realizacje celéw zwigzanych z projektowaniem i podejmowaniem dziatan profesjonalnych.

Potrafi inicjowac, opracowywac i zorganizowac, korzystajac z ré6znych zrédet i pracujac zaréwno indywidualnie, jak i w grupie,
zajecia atrakcyjne, r6znorodne i bogate w tresci ksztatcace, poznawcze, rozwijajgce wrazliwos¢ i ksztattujgce osobowos¢ dziecka
w rodzinie oraz wychowanka umieszczonego w instytucjach opiekuriczo-wychowawczych; potrafi projektowaé programy
profilaktyczne i resocjalizacyjne

K_U13 5

w1

Zna terminologie uzywang w pedagogice oraz jej zastosowanie w dyscyplinach pokrewnych na poziomie rozszerzonym, ze
szczegoblnym uwzglednieniem terminologii uzywanej w pedagogice opiekuhczo-wychowawczej oraz w socjoterapii.

K_WO01 2

_W_2

Posiada wiedze dotyczaca metod i technik socjoterapeutycznych, zna specyfike procesu grupowego. Posiada podstawowa
wiedze z zakresu terapii grupowej. Ma podstawowa wiedze dotyczaca psychologicznych aspektéw funkcjonowania cztowieka w
spoteczenstwie oraz sposobu, w jaki rzeczywista badz wyobrazona obecnos$¢ innych ludzi oddziatuje na ludzkie myslenie,
odczuwanie i zachowanie, jak rowniez praktyczne usprawnianie ich umiejetnosci spotecznych; zna potrzeby i problemy
(zdrowotne, emocjonalne, spoteczne), ktére opiekun — wychowawca moze napotkac w roznych stadiach rozwoju dziecka; ma
podstawowg wiedze na temat procesu wdrazania jednostki do zycia w spoteczenstwie biorgc pod uwage aspekt rozwojowy i
osobowosciowy, jak i spoteczno-kulturowe uwarunkowania.

Ma rozszerzong wiedze na temat organizacji pracy, struktur, form pracy i zarzgdzania w instytucjach edukacyjnych i
pomocowych oraz organizujacych socjoterapie, terapie indywidualng i grupowa dla oséb w roznym wieku; ma szczegétowq i
pogtebiong wiedze na temat srodowiska spotecznego i opiekunczego.

Ma elementarng wiedze dotyczaca proceséw komunikowania interpersonalnego i spotecznego, ich prawidtowosci i zaktocen

K_WO05 3
K_W08 3

Ma wiedze z zakresu teorii i metodyki pracy opiekurnczo-wychowawczej z dzie¢mi i modzieza z zakresu metodyki pracy
socjoterapeutycznej; zna pojecia, metody i zasady procesu diagnozowania pedagogicznego dzieci, problemow rodziny i innych
grup potrzebujacych wsparcia; ma wiedze z zakresu rozwoju dziecka i wptywu sytuaciji kryzysowych w rodzinie na zachowanie i
rozwoj dziecka; ma wiedze na temat wspomagania rodziny dysfunkcyjnej w srodowisku lokalnym poprzez dziatania
socjoterapeutyczne

K_W13 3

3. Opis modutu

Opis

elementami arteterapii i psychorysunku, treningu twdrczosci, pracy z cialem, psychodramy, treningu interpersonalnego.

Przedmiot Podstawy socjoterapii ma umozliwi¢ studentom zapoznanie sie z tematykg dotyczaca: zasad i sposobdw pracy na zajeciach
socjoterapeutycznych w réznych grupach wiekowych i réznorodnych placéwkach o charakterze socjoterapeutycznym i opiekuriczo-wychowawczym.
Studenci poznajg techniki pracy z grupg na r6znych etapach rozwoju grupy, strukture, formy, cele, metody i organizacje zajec¢ socjoterapeutycznych.
Poznajg podstawowe zagadnienia dotyczace relacji terapeutycznej. Studenci zapoznaja sie z podstawowymi technikami pracy socjoterapeutycznej m.in:

Wymagania wstepne

4. Sposoby weryfikacji efektow ksztatcenia modutu

kod nazwa (typ) opis efekty ksztatcenia modutu
w1 projekt Sprawdzenie czy student potrafi zaprojektowac i zaprezentowac program socjoteraputyczny (_K_1, K 2, _U_1, _U_2,
dla wybranej grupy oraz wykorzysta¢ wiedze teoretyczng do opisu grupy docelowej oraz W1
odbywajacych sie w niej proceséw. Sprawdzenie umiejetnosci pracy w zespole oraz
umiejetnosci klarownej i precyzyjnej wypowiedzi w przedstawianiu wkasnych pomystéw
_w_ 2 Aktywny udziat w warsztatowej Sprawdzenie czy student wykazuje sie aktywnoscig, chetnie podejmuje dziatania w zakresie [ K 3,_U 3, _U_4
czesci zaje¢ — ocena ciagta technik socjoterapetycznych; potrafi opracowywac i organizowac¢ adekwatne ¢wiczenia oraz
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czynnie i tworczo uczestniczy w proponowanych ¢wiczeniach.
w3 test Sprawdzenie wiedzy na temat tradycyjnych i wspotczesnych metod terapeutycznych oraz W1, w2 W3
wiedzy na temat organizacji pracy, struktur, form pracy socjoterapeuty
5. Rodzaje prowadzonych zaje¢
rodzaj prowadzonych zajeé praca wlasna studenta .
kod i N : - sposoby weryfikacji
nazwa opis (z uwzglednieniem metod I|czb§1 opis I|czb§\ efektow ksztatcenia
dydaktycznych) godzin godzin
_fns 1 ¢wiczenia Metoda projektow — omoOwienie i konsultacje 5 Wykonanie projektu dotyczacego 25 w1l w3
zaplanowania programu
socjoterapeutycznego; dobér grupy,
zaplanowania dziatarn edukacyjno-
wychowawczych (scenariusz) z opisem
grupy docelowej. Lektura i analiza tekstow
dotyczacych tematyki socjoterapeutyczne;j
_fns_ 2 ¢wiczenia Zajecia warsztatowe - udziat studentow w 7 Przygotowanie ¢wiczen adekwatnych do 18 _w_2
éwiczeniach adekwatnych do poszczegolnych technik i form pracy
poszczegolnych technik i form pracy socjoterapeutycznej
socjoterapeutycznej
_fns_3 ¢wiczenia Przedstawienie podstawowych zagadnienh z 3 lektura uzupetniajaca 22 _w_3
wykorzystaniem pomocy audiowizualnych
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