V University of Silesia in Katowice Attachment no. 2
Faculty of Ethnology and Educational Sciences

1. |Field of study Pedagogy
2. |Academic year of entry 2018/2019 (winter term)
3. |Level of qualifications/degree [first-cycle studies
4. |Degree profile general academic
5. |Mode of study full-time
Module: Podstawy i metodyka nauczania wychowania fizycznego dzieci w wieku wczesnoszkolnym

Module code: 12-PE-ZTP-S1-5PMNWF

1. Number of the ECTS credits: 4

2. Learning outcomes of the module

learning level of
code description outcomes of [competence
the programme | (scale 1-5)

K 1 ma $Swiadomos$¢ poziomu swojej wiedzy | umiejetnosci, rozumie potrzebe ciggtego doksztatcania sie i rozwoju osobistego, K_Ko01
dokonuje samooceny wiasnych kompetenciji, doskonali umiejetnosci; ma przekonanie o sensie wartosci i potrzebie K KO3
podejmowania dziatan pedagogicznych w zakresie kultury fizycznej i jest odpowiedzialny za swoje dziatania i projekty KKI KO1

KN_KO02
KN_KO04
KN_KO07
KNO_KO02
K 2 jest przygotowany do aktywnego uczestnictwa w grupach i instytucjach realizujgcych dziatania pedagogiczne w zakresie K_K07
wychowania fizycznego oraz odpowiedzialnie przygotowuje sie do swojej pracy K KO8
KN_KO01
KN_KO02
KN_KO06
KN_KO07
KN_KO08
Uil potrafi wykorzystywac podstawowg wiedze teoretyczng z zakresu kultury fizycznej w celu analizowania i interpretowania KNO_U01
probleméw edukacyjnych, wychowawczych i potrafi precyzyjnie wypowiadac sie na ten temat KN U02
KN_U03
KN_U17
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KN_U18
K_U02
K_U03
K_U06

U2

potrafi samodzielnie zdobywaé wiedze, rozwija¢ swoje umiejetnosci korzystajac z réznych zrodet; potrafi projektowac program,
plan pracy i konspekt lekcji wychowania fizycznego oraz posiada umiejetnos$¢ prezentowania wkasnych pomystow jak tez
dokona¢ analizy wtasnych dziatan i wskazaé obszary wymagajace modyfikacji

KNO_U02
KN_U04
KN_U14
KN_U15
K_U04
K_U08
K_U14

ma elementarng wiedze na temat znaczenia kultury fizycznej w zyciu codziennym, zna terminologie i zastosowanie w obrebie
pokrewnych dyscyplin; ma podstawowag wiedze na temat rozwoju cztowieka w aspekcie biologicznym, psychologicznym oraz
spotecznym

KNO_Wo01
KN_WO01
KN_W02
KN_WO04
KN_W14
K_Wo01
K_WO05
K_W09

zna i potrafi wskazaé cele wychowania fizycznego, rozumie wychowawczo-zdrowotne wartosci zaje¢ kultury fizycznej; ma
elementarng wiedze o bezpieczenstwie i higienie pracy; zna zasady pracy w zakresie wf w szkole i poza szkotg; zna formy
organizacyjne procesu wf.

KNO_W01
KN_W03
KN_WO04
KN_W11
K_W11
K_W17
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3. Module description

Description

harmonijnego rozwoju

Przedmiot Podstawy nauczania wychowania fizycznego dzieci w wieku wczesnoszkolnym ma umozliwi¢ studentom zapoznanie sie z koncepcjami
rozumienia pojecia kultura fizyczna, poznanie wspotczesnych tendencji i propozycji modernizacji wf oraz przekazanie wiedzy i umiejetnosci niezbednych
do realizacji wf we wspoiczesnej szkole. Tresci zaje¢ majg przekazywaé niezbedng wiedze w zakresie szeroko pojetej kultury fizycznej. Student ma
uswiadomic sobie i zrozumie¢ wychowawczo-zdrowotne wartosci zaje¢ wf, poznac¢ zasady dydaktyczne w zakresie wf w szkole ze szczegélnym
uwzglednieniem wiasciwosci rozwojowych dziecka w tym okresie. Zadaniem ksztalcenia jest przygotowanie studenta do prowadzenia tego przedmiotu
oraz wzbudzi¢ zainteresowanie i przekonanie o sensie, wartosci i potrzebie aktywnosci ruchowej w celu ksztattowania zdrowego stylu zycia i

Prerequisites
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4. Assessment of the learning outcomes of the module

sprawdzenie stopnia znajomosci z zakresu zasad prowadzenia zaje¢ wf w klasach 1-3

o learning outcomes of the
code type description 9 module
w1 egzamin pisemny sprawdzenie stopnia znajomosci tresci wyktadow i literatury uzupeiajacej W1, W2
w2 prezentacja sprawdzenie stopnia wykorzystania zdobytej wiedzy w celu przedstawienia réznych metodw | K 1, K 2, U 1, W 1
prowadzeniu ¢wiczen gimnastycznych
w_3 kolokwium pisemne

U2 w1

5. Forms of teaching

form of teaching

required hours of student's own work

assessment of the

code L ) . ) number L number | learning outcomes
type description (including teaching methods) of hours description of hours of the module
fs 1 lecture wyktad wybranych zagadnien podstawowych 15 lektura uzupetniajaca 30 w1
z wykorzystaniem pomocy audiowizualnych
fs 2 practical classes analiza tekstoéw z dyskusjg prezentacje — 30 przygotowanie lektury do dyskusiji 30 w2, w3
przedstawienie przez studentéw pracy przygotowanie zestawéw ¢wiczen
wiasnej gimnastycznych
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