V University of Silesia in Katowice Attachment no. 2
Faculty of Ethnology and Educational Sciences

1. |Field of study Intellectually Disabled Person Pedagogy with Art Therapy
2. |Academic year of entry 2017/2018 (winter term)
3. |Level of qualifications/degree [first-cycle studies
4. |Degree profile general academic
5. |Mode of study full-time
Module: Choreoterapia

Module code: 12-OA-S1-1CH

1. Number of the ECTS credits: 2

2. Learning outcomes of the module

learning level of
code description outcomes of [competence
the programme | (scale 1-5)
K1 wykazuje samodzielno$é w formutowaniu konstruktywnych wnioskéw oraz aktywnie uczestniczy w pracy zespotowej; ma K_K04 3
Swiadomos¢ wspierania rozwoju osobistego poprzez dziatania twércze w kontakcie ze sztukag
K2 jest Swiadomy wagi o profesjonalnym i etycznym podejsciu do podejmowanych dziatan, kierujgc sie przyjetymi wartosciami w K_K06 2

realizacji zadan i celow z zakresu choreoterapii w praktyce pedagogicznej, w szczegodlnosci z zakresu pedagogiki specjalnej i
pedagogiki tworczosci

K 3 jest wrazliwy na problemy oséb niepetnosprawnych i niedostosowanych spotecznie, ich edukacje, wychowanie i rozwoj K_KO08 3
spoteczny i role sztuki w dziataniach edukacyjno-terapeutycznych, w szczegélnosci tych, ktére oparte sg na oddziatywaniu
poprzez muzyke

i ruch

Uil w oparciu o wiedze dotyczaca metod i technik z zakresu choreoterapii posiada umiejetnosé swiadomej pracy nad ciatlem oraz K_U04 4
umiejetnos¢ tworzenia zadan rozwijajacych swiadomos¢ ciata w relacji do przestrzeni, a takze pozostatych zadan majgcych
znaczenie dla rozwoju pod wptywem oddziatywan twdérczych (ruchowych i tanecznych)

u?2 ma umiejetnos¢ doboru réznych zadan choreoterapeutycznych w odniesieniu do mozliwosci psychomotorycznych os6b K_U05 3
niepetnosprawnych i niedostosowanych spotecznie: tworzenia tancow integracyjnych oraz innych form aktywnosci ruchowej,
tanecznej lub muzyczno-ruchowej

U3 K_U11

W1 posiada podstawowa wiedze na temat choreoterapii jej funkcji i celéw, jako Srodka integracji psychofizycznej w profilaktyce i K_wo01 3
terapii 0s6b niepetnosprawnych oraz niedostosowanych spotecznie

W 2 ma podstawowag wiedze dotyczgca roli tanca, jego form i technik w terapii 0s6b niepetnosprawnych i niedostosowanych K_Wi14 3

spotecznie oraz dysponuje wiedzg dotyczacg Systemu Analizy Ruchu R. Labana i jej zastosowania w dziataniach
choreoterapeutycznych
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_W_3

rozwoju osobowego i integracji poznawczej

orientuje sie w literaturze dotyczacej terapeutycznego zastosowania ruchu i tarica jako jednej z form terapii poprzez sztuke oraz
zna i rozumie zasadnos$¢ stosowania w praktyce arteterapeutycznej r6znorodnych form wypowiedzi artystycznej jako instrumentu

K_W15

3. Module description

Description

Zajecia w ramach modutu Choreoterapia wprowadzaja w podstawy choreoterapii, a takze w wiedze dotyczaca réznych form aktywnosci ruchowej
wykorzystywanych w tej dziedzinie (np. zadania muzyczno-ruchowe, taniec wspotczesny, taniec integracyjny, tarice w kregu). Uczestnicy poznajg
szerokie mozliwosci zastosowania tych dziatan w profilaktyce oraz terapii osob niepetnosprawnych
i niedostosowanych spotecznie, jak rowniez mozliwosci oddziatywania na rozwdj poprzez muzyke i ruch pod wzgledem spotecznym jak
i emocjonalnym. Wiedza na temat podstaw Systemu Analizy Ruchu Labana ma umozliwi¢ Swiadomg umiejetnos¢ pracy nad cialem oraz tworzenia
zadan, w ktorych wykorzystywane sg wszystkie mozliwe aspekty ruchu ludzkiego ciata w relacji do czasu, przestrzeni i dynamiki ruchu.

Prerequisites

4. Assessment of the learning outcomes of the module

ruchowej stosowanych w choreoterapii z
uwzglednieniem potrzeb, mozliwosci
rozwojowych oraz zaburzonych funkcji os6b
niepetnosprawnych

i niedostosowanych spotecznie

wybranych form

z zakresu choreoterapii,

- przeglad literatury dotyczacej mozliwosci
zastosowania elementéw choreoterapii w
profilaktyce, terapii

i edukacji oséb niepetnosprawnych

- znajomos$¢ podstaw i gldwnych zatozen
Analizy Ruchu Labana

- opracowanie wiasnej koncepcji

z zastosowaniem wybranych form
ruchowych, tanecznych i muzyczno-
ruchowych z uwzglednieniem potrzeb,

i learning outcomes of the
code type description module
w1 zaliczenie praktyczne sprawdzenie umiejetnosci wykonywania zadan ksztatcgcych swiadomos¢ ciata, przestrzeni, K1, K2 K3, U1,
pamieci ruchowo-przestrzennej z jednoczesnym wykorzystaniem ich we wiasnej koncepciji, U2 U3 W1 W 2
mozliwej do zastosowania w terapii poprzez ruch i taniec dla os6b niepetnosprawnych oraz ~W_3
niedostosowanych spotecznie —
z krytycznym komentarzem dotyczacym przeprowadzonego zadania — analiza celéw, zalozen
i realizaciji
5. Forms of teaching
form of teaching required hours of student's own work assessment of the
code . . . . number . number | learning outcomes
type description (including teaching methods) of hours description of hours of the module
fs 1 practical classes - prezentacja przyktadowych form aktywnosci 20 - doskonalenie umiejetnosci wykonywania 40 w1
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mozliwosci rozwojowych
i zaburzonych funkcji os6b
niepetnosprawnych
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