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Wydziat Etnologii i Nauk o Edukacji

Nazwa kierunku

Cykl rozpoczecia

Poziom ksztatcenia

Profil ksztatcenia
Forma prowadzenia studiéw

pedagogika oséb niepetnosprawnych z arteterapia
2017/2018 (semestr zimowy)

studia drugiego stopnia

ogolnoakademicki

stacjonarna

alrwdIE

Modut ksztatcenia: Taniec i ruch w terapii

Kod modutu: 12-PA-NI-S2-32TRT

1. Liczba punktéw ECTS: 2

2. Zaktadane efekty ksztatcenia modutu
efekty stopien
kod opis ksztatcenia realizacji
kierunku (skala 1-5)
K1 Rozumie potrzebe uczenia sie i doskonalenia przez aktywne, osobiste doswiadczenie. K_K01 3
K2 Aktywnie uczestniczy wspotdziatajac z grupg we wszelkich zadaniach realizowanych w trakcie zajec. K_K02 4
U1 Posiada umiejetnosci wykorzystywania zdobytej wiedzy w doborze okreslonych zadan z wykorzystaniem ruchu i tanca w celu K_U03 4
wspomagania rozwoju oséb niepetnosprawnych oraz umozliwienia ich adaptacji spotecznej. Potrafi tworzy¢ wtasne koncepcije
dziatan terapeutycznych z wykorzystaniem réznych form aktywnosci ruchowej i muzyczno-ruchowej, jak taniec integracyjny,
tafce w kregu, zadania improwizacyjne, zadania muzyczno-ruchowe w oparciu o rytmike Jaques-Dalcroze’a oraz elementy
muzycznej pedagogiki zabawy.
U2 Posiada umiejetnosé swiadomej pracy nad ciatem, uwzgledniajgc mozliwosci rozwoju motorycznego cztowieka. Wtasciwie K_U11 4
animuje prace nad wtasnym rozwojem a takze osdb uczestniczacych w zakresie terapii poprzez ruch, wspiera ich samodzielnosé
oraz dgzenie do uczestnictwa w zyciu spotecznym.
U3 Postuguje sie zasadami i normami etycznymi pracujgc w zespole i wyznaczajgc sobie okreslone zadania oraz modyfikujac je K_U12 4
wedtug potrzeb grupy.
W 1 Ma usystematyzowana wiedze na temat znaczenia ruchu i tanca w pedagogice i terapii. Wykazuje sie ogolng znajomoscig K_wo1 3
literatury zwigzanej z ruchem i taicem oraz wykorzystaniem form tanecznych w terapii 0s6b niepetnosprawnych. K W02 3
W 2 Zna r6znorodne metody i techniki pracy z osobami niepetnosprawnymi w oparciu o taniec i ruch, w tym: K W14
- posiada podstawowag wiedze na temat choreoterapii jako srodka integracji psychofizycznej w profilaktyce i terapii oséb
niepetnosprawnych.
- ma podstawowg wiedze dotyczacg aktywnosci muzyczno-ruchowych stosowanych w terapii,
- posiada podstawowg wiedze na temat rytmiki Jaques-Dalcroze’a i jej mozliwosci oddziatywania w zakresie terapii 0sob
niepetnosprawnych
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_W_3

Posiada uporzadkowang wiedze na temat planowania dziatan w oparciu o aktywno$¢ muzyczno-ruchowa, ktorej celem jest
integracja oraz aktywizacja 0s6b niepetnosprawnych. Zna i rozumie zasadnos¢ stosowania w praktyce réznorodnych form
wypowiedzi artystycznej jako instrumentu integracji poznawczej.

K_W15

3. Opis modutu

Opis

i potrzeb oséb

niepetnosprawnych.

Zajecia w ramach modutu Taniec i ruch w terapii wprowadzaja w podstawy choreoterapii oraz wykorzystania innych form aktywnosci ruchowej i
muzyczno-ruchowej w terapii 0séb niepetnosprawnych (np. zadania muzyczno-ruchowe oparte na rytmice Jaques-Dalcroze’a, taniec integracyjny, tarnce
w kregu, zadania improwizacyjne). Student nabywa umiejetnosci planowania zaje¢ z wykorzystaniem wymienionych form i dostosowanych do mozliwosci

Wymagania wstepne

4. Sposoby weryfikacji efektow ksztatcenia modutu

kod

nazwa (typ)

opis

efekty ksztatcenia modutu

w_1

zaliczenie praktyczne

sprawdzenie umiejetnosci wykonywania zadan ksztatcgcych swiadomos¢ ciata, przestrzeni,
pamieci ruchowo-przestrzennej z jednoczesnym wykorzystaniem ich we wtasnej koncepcji,
mozliwej do zastosowania w terapii poprzez ruch i taniec

K1, K2, U1 U2
_U 3 _ Wi, W2 W3

5. Rodzaje prowadzonych zajeé¢

rodzaj prowadzonych zaje¢

praca wiasna studenta

poruszajgca tematyke zastosowania tanca i
ruchu w terapii,

- prezentacja przyktadowych form aktywnosci
ruchowej, muzyczno-ruchowej i tanecznej,
stosowanych w terapii 0s6b
niepetnosprawnych

i tancem oraz wykorzystaniem réznych
aktywnosci ruchowej, muzyczno-ruchowej i
tanecznej w pracy z osobami
niepetnosprawnymi

- doskonalenie umiejetnosci wykonywania
wybranych form

z zakresu choreoterapii oraz rozwijanie
umiejetnosci samodzielnego tworzenia
zadan tgczacych muzyke i ruch z
zastosowaniem wybranych form ruchowych,
tanecznych i muzyczno-ruchowych z
uwzglednieniem potrzeb, mozliwosci oséb

niepetnosprawnych

; — - : sposoby weryfikacji
kod hazwa opis (z uwzglednieniem metod liczba opis liczba | gfektow ksztatcenia
dydaktycznych) godzin godzin
fs 1 ¢wiczenia - prezentacja multimedialna (Video/DVD) 15 - orientacja w literaturze zwigzanej z ruchem 45 w1
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