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W Wydziat Pedagogiki i Psychologii
Nazwa kierunku
Cykl rozpoczecia
Poziom ksztatcenia
Profil ksztatcenia

pedagogika
2016/2017 (semestr zimowy)
studia pierwszego stopnia

ogolnoakademicki

alrwdIE

Forma prowadzenia studiéw

stacjonarna

Modut ksztatcenia:

Promocja zdrowia psychospotecznego

1. Liczba punktéw ECTS: 5

Kod modutu: PZ_PZPS

2. Zaktadane efekty ksztatcenia modutu

efekty stopien
kod opis ksztatcenia realizacji
kierunku (skala 1-5)
PZ PzPS 1 Student posiada wiedze na temat szeroko rozumianego zdrowia, jego uwarunkowan oraz znaczenia promocji zdrowia w procesie | K_WO03 2
wychowania i ksztatcenia cztiowieka
PZ PzZPS 2 Student zna wiele ptaszczyzn zdrowia, rozumie konieczno$¢ holistycznego pojmowania zdrowia, dostrzega znaczenie promaocji K_W05 2
zdrowia dla optymalnego funkcjonowania psychospotecznego
PZ_PZPS 3 Student potrafi dokona¢ wnikliwej obserwaciji i interpretacii zjawisk zwigzanych ze zdrowiem oraz potrafi wskazac ich K_Uuo1 2
uwarunkowania oraz mozliwosci ich prawidtowego modelowania w ré6znych konfiguracjach pedagogicznych.
PZ_PZPS 4 Student posiada umiejetnosci zwigzane z funkcjonowaniem w codziennym zyciu, w tym zwigzane z komunikacjg, interpersonalna, |K_U07 2
asertywnoscia, rozwigzywaniem konfliktéw, reagowaniem w sytuacjach stresowych i potrafi umiejetnie zaplanowac ksztattowanie
tych umiejetnosci u wychowankow.
PZ PZPS 5 Student jest przygotowany do aktywnego uczestnictwa w instytucjach i grupach realizujacych dziatania pedagogiczne w K_K07 1
kontekscie dbatosci o szeroko rozumiane zdrowia jednostki

3. Opis modutu

Opis

Projektowane efekty ksztalcenia tego modutu planuje sie zrealizowaé podczas wyktadéw oraz ¢wiczen.

Wymagania wstepne

Brak wymagan wstepnych

4. Sposoby weryfikacji efektow ksztatcenia modutu

kod

nazwa (typ) opis

efekty ksztatcenia modutu

PZ PZPS w_1

Sprawdzenie nabytej podczas wyktadow wiedzy poprzez przeprowadzenie egzaminu
koncowego

Egzamin

PZ_PZPS_1,PZ PZPS 2
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prawidtowego rozwoju i funkcjonowania w srodowisku zycia - opracowanie projektu
programu, ktérego celem jest ksztattowanie wybranych umiejetnosci zyciowych, skierowanego
do okreslonej kategorii uczestnikéw.

PZ PZPS w 2|Kolokwium Kolokwium jako ocena formujgca przeprowadzona w toku ¢wiczen w zakresie PZ_PZPS 3
B T psychologicznych i spotecznych wyznacznikéw zdrowia i funkcjonowania cztowieka
PZ PZPS w_3|Praca zaliczeniowa Praca zaliczeniowa dotyczaca roznych aspektéw zdrowia dziecka/wychowanka w kontekscie |PZ_PZPS_4, PZ_PZPS 5

5. Rodzaje prowadzonych zajeé¢

rodzaj prowadzonych zaje¢

praca wiasna studenta

sposoby weryfikacji

kod opis (z uwzglednieniem metod liczba . liczba 5 :
efektéow ksztatcenia
hazwa dydaktycznych) godzin opis godzin
Pz PzPS fs |wyktad Metoda podajgca z wykorzystaniem 15 Student zapoznaje sie obowigzkowg 45
1 prezentacji multimedialnej, dyskusja literaturg przedmiotu
PZ _PZPS fs |c¢wiczenia Dyskusja, metoda uczenia sie we 15 Przygotowanie pracy zaliczeniowej 60 PZ_PZPS_w_2,
2 wspoéipracy, metody aktywne PZ PZPS w_ 3

2025-04-17 09:19:

101[

212



