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1. Nazwa kierunku pedagogika
2. Cykl rozpoczęcia 2016/2017 (semestr zimowy)
3. Poziom kształcenia studia pierwszego stopnia
4. Profil kształcenia ogólnoakademicki
5. Forma prowadzenia studiów stacjonarna

Moduł kształcenia: Poznawczo-behawioralna terapia leczenia uzależnień
Kod modułu: RP_U

1. Liczba punktów ECTS: 2

2. Zakładane efekty kształcenia modułu

kod opis
efekty 

kształcenia 
kierunku

stopień 
realizacji 
(skala 1-5)

RP_U _1 ma elementarną wiedzę o metodyce pracy z pacjentem uzależnionym, opartej na koncepcji terapii poznawczo-behawioralnej K_W16 2
RP_U _2 ma uporządkowaną wiedzę na temat zasad i norm etycznych obowiązujących terapeutę uzależnień. K_W19 2

3. Opis modułu
Opis Student na ćwiczeniach zostanie zapoznany z metodami i technikami terapii poznawczo-behawioralnej, które zastosuje w odniesieniu do konkretnego 

przypadku osoby uzależnionej.
Wymagania wstępne Brak wymagań wstępnych

4. Sposoby weryfikacji efektów kształcenia modułu
kod nazwa (typ) opis efekty kształcenia modułu

RP_U _w_1 Projekt Przygotowanie prezentacji dotyczącej indywidualnej pracy z osobą uzależnioną w oparciu o 
koncepcję terapii behawioralno-poznawczej.

RP_U _1, RP_U _2

5. Rodzaje prowadzonych zajęć

kod
rodzaj prowadzonych zajęć praca własna studenta

sposoby weryfikacji 
efektów kształcenianazwa opis (z uwzględnieniem metod 

dydaktycznych)
liczba 
godzin opis liczba 

godzin
RP_U _fs_2 ćwiczenia  15 Student na podstawie indywidualnego 

przypadku pacjenta uzależnionego dostosuje 
45 RP_U _w_1
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metody i techniki pracy, które mogłyby 
zostać wykorzystane w procesie jego 
leczenia odwykowego.


