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1. Field of study National and International Security
2. Academic year of entry 2015/2016 (winter term), 2016/2017 (winter term)
3. Level of qualifications/degree first-cycle studies
4. Degree profile general academic
5. Mode of study part-time

Module: Wprowadzenie do studiów strategicznych
Module code: WSS

1. Number of the ECTS credits: 3

2. Learning outcomes of the module

code description
learning 

outcomes of 
the programme

level of 
competence 

(scale 1-5)
WSS​_K​_1 Potrafi identyfikować niekorzystne tendencje w środowisku międzynarodowym BNM​_1​_K09 2
WSS​_K​_2 Potrafi myśleć na rzecz dobra społecznego BNM​_1​_K10 2
WSS​_U​_1 Potrafi omówić i zinterpretować wpływ głównych aktorów stosunków międzynarodowych na bezpieczeństwo międzynarodowe BNM​_1​_U04 3
WSS​_U​_2 Potrafi opisać, wyjaśnić i ocenić rolę ONZ jako uniwersalnej organizacji międzynarodowej BNM​_1​_U12 3
WSS​_W​_1 Zna podstawową terminologię z zakresu studiów strategicznych BNM​_1​_W01

BNM​_1​_W18
5
5

WSS​_W​_2 Ma wiedzę na temat ewolucji kolejnych ładów międzynarodowych BNM​_1​_W06 5

3. Module description
Description Uczelniana kultura fizyczna winna być integralną i komplementarną częścią ogólnoedukacyjnego programu szkoły wyższej. Na kulturę fizyczna składają 

się: wychowanie fizyczne, rekreacja, sport i turystyka. Jest jedynym obszarem stwarzającym możliwość realizacji wartości odnoszących się do ciała i 
zdrowia oraz stanowi przeciwwagę w stosunku do obciążenia młodzieży akademickiej pracą umysłową. Powinna uwzględniać zmieniającą się 
rzeczywistość i w znacznym stopniu uczestniczyć w procesie przygotowania studenta do dorosłego życia zawodowego oraz w rodzinie i społeczeństwie. 
Celem zajęć w tym module jest nauczenie elementów technicznych w wybranej dyscyplinie sportowej. Utrwalenie umiejętności nabytych na poprzednim 
etapie nauczania. Wyposażenie w niezbędny zasób wiedzy o kulturze fizycznej. Poznanie historii oraz przepisów. Zapoznanie z organizacją zawodów 
oraz imprez rekreacyjnych i turystycznych. Wyrobienie poczucia własnej wartości. Mobilizacja do postaw prozdrowotnych. Współpraca w grupie oraz 
dyscyplina. Pokazać wpływ aktywności ruchowej na organizm człowieka, jego zdrowie i higienę (praca – wypoczynek).

Prerequisites Dotyczy studentów aktywnie uczestniczących w zajęciach:
Głównym wymogiem przyjęcia do grupy jest brak przeciwwskazań zdrowotnych.
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Posiadanie umiejętności pływania nie jest wymagane.
lub
Głównym wymogiem przyjęcia do grupy są wskazania lekarskie na określone zajęcia.

4. Assessment of the learning outcomes of the module

code type description learning outcomes of the 
module

WSS​_w​_1 Egzamin pisemny Pytania problemowe zadawane przez koordynatora modułu WSS_W_1, WSS_W_2
WSS​_w​_2 Pisemne sprawdziany wiedzy Na początku i w trakcie semestru sprawdziany wiedzy. WSS_W_1, WSS_W_2
WSS​_w​_3 Kolokwium zaliczeniowe Na zakończenie semestru prowadzący przeprowadza kolokwium zaliczeniowe z pytaniami 

problemowymi obejmującymi całość treści programowych modułu.
WSS_W_1, WSS_W_2

WSS​_w​_4 Dyskusja moderowana W ramach ćwiczeń prowadzący organizuje dyskusje ze studentami, sprawdzające wiedzę 
oraz wykształcające odpowiednie umiejętności i kompetencje.

WSS_K_1, WSS_K_2, 
WSS_U_1, WSS_U_2

5. Forms of teaching

code
form of teaching required hours of student's own work assessment of the 

learning outcomes 
of the moduletype description (including teaching methods) number 

of hours description number 
of hours

WSS​_fns​_1 lecture  10  20 WSS_w_1
WSS​_fns​_2 practical classes Zajęcia prowadzone są z użyciem 

następujących metod:
- dyskusja moderowana,
- opis wyjaśniający,
- dyskusja piramidowa,
- dyskusja dydaktyczna,
- dyskusja okrągłego stołu,
- metoda „burzy mózgów”
- aranżowanie debat,
- analizowanie i rozwiązywanie

10 Praca własna studenta obejmuje:
- zapoznanie się z literaturą przedmiotu,
- zapoznanie się i zdanie lektur 
obowiązkowych,
- przygotowywanie wystąpień ustnych,
- przygotowania do sprawdzianów i 
kolokwium zaliczeniowego

50 WSS_w_1, 
WSS_w_2, 
WSS_w_3, WSS_w_4


