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Nazwa kierunku

edukacja artystyczna w zakresie sztuki muzycznej

Cykl rozpoczecia

2014/2015 (semestr zimowy)

Poziom ksztatcenia

studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia

ogolnoakademicki

alrwdIE

Forma prowadzenia studiéw

niestacjonarna

Modut ksztatcenia:

Rytmikoterapia 2/TM

Kod modutu: 13-EM-TM-N2-RYT2

1. Liczba punktéw ECTS: 3

2. Zaktadane efekty ksztatcenia modutu

efekty stopien
kod opis ksztatcenia realizacji
kierunku (skala 1-5)
13-EM-TM-N2- [Posiada wiedze, dotyczacg metody wychowania muzycznego E. Jaques-Dalcroze’a oraz jej usytuowania K_ W14 4
RYT2_1 w dziataniach edukacyjnych i terapeutycznych. K W15 4
13-EM-TM-N2- |Ma umiejetnosc tworzenia zaje¢ z zakresu muzykoterapii aktywnej z wykorzystaniem zalozen, idei, celow i zadan metody rytmiki |K_U16 4
RYT2_2 Jaques-Dalcroze’a oraz potrafi je umiejscowi¢ w procesie terapeutycznym prowadzonym na rzecz oséb niepetnosprawnych w K U17 3
réznego rodzaju placéwkach pozaszkolnych -
13-EM-TM-N2- [Umie organizowac i realizowac¢ dziatania muzykoterapeutyczne oparte na metodzie Jaques-Dalcroze’a, korelujac je z innymi K_U06 4
RYT2_3 zajeciami prowadzonymi w placéwkach pozaszkolnych. K U17 4
13-EM-TM-N2- |Dysponuje umiejetnoscig realizowania dziatan muzykoterapeutycznych stanowigcych kompilacje metody rytmiki K _U16 4
RYT2 4 z innymi metodami, koncepcjami i technikami znajdujacymi zastosowanie w procesie psychoruchowego usprawniania cztowieka |k (j17 4
niepetnosprawnego. -
13-EM-TM-N2- |Zna literature zwigzang z metoda rytmiki E. Jaques-Dalcroze’a, a szczegdlnie z mozliwosciami jej wykorzystania K_Wo03 3
RYT2_5 w edukaciji i terapii. K W07 3
13-EM-TM-N2- |Ma potrzebe nieustannego doskonalenia sie przez doswiadczenie osobiste i potrafi je wykorzysta¢ w dziataniach K_K02
RYT2_6 muzykoterapeutycznych z zastosowaniem metody rytmiki, a stuzacych stymulowaniu rozwoju oséb niepetnosprawnych.

3. Opis modutu

Opis

metodami, koncepcjami i technikami wykorzystywanymi w terapii poprzez muzyke i/lub ruch.

Zajecia w ramach modutu Rytmikoterapia 2 sa kontynuacja realizacji wybranych zagadnien zwigzanych z metodg rytmiki E. Jaques-Dalcroze’a
i rozlegtymi mozliwosciami jej wykorzystania w dziataniach terapeutycznych, szczeg6lnie w zakresie muzykoterapii aktywnej stosowanej na rzecz oséb
niepetnosprawnych. W ramach modutu przewiduje sie takze zapoznanie studenta z réznymi mozliwosciami korelowania metody rytmiki z wybranymi
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Wymagania wstepne

Wymagana wiedza ogolna z zakresu: zasad muzyki (rytm muzyczny, metrum muzyczne, zjawiska rytmiczno-metryczne), form muzycznych (pojecie
formy muzycznej, systematyka form muzycznych, elementy dzieta muzycznego, elementarne wspétczynniki formy) i historii muzyki (epoki, style, kierunki,
techniki) oraz realizacja efektow ksztalcenia modutéw: Rytmikoterapia 1, Teoretyczne podstawy muzykoterapii 1, Podstawy arteterapii 1.

4. Sposoby weryfikacji efektéow ksztatcenia modutu

przeprowadzonych zaje¢

realizacja wlasnej koncepciji zaje¢ muzykoterapeutycznych, wykorzystujgcych elementy
metody rytmiki, z jednoczesnym okresleniem ich celowosci i krytyczna analizg

kod nazwa (typ) opis efekty ksztatcenia modutu
RYT2 w_1 kolokwium pisemne sprawdzenie wiedzy zwigzanej z terapeutycznymi mozliwosciami zastosowania rytmiki w 13-EM-TM-N2-RYT2_1, 13-
dziataniach edukacyjnych i terapeutycznych EM-TM-N2-RYT2_5
RYT2_w_2 zaliczenie praktyczne

13-EM-TM-N2-RYT2_2, 13-
EM-TM-N2-RYT2_3, 13-EM-
TM-N2-RYT2_4, 13-EM-TM-
N2-RYT2_5, 13-EM-TM-N2-
RYT2 6

5. Rodzaje prowadzonych zajeé

rodzaj prowadzonych zajeé

praca wiasna studenta

sposoboéw realizacji ¢wiczen, znajdujgcych
najczestsze zastosowanie

w muzykoterapii aktywnej

w oparciu o metode Jaques-Dalcroze’a;

- prezentacja mozliwosci korelowania metody
rytmiki

z innymi metodami, koncepcjami, technikami
stosowanymi w terapii poprzez muzyke i/lub
ruch

zadan z zakresu rytmikoterpii w celu
doskonalenia wtasnych dyspozycji
psychomotorycznych, umozliwiajgcych
efektywne prowadzenie zaje¢

z wykorzystaniem metody;

- przeglad literatury dotyczgcej metody
rytmiki i jej terapeutycznych mozliwosci;

- przygotowanie opisu przyktadowych zaje¢

wykorzystujacych elementy metody rytmiki

kod opis (z uwzglednieniem metod liczba liczba sposoby weryfikacji
i efektéw ksztatcenia
hazwa dydaktycznych) godzin opis godzin
RYT2 fn_1 ¢wiczenia - prezentacja z uwzglednieniem réznych 7 - aktywne, tworcze uczestnictwo w realizaciji 43 RYT2 w_1
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