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1. Field of study Intellectually Disabled Person Pedagogy with Art Therapy
2. Academic year of entry 2015/2016 (winter term), 2016/2017 (winter term)
3. Level of qualifications/degree first-cycle studies
4. Degree profile general academic
5. Mode of study full-time

Module: Pierwsza pomoc przedmedyczna
Module code: 12-OA-S1-11PPM

1. Number of the ECTS credits: 1

2. Learning outcomes of the module

code description
learning 

outcomes of 
the programme

level of 
competence 

(scale 1-5)
12-OA-
S1-11PPM​_K​_1

wykazuje wrażliwość na cierpienie poszkodowanych w zdarzeniu; dba o zapewnienie komfortu psychicznego i termicznego 
osobie poszkodowanej

K​_K03
K​_K04

3
3

12-OA-
S1-11PPM​_K​_2

współpracuje z zespołem pogotowia ratunkowego; dba o bezpieczeństwo w placówce, w której się znajduje K​_K04 3

12-OA-
S1-11PPM​_U​_1

dokonuje oceny stanu fizycznego i psychicznego poszkodowanego; wzywa lub koordynuje wzywanie fachowej pomocy 
medycznej; potrafi zabezpieczyć miejsce zdarzenia

K​_U03 3

12-OA-
S1-11PPM​_U​_2

umie wykonać resuscytację krążeniowo-oddechową (RKO) według obowiązujących wytycznych; jest zdolny wyposażyć apteczkę 
w placówce, w której się znajduje w środki niezbędne do udzielenia pierwszej pomocy przedmedycznej; umie udzielić pierwszej 
pomocy przedmedycznej poszkodowanemu niemowlęciu, dziecku lub osobie dorosłej

K​_U05 4

12-OA-
S1-11PPM​_W​_1

objaśnia tok postępowania ratującego zdrowie i życie na miejscu zdarzenia; rozpoznaje rodzaj zagrożenia; planuje działania 
ratownicze na miejscu zdarzenia

K​_W18 4

3. Module description
Description Celem zajęć jest przekazanie studentom niezbędnej wiedzy przygotowującej ich do pracy opiekuńczo-wychowawczej i terapeutycznej z dziećmi, z 

rodzicami, z osobami dorosłymi obarczonych w różnym stopniu niepełnosprawnością oraz do prowadzenia edukacji i terapii zdrowotnej w najbliższym 
środowisku. Student zapoznaje się z zagadnieniami I pomocy przedmedycznej z zakresu:
1. Urazów narządów ruchu ( klasyfikacja urazów, skutki oraz postępowanie).
2. Urazów głowy i kręgosłupa (klasyfikacja zaburzeń świadomości, urazy mózgu i kręgosłupa, symptomatologia i postępowanie).
3. Choroby za zakresu układu krążenia (zawał mięśnia sercowego, miażdżyca tętnic, niedokrwienie serca, niewydolność krążenia – przyczyny, objawy, 
tok postępowania i profilaktyka.
4. Choroby układu pokarmowego (zadławienie, zatrucia pokarmowe – objawy, postępowanie i profilaktyka).



University of Silesia in Katowice
Faculty of Ethnology and Educational Sciences

Attachment no. 2

2025-04-06 14:37:50 [] 2 / 2

5. Odmrożenia, oparzenia termiczne, oparzenia chemiczne, porażenie prądem elektrycznym – objawy, postepowanie i profilaktyka).
6.  Schemat udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej i resuscytacji krążeniowooddechowej -algorytm BLS.
7. Charakterystyka symptomów zatrzymania oddechu i krążenia - postępowanie u chorych nieprzytomnych.

Prerequisites  

4. Assessment of the learning outcomes of the module

code type description learning outcomes of the 
module

12-OA-
S1-11PPM​_w​
_1

kolokwium pisemne pisemny test egzaminacyjny 12-OA-S1-11PPM_K_1, 12-
OA-S1-11PPM_K_2, 12-OA-
S1-11PPM_U_1, 12-OA-
S1-11PPM_U_2, 12-OA-
S1-11PPM_W_1

5. Forms of teaching

code
form of teaching required hours of student's own work assessment of the 

learning outcomes 
of the moduletype description (including teaching methods) number 

of hours description number 
of hours

12-OA-
S1-11PPM​_fs​
_1

practical classes wykład ilustrowany: podająca, poglądowa, 
dyskusja

15 uzupełnienie wiedzy o literaturę podstawową 
i uzupełniającą

15 12-OA-
S1-11PPM_w_1


