V University of Silesia in Katowice Attachment no. 2
Faculty of Ethnology and Educational Sciences

1. |Field of study Pedagogy
2. |Academic year of entry 2014/2015 (winter term)
3. |Level of qualifications/degree |second-cycle studies
4. |Degree profile general academic
5. |Mode of study full-time
Module: Wsparcie terapeutyczne 0s6b w trzecim wieku/modut do wyboru

Module code: 12-PE-PSG-S2-WTS.F2

1. Number of the ECTS credits: 5

2. Learning outcomes of the module

learning level of
code description outcomes of [competence
the programme | (scale 1-5)
K1 dostrzega potrzebe uczestnictwa w przygotowywaniu projektdw i programéw terapeutycznych zaréwno w instytucjach K_K07 3

kulturalnych, pielegnacyjno-opiekuriczych, jak i w Srodowisku otwartym; charakteryzuje sie wtasciwym nastawieniem do ludzi w
wieku senioralnym i tej fazy zycia, a takze umiejetnoscia wlasciwego zachowania sie wobec cztowieka cierpigcego i umierajgcego

U1 ma praktyczne, pogtgbione umiejetnosci w zakresie diagnozowania potrzeb senioréw, planowania i realizacji dziatan opiekunczo- |K_U03 3
terapeutycznych, komunikacji interpersonalnej, tworzy i prowadzi rozmaite formy metodyczno-organizacyjne umozliwiajgce lub K UO07 3
wspierajgce dziatania, terapeutyczne; porozumiewa sie sprawnie z zastosowaniem réznych kanatéw i technik komunikacyjnych K_U 09 3
U2 potrafi podejmowac dziatania edukacyjne, terapeutyczne K_U08 2
w1 ma pogtebiong wiedze zwigzang z wybranymi podejsciami w zakresie treningu interpersonalnego i metodami w ramach terapiii | K_WO01 2

rehabilitacji, czy wielokierunkowej dziatalnosci profilaktycznej i prewencji patologizaciji zycia oséb starszych, technikami pracy
grupowej i warsztatowymi formami pracy z seniorami.

W_2 ma rozszerzong i pogtebiong wiedze dotyczaca psychologicznych aspektow funkcjonowania cztowieka (na roznym etapie swego |K_WO03 2
zycia) w spoteczenstwie; zna kryteria zwigzane z norma rozwojowg 0séb w podesztym wieku, wyznaczajgce prawidtowosci i
potencjalne zaburzenia ich funkcjonowania pod wzgledem organicznym i behawioralnym; zna potrzeby (zdrowotne,
emocjonalne, spoteczne) i problemy (zmiana warunkéw Srodowiskowych, pogarszajgca sie sytuacja materialna ludzi starszych,
ich poziom i jakos$¢ zycia; izolacja psychiczna i spoteczna; problemy komunikacji w relacjach srodowiskowych)

3. Module description

Description Modut wsparcie terapeutyczne os6b w trzecim wieku ma umozliwi¢ studentom zdobycie informacji dotyczgcych technik pracy terapeutycznej z osobami
w trzecim wieku.

Prerequisites
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4. Assessment of the learning outcomes of the module

¢wiczeniach adekwatnych do
poszczegolnych etapOw procesu grupowego;
przedstawienie za pomocg metod aktywnych
i Srodkow audiowizualnych wybranych
zagadnien teoretycznych;

metoda projektoéw - konsultacje

poszczegblnych etapéw procesu grupowego;
lektura uzupetniajaca, praca z tekstem;
wykonanie w matych grupach projektu
dotyczacego zaplanowania dziatan
terapeutycznych; lektura i analiza tekstow
dotyczgcych tematyki grupy

code type description learning outcomes of the
module
w1 praktyczna realizacja sprawdzenie czy student potrafi w oparciu o wiedze i zdobyte umiejetnosci zrealizowaé K1, U1 U2 W.]1,
praktyczne zajecia; W 2
sprawdzenie jak student radzi sobie z sytuacjami trudnymi w grupie i czy i w jaki sposob
potrafi te sytuacje poddac refleksji
w2 aktywny udziat w warsztatowej sprawdzenie czy student wykazuje sie aktywnoscia, chetnie podejmuje zespotowe dziatania; | K 1, U 1, U 2, W_1,
czesci zaje¢ — ocena ciagta angazuje sie we wspoOtprace; potrafi opracowywac i organizowac¢ adekwatne ¢wiczenia oraz | _W_2
czynnie i twdrczo uczestniczy w proponowanych ¢wiczeniach;
potrafi pracowac w zespole; umie wyznaczaé oraz przyjmowacé wspoélne cele dziatania; potrafi
przyjac r6zne role w zespole
5. Forms of teaching
form of teaching required hours of student's own work assessment of the
code L . . . number L number | learning outcomes
type description (including teaching methods) of hours description of hours of the module
fs 1 discussion classes zajecia warsztatowe - udziat studentéw w 15 przygotowanie ¢wiczen adekwatnych do 110 w1l w2
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