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1. |Nazwa kierunku psychologia

2. |Cykl rozpoczecia 2015/2016 (semestr zimowy), 2016/2017 (semestr zimowy)
3. |Poziom ksztatcenia studia jednolite magisterskie

4. |Profil ksztatcenia ogolnoakademicki

5. |Forma prowadzenia studiow stacjonarna

Modut ksztatcenia: SPR_MO05_Psychologia wieku dorostego i podesziego

Kod modutu: 06-PS-SM-244

1. Liczba punktéw ECTS: 2

2. Zaktadane efekty ksztatcenia modutu
efekty stopien
kod opis ksztatcenia realizacji
kierunku (skala 1-5)

06-PS-SM-244 |Posiada wiedze z zakresu teorii i badan empirycznych opisujacych i wyjasniajacych uwarunkowania, przebieg, mechanizmy oraz |PS W15 4
_01 efekty rozwoju cztowieka w cyklu zycia; rozumie specyfike zmian rozwojowych , czynniki wspomagajace, jak i czynniki ten

proces zakldcajgce w okresie dorostosci i starosci, rozumie relacje pomiedzy wiedzg z zakresu psychologii rozwoju cztowieka a

wiedzg z zakresu innych dyscyplin nauki , jak i innych subdyscyplin psychologii; orientuje sie w mozliwo$ciach praktycznych

zastosowan wiedzy o rozwoju cztowieka sedziwego.
06-PS-SM-244 |Posiada wiedze na temat dostepnych form, metod i sposobéw udzielania pomocy psychologicznej osobom w wieku dojrzatym, PS_W23 4
_02 Posiada elementarng wiedze z zakresu innych dyscyplin (pokrewnych, badz pogranicznych), ktére odnosza sie do danego

obszaru funkcjonowania cztowieka, umozliwiajgca efektywna komunikacje ze specjalistami z innych dziedzin i wspétdziatanie w

ramach zespotéw interdyscyplinarnych; ma orientacje w etycznych aspektach udzielania pomocy psychologicznej.
06-PS-SM-244 |Wie na czym polega integrujgca funkcja osobowosci w wieku podesztym potrafi skorzystac z tej wiedzy rozumiejgc wyzwania PS W12 4
_03 zycia dorostego, w perspektywie przemian kulturowych, ma wiedze na temat sposobdéw adaptacji i samorealizacji oséb

dojrzatych.
06-PS-SM-244 |Umiejetno$¢ rozpoznawania podstawowych objawéw, wynikajgcych z procesow starzenia i roznicowania ich z objawami PS_U15 3
_04 zaburzen psychogennych.
06-PS-SM-244 |Umiejetnos¢ zastosowania odpowiednich technik do diagnozowania poziomu funkcjonowania umystowego i spotecznego. PS U13 4
_05
06-PS-SM-244  |Umiejetnos¢ diagnozowania psychospotecznych probleméw oséb w wieku dojrzatym. PS_U05 4
_06
06-PS-SM-244  |Jest aktywny w zakresie dostrzegania problemoéw i proponowania rozwigzah osobom starszym i ich opiekunom, réwniez PS_KO08 3
_07 niestandardowych — w obszarach i zakresach wychodzgcych poza tradycyjnie przyjete w psychologii, ale zawsze zgodnych z

podejsciem naukowym i zasadami etycznymi.
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06-PS-SM-244
08

Student posiada szczegdélng wrazliwos¢ wzgledem probleméw osob starszych znajdujacych sie w trudnym potozeniu lub w
szczegolnej sytuacji zyciowe).

PS_K06

3. Opis modutu

Opis

Opisywany modut ksztatcenia stanowi modut 5 Sciezki specjalizacyjnej ,Psychologia rozwoju cztowieka i rodziny w cyklu zycia” w ramach bloku. Efekty
ksztatcenia zatozone w ramach modutu Psychologia wieku dorostego i podesztego pokazuja, ze student zdobywa wiedze z zakresu teorii i badan
empirycznych opisujacych i wyjasniajacych uwarunkowania, przebieg, mechanizmy oraz efekty rozwoju cztowieka w cyklu zycia; rozumie specyfike
zmian rozwojowych , czynniki wspomagajace, jak i czynniki ten proces zaktdcajagce w okresie dorostosci i starosci, rozumie relacje pomiedzy wiedza z
zakresu psychologii rozwoju cztowieka a wiedzg z zakresu innych dyscyplin nauki , jak i innych subdyscyplin psychologii; orientuje sie w mozliwosciach
praktycznych zastosowan wiedzy o rozwoju cztowieka sedziwego. Ma rozeznanie na temat dostepnych form, metod i sposobéw udzielania pomocy
psychologicznej osobom w wieku dojrzatym. Potrafi postawi¢ potrzebng diagnoze, ktéra pozwoli zaplanowac¢ pomoc psychologiczng osobom dojrzatym.
Zdobywa dos$wiadczenie dotyczgce wspotpracy z instytucjami; identyfikowanie problemoéw wymagajacych wspotpracy interdyscyplinarnej oraz
przygotowanie do wspoétdziatania ze specjalistami z innych dziedzin, posiada wrazliwo$¢ wzgledem probleméw ludzi starych.

Wymagania wstepne

4. Sposoby weryfikacji efektéw ksztatcenia modutu

kod nazwa (typ) opis efekty ksztatcenia modutu
06-PS-SM-244 | Przygotowanie projektu Projekt ma dotyczy¢ wybranej rozwigzanie problemowej sytuacji osoby w wieku srednim lub  |06-PS-SM-244 01, 06-PS-
w1 podesztym. Ma zawiera¢ propozycje diagnostyki i sposobéw pomocy psychologicznej. SM-244 02, 06-PS-

SM-244_03, 06-PS-
SM-244_04, 06-PS-
SM-244_05, 06-PS-
SM-244_06, 06-PS-
SM-244_07, 06-PS-
SM-244_08

5. Rodzaje prowadzonych zajeé¢

rodzaj prowadzonych zaje¢

praca wiasna studenta

sposoby weryfikacji

przygotowywanie projektow problemowych.

bazami danych. Lgczenie informacji z
réznych zrodet jako jeden ze sposobow

przygotowania sie do testu wiedzy.

kod nazwa opis (z uwzglednieniem metod Iiczbg opis Iiczbg efektow ksztatcenia
dydaktycznych) godzin godzin
06-PS-SM-244 |¢wiczenia Analiza tekstéw naukowych, dyskusje 30 Samodzielne studiowanie lektur 60 06-PS-SM-244 w_1
fs 1 problemowe, burza mézgoéw, podstawowych i uzupetniajacych, praca z
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