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Nazwa kierunku

psychologia

Cykl rozpoczecia

2015/2016 (semestr zimowy), 2016/2017 (semestr zimowy)

Poziom ksztatcenia

studia jednolite magisterskie

Profil ksztalcenia

ogolnoakademicki

alrwdIE

Forma prowadzenia studiéw

stacjonarna

Modut ksztatcenia:

SPZ=MO4=PsychoIog zdrowia jako badacz i diagnosta

1. Liczba punktéw ECTS: 2

Kod modutu: 06-PS-SM-235

2. Zaktadane efekty ksztatcenia modutu

efekty stopien
kod opis ksztatcenia realizacji
kierunku (skala 1-5)
06-PS-SM-235 |Wiedza na temat metod, narzedzi i technik pomiaru przekonan i oczekiwan zwigzanych ze zdrowiem, zasobéw istotnych z PS W22 3
01 punktu widzenia zdrowia, stresu i radzenia sobie, réznorodnych aspektéw rozumienia i doswiadczania wtasnej choroby.
06-PS-SM-235 |Wiedza na temat specyfiki diagnozy w obszarze psychologii zdrowia. PS W24 3
_02
06-PS-SM-235 |Wiedza na temat zastosowania metod diagnostycznych/pomiarowych adekwatnie do problemu diagnostycznego i stanu PS W24 5
_03 psychofizycznego pacjenta / osoby badanej.
06-PS-SM-235 |Umiejetnosc¢ krytycznej analizy i oceny przydatnosci testu psychologicznego do konkretnych celéw diagnostycznych i PS U13 4
_04 pomiarowych w obszarze psychologii zdrowia.
06-PS-SM-235 |Umiejetnos$c interpretaciji wynikéw uzyskanych w testach zgodnie ze standardami psychometrycznymi. PS U13 4
_05
06-PS-SM-235 |Umiejetnos¢ przeprowadzenia poprawnej analizy i syntezy rezultatéw uzyskanych w badaniu empirycznym i diagnostycznym i PS _U12 3
_06 ich krytycznej oceny w celu wyciggniecia konstruktywnych wnioskow.
06-PS-SM-235 |Kompetencje komunikacyjne i interpersonalne, pozwalajgce na prace zaréwno z jednostkami, jak i grupami w zréznicowanych PS_K10 1
_07 Srodowiskach i warunkach spotecznych przy wykorzystaniu standardéw etycznych wigzacych sie z wykonywaniem zawodu
zaufania publicznego.
06-PS-SM-235 |Posiada umiejetno$é sporzadzania opinii psychologicznej w sposdb komunikatywny i zrozumiaty dla zleceniodawcow w PS_U18 3
_08 odniesieniu do probleméw z obszaru psychologii zdrowia.
06-PS-SM-235 |Potrafi poprawnie rozpoznawac obszary swojej dziatalnosci badawczej i praktycznej, ktére moga nies¢ potencjalne zagrozenia PS_U19 2
_09 dla klientéw oraz oséb uczestniczacych w badaniu naukowym oraz minimalizowaé te zagrozenia.
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3. Opis modutu

Opis

Psycholog zdrowia jako badacz i diagnosta stanowi 4. modut $ciezki specjalizacyjnej psychologia zdrowia i jakosci zycia i realizowany jest w bloku
zastosowania psychologii zdrowia. Efekty ksztatcenia zatozone w ramach modutu wskazuja, ze student po jego ukonczeniu posiada wiedze na temat
zastosowan psychologii zdrowia i jakosci zycia w obszarze diagnozy i pomiaru. Zna metody pomiarowe i diagnostyczne wykorzystywane w pracy z
cztowiekiem chorym somatycznie, osobami z grup ryzyka czy doswiadczajgcymi przewleklego stresu. Obok metod stricte diagnostycznych zdobywa
wiedze na temat narzedzi i technik pomiaru przekonan i oczekiwan zwigzanych ze zdrowiem, zasobdw istotnych z punktu widzenia zdrowia, stresu i
radzenia sobie, roznorodnych aspektow rozumienia i doSwiadczania wlasnej choroby. Potrafi te metody krytycznie oceni¢, wskazac¢ ich ograniczenia
oraz dobra¢ adekwatnie do problemu (badania ilosciowe vs ocena kliniczna) i stanu osoby badz os6b badanych. Potrafi dane z wywiadu scali¢ z
danymi zebranymi za pomocg innych metod diagnostycznych i na ich podstawie sformutowac opinie psychologiczng zrozumiatg dla odbiorcy (np.
pacjenta, klienta, lekarza). Potrafi zaplanowa¢ badanie diagnostyczne i ilosciowe w obszarze psychologii zdrowia i jakosci zycia wykazujgc swiadomosé
istnienia problemoéw etycznych, uwrazliwienie na nie i gotowo$¢ do rozwigzywania ich zgodnie z nakazami etyki zawodowe;j.

Wymagania wstepne

4. Sposoby weryfikacji efektow ksztatcenia modutu

wiedzy teoretycznej na opracowanie strategii postepowania diagnostycznego oraz
kompetencje komunikacyjne i interpersonalne i uwrazliwienie na kwestie etyczne.

kod nazwa (typ) opis efekty ksztatcenia modutu

06-PS-SM-235 |Test wiedzy Zbiorczy test sktadajgcy sie z pytan zamknietych wielokrotnego wyboru sprawdzajgcy wiedze |06-PS-SM-235_01, 06-PS-
w1 studentéw na temat technik diagnostycznych i pomiarowych wykorzystywanych w psychologii |SM-235 04, 06-PS-

zdrowia i jakosci zycia. SM-235 05
06-PS-SM-235 |Kolokwium problemowe Pytania problemowe majgce na celu sprawdzenie umiejetnosci studenta w zakresie krytycznej [06-PS-SM-235_02, 06-PS-
w2 oceny przydatnosci technik diagnostycznych i pomiarowych oraz mozliwosci wykorzystania |SM-235 04, 06-PS-

ich na potrzeby badan klinicznych lub diagnostycznych jak rowniez sprawdzenie jego SM-235_05, 06-PS-

uwrazliwienia na problemy etyczne i umiejetnosci ich rozwigzania w zgodzie nakazami etyki SM-235 06

zawodowej.
06-PS-SM-235 |Ocena planu badania Projekt planu bedzie przygotowywany w kilkuosobowych grupach czesciowo w ramach zaje¢, [06-PS-SM-235_04, 06-PS-
~w_3 diagnostycznego lub empirycznego |[czesciowo w ramach pracy wtasnej studentdéw, co pozwoli 1. sprawdzi¢ umiejetnosci SM-235 09

przetozenia wiedzy teoretycznej na opracowanie praktycznej strategii postepowania

diagnostycznego i/lub badawczego jak réwniez 2. na ocene kompetencji komunikacyjnych i

interpersonalnych.
06-PS-SM-235 |Analiza studium przypadku Analiza problemoéw diagnostycznych w obszarze psychologii zdrowia przeprowadzona 06-PS-SM-235_03, 06-PS-
w 4 zostanie w matych grupach w trakcie zaje¢. Ocenie podlega¢ bedg umiejetnosci przetozenia |SM-235_06, 06-PS-

SM-235_07, 06-PS-
SM-235_08

5. Rodzaje prowadzonych zajeé¢

rodzaj prowadzonych zaje¢

praca wiasna studenta

sposoby weryfikacji

wykorzystywanych w psychologii zdrowia i

diagnostycznych i pomiarowych

kod hazwa opis (z uwzglednieniem metod liczba opis liczba | gfektéw ksztatcenia
dydaktycznych) godzin godzin
06-PS-SM-235 [laboratorium Dyskusja na temat specyfiki diagnozy oraz 30 Whnikliwe zapoznanie sie z opracowaniami 30 06-PS-SM-235 ,
fs 1 na temat metod i technik pomiarowych teoretycznymi dotyczacymi wybranych metod

06-PS-SM-235

w1
06-PS-SM-235_w_2,
w3
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jakosci zycia — obszarem ich zastosowan i
ograniczen

Prezentacja studium przypadku pacjenta
chorego somatycznie. Dyskusja nad
mozliwoscig wykorzystania wkasciwych
metod diagnostycznych. Wskazanie
kluczowych elementéw do sporzadzenia
ekspertyzy lub opinii psychologicznej osoby
chorej somatycznie.

Praca w grupach.

wykorzystywanych w obszarze psychologii
zdrowia i jakosci zycia.

Praca nad planem badania diagnostycznego/
empirycznego.
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