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1. |Nazwa kierunku informacja w instytucjach e-spoteczenstwa
2. |Cykl rozpoczecia 2015/2016 (semestr zimowy), 2016/2017 (semestr zimowy)
3. |Poziom ksztatcenia studia pierwszego stopnia
4. |Profil ksztatcenia ogolnoakademicki
5. |Forma prowadzenia studiow stacjonarna
Modut ksztatcenia: Techniki uczenia sie i zapamietywania

Kod modutu: 02-IE-S1-TUZ01

1. Liczba punktéw ECTS: 3

2. Zaktadane efekty ksztatcenia modutu

efekty stopien
kod opis ksztatcenia realizacji
kierunku (skala 1-5)
TUZ01 1 Student ma podstawy wiedzy z zakresu prakseologii i rozumie jej zwiazki z procesem uczenia sie i zapamietywania. Zna K_Wo04 4
kierunki rozwoju tej nauki w Polsce i na Swiecie. Zna definicje NLP i postrzega jg jako dziedzine z pogranicza informacii,
neurologii, lingwistyki i psychologii. Ma elementarng wiedze o funkcjonowaniu mézgu i przeptywie informacji w systemie pamieci
oraz zna techniki szybkiego czytania, trenowania umystu i koncentracji uwagi.
TUZ01l 2 Student potrafi samodzielnie zdobywac¢ wiedze i rozwija¢ umiejetnosci badawcze, korzystajac z réznych typéw zroédet i prac K _U12 4
réznych autoréw. Stosuje metode mindmappingu. Potrafi zastosowa¢ mnemotechniki.
TUZ01 3 Student potrafi dokona¢ wyboru odpowiedniej techniki uczenia sie zgodnej z predyspozycja wizualnego, audialnego lub K_U03 5
kinestetycznego typu uczenia sie. Student potrafi przygotowac prezentacje z zakresu podstawowych technik uczenia sie i K U1l 5
zapamietywania. K_U20 5
TUZ01 4 Student potrafi efektywnie organizowac wtasne stanowisko pracy przy wykorzystaniu techniki preparacji i symplifikacji oraz K_K02 4
zasady maksymalizacji efektu. Student organizuje prace w zespole, petnigc przy tym rdzne role. Potrafi skutecznie motywowaé
siebie i innych cztonkoéw zespotu.

3. Opis modutu

Opis Zmiany struktury e-spoteczeristwa, w tym ciggta ewolucja rynku pracy, nasilajg potrzebe statego doksztatcania sie oraz rozwoju zawodowego. W ramach
modutu studenci zdobywajg wiedze z zakresu technik uczenia sie i zapamietywania. Celowi temu stuzy wykorzystanie metod aktywizujgcych w
ksztatceniu studentéw oraz szczegétowa analiza i ocena réznorodnych technik budowania silnej pamieci, trenowania umystu, koncentracji uwagi oraz
zarzadzania czasem i zadaniami.

Wymagania wstepne Podstawy wiedzy o organizacji procesu uczenia sie i zapamietywania.
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4. Sposoby weryfikacji efektéw ksztatcenia modutu

Biezaca ocena indywidualnej pracy studenta, bedgca Srednig arytmetyczna ocen z zadan
pisemnych przygotowywanych w trakcie ¢wiczen.

kod nazwa (typ) opis efekty ksztatcenia modutu
TUZO1 w_1 Prezentacja Prezentacja z zakresu podstawowych technik uczenia sie i zapamietywania. TUZ01_3
TUZ01l w_2 Ocena ciggta

TUZO1_1, TUZO1_2,
TUZ01 3, TUZO1 4

5. Rodzaje prowadzonych zajeé¢

rodzaj prowadzonych zaje¢

praca wiasna studenta

aktywnego uczenia sie. Zajecia majg
charakter warsztatowy. Wykorzystywane sg
gry dydaktyczne, kwestionariusze i quizy.

Szkolenia w srodowisku naturalnym.
Przygotowanie prezentacji zgodnie z
przygotowang instrukcja. Korzystanie z
dokumentow zgromadzonych w laboratorium
bibliotecznym Instytutu.

kod opis (z uwzglednieniem metod liczba liczba sposoby weryfikacji
i efektow ksztatcenia
hazwa dydaktycznych) godzin opis godzin
TUZO01_fs_1 [laboratorium Metaplan. Cwiczenia, w trakcie ktorych 30 Praca w réwnolegtych grupach i podgrupach 60 TUZ01_w_1,
studenci prezentujg wybrang technike z konfrontacjg uzyskanych wynikGw. TUZ01_w_2
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