V Uniwersytet Slaski w Katowicach

1. |Nazwa kierunku filologia polska
2. |Wydziat Wydziat Humanistyczny
3. |Cykl rozpoczecia 2025/2026 (semestr zimowy)
4. |Poziom ksztalcenia studia drugiego stopnia
5. |Profil ksztatcenia ogolnoakademicki
6. |Forma prowadzenia studiow stacjonarna
Modut ksztatcenia: Psychologia

Kod modutu: W1-FP-N-S2-PSYCH

1. Liczba punktéw ECTS: 1

2. Zaktadane efekty uczenia sie modutu

kod

opis

efekty uczenia
sie kierunku

stopien
realizaciji
(skala 1-5)

PSYCH_01

Ma pogtebiong wiedzg z zakresu psychologii: procesy poznawcze, spostrzeganie, odbidr i przetwarzanie informacji, mowe i
jezyk, myslenie i rozumowanie, uczenie sie i pamiec, role uwagi, emocje i motywacje w procesach regulacji zachowania,
zdolnosci i uzdolnienia, psychologie réznic indywidualnych — réznice w zakresie inteligencji, temperamentu, osobowosci i stylu
poznawczego. Realizuje szczegdtowe efekty uczenia sie: B1.W1

KN_W01

4

PSYCH_02

Zna i rozumie proces rozwoju ucznia w okresie adolescencji i wczesnej dorostosci: rozwdj fizyczny, motoryczny i
psychoseksualny, rozwoj proceséw poznawczych (myslenie, mowa, spostrzeganie, uwaga i pamiec), rozwoj spoteczno-
emocjonalny i moralny, zmiany fizyczne i psychiczne w okresie dojrzewania, rozwéj wybranych funkcji psychicznych, norme
rozwojowa, rozwdj i ksztattowanie osobowosci, rozwéj w kontek$cie wychowania, zaburzenia w rozwoju podstawowych
procesOw psychicznych, teorie integralnego rozwoju ucznia, dysharmonie i zaburzenia rozwojowe u uczniéw, zaburzenia
zachowania, zagadnienia: nieSmiatosci i nadpobudliwosci, szczegblnych uzdolnien, zaburzen funkcjonowania w okresie
dorastania, obnizenia nastroju, depresji, krystalizowania sie tozsamosci, dorostosci, identyfikacji z nowymi rolami spotecznymi, a
takze ksztattowania sie stylu zycia. Realizuje szczeg6towe efekty uczenia sie: B1.W2

KN_W02

PSYCH_03

Ma pogtebiong wiedze z zakresu teorii spostrzegania spotecznego i komunikacji: zachowania spoteczne i ich uwarunkowania,
sytuacje interpersonalng, empatie, zachowania asertywne, agresywne i ulegte, postawy, stereotypy, uprzedzenia, stres i
radzenie sobie z nim, porozumiewanie sie ludzi w instytucjach, reguty wspotdziatania, procesy komunikowania sie, bariery w
komunikowaniu sie, media i ich wptyw wychowawczy, style komunikowania sie uczniéw i nauczyciela, bariery w komunikowaniu
sie w klasie, r6zne formy komunikacji — autoprezentacje, aktywne stuchanie, efektywne nadawanie, komunikacje niewerbalna,
porozumiewanie sie emocjonalne w klasie, porozumiewanie sie w sytuacjach konfliktowych. Realizuje szczeg6towe efekty
uczenia sie: B1.W3

KN_WO04
KN_W12

PSYCH_04

Ma pogtebiona wiedze z zakresu autorefleksji i samorozwoju: zasoby wlasne w pracy nauczyciela — identyfikacja i rozwogj,
indywidualne strategie radzenia sobie z trudno$ciami, stres i nauczycielskie wypalenie zawodowe. Realizuje szczegétowe efekty
uczenia sie: B1.W5

KN_WO03
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PSYCH_05

Potrafi obserwowac zachowania spoteczne i ich uwarunkowania Realizuje szczego6towe efekty uczenia sie: B1.U2

KN_U01
KN_U03
KN_U13

PSYCH_06

Potrafi skutecznie i Swiadomie komunikowa¢ sie. Realizuje szczegétowe efekty uczenia sie: B1.U3

KN_U02
KN_U06
KN_U07
KN_U09
KN_U10
KN_U12
KN_U14
KN_U15

PSYCH_07

Potrafi porozumiec sie w sytuacji konfliktowej. Realizuje szczegbtowe efekty uczenia sie: B1.U4

KN_U01
KN_U05
KN_U11
KN_U12

PSYCH_08

Potrafi rozpoznawac bariery i trudnosci uczniéw w procesie uczenia sie. Realizuje szczego6towe efekty uczenia sie: B1.U5

K_KO1
K_KO02

KN_U03
KN_U05
KN_U06
KN_U12
KN_U14

PSYCH_09

Potrafi identyfikowac potrzeby ucznidéw w rozwoju uzdolnien i zainteresowan; Realizuje szczeg6towe efekty uczenia sie: B1.U6

KN_U02
KN_U04
KN_U06
KN_U07
KN_U08
KN_U10
KN_U11
KN_U12
KN_U14

PSYCH_10

Potrafi radzi¢ sobie ze stresem i stosowac strategie radzenia sobie z trudnosciami Realizuje szczegétowe efekty uczenia sie:
B1.U7

KN_U16
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PSYCH_11

Potrafi zaplanowa¢ dziatania na rzecz rozwoju zawodowego na podstawie Swiadomej autorefleks;ji i informacji zwrotnej od innych
0s0b. Realizuje szczegotowe efekty uczenia sie: B1.U8

KN_U18

PSYCH_12

Jest gotow do autorefleksji nad wtasnym rozwojem zawodowym Realizuje szczeg6towe efekty uczenia sie: B1.K1

KN_KO01
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KN_KO06
PSYCH_13 Jest gotow do wykorzystania zdobytej wiedzy psychologicznej do analizy zdarzen pedagogicznych. Realizuje szczegotowe efekty | KN_KO03 4
uczenia sie: B1K.2 KN KO5 4

3. Opis modutu

Opis

edukacyjnych.

W ramach modutu realizowane sg tresci z zakresu psychologii niezbedne do uzyskania ogélnego przygotowania psychologiczno-pedagogicznego
(zgodnie z wytycznymi zawartymi w Rozporzadzeniu Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 17 stycznia 2012.) Wykaz tresci, realizowanych w
ramach modutu: 1. Jak motywowac uczniéw. Motywowanie jako wzmacnianie; 2. Techniki behawioralne w dydaktyce. Implikacje praktyczne; 3. Agresja.
Formy i sposoby radzenia sobie; 4. Wokot zdolnosci. Psychologiczne podstawy pracy z dzieckiem zdolnym; 5. Porozumienie bez przemocy, czyli o tym w
jaki sposéb rozmawia¢ empatycznie; 6. Wypalenie zawodowe. Teoretyczne i praktyczne podstawy konstruktu;
7. Psychologiczne koncepcje cztowieka a interpretacja zachowan ucznia i sytuacji w szkole. Kontekst psychologiczny projektowania procesow

Wymagania wstepne

Student powinien zaliczy¢ przedmiot psychologia na wczes$niejszych etapach ksztatcenia.

4. Sposoby weryfikacji efektéw uczenia sie¢ modutu

kod

nazwa (typ)

opis

efekty uczenia sie modutu

PSYCH_w_01

Zaliczenie

zamkniete i otwarte).

Test sprawdzajgcy wiedze merytoryczng studenta z zakresu wiedzy z psychologii (zadania

PSYCH_01, PSYCH_02,
PSYCH_03, PSYCH_04,
PSYCH_05, PSYCH_086,
PSYCH_07, PSYCH_08,
PSYCH_09, PSYCH_10,
PSYCH_11, PSYCH_12,

PSYCH_13
5. Rodzaje prowadzonych zajeé
rodzaj prowadzonych zajeé raca wlasna studenta
kod ! p Y - J-Q - P : sposoby weryfikacji
o nazwa opis (z uwzglednieniem metod I|czb_a opis I|czpa efektéw uczenia sie
dydaktycznych) godzin godzin
PSYCH_fs_01 |(wyktad Przekaz tresci programowych odbywa sie z 15 Student pogtebia wiedze psychologiczng 15 PSYCH_w_01

wykorzystaniem:

- metody podajgcej (pogadanka, elementy
wyktadu - wykiad informacyjny i
aktywizujacy,

- metody problemowej i metod
aktywizujgcych (gra dydaktyczna, burza
maozgow),

- metody eksponujgcej (fragmenty filmu).

(samodzielna lektura i analiza wskazanych
tekstéw); powtarza i ugruntowuje materiat

przedstawiony na zajeciach; przygotowuje
sie do zaje¢ w oparciu 0 zadang wczesniej
literature przedmiotu.
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