V Uniwersytet Slaski w Katowicach

1. |Nazwa kierunku nauki o rodzinie

2. |Wydziat Wydziat Teologiczny

3. |Cykl rozpoczecia 2025/2026 (semestr zimowy)
4. [Poziom ksztalcenia studia drugiego stopnia

5. |Profil ksztalcenia ogolnoakademicki

6. |Forma prowadzenia studiéw stacjonarna

7. |Informacje podstawowe o module

Nazwa modutu

Psychoprofilaktyka

Kod modutu W7-NR2-25-PP
Liczba punktéw ECTS 3
Jezyk wyktadowy polski

Cel i opis tresci ksztatcenia

realizacji

zaplanowanych celéw w pracy z rodzing oraz tworzenie programow autorskich.

Celem modutu jest poznanie aktualnej wiedzy na temat dziatan psychoprofilaktycznych. Oméwione zostang cele, struktura, formy i metody

wybranych programow profilaktycznych. Na zajeciach przedstawione zostang takze sposoby adaptaciji istniejacych programoéw dla realizaciji

Lista modutéw koniecznych do nie dotyczy
zaliczenia przed przystgpieniem do
tego modutu (o ile to konieczne)

8. |Zak+adane efekty uczenia sie modutu

Kod

Opis

Efekty uczenia sie kierunku

Stopien
realizacji
(skala 1-5)

NR2-
PsychoProf-01

Student ma pogtebiong wiedze na temat dziatah psychoprofilaktycznych, zwtaszcza realizowanych w Srodowisku
rodzinnym i szkolnym.

R2A_WO01
R2A_W04
R2A_WO06
R2A_WO07
R2A_W10

1

NR2-
PsychoProf-02

Student potrafi wykorzystywac¢ wiedze na temat psychoprofilaktyki do zaplanowania stosownych dziatan w rodzinie i w
placéwkach edukacyjnych.

R2A_U04
R2A_U05
R2A_U07
R2A_U11
R2A_U12

NR2-
PsychoProf-03

Student rozumie koniecznos¢ starannego zaplanowania dziatan profilaktycznych.

R2A_KO1
R2A_KO03
R2A_KO06
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V Uniwersytet Slaski w Katowicach

9. |Metody prowadzenia zajeé¢

Kod

Kategoria

Nazwa (opis)

a0l

Zbiér metod asymilacji wiedzy / podajacych

Wykiad informacyjny/kursowy
systematyczny kurs z okreslonej dyscypliny naukowej w ujeciu syntetycznym; realizacja zaktada bierny odbior
przekazanych informacji

bO7

Zbiér metod problemowych

Metody aktywizujace: studium przypadku

case studies — wszechstronny opis zjawiska dotyczgcego wybranej dyscypliny; odzwierciedlenie rzeczywistosci,
zaprezentowanie specyfiki zjawiska ze wszystkimi waznymi jego aspektami do omoéwienia w ramach zajec (co? gdzie? jak?);
stosowane jako odtworzenie, przedstawienie, omowienie, diagnoza czynnikow, ktére ksztaftujg zjawisko lub wystepujg w
interakcji z nim; pogtebiona jakosciowa analiza i ocena wybranego zjawiska

e07

Zbiér metod praktycznych

Symulacja

met. posrednia; nasladowanie rzeczywistosci w celu zdobycia doswiadczenia zblizonego do prawdziwego; odtworzenie
sytuacji z rzeczywistosci w taki sposéb, aby doswiadczenia pozyskane przy jej pomocy byty zblizone do prawdziwych; praca
na materiale ,zastepczym”

10. |Formy prowadzonych zajeé¢

Kod Nazwa Liczba godzin ﬁ(‘:):esr?ig g:ryflkacu efektw Efekty uczenia sie modutu Metody prowadzenia zaje¢
¢w_PsyPro ¢wiczenia 15 zaliczenie NR2-PsychoProf-03 b07, e07
w_PsyPro wyktad 10 zaliczenie NR2-PsychoProf-01, NR2- a01
PsychoProf-02

11. (Praca studenta poza udziatem w zajeciach obejmuje w szczegdlnosci:

Czy czeSciowo

Przygotowanie do weryfikacji efektow uczenia
sie

Kod Kategoria Nazwa (opis) zalicza sie do
BUNA-y?

a0l Przygotowanie do zaje¢ Kwerenda materiatéw i przeglad dziatan niezbednych do uczestnictwa w zajeciach Nie
przeglad literatury, dokumentacji, narzedzi i materiatéw oraz specyfiki i zakresu dziatan wskazanych w
sylabusie jako wymagane do petnego uczestnictwa w zajeciach

b01 Konsultowanie programu i organizacji zaje¢ Zapoznanie sie z zapisami sylabusa Tak
przegladanie zawartosci sylabusa i zapoznanie sie z trescig jego zapisow

b03 Konsultowanie programu i organizacji zaje¢ Konsultowanie harmonogramu Tak
zapoznanie z planem zaje¢ w celu optymalizacji uczestnictwa w zajeciach, w tym komplementarnych
do zaje¢ kierunkowych; konsultowanie z potencjalnym udziatem tutora lub opiekuna roku

c02 Studiowanie wykorzystanej literatury oraz wytworzonych w ramach zaje¢ materiatéw Nie

wgfebianie sie, dociekanie, rozwazanie, przyswajanie, interpretacja lub porzadkowanie wiedzy
pochodzacej z literatury, dokumentacji, instrukcji, scenariuszy, itd., wykorzystanych na zajeciach oraz z
notatek lub innych materiatéw/wytwordw sporzgdzonych w ich trakcie

Informacje dotyczace szczegbtdéw realizacji modutu w danym roku akademickim znajdujg sie w sylabusie dostepnym w systemie USOS: https://usosweb.us.edu.pl.
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