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Informacje podstawowe o module

Nazwa modutu

Naturalne Planowanie Rodziny

Kod modutu W7-NR2-25-NPR

Liczba punktéw ECTS 3

Jezyk wyktadowy polski

Cel i opis tresci ksztatcenia W ramach zaproponowanego modutu uczestnicy przejda kurs podstawowy (zaawansowana grupa ¢wiczeniowa — rozszerzony) naturalnego
planowania

rodziny wedtug metody objawowo-termicznej, ktdrg opracowat Josef Rotzer: rozpoznawanie dni ptodnych i nieptodnych w cyklach regularnych,
nieregularnych, po odtozeniu/usunieciu srodkéw antykoncepcyjnych, powr6t ptodnosci w okresie po porodzie oraz czasie premenopauzy.
Omowione zostang takze wybrane problemy z zakresu anatomii i fizjologii uktadu rozrodczego kobiety i mezczyzny, fizjologii cyklu
miesigczkowego,

dziatania wybranych srodkéw antykoncepcyjnych, znaczenia karmienia piersia, higieny intymnej, skutkéw aborciji, in vitro oraz podstaw
naprotechnologii.

Lista modutow koniecznych do
zaliczenia przed przystgpieniem do
tego modutu (o ile to konieczne)

nie dotyczy

8. |Zak+adane efekty uczenia sie modutu

Stopien

Kod Opis realizacji

Efekty uczenia sie kierunku | (skala 1-5)
NR2-NPR-01 |Student ma pogtebiong wiedze na temat nowoczesnych metod naturalnego planowania rodziny R2A_ W05 2
R2A_W13 1
NR2-NPR-02 |Student potrafi korzysta¢ z metody objawowo-termicznej Rotzera R2A _U04 1
R2A_U07 2
NR2-NPR-03 [Student ma $wiadomos$¢ potrzeby ciggtego rozwijania i pogtebiania wiedzy z zakresu prokreacji R2A K01 1
R2A_K04 1

9. [Metody prowadzenia zajeé

Kod

Kategoria Nazwa (opis)

a0l Zbiér metod asymilacji wiedzy / podajacych Wykiad informacyjny/kursowy

systematyczny kurs z okreslonej dyscypliny naukowej w ujeciu syntetycznym; realizacja zaktada bierny odbior
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przekazanych informacji

b07 Zbiér metod problemowych Metody aktywizujace: studium przypadku

case studies — wszechstronny opis zjawiska dotyczacego wybranej dyscypliny; odzwierciedlenie rzeczywistosci,
zaprezentowanie specyfiki zjawiska ze wszystkimi waznymi jego aspektami do omowienia w ramach zajec (co? gdzie? jak?);
stosowane jako odtworzenie, przedstawienie, omowienie, diagnoza czynnikow, ktdre ksztattujg zjawisko lub wystepujg w
interakcji z nim; pogfebiona jakosciowa analiza i ocena wybranego zjawiska

10. |Formy prowadzonych zaje¢

Kod Nazwa Liczba godzin ﬁ(lc:‘:::ig \évizryflkacu efektow Efekty uczenia sie modutu Metody prowadzenia zaje¢
¢w_NatPIRodz ¢wiczenia 25 egzamin NR2-NPR-03 b07
w_NatPIRodz wyktad 5 egzamin NR2-NPR-01, NR2-NPR-02 a0l

11. (Praca studenta poza udziatem w zajeciach obejmuje w szczegdlnosci:

Czy cze$ciowo
Kod Kategoria Nazwa (opis) zalicza sie do
BUNA-y?

a0l Przygotowanie do zajeé Kwerenda materiatéw i przeglad dziatan niezbednych do uczestnictwa w zajeciach Nie
przeglad literatury, dokumentacji, narzedzi i materiatow oraz specyfiki i zakresu dziatarn wskazanych w
sylabusie jako wymagane do petnego uczestnictwa w zajeciach

b01 Konsultowanie programu i organizacji zaje¢ Zapoznanie sie z zapisami sylabusa Tak
przegladanie zawartosci sylabusa i zapoznanie sie z trescig jego zapisow
b03 Konsultowanie programu i organizacji zaje¢ Konsultowanie harmonogramu Tak

zapoznanie z planem zajec¢ w celu optymalizacji uczestnictwa w zajeciach, w tym komplementarnych
do zaje¢ kierunkowych; konsultowanie z potencjalnym udziatem tutora lub opiekuna roku

c02 Przygotowanie do weryfikacji efektow uczenia |Studiowanie wykorzystanej literatury oraz wytworzonych w ramach zaje¢ materiatow Nie
sie wgfebianie sie, dociekanie, rozwazanie, przyswajanie, interpretacja lub porzadkowanie wiedzy
pochodzgcej z literatury, dokumentacji, instrukcji, scenariuszy, itd., wykorzystanych na zajeciach oraz z
notatek lub innych materiatow/wytworéw sporzadzonych w ich trakcie

Informacje dotyczace szczegobtdéw realizacji modutu w danym roku akademickim znajdujg sie w sylabusie dostepnym w systemie USOS: https://usosweb.us.edu.pl.
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