V University of Silesia in Katowice

1. |Field of study Pedagogy

2. |Faculty Faculty of Fine Arts and Educational Science
3. |Academic year of entry 2024/2025 (winter term)

4. |Level of qualifications/degree [first-cycle studies

5. |Degree profile general academic

6. |Mode of study part-time

7. |General information about the module

Module name

Introduction to Health Pedagogy

Module code W6-PE-EZ-N1-WPZ
Number of the ECTS credits 1
Language of instruction Polish

Purpose and description of the
content of education

poprawy zasobow zdrowia dzieci i mtodziezy, oséb dorostych, seniorow.

Modut ma na celu wyposazenie 0s6b studiujgcych w podstawowy zakres wiedzy i umiejetnosci w obszarze ksztattowania postaw
prozdrowotnych i zdrowego stylu zycia. Jego zalozeniem jest przyblizenie studentom teoretycznych podstaw edukacji zdrowotnej, modeli
zdrowia, obszarow badan, ewaluacji procesu edukacji zdrowotnej ukierunkowanej na doskonalenie zdrowia fizycznego, psychicznego i

spotecznego, co z kolei ma sprzyja¢ podejmowaniu przemyslanych wieloaspektowych dziatan w zakresie diagnozy potrzeb, utrzymania i

List of modules that must be not applicable

completed before starting this
module (if necessary)

8. |Learning outcomes of the module

Level of
Code Description Learning outcomes of the |competenc
programme (scale 1-5)
PE-EZ-N1- osoba studiujgca jest gotowa w zakresie catozyciowego funkcjonowania do dbania o zdrowie, z uwzglednieniem KN1_K09 PPSP 5
WPZ K 1 posiadanej wiedzy i samodzielnosci w podejmowaniu $wiadomych decyzji zdrowotnych oraz odpowiedzialnosci za
zdrowie wlasne i otoczenia w zgodzie z aktualnymi wyzwaniami epidemicznymi, sytuacjg geopolityczng
PE-EZ-N1- student/studentka potrafi analizowac i wykorzystywac wiarygodne oraz rzetelne zrodta informacji dotyczace zdrowia, a KN1_U01 3
WPZ U 1 takze zaangazowac sie w planowanie i podejmowanie dziatan prozdrowotnych w spotecznosci szkolnej i lokalnej oraz KN1 U20 PPSP 2
dziatan ukierunkowanych na tworzenie bezpieczenstwa zdrowotnego, na ksztattowanie potencjatu zdrowotnego, kultury - 5 -
zdrowotnej uczniéw KN1_U21_PPSP 3
PE-EZ-N1- student/studentka zna i rozumie pedagogike zdrowia jako subdyscypline pedagogiczna, jej przedmiot zainteresowan KN1_Wo07 3
WPZ W _1 badawczych, analiz, jej funkcje oraz stosowang metodologig; zna i rozumie terminologie uzywana w pedagogice zdrowia | kN1 W16 PPSP 3
(omawia pojecie zdrowia i zdrowego stylu zycia; pojecie choroby, edukacji zdrowotnej (ksztatcenie i wychowanie), KNl_W17_PP Sp 3

umiejetnosci zyciowych, diagnozy spotecznej, kompensaciji, wsparcia spotecznego, profilaktyki i promocji zdrowia); ma
kompleksowg wiedze z zakresu historii ksztattowania sie koncepcji zdrowia w Polsce i na Swiecie oraz rozumie jej
zrodta, a takze zna wspotczesnag filozofie zdrowia oraz rozumie powigzania miedzy r6znymi aspektami zdrowia
(fizycznego, psychicznego, spotecznego, seksualnego i Srodowiskowego) a czynnikami wpltywajacymi na ich
ksztattowanie
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9. |Methods of conducting classes

Code Category Name (description)

a0l Lecture methods / expository methods Formal lecture/ course-related lecture
a systematic course of study involving a synthetic presentation of an academic discipline; its implementation assumes a
passive reception of the information provided

b02 Problem-solving methods Lecture-discussion
transmission of content involving interaction with the lecture audience; discussion of lecture-related issues is one of its
elements or constitutes its follow-up

c07 Demonstration methods Screen presentation

a presentation of synthetic image content using computer graphics, e.g., a series of slides or other multimedia forms, usually
accompanied by a commentary; typical components of a screen presentation include text organized into bulleted points,
charts, images and animations, sometimes sound effects or music; a multimedia illustration of course content presented in
the form of a projected image

10. [Forms of teaching

Code Name Number of |Assessment of the learning Learning outcomes of the Methods of conducting classes
hours outcomes of the module module
PE-EZ-N1-WPZ lecture 7 course work PE-EZ-N1-WPZ_K_1, PE-EZ-N1- (a01, b02, c07
_fns_1 WPZ_U_1, PE-EZ-N1-WPZ_W _1

11. |The student's work, apart from participation in classes, includes in particular:

Is it part of the

learning outcomes

Code Category Name (description) BUNA?

ao4 Preparation for classes Consulting materials complementary to those indicated in the syllabus Yes
agreeing on materials complementary to those indicated in the syllabus, supporting the implementation
of tasks resulting from or necessary for class participation

b01 Consulting the curriculum and the organization |Getting acquainted with the syllabus content Yes

of classes reading through the syllabus and getting acquainted with its content

c01 Preparation for verification of learning outcomes|Determining the stages of task implementation contributing to the verification of learning Yes
outcomes
devising a task implementation strategy embracing the division of content, the range of activities,
implementation time and/or the method(s) of obtaining the necessary materials and tools, etc.

do1 Consulting the results of the verification of Analysis of the corrective feedback provided by the academic teacher on the results of the Yes

verification of learning outcomes
reading through the academic teacher’'s comments, assessments and opinions on the implementation
of the task aimed at checking the level of the achieved learning outcomes

Information on the details of the module implementation in a given academic year can be found in the syllabus available in the USOS system: https://usosweb.us.edu.pl.
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