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Informacje podstawowe o module

Nazwa modutu

Biochemia zywnosci

Kod modutu W4-BF-S1-6-23-49B
Liczba punktéw ECTS 3
Jezyk wyktadowy polski

Cel i opis tresci ksztatcenia

Modut ma za zadanie zapoznanie studenta z podstawowymi zagadnieniami z zakresu biochemii zywnosci. Student poznaje budowe,
wiasciwosci i nomenklature zwigzkéw biologicznych, w tym weglowodandw, aminokwaséw, biatek, ttuszczéw, kwaséw nukleinowych, witamin i
hormonow. Uzyskuje réwniez wiedze o funkcjonowaniu i metabolizmie oraz reakcjach biochemicznych zachodzgce w organizmie cztowieka.

Lista modutow koniecznych do
zaliczenia przed przystgpieniem do
tego modutu (o ile to konieczne)

nie dotyczy

8. |Zak+adane efekty uczenia sie modutu

Stopien
Kod Opis realizacji
Efekty uczenia sie kierunku | (skala 1-5)
E1l Student operuje terminologig biofizyki i bioenergetyki niezbedng do opisu wybranych procesdw biologii zywienia i uo1 1
ZYywnosci. Wo1 1
E2 Stosuje metody biofizyczne w badaniach wlasnosci fizycznych zywnosci i w badaniach proceséw bioenergetycznych, wo7 1
posiada umiejetnos¢ postugiwania sig sprzgtem laboratoryjnym, aparaturg badawczg i technikami statystycznymi w celu |\yog 1
okreslenia podstawowych wiasciwosci fizykochemicznych pokarmu.
E3 Student potrafi przeprowadzi¢ eksperyment, dokonaé analizy uzyskanych danych i sporzadzi¢ raport z wykonanych uo1 1
badan. uo4 1
uo5 1
uo7 1
E4 Umiejetnie dobiera oraz korzysta z wtasciwych Zrodet informacji dotyczacych zagadnien biofizyki i bioenergetyki K02 1
zywienia a takze formutuje logiczne wnioski na podstawie przeprowadzonych doswiadczen. uos 1

9. [Metody prowadzenia zajeé

Kod

Kategoria

Nazwa (opis)

b07 Zbiér metod problemowych

Metody aktywizujgce: studium przypadku

1/2
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case studies — wszechstronny opis zjawiska dotyczgcego wybranej dyscypliny; odzwierciedlenie rzeczywistosci,
zaprezentowanie specyfiki zjawiska ze wszystkimi waznymi jego aspektami do omowienia w ramach zajec (co? gdzie? jak?);
stosowane jako odtworzenie, przedstawienie, omowienie, diagnoza czynnikow, ktdre ksztattujg zjawisko lub wystepujg w
interakcji z nim; pogfebiona jakosciowa analiza i ocena wybranego zjawiska

el0l

Zbiér metod praktycznych

Cwiczenie laboratoryjne/do$wiadczenie
[w tym, w terenie] metoda praktycznego stosowania wiedzy; realizowana w trzech fazach: dostrzezenie problemu

wywofanego trescig zadania, sformutowanie problemu i préba samodzielnego rozwigzania z oceng skutkow; celem jest

zdobycie umiejetnosci, sprawnosci i nawykow oraz utrwalenie posiadanych wiadomosci, tak aby wiedza stata sie wiedzag
operatywng; metoda laboratoryjna zaktada wiekszg niz przeprowadzenie doswiadczenia samodzielnosc¢ uczgcych sie

10. |Formy prowadzonych zajeé¢

Kod Nazwa Liczba godzin ﬁg:es:ig \;vizryflkacu efektw Efekty uczenia sie modutu Metody prowadzenia zaje¢
Fz1 warsztat 30 zaliczenie El, E2,E3,E4 b07, e01

11. |Praca studenta poza udziatem w zajeciach obejmuje w szczegélnosci:

Czy czesciowo

Kod Kategoria Nazwa (opis) zalicza sie do
BUNA-y?
a02 Przygotowanie do zaje¢ Czytanie literatury / analiza materiatéw Zrodtowych Tak
czytanie literatury wskazanej w sylabusie; przeglad, porzadkowanie, analiza i wybor materiatow
Zrédfowych do wykorzystania w ramach zajec¢
a03 Przygotowanie do zaje¢ Cwiczenie praktycznych umiejetnosci Tak
czynnosci polegajgce na powtarzaniu, doskonaleniu i utrwalaniu praktycznych umigjetnosci, w tym
¢wiczonych podczas odbytych wczesniej zajec lub nowych, niezbednych z punktu widzenia realizacji
kolejnych elementow programu (jako przygotowanie sie uczestnictwa w zajeciach)
b01 Konsultowanie programu i organizacji zaje¢ Zapoznanie sie z zapisami sylabusa Nie
przegladanie zawartosci sylabusa i zapoznanie sie z trescig jego zapisow
c03 Przygotowanie do weryfikacji efektéw uczenia |Realizacja indywidualnego lub grupowego zadania zaliczeniowego/egz./etapowego Tak
sie zbidér czynnosci zmierzajgcych do wykonania zadania zleconego do realizacji poza zajeciami, jako
obligatoryjnego etapu/elementu weryfikacji przypisanych do tych zajec efektéw uczenia sie
do1 Konsultowanie wynikéw weryfikacji efektow Analiza korekt/informacji zwrotnej ze strony NA dotyczacych wynikow wer. ef. ucz. Tak
uczenia sie przeglad uwag, ocen i opinii sporzgdzonych przez NA odnoszacych sie do realizacji zadania
sprawdzajgcego poziom osiggnietych efektéw uczenia sie
do2 Konsultowanie wynikéw weryfikacji efektow Opracowanie planu korekty i zadan uzupetniajacych/korygujgcych Nie

uczenia sie

przeglad i wybor zadan oraz czynnosci pozwalajgcych na eliminacje wskazanych przez NA bteddw, ich

weryfikacje lub poprawe oraz zaliczenie zadania na, co najmniej, najnizszym dopuszczalnym poziomie

Informacje dotyczgce szczegobtdéw realizacji modutu w danym roku akademickim znajdujg sie w sylabusie dostepnym w systemie USOS: https://usosweb.us.edu.pl.
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