V Uniwersytet Slaski w Katowicach

1. |Nazwa kierunku pedagogika

2. |Wydziat Wydziat Nauk Spotecznych
3. |Cykl rozpoczecia 2025/2026 (semestr zimowy)
4. [Poziom ksztalcenia studia pierwszego stopnia
5. |Profil ksztalcenia ogolnoakademicki

6. |Forma prowadzenia studiéw niestacjonarna

7. |Informacje podstawowe o module

Nazwa modutu Psychologia ogdina

Kod modutu B6

Liczba punktéw ECTS 5

Jezyk wyktadowy polski

Cel i opis tresci ksztatcenia

Celem modutu jest zaznajomienie studentek i studentow z podstawami psychologii ogélnej. Omawiane tresci obejmuja: przedmiot, cele i zadania
psychologii og6lnej, metody badarn stosowane w psychologii ogéinej, osobowos$¢ i jej determinanty, procesy poznawcze, emocjonalne i
motywacyjne, réznice indywidualne. Przedstawione zostang rowniez gtéwne dziaty psychologii oraz gtéwne szkoly psychologiczne. W trakcie
modutu oméwione zostang gtéwne teorie psychologiczne z zakresu psychologii og6inej wraz ze wskazaniem metod ich testowania.

Lista modutéw koniecznych do nie dotyczy

zaliczenia przed przystgpieniem do
tego modutu (o ile to konieczne)

8. |Zak+adane efekty uczenia sie modutu

Stopien

Kod Opis realizacji

Efekty uczenia sie kierunku | (skala 1-5)
K01 W zakresie kompetencji spotecznych absolwent jest gotow do poszukiwania nowych zasobow wzbogacajgcych tresci KN3_KO03 3

nauczania.

uo1 W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi obserwowac procesy rozwojowe uczniow. KN3_U02 3
uo2 W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi obserwowac zachowania spoteczne i ich uwarunkowania. KN3_U02 3
uo3 W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi porozumiec¢ sie w sytuacji konfliktowej. KN3_U09 3
uo4 W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi rozpoznawac bariery i trudnosci uczniéw w procesie uczenia sie, KN3_U06 4
komunikowania sie oraz w funkcjonowaniu spotecznym, w tym uwarunkowane czynnikami Srodowiskowymi. KN3 UO7 3
uos5 W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi rozpoznawacé potrzeby psychospotecznego wsparcia ucznia. KN3_U06 3
uo6 W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi identyfikowac potrzeby ucznia w rozwoju uzdolnien i zainteresowan. KN3_U06 3
uo7 W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi radzi¢ sobie ze stresem i stosowac strategie radzenia sobie z trudnosciami. KN3_U10 3
WO01 W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie podstawowe pojecia psychologii: procesy poznawcze, spostrzeganie, odbiér | KN3_W02 3

i przetwarzanie informacji, proces mowy, myslenie i rozumowanie, uczenie sie i pamie¢, role uwagi, emocje i motywacje
w procesach regulacji zachowania, zdolnosci i uzdolnienia; psychologie réznic indywidualnych — r6znice w zakresie
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inteligencji, temperamentu, osobowosci i stylu poznawczego.

W02 W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie teorie spostrzegania spotecznego i komunikacji: zachowania spoteczne iich | KN3_W02
uwarunkowania, sytuacje interpersonalng, zagadnienia empatii, zachowarn asertywnych, agresywnych i ulegtych, KN3 W14
postaw, stereotypdw, uprzedzen, stresu i radzenia sobie z nim, porozumiewania sie ludzi w instytucjach; reguty -
wspotdziatania; procesy komunikowania sie; style komunikowania sie uczniéw i nauczyciela; zasady porozumiewania
sie emocjonalnego w klasie i w sytuacjach konfliktowych; bariery w komunikowaniu sie, w szczegélnosci w klasie; r6zne
formy komunikowania sie — autoprezentacje, aktywne stuchanie, efektywne nadawanie, komunikacje niewerbalna;
wplyw mediéw na zmiany wspétczesnej komunikacji oraz na proces wychowawczy.

W03 W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie proces uczenia sie: modele uczenia sie — koncepcje klasyczne i KN3_W02 3
wspotczesne ujecia, metody i techniki uczenia sie, trudnosci w uczeniu sie, ich przyczyny i strategie ich KN3 W14 3
przezwyciezania, metody i techniki identyfikacji oraz wspomagania rozwoju uzdolnien i zainteresowan, techniki i metody -
usprawniania komunikacji z uczniem oraz miedzy uczniami.

9. |Metody prowadzenia zajeé

Kod Kategoria Nazwa (opis)
a0l Zbiér metod asymilacji wiedzy / podajgcych Wyktad informacyjny/kursowy
systematyczny kurs z okres$lonej dyscypliny naukowej w ujeciu syntetycznym; realizacja zaktada bierny odbior
przekazanych informacji
a05 Zbiér metod asymilacji wiedzy / podajacych Objasnienie/wyjasnienie
eksplikacja polegajgca na wyprowadzeniu uznanego z gory twierdzenia z innych, wczesniej juz znanych, w okreslonej przez
osobe prowadzgcg zajecia liczbie krokéw

b01 Zbiér metod problemowych Wykiad problemowy

analiza wybranego problemu naukowego lub praktycznego z weryfikacjg i probg rozwigzania wyktadanych kwestii oraz
wskazaniem konsekwencji wynikajgcych z tego rozwigzania

b04 Zbiér metod problemowych Metody aktywizujace: dyskusja/debata

wymiana pogladdw z uzyciem merytorycznych argumentéw, w wyniku ktérej dochodzi do Scierania sie réznych pogladéw,
wypracowania kompromisow i okreslania wspdlnych stanowisk; dyskusja prowadzona jest w oparciu o reguly wczesniej
ustalone z grupa: w tym dotyczgce czasu, sposobu i kolejnosci prezentacji stanowisk oraz zasad kulturalnej dyskusji;
dyskusja stuzy poszukiwaniu najlepszych rozwigzan, prezentowaniu réznych punktow widzenia, nie jest rywalizacjg;
odmiany d.: burza mézgow, debata oksfordzka, dyskusja panelowa, drzewo decyzyjne, dyskusja konferencyjna; debata to
uporzadkowany spér pomiedzy zwolennikami i przeciwnikami jakiegos pogladu, toczona zwykle przez specjalistow z
dziedziny lub wybranych uprzednio przedstawicieli grupy zajmujgcej sie wspdlnym problemem

b08 Zbiér metod problemowych Metody aktywizujace: peer learning

nauka poprzez wymiane wiedzy w grupie/zespole/parze czyli tzw. komdrce nauczania (ang. learning cells); rodzaj uczenia
sie wzajemnie od siebie; podejscie skoncentrowane na aktywnosci studentéw z towarzyszeniem NA prowadzacego zajecia;
nauczanie, w ramach ktérego studenci o podobnym poziomie doswiadczenia ucza sie od siebie nawzajem

b09 Zbiér metod problemowych Metody aktywizujace: flipped classroom

nauczanie wyprzedzajace; praca na zajeciach opiera sie na uprzednio samodzielnie przestudiowanym materiale wskazanym
przez prowadzgcego zajecia; przygotowanie poza zajeciami stuzy poznaniu zagadnier stanowigcych warunek uczestnictwa
w dyskusji oraz ¢wiczenia powigzanych z nimi umiejetnosci praktycznych; ciezar aktywnosci opiera sie na pracy studentow z
towarzyszeniem prowadzgcego Zajecia

c02 Zbiér metod eksponujacych Projekcja

odtworzenie materiatu filmowego (video/film) w catosci lub we fragmentach jako element ilustracji treSci wyktadanych w
ramach zajec, przedmiot analizy i oceny dziefa lub ¢wiczeniowa metoda percepcji obrazu; film/video to dzieto/utwor
artystyczny, ilustracja (w tym techniczna) tresci/zjawiska/obiektu, prywatny zapis dziatania, obraz medialny, itp.
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c07 Zbiér metod eksponujgcych Prezentacja
mechaniczne przedstawienie syntetycznego obrazu tresci w formie grafiki prezentacyjnej, np. szeregu slajdéw lub innych
form multimedialnych zwykle z oméwieniem/innym komentarzem, typowe sktadniki prezentacji - tekst ujety w punkty,
wykresy, grafika (obrazy) i animacje; ew. efekty dZzwiekowe lub muzyka; ilustracja multimedialna tresci zaje¢ prezentowana
w formie rzutowanego obrazu

do2 Zbiér metod programowanych Praca z podrecznikiem programowym
praca z wykorzystaniem podrecznika zawierajgcego strukture obejmujgacg czesc lub catos¢ programu nauczania modutu z
okreslong formutg studiowania tresci; w tym praca z podrecznikiem przedmiotowym, atlasem, katalogiem, zbiorem zadabn, itp.

do3 Zbiér metod programowanych Praca z innym narzedziem dydaktycznym
np. z wykorzystaniem stron internetowych w dowolny sposéb lub wg regut ustalonych przez prowadzgcego zajecia; lub inne,
specyficzne dla przedmiotu studiéw

fo1l Metody samodzielnego uczenia sie Autoedukacja
metoda samodzielnego zdobywania, pogtebiania lub poszerzania wiedzy, umiejetnosci i komp. spot.; metoda
komplementarna do procesu ksztatcenia realizowanego w ramach zajec; przejmowanie zadania rozwijania i ksztattowania
kwalifikacji we wlasnym zakresie; samoksztafcenie

f02 Metody samodzielnego uczenia sie Indywidualna praca z tekstem

poszukiwanie i zdobywanie nowych wiadomosci z wykorzystaniem podrecznikéw i innych Zrédet pisanych (w tym w wersji
cyfrowej); wyszukiwanie tekstow, dobor fragmentdw do analizy/interpretacji, wykorzystanie innych tekstéw do rozwigzania
problemu w ramach studiowanego zagadnienia

10. |Formy prowadzonych zaje¢

Kod Nazwa Liczba godzin ﬁE::r?ig \é\lizl’yflka(:jl efektow Efekty uczenia sie modutu Metody prowadzenia zajeé
01 ¢wiczenia 10 zaliczenie K01, U01, U02, U03, U04, U05, |a05, b04, b08, b09, c02, c07,
uo6, Uo7, wol, W02, W03 do2, dog, fo1, f02
02 wyktad 20 egzamin K01, U01, U02, W01, W02, W03 |a01, a05, b01, c02, c07, d03, f01

11. |Praca studenta poza udziatem w zajeciach obejmuje w szczegélnosci:

Czy czeSciowo

Kod Kategoria Nazwa (opis) zalicza sie do
BUNA-y?
a0l Przygotowanie do zaje¢ Kwerenda materiatéw i przeglad dziatan niezbednych do uczestnictwa w zajeciach Nie
przeglad literatury, dokumentacji, narzedzi i materiatdw oraz specyfiki i zakresu dziatarn wskazanych w
sylabusie jako wymagane do petnego uczestnictwa w zajeciach
a02 Przygotowanie do zaje¢ Czytanie literatury / analiza materiatéw zrodtowych Nie
czytanie literatury wskazanej w sylabusie; przeglad, porzadkowanie, analiza i wybor materiatow
zrédfowych do wykorzystania w ramach zaje¢
a03 Przygotowanie do zaje¢ Cwiczenie praktycznych umiejetnosci Nie
czynnosci polegajgce na powtarzaniu, doskonaleniu i utrwalaniu praktycznych umigjetnosci, w tym
¢wiczonych podczas odbytych wczesniej zajec lub nowych, niezbednych z punktu widzenia realizacji
kolejnych elementéw programu (jako przygotowanie sie uczestnictwa w zajeciach)
ao4 Przygotowanie do zaje¢ Konsultowanie materiatéw uzupetniajgcych [wzgledem wskazanych w sylabusie] Tak

uzgadnianie dodatkowych do wskazanych w sylabusie materiatow, stuzacych realizacji zadan
wynikajgcych z uczestnictwa w zajeciach lub na potrzeby przygotowania sie do nich
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a05 Przygotowanie do zaje¢ Wytworzenie/przygotowanie narzedzi, materiatéw, dokumentacji niezbednych do Tak
uczestnictwa w zajeciach
opracowanie, przygotowanie i weryfikacja przydatnosci narzedzi oraz materiatow (np. pomocy,
scenariuszy, narzedzi badawczych, aparatury, itd.) do wykorzystania w ramach zaje¢ Ilub stuzgcych
przygotowaniu sie do nich
b01 Konsultowanie programu i organizacji zaje¢ Zapoznanie sie z zapisami sylabusa Nie
przegladanie zawartosci sylabusa i zapoznanie sie z trescig jego zapisow
c01 Przygotowanie do weryfikacji efektow uczenia |Ustalanie etapéw realizacji zadanh przyczyniajgcych sie do weryfikacji efektow uczenia sie Nie
sie przygotowanie strategii realizacji zadania uwzgledniajgcej podziat tresci, czynnosci i ich zakres, czas
realizacji oraz/lub sposéb pozyskania niezbednych do jego wykonania materiatow i narzedzi, itp.
c02 Przygotowanie do weryfikacji efektéw uczenia |Studiowanie wykorzystanej literatury oraz wytworzonych w ramach zaje¢ materiatow Tak
sie wgfebianie sie, dociekanie, rozwazanie, przyswajanie, interpretacja lub porzadkowanie wiedzy
pochodzacej z literatury, dokumentacji, instrukcji, scenariuszy, itd., wykorzystanych na zajeciach oraz z
notatek lub innych materiatéw/wytworéw sporzadzonych w ich trakcie
e0l Aktywnosci komplementarne do zajec Podejmowanie z wtasnej inicjatywy i indywidualnie aktywnos$ci stuzgcych poszerzeniu Nie

zakresu lub glebi tresci nauczania, w tym poza murami Uniwersytetu

zbidr aktywnosci podejmowanych samodzielnie i z wlasnej inicjatywy studenta, majgcych na celu
pogtebienie lub poszerzenie wiedzy i umiejetnosci, ich powtdrzenie, utrwalenie lub weryfikacje, w tym
uwzgledniajgce aktywnosci realizowane w innych przestrzeniach, np. w instytucji upowszechniania
kultury, w instytucji oSwiatowej, laboratorium, w plenerze, itd.; w tym autoedukacja

Informacje dotyczace szczegobtdw realizacji modutu w danym roku akademickim znajdujg sie w sylabusie dostepnym w systemie USOS: https://usosweb.us.edu.pl.

4/ 4



https://usosweb.us.edu.pl

