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Informacje podstawowe o module

Nazwa modutu

Srodowiskowe i ekologiczne uwarunkowania zdrowia i choroby

Kod modutu W6-PE-EZ-N1-SEUZ
Liczba punktéw ECTS 1
Jezyk wyktadowy polski

Cel i opis tresci ksztatcenia

Modut podejmuje watki dotyczgce egzystencji czlowieka i jakosci jego zycia w Scistym powigzaniu z naturg, srodowiskiem. Pokazuje miejsce i
znaczenie zréznicowanych czynniki sSrodowiskowych - warunki mieszkaniowe, cechy srodowiska pracy, cechy blizszego i dalszego otoczenia
cztowieka (powietrze, woda, gleba, klimat) - jako wyznacznikéw stanu zdrowia cztowieka obok stylu zycia, czynnikdw biologicznych i medycyny
naprawczej.

Lista modutéw koniecznych do
zaliczenia przed przystgpieniem do
tego modutu (o ile to konieczne)

nie dotyczy

8. |Zak+adane efekty uczenia sie modutu

Stopien
Kod Opis realizacji
Efekty uczenia sie kierunku | (skala 1-5)
PE-EZ-N1- student/studentka wykazuje gotowos¢ do podejmowania dziatan na rzecz poprawy stanu srodowiska i promowania KN1_KO05 3
SEUZ K 1 postawy odpowiedzialnosci ekologicznej i zdrowotnej w swoim $rodowisku, angazujgc sie w dziatania proekologiczne i KN1 KO8 PPSP 3
edukacyjne, aktywnie wspotpracujac z réznymi Srodowiskami (lokalnymi, edukacyjnymi, zawodowymi) w celu -~
propagowania prozdrowotnych i proekologicznych inicjatyw
PE-EZ-N1- student/studentka potrafi sprawdzac¢ aktualny stan zanieczyszczenia powietrza i poziom hatasu, wykorzystujac KN1_U02 3
SEUZ U 1 technologie informacyjno-komunikacyjne (np. aplikacje mobilne), oraz potrafi wskazywac dziatania zmniejszajace ich KN1 U22 PPSP 3
negatywny wptyw na zdrowie - -
PE-EZ-N1- student/studentka potrafi analizowac¢ zaleznosci miedzy stanem srodowiska a stanem zdrowia ludzi i proponowaé KN1_UO03 3
SEUZ U_2 rozwigzania proekologiczne w skali lokalnej; podejmuje dziatania na rzecz poprawy jakosci srodowiska naturalnego w KN1 U20 PPSP 3
swoim otoczeniu, promujac postawy prozdrowotne i proekologiczne wsréd spotecznosci lokalnej; respektuje zasady - -
zrébwnowazonego rozwoju oraz potrafi dziata¢ na rzecz ochrony przyrody, Swiadomie ograniczajgc negatywny wptyw
czlowieka na Srodowisko
PE-EZ-N1- student/studentka zna i rozumie wptyw jakosci Srodowiska naturalnego na zdrowie cztowieka; potrafi wyjasni¢ skutki KN1 W19 PPSP 3
SEUZ W_1 zanieczyszczenia powietrza i wod, zmniejszania terendw zielonych oraz zmian klimatycznych dla zdrowia i warunkéw B B
zycia ludzi; zna i rozumie znaczenie kontaktu z naturg dla zdrowia psychicznego i fizycznego cztowieka; rozumie pojecie
odpowiedzialnosci za zwierzeta domowe, dzikg przyrode oraz ekosystemy; rozumie znaczenie ochrony srodowiska
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naturalnego dla zdrowia jednostki i spoteczenstwa

PE-EZ-N1-
SEUZ_W_2

student/studentka zna zrddta hatasu w Srodowisku oraz jego wptyw na zdrowie cztowieka; zna zasady profilaktyki KN1_W16_PPSP 3

niedostuchu i podstawowe strategie ograniczania ekspozycji na hatas

9. [Metody prowadzenia zajeé

Kod

Kategoria

Nazwa (opis)

a03

Zbiér metod asymilacji wiedzy / podajacych

Opis

opis przedmiotdw, zjawisk, proceséw, osob; wigze sie z okresleniem struktury i cech charakterystycznych opisywanego
obiektu, zjawiska, procesu; opisowi towarzyszy zwykle pokaz opisywanego obiektu lub jego modele, rysunki, tabele,
wykresy, itd.; opis moze przyjac forme: wyjasnienia, klasyfikacji, uzasadnienia lub poréwnania

a05

Zbiér metod asymilacji wiedzy / podajgcych

Objasnienie/wyjasnienie
eksplikacja polegajaca na wyprowadzeniu uznanego z gory twierdzenia z innych, wczesniej juz znanych, w okreslonej przez
osobe prowadzgcg zajecia liczbie krokow

b08

Zbiér metod problemowych

Metody aktywizujace: peer learning

nauka poprzez wymiane wiedzy w grupie/zespole/parze czyli tzw. komdrce nauczania (ang. learning cells); rodzaj uczenia
sie wzajemnie od siebie; podejscie skoncentrowane na aktywnosci studentéw z towarzyszeniem NA prowadzacego zajecia;
nauczanie, w ramach ktoérego studenci o podobnym poziomie doswiadczenia ucza sie od siebie nawzajem

b10

Zbiér metod problemowych

Analiza SWOT

metoda analizy zjawiska/dziatania/pracy instytucji stuzgca porzadkowaniu informacji i rozwigzywaniu zagadnien
problemowych; stosowana w obszarach planowania strategicznego, w realizacji projektu lub rozwigzania problemu
biznesowego/organizacyjnego; uniwersalne narzedzie wstepnego etapu analizy strategicznej polegajgce na sortowaniu
informacji o problemie w obrebie czterech kategorii: stabych i mocnych stron, szans i zagrozen; analiza SWOT umozliwia
okreslenie szans na powodzenie przedsiewziecia i jego mocne strony oraz umozliwia eliminowanie lub ograniczanie stabych
stron i zagrozern realizacji projektu na etapie wczesnej diagnozy

c02

Zbiér metod eksponujacych

Projekcja

odtworzenie materiatu filmowego (video/film) w catosci lub we fragmentach jako element ilustracji tresci wyktadanych w
ramach zajec, przedmiot analizy i oceny dzieta lub ¢wiczeniowa metoda percepcji obrazu; film/video to dzieto/utwor
artystyczny, ilustracja (w tym techniczna) tresci/zjawiska/obiektu, prywatny zapis dziatania, obraz medialny, itp.

c07

Zbiér metod eksponujgcych

Prezentacja

mechaniczne przedstawienie syntetycznego obrazu tresci w formie grafiki prezentacyjnej, np. szeregu slajdow lub innych
form multimedialnych zwykle z oméwieniem/innym komentarzem, typowe skitadniki prezentaciji - tekst ujety w punkty,
wykresy, grafika (obrazy) i animacje; ew. efekty dzwiekowe lub muzyka, ilustracja multimedialna tresci zaje¢ prezentowana
w formie rzutowanego obrazu
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10. |Formy prowadzonych zajeé¢

Kod

Nazwa Liczba godzin

Sposoéb weryfikacji efektow
uczenia sie

Efekty uczenia sie modutu Metody prowadzenia zaje¢

PE-EZ-S1-SEUZ

_fns 1

éwiczenia 7

N1-SEUZ_U_1, PE-EZ-N1-
SEUZ_U_2, PE-EZ-N1-
SEUZ_W_1, PE-EZ-N1-

2

SEUZ_W_

zaliczenie PE-EZ-N1-SEUZ_K_1, PE-EZ- a03, a05, b08, b10, c02, cO7

11. |Praca studenta poza udziatem w zajeciach obejmuje w szczegélnosci:

Czy czesciowo

Kod Kategoria Nazwa (opis) zalicza sie do
BUNA-y?

ao4 Przygotowanie do zaje¢ Konsultowanie materiatdéw uzupetniajgcych [wzgledem wskazanych w sylabusie] Tak
uzgadnianie dodatkowych do wskazanych w sylabusie materiatow, stuzgcych realizacji zadan
wynikajgcych z uczestnictwa w zajeciach lub na potrzeby przygotowania sie do nich

b01 Konsultowanie programu i organizacji zaje¢ Zapoznanie sie z zapisami sylabusa Tak
przegladanie zawartosci sylabusa i zapoznanie sie z trescig jego zapiséw

c01 Przygotowanie do weryfikacji efektéw uczenia |Ustalanie etapéw realizacji zadan przyczyniajacych sie do weryfikacji efektow uczenia sie Tak

sie przygotowanie strategii realizacji zadania uwzgledniajgcej podziaf tresci, czynnosci i ich zakres, czas

realizacji oraz/lub sposéb pozyskania niezbednych do jego wykonania materiatéw i narzedzi, itp.

dol Konsultowanie wynikéw weryfikacji efektow Analiza korekt/informaciji zwrotnej ze strony NA dotyczacych wynikéw wer. ef. ucz. Tak

uczenia sie

przeglad uwag, ocen i opinii sporzgdzonych przez NA odnoszgcych sie do realizacji zadania
sprawdzajgcego poziom osiagnietych efektow uczenia sie

Informacje dotyczace szczegobtdw realizacji modutu w danym roku akademickim znajdujg sie w sylabusie dostepnym w systemie USOS: https://usosweb.us.edu.pl.
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