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Informacje podstawowe o module

Nazwa modutu Zdrowie seksualne i prokreacyjne

Kod modutu W6-PE-EZ-S1-ZSE
Liczba punktéw ECTS 2
Jezyk wyktadowy polski

Cel i opis tresci ksztatcenia

Modut ma dostarczy¢ wiedzy z zakresu biologicznych, fizjologicznych, psychologicznych, spotecznych a przede wszystkim pedagogicznych
(edukacyjnych) aspektow seksualnosci cztowieka. Przedmiot ma na celu przekazanie podstawowej wiedzy o rozwoju seksualnym cziowieka i
czynnikach go warunkujgcych, zdrowiu seksualnym i prokreacyjnym; o zachowaniach seksualnych w dziecinstwie; aktywnosci seksualnej

mtodziezy; ryzykownych
zachowaniach seksualnych, problemach, zaburzeniach i chorobach dotyczacych sfery seksualnej.

Lista modutéw koniecznych do
zaliczenia przed przystgpieniem do
tego modutu (o ile to konieczne)

nie dotyczy

8. |Zak+adane efekty uczenia sie modutu

Stopien
Kod Opis realizacji
Efekty uczenia sie kierunku | (skala 1-5)
PE-EZ-S1-ZSE|student/studentka jest gotowy/a do realizowania profilaktyki przemocy seksualnej oraz do pomocy dzieciom, ktorych K_KO01 2
K1 taka przemoc dotyka; ksztattuje pozytywna postawe wobec wtasnego ciata i seksualnosci KN1 KO1 2
KN1_K08_ PPSP 3
PE-EZ-S1-ZSE [student/studentka potrafi prawidtowo klasyfikowac i reagowac¢ na seksualne zachowania dzieci; potrafi zdiagnozowacé KN1_U01 3
U1 zaburzenia rozwoju psychoseksualnego dzieci; potrafi zaplanowac dziatania profilaktyczne, terapeutyczne wobec dzieci | N1 Uo4 3
wykorzystywanych seksualnie; identyfikuje elementy seksualizacji oraz presji zwigzanej z podjeciem aktywnosci -
seksualnej, a takze miejsca, w ktérych mozna uzyska¢ pomoc; identyfikuje zmiany dotyczace dojrzewania nalezace do KN1_U05 3
normy medycznej, a takze odbiegajace od normy medycznej, w tym nieprawidtowosci zwigzane KN1_U21 PPSP 3
z miesigczkowaniem KN1_U22_PPSP 3
PE-EZ-S1-ZSE|student/studentka zna i rozumie pojecia: zdrowie seksualne, seksualnos¢ i omawia ich role w zyciu czlowieka; ma KN1_Wo04 3
W1 zaawansowany poziom wiedzy na temat etapéw rozwoju seksualnego cztowieka; zna objawy ekspresji seksualnej KN1 W17 PPSP 4
dziecka; wskazuje przyczyny powstawania masturbacji dzieciecej; charakteryzuje zaburzenia zwigzane z rozwojem - -
psychoseksualnym; wymienia stereotypy ptciowe; klasyfikuje dysfunkcje seksualne, charakteryzuje ich etiologie oraz KN1_W19_PPSP 4
sposoby leczenia; zna i rozumie zasady higieny osobistej zwigzanej ze zmianami okresu dojrzewania, higieny catego
ciata, w tym narzgdow piciowych; wyjasnia proces zaptodnienia; wymienia najwazniejsze fakty dotyczgce przebiegu
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| cigzy, porodu oraz opieki nad noworodkiem, a takze charakteryzuje srodki antykoncepcyjne |

9. |Metody prowadzenia zajeé¢

Kod Kategoria Nazwa (opis)

a03 Zbiér metod asymilacji wiedzy / podajacych Opis

opis przedmiotéw, zjawisk, proceséw, osob; wigze sie z okresleniem struktury i cech charakterystycznych opisywanego
obiektu, zjawiska, procesu,; opisowi towarzyszy zwykle pokaz opisywanego obiektu lub jego modele, rysunki, tabele,
wykresy, itd.; opis moze przyjac forme: wyjasnienia, klasyfikacji, uzasadnienia lub poréwnania

a05 Zbiér metod asymilacji wiedzy / podajacych Objasnienie/wyjasnienie
eksplikacja polegajgca na wyprowadzeniu uznanego z gory twierdzenia z innych, wczesniej juz znanych, w okreslonej przez
osobe prowadzgcg zajecia liczbie krokow

b04 Zbiér metod problemowych Metody aktywizujace: dyskusja/debata

wymiana pogladdw z uzyciem merytorycznych argumentéw, w wyniku ktérej dochodzi do Scierania sie réznych pogladow,
wypracowania kompromisow i okreslania wspdlnych stanowisk; dyskusja prowadzona jest w oparciu o reguty wczesniej
ustalone z grupg: w tym dotyczace czasu, sposobu i kolejnosSci prezentacji stanowisk oraz zasad kulturalnej dyskusji;
dyskusja stuzy poszukiwaniu najlepszych rozwigzan, prezentowaniu réznych punktéw widzenia, nie jest rywalizacja;
odmiany d.: burza mézgdow, debata oksfordzka, dyskusja panelowa, drzewo decyzyjne, dyskusja konferencyjna; debata to
uporzadkowany spor pomiedzy zwolennikami i przeciwnikami jakiegos pogladu, toczona zwykle przez specjalistow z
dziedziny lub wybranych uprzednio przedstawicieli grupy zajmujgcej sie wspolnym problemem

c07 Zbiér metod eksponujacych Prezentacja

mechaniczne przedstawienie syntetycznego obrazu tresci w formie grafiki prezentacyjnej, np. szeregu slajdéw lub innych
form multimedialnych zwykle z oméwieniem/innym komentarzem, typowe sktadniki prezentacji - tekst ujety w punkty,
wykresy, grafika (obrazy) i animacje; ew. efekty dZzwiekowe lub muzyka; ilustracja multimedialna tresci zaje¢ prezentowana
w formie rzutowanego obrazu

e04 Zbiér metod praktycznych Projektowanie

postepowanie wg ustalonych w ramach konkretnej metodyki krokdéw w celu realizacji zadania; np. poprzez: identyfikacje
celow projektu, ustalenie rezultatu, okreslenie zagrozen i ograniczen, szans i mocnych stron (SWOT), ustalenie
harmonogramu dziatan, oszacowanie zasobéw, ustalenie planu realizacji, wstepng diagnoze; weryfikacje zatozen,; proces
przygotowania praktycznej realizacji projektu

f02 Metody samodzielnego uczenia sie Indywidualna praca z tekstem

poszukiwanie i zdobywanie nowych wiadomosci z wykorzystaniem podrecznikéw i innych Zrédet pisanych (w tym w wersji
cyfrowej); wyszukiwanie tekstow, dobor fragmentéw do analizy/interpretacji, wykorzystanie innych tekstéw do rozwigzania
problemu w ramach studiowanego zagadnienia

10. |Formy prowadzonych zajeé¢

Kod Nazwa Liczba godzin ﬁ(‘:):esr?ig g:ryflkacu efektw Efekty uczenia sie modutu Metody prowadzenia zaje¢
PE-EZ-S1-ZSE_fs [¢éwiczenia 30 zaliczenie PE-EZ-S1-ZSE_K_1, PE-EZ-S1- |a03, a05, b04, c07, e04, f02
1 ZSE_U_1, PE-EZ-S1-ZSE_W_1

11. (Praca studenta poza udziatem w zajeciach obejmuje w szczegdlnosci:

Czy czesciowo
Kod Kategoria Nazwa (opis) zalicza sie do
BUNA-y?
a02 Przygotowanie do zajec Czytanie literatury / analiza materiatow zrodtowych Nie
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czytanie literatury wskazanej w sylabusie; przeglad, porzadkowanie, analiza i wybor materiatow
Zrédfowych do wykorzystania w ramach zaje¢

b0O1 Konsultowanie programu i organizacji zaje¢ Zapoznanie sie z zapisami sylabusa Tak
przegladanie zawartosci sylabusa i zapoznanie sie z trescig jego zapisow
b02 Konsultowanie programu i organizacji zaje¢ Weryfikacja/dostosowanie/dyskutowanie zapiséw w sylabusie Tak
konsultowanie tresci sylabusa z potencjalng weryfikacjg zapisow wymagajacych spetnienia specjalnych
warunkow uczestnictwa w zajeciach, np. wymagan technicznych, czasowych, przestrzennych, innych,
w tym warunkow uczestnictwa w zajeciach poza murami uczelni, zaje¢ organizowanych w blokach,
organizowanych online, itp.; konsultowanie z potencjalnym udziatem opiekuna roku lub cztonkami
grupy zajeciowej
c01 Przygotowanie do weryfikacji efektow uczenia |Ustalanie etapéw realizacji zadan przyczyniajacych sie do weryfikacji efektow uczenia sie Tak
sie przygotowanie strategii realizacji zadania uwzgledniajgcej podziat tresci, czynnosci i ich zakres, czas
realizacji oraz/lub sposob pozyskania niezbednych do jego wykonania materiatow i narzedzi, itp.
c02 Przygotowanie do weryfikacji efektéw uczenia |Studiowanie wykorzystanej literatury oraz wytworzonych w ramach zaje¢ materiatow Nie
sie wgfebianie sie, dociekanie, rozwazanie, przyswajanie, interpretacja lub porzadkowanie wiedzy
pochodzacej z literatury, dokumentacji, instrukcji, scenariuszy, itd., wykorzystanych na zajeciach oraz z
notatek lub innych materiatéw/wytwordw sporzgdzonych w ich trakcie
c03 Przygotowanie do weryfikacji efektow uczenia |Realizacja indywidualnego lub grupowego zadania zaliczeniowego/egz./etapowego Nie
sie zbiér czynnosci zmierzajgcych do wykonania zadania zleconego do realizacji poza zajeciami, jako
obligatoryjnego etapu/elementu weryfikacji przypisanych do tych zajec¢ efektéw uczenia sie
do1 Konsultowanie wynikéw weryfikacji efektow Analiza korekt/informacji zwrotnej ze strony NA dotyczgcych wynikéw wer. ef. ucz. Tak

uczenia sie

przeglad uwag, ocen i opinii sporzgdzonych przez NA odnoszgcych sie do realizacji zadania
sprawdzajgcego poziom osiggnietych efektow uczenia sie

Informacje dotyczace szczegbtdéw realizacji modutu w danym roku akademickim znajdujg sie w sylabusie dostepnym w systemie USOS: https://usosweb.us.edu.pl.
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