V Uniwersytet Slaski w Katowicach
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Informacje podstawowe o module

Nazwa modutu

Profilaktyka i promocja zdrowia

Kod modutu W6-PE-KO-S1-E2.PPZ
Liczba punktéw ECTS 3
Jezyk wyktadowy polski

Cel i opis tresci ksztatcenia

student/studentka zna i rozumie terminologie uzywang w profilaktyce i pedagogice zdrowia, ma podstawowg wiedze z zakresu historii
ksztattowania sie koncepcji promocji zdrowia w Polsce i na Swiecie oraz rozumie jej zrédet, a takze zna wspéiczesng filozofie zdrowia oraz istote
idei promocji zdrowia, potrafi wskazac cele i zadania profilaktyki i promaocji zdrowia, zna modele i podstawowe zasady zdrowego stylu zycia oraz
pielegnacji niemowlat , dzieci oraz oséb starszych

Lista modutéw koniecznych do
zaliczenia przed przystgpieniem do
tego modutu (o ile to konieczne)

nie dotyczy

8. |Zak+adane efekty uczenia sie modutu

Stopien
Kod Opis realizacji
Efekty uczenia sie kierunku | (skala 1-5)
PE-KOW-S1- [student/ studentka jest gotéw/gotowa uczestniczy¢ w przygotowywaniu projektéw i programow profilaktyczno- KN3_KO01 2
E2.PPZ_K_1 |zdrowotnych, terapeutycznych zaréwno w instytucjach opiekuriczo-wychowawczych jak i Srodowisku otwartym, KN3 KO7 3
charakteryzuje sie twérczg postawag w rozwigzywaniu problemoéw zdrowotno-wychowawczych oraz wrazliwoscia i kulturg -
pedagogiczng
PE-KOW-S1- [student/studentka ma praktyczne umiejetnosci w zakresie diagnozowania sytuacji zdrowotno-spotecznej dziecka, kultury | KN3_UO01 4
E2.PPZ U _1 (zdrowotnejjego rodziny oraz catego srodowiska wychowawczego, potrafi oceni¢ przydatnos$¢ konkretnych strategii i KN3 U04 3
metod do realizacji zadanh profilaktycznych i wychowawczo-zdrowotnych, a takze potrafi wigczac sie w istniejace (lub -
tworzy¢ whasne) projekty i programy profilaktyczno-zdrowotne oraz terapeutyczne podejmowane przez instytucje i
stowarzyszenia wspierajgce rodzine
PE-KOW-S1- |student/studentka potrafi samodzielnie korzystac z r6znych zrodet wiedzy i rozwija¢ swoje profesjonalne umiejetnosciw | KN3_U04 2
E2.PPZ_U_2 [zakresie opracowywania strategii dziatan o charakterze profilaktyczno-zdrowotnym i terapeutyczno-wyréwnawczym, K UO5 1
posiada umiejetnos¢ prezentowania wtasnych pomystow, watpliwosci i sugestii, popierajac je argumentacjg w -
kontekscie wybranych perspektyw teoretycznych, pogladéw réznych autoréw z zakresu profilaktyki i promocji zdrowia
PE-KOW-S1- |student/studentka ma praktyczne umiejetnosci w zakresie diagnozowania sytuacji zdrowotno-spotecznej dziecka, kultury | KN3_U02 2
E2.PPZ_U_3 |zdrowotnej jego rodziny oraz catlego srodowiska wychowawczego, potrafi oceni¢ przydatnos¢ konkretnych strategii i KN3 U04 4
metod do realizacji zadanh profilaktycznych i wychowawczo-zdrowotnych, a takze potrafi wigczaé sie w istniejgce (lub -
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tworzy¢ whasne) projekty i programy profilaktyczno-zdrowotne oraz terapeutyczne podejmowane przez instytucje i
stowarzyszenia wspierajgce rodzine

PE-KOW-S1-
E2.PPZ W_1

student/studentka zna i rozumie terminologie uzywang w profilaktyce i pedagogice zdrowia, ma podstawowg wiedze z
zakresu historii ksztattowania sie koncepcji promocji zdrowia w Polsce i na swiecie oraz rozumie jej Zrédel, a takze zna
wspotczesng filozofie zdrowia oraz istote idei promocji zdrowia, potrafi wskazaé cele i zadania profilaktyki i promociji
zdrowia, zna modele i podstawowe zasady zdrowego stylu zycia oraz pielegnacji niemowlat , dzieci oraz oséb starszych

KN3_WO01 2
KN3_WO03 4

9. |Metody prowadzenia zajeé

Kod

Kategoria

Nazwa (opis)

b02

Zbiér metod problemowych

Wykiad konwersatoryjny
przekaz tresci uwzgledniajgcy interakcje ze stuchaczami wyktadu; dyskusja zwigzana z wyktadem stanowi jeden z jego
elementdw badZ jest jego kontynuacjg

b0O7

Zbiér metod problemowych

Metody aktywizujace: studium przypadku

case studies — wszechstronny opis zjawiska dotyczacego wybranej dyscypliny; odzwierciedlenie rzeczywistosci,
zaprezentowanie specyfiki zjawiska ze wszystkimi waznymi jego aspektami do omoéwienia w ramach zajec (co? gdzie? jak?);
stosowane jako odtworzenie, przedstawienie, omdwienie, diagnoza czynnikdw, ktére ksztaftujg zjawisko lub wystepuja w
interakcji z nim; pogtebiona jakoSciowa analiza i ocena wybranego zjawiska

c07

Zbiér metod eksponujacych

Prezentacja

mechaniczne przedstawienie syntetycznego obrazu tresci w formie grafiki prezentacyjnej, np. szeregu slajdéw lub innych
form multimedialnych zwykle z oméwieniem/innym komentarzem,; typowe sktadniki prezentacji - tekst ujety w punkty,
wykresy, grafika (obrazy) i animacje; ew. efekty dZzwiekowe lub muzyka; ilustracja multimedialna tresci zaje¢ prezentowana
w formie rzutowanego obrazu

do2

Zbiér metod programowanych

Praca z podrecznikiem programowym
praca z wykorzystaniem podrecznika zawierajgcego strukture obejmujacag czesc lub catos¢ programu nauczania modutu z
okreslong formutg studiowania tresci; w tym praca z podrecznikiem przedmiotowym, atlasem, katalogiem, zbiorem zadan, itp.

do3

Zbiér metod programowanych

Praca z innym narzedziem dydaktycznym
np. z wykorzystaniem stron internetowych w dowolny sposob lub wg regut ustalonych przez prowadzgcego zajecia; lub inne,
specyficzne dla przedmiotu studiow

10. |Formy prowadzonych zajeé¢

Sposoéb weryfikacji efektow

Kod Nazwa Liczba godzin o - Efekty uczenia sie modutu Metody prowadzenia zaje¢
uczenia sie
PE-KOWS1- wyktad 15 zaliczenie PE-KOW-S1-E2.PPZ_U_1, PE- |b02
E2.PPZ_fs_1 KOW-S1-E2.PPZ_U_2, PE-KOW-
S1-E2.PPZ_W_1
PE-KOWS1- éwiczenia 15 zaliczenie PE-KOW-S1-E2.PPZ_K_ 1, PE- b02, b07, c07, d02, dO3
E2.PPZ_fs 2 KOW-S1-E2.PPZ_U_2, PE-KOW-

S1-E2.PPZ_U 3

11. (Praca studenta poza udziatem w zajeciach obejmuje w szczegdlnosci:

Kod

Kategoria

Nazwa (opis)

Czy czesciowo
zalicza sie do
BUNA-y?

a0l

Przygotowanie do zaje¢

Kwerenda materiatéw i przeglad dziatan niezbednych do uczestnictwa w zajeciach Nie
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przeglad literatury, dokumentacji, narzedzi i materiatdw oraz specyfiki i zakresu dziatarn wskazanych w
sylabusie jako wymagane do petnego uczestnictwa w zajeciach

sie

przygotowanie strategii realizacji zadania uwzgledniajgcej podziaf tresci, czynnosci i ich zakres, czas
realizacji oraz/lub sposéb pozyskania niezbednych do jego wykonania materiatéw i narzedzi, itp.

a02 Przygotowanie do zaje¢ Czytanie literatury / analiza materiatéw zrodtowych Nie
czytanie literatury wskazanej w sylabusie; przeglad, porzadkowanie, analiza i wybor materiatow
zrédfowych do wykorzystania w ramach zaje¢

a03 Przygotowanie do zaje¢ Cwiczenie praktycznych umiejetnosci Tak
czynnosci polegajgce na powtarzaniu, doskonaleniu i utrwalaniu praktycznych umigjetnosci, w tym
¢wiczonych podczas odbytych wczesniej zajec lub nowych, niezbednych z punktu widzenia realizacji
kolejnych elementéw programu (jako przygotowanie sie uczestnictwa w zajeciach)

a05 Przygotowanie do zaje¢ Wytworzenie/przygotowanie narzedzi, materiatdéw, dokumentacji niezbednych do Nie
uczestnictwa w zajeciach
opracowanie, przygotowanie i weryfikacja przydatnosci narzedzi oraz materiatow (np. pomocy,
scenariuszy, narzedzi badawczych, aparatury, itd.) do wykorzystania w ramach zaje¢ Ilub stuzgcych
przygotowaniu sie do nich

b01 Konsultowanie programu i organizacji zaje¢ Zapoznanie sie z zapisami sylabusa Tak
przegladanie zawartosci sylabusa i zapoznanie sie z trescig jego zapiséw

c01 Przygotowanie do weryfikacji efektéw uczenia |Ustalanie etapéw realizacji zadan przyczyniajacych sie do weryfikacji efektow uczenia sie Tak

Informacje dotyczace szczegobtdw realizacji modutu w danym roku akademickim znajdujg sie w sylabusie dostepnym w systemie USOS: https://usosweb.us.edu.pl.
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