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Blok modutéw dyplomowych II: Optometria geriatryczna i pomoce wzrokowe

Kod modutu W4-FZ-OM-S2-3-25-08C
Liczba punktéw ECTS 4
Jezyk wyktadowy polski

Cel i opis tresci ksztatcenia

Modut koncentruje sie na specyfice optometrii geriatrycznej, obejmujgc diagnostyke oraz dobér odpowiednich pomocy wzrokowych dla os6b
starszych. Celem jest wyksztatcenie umiejetnosci zwigzanych z diagnozowaniem i zarzgdzaniem problemami ze wzrokiem u pacjentow w
podesztym wieku oraz wsparcie w doborze odpowiednich pomocy wzrokowych, ktére poprawiajg jakos¢ zycia tych pacjentow.

Tredci ksztatcenia:

1.0Optometria geriatryczna:

oZmiany w uktadzie optycznym oka w procesie starzenia (np. presbiopia, zmiany w soczewce).

oChoroby zwigzane z wiekiem, takie jak zacma, AMD, jaskra.

oWptyw choréb ogdlnoustrojowych (np. cukrzyca, nadcisnienie) na narzad wzroku w starszym wieku.

2.0cena wzroku u 0s6b starszych:

oPrzeprowadzanie doktadnej diagnostyki wzroku w kontekscie wieku.

oMetody oceny funkcji wzrokowych i dostosowanie testéw do potrzeb pacjentéw geriatrycznych.

3.Pomoce wzrokowe:

oDobér odpowiednich okularéw, soczewek kontaktowych, pomocy optycznych.

oTechnologie wspomagajgce widzenie, np. lupy, powiekszalniki, urzadzenia elektroniczne.

4.Rehabilitacja wzroku:

oTechniki rehabilitacyjne dla pacjentow z uszkodzeniami wzroku zwigzanymi z wiekiem.

oPraca z pacjentami, ktdrzy wymagaja dostosowania do zycia z ograniczong zdolnos$cig widzenia.

5.Aspekty psychospoteczne opieki nad osobami starszymi z problemami ze wzrokiem:

oPsychologiczne aspekty utraty wzroku i wspieranie pacjentdw w adaptacji do zmieniajgcej sie zdolnosci widzenia.

Modut ma forme zaje¢ wyktadowych i ¢wiczen laboratoryjnych. Zajecia wyktadowe, ktére wprowadzajg teoretyczne podstawy i zagadnienia
dotyczgce optometrii geriatrycznej oraz doboru pomocy wzrokowych. Zajecia laboratoryjne, podczas ktorych studenci zdobywajg praktyczne
umiejetnosci w zakresie oceny wzroku pacjentéw geriatrycznych oraz doboru odpowiednich pomocy wzrokowych.

W ramach pracy wtasnej student w oparciu o notatki z wyktadéw oraz literature uzupetniajgcg dazy do utrwalenia uzyskanej wiedzy. Modut
rozwija ponadto umiejetnosé pracy w zespole i skutecznego porozumiewania sie z otoczeniem.

Po wykonaniu badan i doborze pomocy wzrokowych, student przygotowuje prezentacje przypadku oraz sktada podsumowanie kart
przeprowadzonych badan pacjentéw, wraz z podsumowaniem ilosci przebadanych pacjentow.

Modut koriczy sie oceng na podstawie testu oraz praktycznej demonstracji umiejetnosci doboru pomocy wzrokowych dla pacjentow
geriatrycznych.

Lista modutéw koniecznych do

nie dotyczy
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zaliczenia przed przystgpieniem do
tego modutu (o ile to konieczne)

8. |Zak+adane efekty uczenia si¢ modutu

Stopien
Kod Opis realizacji
Efekty uczenia sie kierunku | (skala 1-5)
El Student posiada wiedze na temat specyficznych potrzeb optometrycznych oséb starszych, w tym wplywu proceséw W_0O0D 2
starzenia na narzad wzroku.
E2 Zna najczestsze problemy ze wzrokiem u 0séb starszych, takie jak presbiopia, zaéma, zwyrodnienie plamki z6ttej W_0O0D 2
(AMD), jaskra i inne schorzenia zwigzane z wiekiem.
E3 Potrafi przeprowadzi¢ doktadng ocene wzroku pacjentéw geriatrycznych, uwzgledniajac zmiany zwigzane z wiekiem i KF_U04 3
chorobami wspotistniejacymi. KFE UO05 3
KF_U06 3
E4 Potrafi dokona¢ doboru odpowiednich pomocy wzrokowych, w tym soczewek, okularéw oraz urzadzen wspomagajacych. | KF_U18 4
U_OO0D 4
E5 Rozumie zasady rehabilitacji wzroku u oséb starszych oraz metody poprawy jakosci zycia pacjentéw z problemami ze KF_KO01 4
wzrokiem. KF_KO06 4
E6 Wyszukuje, wybiera, analizuje, ocenia, klasyfikuje informacje z wykorzystaniem réznych zrodet i sposobow. KF_U09 2
KF_U12 2
E7 Rozumie potrzebe dalszego ksztatcenia, dokonuje samooceny, potrafi uzupetniaé i doskonali¢ nabytg wiedze i KF_KO01 2
umiejetnosci; potrafi pracowa¢ w zespole, komunikowac sie z otoczeniem w miejscu pracy i poza nim. KE K02 2
KF_KO03 2
KF_KO06 2
KF_KO08 2
KF_U17 2
9. [Metody prowadzenia zajeé
Kod Kategoria Nazwa (opis)
a0l Zbiér metod asymilacji wiedzy / podajacych Wyktad informacyjny/kursowy
systematyczny kurs z okresSlonej dyscypliny naukowej w ujeciu syntetycznym; realizacja zaktada bierny odbior
przekazanych informacji
e0l Zbiér metod praktycznych Cwiczenie laboratoryjne/do$wiadczenie

[w tym, w terenie] metoda praktycznego stosowania wiedzy; realizowana w trzech fazach: dostrzezenie problemu
wywofanego trescig zadania, sformutowanie problemu i préba samodzielnego rozwigzania z oceng skutkéw; celem jest
zdobycie umiejetnosci, sprawnosci i nawykow oraz utrwalenie posiadanych wiadomosci, tak aby wiedza stafa sie wiedzg
operatywng; metoda laboratoryjna zaktada wiekszg niz przeprowadzenie doswiadczenia samodzielnosc¢ uczacych sie
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10. |Formy prowadzonych zajeé¢

Kod Nazwa Liczba godzin ﬁgf::ig \;vizryflkacu efektow Efekty uczenia sie modutu Metody prowadzenia zaje¢
Fz1 wyktad 30 egzamin E1, E2, E5, E6, E7 a0l
Fz2 laboratorium 15 zaliczenie E3, E4 e01

11. |Praca studenta poza udziatem w zajeciach obejmuje w szczegélnosci:

Czy czesciowo

uczenia sie

przeglad uwag, ocen i opinii sporzadzonych przez NA odnoszgcych sie do realizacji zadania
sprawdzajgcego poziom osiagnietych efektéw uczenia sie

Kod Kategoria Nazwa (opis) zalicza sie do
BUNA-y?

a0l Przygotowanie do zaje¢ Kwerenda materiatéw i przeglad dziatan niezbednych do uczestnictwa w zajeciach Nie
przeglad literatury, dokumentacji, narzedzi i materiatow oraz specyfiki i zakresu dziatar wskazanych w
sylabusie jako wymagane do petnego uczestnictwa w zajeciach

a02 Przygotowanie do zaje¢ Czytanie literatury / analiza materiatéw zrodtowych Nie
czytanie literatury wskazanej w sylabusie; przeglad, porzadkowanie, analiza i wybér materiatéw
zrédfowych do wykorzystania w ramach zaje¢

a03 Przygotowanie do zaje¢ Cwiczenie praktycznych umiejetnosci Tak
czynnosci polegajace na powtarzaniu, doskonaleniu i utrwalaniu praktycznych umigjetnosci, w tym
¢wiczonych podczas odbytych wczesniej zajec lub nowych, niezbednych z punktu widzenia realizacji
kolejnych elementéw programu (jako przygotowanie sie uczestnictwa w zajeciach)

b01 Konsultowanie programu i organizacji zaje¢ Zapoznanie sie z zapisami sylabusa Nie
przegladanie zawartosci sylabusa i zapoznanie sie z trescig jego zapisow

c02 Przygotowanie do weryfikacji efektéw uczenia |Studiowanie wykorzystanej literatury oraz wytworzonych w ramach zaje¢ materiatow Tak

sie wgfebianie sie, dociekanie, rozwazanie, przyswajanie, interpretacja lub porzadkowanie wiedzy

pochodzacej z literatury, dokumentacji, instrukcji, scenariuszy, itd., wykorzystanych na zajeciach oraz z
notatek lub innych materiatéw/wytworéw sporzadzonych w ich trakcie

c03 Przygotowanie do weryfikacji efektéw uczenia |Realizacja indywidualnego lub grupowego zadania zaliczeniowego/egz./etapowego Tak

sie zbidér czynnosci zmierzajgcych do wykonania zadania zleconego do realizacji poza zajeciami, jako

obligatoryjnego etapu/elementu weryfikacji przypisanych do tych zajec efektéw uczenia sie

do1 Konsultowanie wynikéw weryfikacji efektow Analiza korekt/informacji zwrotnej ze strony NA dotyczgcych wynikoéw wer. ef. ucz. Nie

Informacje dotyczace szczegobtdéw realizacji modutu w danym roku akademickim znajdujg sie w sylabusie dostepnym w systemie USOS: https://usosweb.us.edu.pl.
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