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1. Nazwa kierunku stosowane nauki społeczne
2. Cykl rozpoczęcia 2015/2016 (semestr zimowy)
3. Poziom kształcenia studia pierwszego stopnia
4. Profil kształcenia praktyczny
5. Forma prowadzenia studiów niestacjonarna

Moduł kształcenia: Wstęp do psychologii
Kod modułu: 05-SO-N1-PW/WDP

1. Liczba punktów ECTS: 5

2. Zakładane efekty kształcenia modułu

kod opis
efekty 

kształcenia 
kierunku

stopień 
realizacji 
(skala 1-5)

SNS1​_WDP​_1 Student zna koncepcje psychologiczne człowieka wyjaśniające podstawowe mechanizmy kształtujące zachowania ludzi SNS1​_W07 4
SNS1​_WDP​_2 Student posiada elementarną wiedzę na temat procesów poznawczych, emocjonalnych i motywacyjnych wyznaczających 

zachowania jednostek
SNS1​_W07
SNS1​_W11

4
1

SNS1​_WDP​_3 Student ma świadomość wielowymiarowego, interdyscyplinarnego charakteru czynników kształtujących indywidualne i społeczne 
funkcjonowanie człowieka

SNS1​_W07
SNS1​_W08
SNS1​_W09

2
2
2

SNS1​_WDP​_4 Student rozwija wiedzę na temat złożonych powiązań między intrapsychicznymi procesami jednostki a jej funkcjonowaniem w 
rolach społecznych

SNS1​_W07
SNS1​_W11

2
1

SNS1​_WDP​_5 Student posiada podstawowe umiejętności wyjaśniania i analizowania zachowań jednostek z perspektywy psychologicznych 
koncepcji człowieka

SNS1​_U04
SNS1​_U17
SNS1​_U20
SNS1​_W07

3
2
2
4

SNS1​_WDP​_6 Student ma rozwinięte zdolności interpersonalne, które umożliwiają mu komunikowanie się w grupie, jak również wykazuje 
aktywność w zakresie dostrzegania problemów i proponowania sposobów ich rozwiązywania

SNS1​_K02
SNS1​_K04
SNS1​_U20

2
2
2
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3. Opis modułu
Opis Moduł wprowadzenie do psychologii ukierunkowany jest na wyposażenie słuchaczy w wiedzę oraz umiejętności stosowania podstawowych pojęć z 

zakresu psychologii i najważniejszych nurtów teoretycznych w psychologii. Poprzez poznanie podstaw mechanizmów i wzorców ludzkich zachowań 
studenci będą rozwijali umiejętność rozumienia procesów i zjawisk psychicznych kierujących zachowaniem ludzi; rozróżniania rodzajów i funkcji różnic 
indywidualnych w zakresie funkcjonowania psychicznego ludzi oraz elementów struktury osobowości. Celem modułu jest zdobycie umiejętności 
korzystania z wiedzy psychologicznej w formułowaniu i rozwiązywaniu problemów społecznych.

Wymagania wstępne Brak wymagań wstępnych

4. Sposoby weryfikacji efektów kształcenia modułu
kod nazwa (typ) opis efekty kształcenia modułu

SNS1​_WDP​_w​
_1

egzamin - weryfikacja wiedzy, umiejętności, kompetencji społecznych  na podstawie treści 
programowych modułu, literatury zamieszczonej w sylabusie oraz pracy własnej studenta; 
- forma weryfikacji wybierana przez osobę prowadzącą np.: egzamin ustny / pisemny, 
zadanie  problemowe, projekt (indywidualny, grupowy), praca w formie pisemnej, gdzie 
konieczne jest wykazanie się określoną wiedzą i umiejętnościami, np. esej, recenzja, itp.)

SNS1_WDP_1, 
SNS1_WDP_2, 
SNS1_WDP_4, 
SNS1_WDP_5

SNS1​_WDP​_w​
_2

sprawdzian - weryfikacja wiedzy, umiejętności, kompetencji społecznych  na podstawie treści 
programowych modułu, literatury zamieszczonej w sylabusie oraz pracy własnej studenta; 
- forma weryfikacji wybierana przez osobę prowadzącą np.:  kolokwium ustne/pisemne, test 
otwarty / wyboru, sprawdzian*, praca wymagająca określonych umiejętności i wiedzy np.: 
recenzja, case study, projekt (indywidualny, grupowy), zadania problemowe, sprawozdanie, 
portfolio, prezentacja z dyskusją, prowadzenie / udział w dyskusji, itp

SNS1_WDP_1, 
SNS1_WDP_2, 
SNS1_WDP_3, 
SNS1_WDP_4, 
SNS1_WDP_5, 
SNS1_WDP_6

SNS1​_WDP​_w​
_3

Aktywność własna studenta 
(opcjonalnie)

działania mające na celu wykorzystanie wiedzy, umiejętności, kompetencji społecznych 
uzyskanych w oparciu o przekazywane treści programowe modułu, wskazaną w sylabusie 
literaturę oraz pracę własną

SNS1_WDP_1, 
SNS1_WDP_2, 
SNS1_WDP_3, 
SNS1_WDP_4, 
SNS1_WDP_5

5. Rodzaje prowadzonych zajęć

kod
rodzaj prowadzonych zajęć praca własna studenta

sposoby weryfikacji 
efektów kształcenianazwa opis (z uwzględnieniem metod 

dydaktycznych)
liczba 
godzin opis liczba 

godzin
SNS1​_WDP​
_fs​_1

wykład wykład obejmujący podstawy psychologii z 
wykorzystaniem pomocy audiowizualnych

20 lektura wybranych tekstów poszerzających 
wiedzę

40 SNS1_WDP_w_1

SNS1​_WDP​
_fs​_2

ćwiczenia analiza treści wskazanych tekstów 
dotyczących zagadnień szczegółowych w 
oparciu o dyskusję i pracę w zespołach, 
wystąpienia indywidualne i grupowe

14 przygotowanie przez samodzielną lekturę 
wskazanych tekstów

60 SNS1_WDP_w_2, 
SNS1_WDP_w_3


