V Uniwersytet Slaski w Katowicach

1. |Nazwa kierunku biologia
2. |Wydziat Wydziat Nauk Przyrodniczych
3. |Cykl rozpoczecia 2023/2024 (semestr zimowy), 2024/2025 (semestr zimowy)
4. |Poziom ksztalcenia studia drugiego stopnia
5. |Profil ksztatcenia ogolnoakademicki
6. |Forma prowadzenia studiow stacjonarna
Modut ksztatcenia: Zywnos$¢ specjalnego przeznaczenia i zywno$¢ funkcjonalna

Kod modutu: 2BL_98a

1. Liczba punktéw ECTS: 2

2. Zaktadane efekty uczenia sie modutu

stopien
kod opis efekty uczenia | realizacji
sie kierunku (skala 1-5)

2BL_98 1 Definiuje i charakteryzuje probiotyki, prebiotyki i symbiotyki jako przyktady zywnosci funkcjonalne;. 2BL_KO01_P 5
2BL_U02_P
2BL_WO01_P
2BL_98_2 Definiuje pojecia takie jak: zywnos¢, zywnos¢ funkcjonalna oraz Srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia. Zna i rozumie 2BL_KO01_P
regulacje prawne obowigzujgce w Polsce i Unii Europejskiej dotyczace tych szczegdlnych rodzajéw zywnosci. 2BL UQ2 P
2BL_WO02_P
2BL_WO05_P
2BL_WO07_P
2BL_98 3 Posiada szczegétowg wiedze na temat wszystkich grup srodkéw spozywczych specjalnego przeznaczenia. Rozumie i potrafi 2BL_KO1 P

wykazac rdéznice pomiedzy suplementami diety a wyrobami medycznymi oraz wskazac role tych produktow w prawidtowym 2BL K02 P
zywieniu dzieci, mtodziezy i osob dorostych. ZBL_K04_P

2BL_U02_P
2BL_WO05_P
2BL_WO07_P
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3. Opis modutu

Opis Celem zajec jest zdobycie szeroko pojetej wiedzy o zywnosci specjalnego przeznaczenia i zywnosci funkcjonalnej. Student nabywa umiejetnosc
doktadnej charakterystyki wszystkich grup srodkéw spozywczych specjalnego przeznaczenia, suplementéw diety waznych w diecie zdrowego i chorego
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w kategoriach

naukowych i praktycznych.

cztowieka. Poznaje szczegotowo definicje i charakterystyke probiotykéw, prebiotykow i symbiotykéw jako przyktadéw zywnosci funkcjonalnej. Dzieki
uczestnictwu w aktywizujacych konwersatoriach wzbogaconych o multimedialne prelekcje wyksztatca umiejetnosci interpretowania poznawanych zjawisk

Wymagania wstepne

Wiedza i umiejetnosci z zakresu fizjologii cztowieka, dietetyki, mikrobiologii ogélnej.

4. Sposoby weryfikacji efektéw uczenia sie modutu

kod

nazwa (typ)

opis

efekty uczenia sie modutu

2BL_98 wl

Zaliczenie na ocene

Zaliczenie na ocene na zasadach okreslonych w sylabusie.

2BL_98 1, 2BL_98 2,
2BL_98 3

5. Rodzaje prowadzonych zaje¢

rodzaj prowadzonych zaje¢

praca wiasna studenta

sposoby weryfikacji

zawarte w opisie modutu realizowane z
wykorzystaniem pomocy audiowizualnych -
prezentacje komputerowe ilustrujace
omawiane zagadnienia oraz dyskusje na
temat przedstawionej przez studenta
prezentacji multimedialnej z wybranego
tematu.

lekture uzupetniajaca artykutdw naukowych

wskazanego przez prowadzacego.

(w tym anglojezycznych) dotyczaca materiatu

kod opis (z uwzglednieniem metod liczba . liczba 5 o o
efektéw uczenia si
hazwa dydaktycznych) godzin opis godzin ¢
2BL 98 fs 1 |konwersatorium Konwersatoria obejmuja zagadnienia 30 Poszerzenie wiedzy poprzez samodzielng 30 2BL_98 w1l
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