V_ Uniwersytet Slaski w Katowicach

1. |Nazwa kierunku biologia
2. |Wydziat Wydziat Nauk Przyrodniczych
3. |Cykl rozpoczecia 2023/2024 (semestr zimowy), 2024/2025 (semestr zimowy)
4. |Poziom ksztalcenia studia drugiego stopnia
5. |Profil ksztatcenia ogolnoakademicki
6. |Forma prowadzenia studiow stacjonarna
Modut ksztatcenia: Woda w zywieniu i zdrowiu cztowieka

Kod modutu: 2BL_91a

1. Liczba punktéw ECTS: 2

2. Zaktadane efekty uczenia sie modutu

stopien
kod opis efekty uczenia | realizacji
sie kierunku (skala 1-5)

2BL_91_1 Posiada wiedze na temat znaczenia wody w zyciu codziennym cztowieka oraz dla prawidtowego funkcjonowania organizmu. 2BL_KO1_ P 3
2BL_W02_P
2BL_91_2 Opisuje role sktadnikow mineralnych zawartych w wodzie w zywieniu i zdrowiu cztowieka. 2BL_KO02_P
2BL_WO01_P
2BL_91 3 Opisuje i rozumie oraz dokonuje analizy skutkdéw zdrowotnych niedoboru wody w organizmie. 2BL_KO1_P
2BL_W02_P
2BL_WO05_P
2BL_91 4 Posiada wiedze na temat korzystania z leczniczych wod mineralnych, przedstawia ich wtasciwosci. 2BL_KO01_P
2BL_U02_P
2BL_WO05_P
2BL_91 5 Identyfikuje czynniki majace wplyw na zmiane jakosci wod i ich oddziatywania na srodowisko. 2BL_KO03_P
2BL_WO01_P
2BL_WO05_P
2BL_91 6 Dyskutuje na temat wplywu zanieczyszczen wody na zdrowie cztowieka. 2BL_KO02_P
2BL_U02_P
2BL_U04_P
2BL_91 7 Identyfikuje antropogeniczne zagrozenia jakosci wod i mozliwosci ich wykorzystania w rekreacji. 2BL_KO03_P
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2BL_WO01_P 5

3. Opis modutu

Opis

Przedmiot: Woda w zywieniu i zdrowiu cztowieka umozliwi studentowi pogtebienie wiedzy na temat: roli sktadnikéw mineralnych zawartych w wodzie dla
zdrowia cztowieka, znaczenia wody w procesach biologicznych, w zywieniu i w zyciu cztowieka. Student nabedzie wiedze na temat wlasciwosci réznego
rodzaju mineralnych, wéd leczniczych i umiejetnosci z nich korzystania. Potrafi identyfikowac i wskazac zagrozenia cywilizacyjne jakosci wod oraz widzi
konieczno$¢ poznania metod zapobiegajacych degradacji wod.

Wymagania wstepne Ogodlna wiedza i umiejetnosci z zakresu hydrobiologii.

4. Sposoby weryfikacji efektéw uczenia sie modutu

kod

nazwa (typ) opis efekty uczenia sie modutu

2BL_91 w1

Zaliczenie na ocene Zaliczenie na ocene na zasadach okreslonych w sylabusie. 2BL_91_1,2BL_91 2,
2BL_91 3,2BL_91 4,
2BL 91 5,2BL_91 6,
2BL_91 7

5. Rodzaje prowadzonych zajeé¢

rodzaj prowadzonych zaje¢ praca wiasna studenta .
kod oDi lednieni tod liczb liczb sposqby weryfl_kac_jl
nazwa pis (z uwzglednieniem meto iczba opis iczba | efektéw uczenia sie
dydaktycznych) godzin godzin
2BL_91 fs_1 |konwersatorium Referat wprowadzajgcy w dowolnej formie, 20 Przygotowanie wystapienia w dowolnej 20 2BL_91_wil
dyskusja nad przedstawionymi problemami formie oraz do udziatu w dyskusji.
badawczymi, analiza danych - studium
przypadku.
2BL_91 fs 2 |wykiad Wyktad z wykorzystaniem srodkow 10 Samodzielne przyswojenie wiedzy: Praca z 10 2BL_91_wil
audiowizualnych ilustrujacych omawiane podstawowa, zalecang w sylabusie literaturg
zagadnienie. przedmiotu i literaturg uzupetniajgca
poszerzajaca i systematyzujaca wiedze.
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