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1. |Nazwa kierunku arteterapia

2. |Wydziat Wydziat Nauk Spotecznych

3. |Cykl rozpoczecia 2024/2025 (semestr zimowy)

4. [Poziom ksztalcenia studia pierwszego stopnia

5. |Profil ksztalcenia ogolnoakademicki

6. |Forma prowadzenia studiéw stacjonarna

7. |Informacje podstawowe o module

Nazwa modutu Praktyki terenowe uczestniczace - prowadzenie zaje¢ arteterapeutycznych 2
Kod modutu S1_AR_PRTU_2

Liczba punktéw ECTS 2

Jezyk wyktadowy polski

Cel i opis tresci ksztatcenia Zajecia sag kontynuacjg przedmiotu. Praktyki uczestniczace stwarzajg studentom mozliwos¢ prowadzenia zajecia arteterapeutycznych,

opracowanych i prowadzonych pod kierunkiem opiekuna praktyk (nauczyciela akademickiego). Wybér grupy dokonany jest w oparciu o analize
preferencji wieku uczestnikdw oraz znajomos$¢ specyfiki funkcjonowania grupy. Teren praktyk stanowi¢ bedg placéwki edukacyjne, opiekuncze,
wychowawcze, rehabilitacyjne, diagnostyczno-terapeutyczne. Student doskonali umiejetnosci metodyczne, wykorzystujac wiedze z zakresu
podstaw teoretycznych arteterapii oraz pogtebia jg poprzez samodzielne studiowanie literatury fachowej. Realizuje projekty artystyczne z
uwzglednieniem interdyscyplinarnego taczenia mediéw artystycznych, a przede wszystkim aplikuje je adekwatnie do potrzeb i mozliwosci
percepcyjnych i wykonawczych uczestnikow. Studenci dodatkowo uczg sie wspétpracy, bowiem zajecia prowadza w parach ko-terapeutycznych,
w ktérych nastepuje podziat zadan. Analizujg sposoéb i jakosé nawigzania kontaktu z uczestnikami, dokonujg weryfikacji trafnosci zastosowanych
metod i form. Definiujg takze swoje zasoby interpersonalne, wskazuja na mocne strony oraz wyodrebniajg obszary mniej satysfakcjonujace, nad
ktorymi warto podjgc prace rozwojowa.

Lista modutow koniecznych do nie dotyczy
zaliczenia przed przystgpieniem do
tego modutu (o ile to konieczne)

8. |Zak+adane efekty uczenia sie modutu

Stopien
Kod Opis realizacji
Efekty uczenia sie kierunku | (skala 1-5)

S1 _AR_PRTU |Student poszerza wiedze na temat faz rozwoju grupy, proceséw grupowych i specyfiki funkcjonowania uczestnikow ART_W14 1
20 prowadzonych przez siebie warsztatow arteterapeutycznych , wie jak budowac klimat grupy sprzyjajacy tworczej pracy.
S1 AR_PRTU |Student rozwija umiejetnosci metodyczne wykorzystujgc wiedze z zakresu podstaw teoretycznych i praktycznych ART_UO07 1
2 02 arteterapii, studiuje literature przedmiotu.
S1_AR_PRTU |Student sprawnie dokonuje analizy i oceny wtasnych dziatan arteterapeutycznych, wskazuje na obszary wymagajace ART_U19 1
203 modyfikacji lub doskonalenia.
S1_AR_PRTU [Student jest przygotowany do aktywnego udziatu w grupach i instytucjach, ktére prowadza dziatalnos¢ artystyczng i ART_KO07 1
_2 04 terapeutyczng oraz petnienia w nich okreslonych rél i zadan.




V Uniwersytet Slaski w Katowicach

9. |Metody prowadzenia zajeé¢

Kod

Kategoria

Nazwa (opis)

b04

Zbiér metod problemowych

Metody aktywizujace: dyskusja/debata

wymiana pogladdw z uzyciem merytorycznych argumentéw, w wyniku ktérej dochodzi do Scierania sie réznych pogladow,
wypracowania kompromisow i okreslania wspolnych stanowisk; dyskusja prowadzona jest w oparciu o reguly wczesniej
ustalone z grupa: w tym dotyczace czasu, sposobu i kolejnosci prezentacji stanowisk oraz zasad kulturalnej dyskusji;
dyskusja stuzy poszukiwaniu najlepszych rozwigzan, prezentowaniu réznych punktéw widzenia, nie jest rywalizacjg;
odmiany d.: burza mézgdéw, debata oksfordzka, dyskusja panelowa, drzewo decyzyjne, dyskusja konferencyjna; debata to
uporzgdkowany spdr pomiedzy zwolennikami i przeciwnikami jakiegos pogladu, toczona zwykle przez specjalistow z
dziedziny lub wybranych uprzednio przedstawicieli grupy zajmujgcej sie wspdlnym problemem

b0O7

Zbiér metod problemowych

Metody aktywizujace: studium przypadku

case studies — wszechstronny opis zjawiska dotyczacego wybranej dyscypliny; odzwierciedlenie rzeczywistosci,
zaprezentowanie specyfiki zjawiska ze wszystkimi waznymi jego aspektami do omowienia w ramach zajec (co? gdzie? jak?);
stosowane jako odtworzenie, przedstawienie, omdwienie, diagnoza czynnikdw, ktére ksztaftujg zjawisko lub wystepuja w
interakcji z nim; pogtebiona jakoSciowa analiza i ocena wybranego zjawiska

b10

Zbiér metod problemowych

Analiza SWOT

metoda analizy zjawiska/dziatania/pracy instytucji stuzgca porzadkowaniu informacji i rozwigzywaniu zagadnien
problemowych; stosowana w obszarach planowania strategicznego, w realizacji projektu lub rozwigzania problemu
biznesowego/organizacyjnego; uniwersalne narzedzie wstepnego etapu analizy strategicznej polegajgce na sortowaniu
informacji o problemie w obrebie czterech kategorii: stabych i mocnych stron, szans i zagrozen,; analiza SWOT umoZliwia
okreslenie szans na powodzenie przedsiewziecia i jego mocne strony oraz umozliwia eliminowanie lub ograniczanie stabych
stron i zagrozen realizacji projektu na etapie wczesnej diagnozy

c08

Zbiér metod eksponujgcych

Metody waloryzacyjne - impresyjne

metody uczestnictwa w eksponowanych wartosciach moralnych, spotecznych, estetycznych i naukowych;

dziatania wywolujgce autentyczne reakcje emocjonalne w procesie percepcji dziet/obiektow/dziatan; metoda uruchamiajgca
emocjonalng strone odbioru prezentowanych tresci wzmagajgca uwage, gtebie doznania, refleksje nad wartosciami

c09

Zbiér metod eksponujgcych

Metody waloryzacyjne - ekspresyjne

metody docierania do wiedzy o wartosciach i ich przezywanie w aktywnosSciach o emocjonalnym charakterze; stwarzanie
sytuacji umoZliwiajgcych wytwarzanie lub odtwarzanie wartosci, jako sposéb wyrazania siebie, a zarazem przeZywanie
wartosci (indywidualnie lub w grupie); dziatania, najczesciej tworcze, uwzgledniajgce wyrazisty i sugestywny sposéb
wyrazania emocji

e05

Zbiér metod praktycznych

Praktyka

w tym zawodowa, indywidualna; praktyczne ¢wiczenie umiejetnosci w warunkach rzeczywistych, odpowiadajgcych
przedmiotowej specyfice ksztatcenia, np. w sSrodowisku, instytucji, miejscu, do pracy w ktérych student sie przygotowuje w
ramach studiow; ¢wiczenie w realnych warunkach pracy

fol

Metody samodzielnego uczenia sie

Autoedukacja

metoda samodzielnego zdobywania, pogfebiania lub poszerzania wiedzy, umiejetnosci i komp. spot.; metoda
komplementarna do procesu ksztafcenia realizowanego w ramach zajec; przejmowanie zadania rozwijania i ksztaftowania
kwalifikacji we wiasnym zakresie; samoksztafcenie

fo3

Metody samodzielnego uczenia sie

Praca koncepcyjna

samodzielnie (lub w wybranej grupie) realizowana aktywnosc (gt. intelektualna) skutkujgca powstaniem pomystu, idei,
projektu; tworzenie planu w oparciu o wizje; opracowanie ogdlnego zarysu projektu; wytworzenie uproszczonego szkicu
wariantéw postepowania/wytworu/dzieta
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10. |Formy prowadzonych zajeé¢

Sposoéb weryfikacji efektow

Kod Nazwa Liczba godzin o - Efekty uczenia sie modutu Metody prowadzenia zaje¢
uczenia si¢
S1 AR _PRTU_2 |praktyka 30 zaliczenie S1 AR_PRTU_2_ 01, b04, b07, b10, c08, c09, e05,
S1 _AR_PRTU_2_02, f01, f03

S1_AR_PRTU_2_03,
S1_AR_PRTU_2_04

11. (Praca studenta poza udziatem w zajeciach obejmuje w szczegdlnosci:

Czy czesciowo
Kod Kategoria Nazwa (opis) zalicza sie do
BUNA-y?

b03 Konsultowanie programu i organizacji zaje¢ Konsultowanie harmonogramu Tak
zapoznanie z planem zajec¢ w celu optymalizacji uczestnictwa w zajeciach, w tym komplementarnych
do zaje¢ kierunkowych; konsultowanie z potencjalnym udziatem tutora lub opiekuna roku

c01 Przygotowanie do weryfikacji efektéw uczenia |Ustalanie etapdw realizacji zadan przyczyniajacych sie do weryfikacji efektéw uczenia sie Tak
sie przygotowanie strategii realizacji zadania uwzgledniajgcej podziat tresci, czynnosci i ich zakres, czas
realizacji oraz/lub sposob pozyskania niezbednych do jego wykonania materiatow i narzedzi, itp.
do1 Konsultowanie wynikéw weryfikacji efektow Analiza korekt/informacji zwrotnej ze strony NA dotyczacych wynikow wer. ef. ucz. Tak
uczenia sie przeglad uwag, ocen i opinii sporzgdzonych przez NA odnoszgcych sie do realizacji zadania
sprawdzajgcego poziom osiggnietych efektéw uczenia sie
do3 Konsultowanie wynikéw weryfikacji efektow Przeglad dokumentacji z praktyk Tak
uczenia sie analiza zbioru dokumentacji zgromadzonej podczas zajec praktycznych, w tym: stazowych, studyjnych,

itp., oraz dokumentacji opracowanej w celu zaliczenia praktyki, w tym zawodowej; weryfikacja opisu,
niezbednych zatgacznikdw, opinii oraz ocen przed przedstawieniem jej do zaliczenia

Informacje dotyczace szczegbtdéw realizacji modutu w danym roku akademickim znajduja sie w sylabusie dostepnym w systemie USOS: https://usosweb.us.edu.pl.
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