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Informacje podstawowe o module

Nazwa modutu

Teatroterapia i drama we wsparciu rozwoju

Kod modutu S1_AR_TIDWR
Liczba punktéw ECTS 2
Jezyk wyktadowy polski

Cel i opis tresci ksztatcenia

Tresci modutu skoncentrowane sg na teatroterapii oraz dziataniach dramowych stosowanych w obszarach wsparcia rozwoju jak réwniez w
dziataniach wspierajgcych, reedukacyjnych oraz resocjalizacyjnych. Dokonane zostanie rozréznienie istoty technik teatralnych i dramowych.
Podjete zostang rozwazania na temat idei teatru

J. Grotowskiego, dziatalnosci A. Boala, technik dramowych, relacji intersubiektywnosci w teatrze oraz w dramie, jezyka teatru (pojecia - ostensja,
metonimia, metafora, metakomunikacja); form teatru oséb z niepetnosprawnosciami. Fundamentalne znaczenie bedzie miata aktywnos¢
praktyczna studentéw oparta na tworzeniu dramy i scen parateatralnych, ktérych wykorzystanie w pracy z grupami moze przynie$¢ szereg
korzysci zwigzanych z poprawa funkcjonowania spoteczno-emocjonalnego i komunikowania.

Lista modutéw koniecznych do
zaliczenia przed przystgpieniem do
tego modutu (o ile to konieczne)

nie dotyczy

8. |Zak+adane efekty uczenia si¢ modutu

Stopien
Kod Opis realizacji
Efekty uczenia sie kierunku | (skala 1-5)

S1_AR Student wykazuje wiedze na temat oddzialywan arteterapeutycznych ze szczeg6lnym uwzglednieniem teatroterapii i ART_WO06 1
_TIDWR_01 [dramaterapii
S1_AR Student zna podstawy dziatalnosci teatroterapeutycznej i jej kluczowe modele: aktywne i receptywne. ART_WO07 1
_TIDWR_02
S1 AR Student potrafi stosowac dziatania arteterapeutyczne, ktorych kluczowymi narzedziami sg teatr i drama, ekspresja ruchu. | ART_U08 1
_TIDWR_03
S1_AR Student posiada zdolno$¢ empatycznego rozumienia i elastycznego myslenia oraz sprawnego przeformutowania ART_KO06 1

_TIDWR_04 |przebiegu zaje¢ adekwatnie do zaobserwowanych potrzeb uczestnikéw i zaistniatej sytuacji.

9. [Metody prowadzenia zajeé

Kod

Kategoria Nazwa (opis)

b03 Zbiér metod problemowych Metody aktywizujgce: gry dydaktyczne
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tresci nauczania ujete w formute gry zachowujgcej reguly, zasady i przepisy; prowadzone w celowo zorganizowanej sytuacji,
opartej na opisie faktow i procesow, uczacy sie konkurujg ze sobg w ramach okreslonych przez NA zasad, gry symulacyjne
— uwzgledniajg pozorowanie sytuacji rzeczywistych; gry decyzyjne — oparte sg na procesie podejmowania decyzji z
poznaniem ich konsekwencji (np. drzewo decyzyjne), gry psychologiczne — wzmagajg udziat emocjonalno-wolicjonalnego
komponentu postawy

b06

Zbiér metod problemowych

Metody aktywizujgce: inscenizacja/drama

uczenie sie przez doswiadczenie; rozwigzywanie problemu poprzez dziatanie w roli; inaczej: metoda rol; odgrywajgcy role
interpretujag je w indywidualny sposdéb,; aktywizacja zmystow, wyobrazni, mowy. pobudzenie gestu i ruchu itd., stuzg
utozsamianiu sie z odgrywana rolg; celem dramy jest zaposredniczone poprzez role przezywanie okreslonych sytuacji,
problemdw, wydarzen; inscenizacja to metoda rél wzbogacona rekwizytami i scenografia ilustrujgcg temat

c04

Zbiér metod eksponujgcych

Spektakl
jako warsztat artystyczny: przygotowanie i przedstawienie utworu dramatycznego lub innego dziefa sztuki teatralnej z
udziatem 0s6b odgrywajgcych wyznaczone role; odegranie sztuki przed publicznoscia

c08

Zbiér metod eksponujgcych

Metody waloryzacyjne - impresyjne

metody uczestnictwa w eksponowanych wartoSciach moralnych, spotecznych, estetycznych i naukowych;

dziatania wywolujgce autentyczne reakcje emocjonalne w procesie percepcji dzie/obiektéw/dziatar; metoda uruchamiajgca
emocjonalng strone odbioru prezentowanych tresci wzmagajgca uwage, gtebie doznania, refleksje nad wartosciami

c09

Zbiér metod eksponujacych

Metody waloryzacyjne - ekspresyjne

metody docierania do wiedzy o wartosSciach i ich przezywanie w aktywnosciach o emocjonalnym charakterze; stwarzanie
sytuacji umozZliwiajgacych wytwarzanie lub odtwarzanie wartosci, jako sposob wyrazania siebie, a zarazem przezywanie
wartosci (indywidualnie lub w grupie); dziatania, najczesciej tworcze, uwzgledniajgce wyrazisty i sugestywny sposob
wyrazania emocji

e02

Zbiér metod praktycznych

Cwiczenie produkcyjne - warsztat
¢wiczenia polegajace na wytworzeniu obiektu/produktu wg regut/zasad/opisu NA jako mistrza okreslonego warsztatu

e03

Zbiér metod praktycznych

Tworzenie/wytwarzanie - warsztat twérczy
dziatanie polegajace na tworzeniu/wytworzeniu dzieta/produktu oparte na indywidualnym, twérczym wysitku uczestnika
zajec; cechq warsztatu tworczego jest obecnosc i jawnos¢ umozliwiajgce dotarcie do istoty dzieta/specyfiki produktu na
kazdym etapie procesu tworzenia/wytwarzania

fol

Metody samodzielnego uczenia sie

Autoedukacja

metoda samodzielnego zdobywania, pogfebiania lub poszerzania wiedzy, umiejetnosci i komp. spof.; metoda
komplementarna do procesu ksztafcenia realizowanego w ramach zajec; przejmowanie zadania rozwijania i ksztaftowania
kwalifikacji we wiasnym zakresie; samoksztatcenie
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10. |Formy prowadzonych zajeé¢

Sposoéb weryfikacji efektow

Kod Nazwa Liczba godzin o - Efekty uczenia sie modutu Metody prowadzenia zaje¢
uczenia si¢
S1_AR_TIDWR ¢wiczenia 30 zaliczenie S1 AR _TIDWR_01, b03, b06, c04, c08, c09, e02,
S1_AR_TIDWR_02, e03, f01

S1_AR_TIDWR_03,
S1_AR_TIDWR_04

11. (Praca studenta poza udziatem w zajeciach obejmuje w szczegdlnosci:

Czy czesciowo
Kod Kategoria Nazwa (opis) zalicza sie do
BUNA-y?

a03 Przygotowanie do zaje¢ Cwiczenie praktycznych umiejetnosci Nie
czynnosci polegajgce na powtarzaniu, doskonaleniu i utrwalaniu praktycznych umiejetnosci, w tym
¢wiczonych podczas odbytych wczesniej zajec lub nowych, niezbednych z punktu widzenia realizacji
kolejnych elementéw programu (jako przygotowanie sie uczestnictwa w zajeciach)

c02 Przygotowanie do weryfikacji efektow uczenia |Studiowanie wykorzystanej literatury oraz wytworzonych w ramach zaje¢ materiatow Nie
sie wgfebianie sie, dociekanie, rozwazanie, przyswajanie, interpretacja lub porzadkowanie wiedzy
pochodzacej z literatury, dokumentacji, instrukcji, scenariuszy, itd., wykorzystanych na zajeciach oraz z
notatek lub innych materiatéw/wytwordw sporzgdzonych w ich trakcie

do1 Konsultowanie wynikéw weryfikacji efektow Analiza korekt/informacji zwrotnej ze strony NA dotyczgcych wynikéw wer. ef. ucz. Tak
uczenia sie przeglad uwag, ocen i opinii sporzgdzonych przez NA odnoszacych sie do realizacji zadania
sprawdzajgcego poziom osiggnietych efektow uczenia sie
e01 Aktywnosci komplementarne do zajeé Podejmowanie z wtasnej inicjatywy i indywidualnie aktywnos$ci stuzgcych poszerzeniu Nie

zakresu lub gtebi tresci nauczania, w tym poza murami Uniwersytetu

zbiér aktywnosci podejmowanych samodzielnie i z wlasnej inicjatywy studenta, majgcych na celu
pogfebienie lub poszerzenie wiedzy i umiejetnosci, ich powtdrzenie, utrwalenie lub weryfikacje, w tym
uwzgledniajgce aktywnosci realizowane w innych przestrzeniach, np. w instytucji upowszechniania
kultury, w instytucji oSwiatowej, laboratorium, w plenerze, itd.; w tym autoedukacja

Informacje dotyczace szczeg6tdéw realizacji modutu w danym roku akademickim znajdujg sie w sylabusie dostepnym w systemie USOS: https://usosweb.us.edu.pl.
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