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Nazwa kierunku
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Wydziatl Nauk Spotecznych
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4. [Poziom ksztalcenia
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Informacje podstawowe o module

Nazwa modutu

Biblioterapia dynamiczna

Kod modutu S1_AR_BD
Liczba punktéw ECTS 2

Jezyk wyktadowy polski

Cel i opis tresci ksztatcenia Cel

Zapoznanie studenta z gtdwnymi kierunkami realizacji polimodalnej terapii z zastosowaniem tekstu literackiego, dostarczenie wiedzy z zakresu
podejscia behawioralno-poznawczego oraz psychodynamicznego w biblioterapii.

Opis tresci ksztatcenia

Zakres wykladéw obejmuje ustalenia zwiazane z potrzebami odbiorcow wymagajgcych wsparcia, istotg komunikacji metaforycznej,
doswiadczenia zaposredniczonego, mozliwosciami diagnozy pacjenta poprzez ekspresje podjetg podczas interpretacji polimodalnej tekstu.
Dodatkowo zostang przedstawione zagadnienia zwigzane z genologig i strukturg Swiata przedstawionego tekstu z perspektywy potencjalnosci
terapeutycznej. Analizie poddane bede rowniez przyktady bajek terapeutycznych w r6znych ujeciach.

Podczas zaje¢ warsztatowych podejmowane beda dziatania praktyczne stanowigce egzemplifikacje podjetej tematyki w zakresie teorii
biblioterapii, w tym postugiwania sie dziataniem wielozmystowym w celu wyjasniania znaczen tekstu z uwypukleniem potrzeb grupy docelowej
(pensjonariuszy, pacjentéw, wychowankow borykajgcych sie z okreslonymi dysfunkcjami lub niepetnosprawnoscia).

Lista modutéw koniecznych do
zaliczenia przed przystgpieniem do
tego modutu (o ile to konieczne)

nie dotyczy

8. |Zak+adane efekty uczenia si¢ modutu

Stopien
Kod Opis realizacji
Efekty uczenia sie kierunku | (skala 1-5)
AR _BD 01 Student zna prawidtlowosci oddziatywania biblioterapeutycznego, w tym mozliwosci wsparcia pacjenta przez ART_WO06 3
doswiadczenie zaposredniczone
AR_BD 02 Student zna model biblioterapii dynamicznej w ujeciu behawioralno-poznawczym oraz psychoanalitycznym ART_WO07
AR _BD 03 Student umie zastosowac proces biblioterapeutyczny w celu poprawy funkcjonowania psychicznego pacjentéw w ART_UO08
réznych grupach docelowych
AR_BD_04 Student potrafi podjgc¢ refleksje na temat przekazu kulturowego (tekstu literackiego) i dokona¢ konstruktywnej krytyki ART K02 4
jego zawartosci oraz zakresu stosowalnosci w dziataniu pomocowym
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9. |Metody prowadzenia zajeé¢

Kod

Kategoria

Nazwa (opis)

b02

Zbiér metod problemowych

Wyktad konwersatoryjny
przekaz tresci uwzgledniajacy interakcje ze stuchaczami wyktadu, dyskusja zwigzana z wyktadem stanowi jeden z jego
elementdw badz jest jego kontynuacjg

b04

Zbiér metod problemowych

Metody aktywizujace: dyskusja/debata

wymiana pogladdw z uzyciem merytorycznych argumentéw, w wyniku ktérej dochodzi do Scierania sie réznych pogladow,
wypracowania kompromisow i okreslania wspdlnych stanowisk; dyskusja prowadzona jest w oparciu o reguly wczesniej
ustalone z grupg: w tym dotyczace czasu, sposobu i kolejnosSci prezentacji stanowisk oraz zasad kulturalnej dyskusji;
dyskusja stuzy poszukiwaniu najlepszych rozwigzan, prezentowaniu réznych punktéw widzenia, nie jest rywalizacjg;
odmiany d.: burza mézgdéw, debata oksfordzka, dyskusja panelowa, drzewo decyzyjne, dyskusja konferencyjna; debata to
uporzgadkowany spdr pomiedzy zwolennikami i przeciwnikami jakiegos pogladu, toczona zwykle przez specjalistow z
dziedziny lub wybranych uprzednio przedstawicieli grupy zajmujgcej sie wspdlnym problemem

c08

Zbiér metod eksponujacych

Metody waloryzacyjne - impresyjne

metody uczestnictwa w eksponowanych wartoSciach moralnych, spotecznych, estetycznych i naukowych;

dziatania wywotujgce autentyczne reakcje emocjonalne w procesie percepcji dziet/obiektéw/dziatan; metoda uruchamiajgca
emocjonalng strone odbioru prezentowanych tresci wzmagajgca uwage, gtebie doznania, refleksje nad wartosciami

c09

Zbiér metod eksponujacych

Metody waloryzacyjne - ekspresyjne

metody docierania do wiedzy o wartosSciach i ich przezywanie w aktywnosciach o emocjonalnym charakterze; stwarzanie
sytuacji umozliwiajgcych wytwarzanie lub odtwarzanie wartosci, jako sposob wyrazania siebie, a zarazem przezywanie
wartosci (indywidualnie lub w grupie); dziatania, najczesciej tworcze, uwzgledniajgce wyrazisty i sugestywny sposob
wyrazania emocji

10. |Formy prowadzonych zaje¢

Kod Nazwa Liczba godzin ﬁc?::r?ig \évi:ryflkacp efektow Efekty uczenia sie modutu Metody prowadzenia zaje¢
AR_DB_WR warsztat 15 zaliczenie AR_BD_03, AR_BD 04 b04, c09
AR_DB_WY wyktad 15 zaliczenie AR_BD_01, AR_BD 02 b02, c08

11. (Praca studenta poza udziatem w zajeciach obejmuje w szczegdlnosci:

Czy czesciowo

Kod Kategoria Nazwa (opis) zalicza sie do
BUNA-y?
a02 Przygotowanie do zajeé Czytanie literatury / analiza materiatow zrodtowych Nie
czytanie literatury wskazanej w sylabusie; przeglad, porzadkowanie, analiza i wybor materiatow
Zrédfowych do wykorzystania w ramach zajec
a05 Przygotowanie do zajec Wytworzenie/przygotowanie narzedzi, materiatdw, dokumentacji niezbednych do Tak
uczestnictwa w zajeciach
opracowanie, przygotowanie i weryfikacja przydatnosci narzedzi oraz materiatow (np. pomocy,
scenariuszy, narzedzi badawczych, aparatury, itd.) do wykorzystania w ramach zaje¢ Ilub stuzgcych
przygotowaniu sie do nich
c02 Przygotowanie do weryfikacji efektéw uczenia |Studiowanie wykorzystanej literatury oraz wytworzonych w ramach zaje¢ materiatow Nie

sie

wgfebianie sie, dociekanie, rozwazanie, przyswajanie, interpretacja lub porzadkowanie wiedzy
pochodzacej z literatury, dokumentacji, instrukcji, scenariuszy, itd., wykorzystanych na zajeciach oraz z
notatek lub innych materiatéw/wytworéw sporzadzonych w ich trakcie
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c03

Przygotowanie do weryfikacji efektow uczenia
sie

Realizacja indywidualnego lub grupowego zadania zaliczeniowego/egz./etapowego
zbiér czynnosci zmierzajgcych do wykonania zadania zleconego do realizacji poza zajeciami, jako
obligatoryjnego etapu/elementu weryfikacji przypisanych do tych zajec¢ efektéw uczenia sie

Tak

Informacje dotyczace szczegbtdéw realizacji modutu w danym roku akademickim znajdujg sie w sylabusie dostepnym w systemie USOS: https://usosweb.us.edu.pl.
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