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Informacje podstawowe o module

Nazwa modutu

Psychologia

Kod modutu W4-MT-S2-23-Psy
Liczba punktéw ECTS 2
Jezyk wyktadowy polski

Cel i opis tresci ksztatcenia

W ramach modutu realizowane sg podstawowe tresci z zakresu psychologii niezbedne do uzyskania ogélnego przygotowania psychologicznego
do pracy w zawodzie nauczyciela (zgodnie z wytycznymi zawartymi w Rozporzadzeniu Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 25 lipca
2019 r.) Celem merytorycznym zajec jest doskonalenie u studentéw na podstawie podstawowej problematyki oraz terminologii psychologicznej,
gtéwnych koncepcji, dziedzin i poje¢ psychologii umiejetnosci rozumienia funkcjonowania cztowieka. Baza psychologiczna stanowi podstawe
kompetencji w zakresie diagnozowania i zapobiegania roznorodnym niepozadanym zjawiskom towarzyszgcym uczeniu sie. Praktycznym celem
zajec jest doskonalenie wtasnych umiejetnosci kluczowych istotnych dla wspierania wszechstronnego i prawidtowego rozwoju ucznia, dla
rozpoznawania i rozwoju wtasnych zasobow.

Lista modutéw koniecznych do
zaliczenia przed przystgpieniem do
tego modutu (o ile to konieczne)

nie dotyczy

8. |Zak+adane efekty uczenia si¢ modutu

Stopien
Kod Opis realizacji
Efekty uczenia sie kierunku | (skala 1-5)

Psy 01 Absolwent zna i rozumie emocje i motywacje w procesach regulacji zachowania, zdolnosci i uzdolnienia; psychologie KN.2023_WO01 2
réznic indywidualnych — réznice w zakresie inteligencji, temperamentu, osobowosci i stylu poznawczego. Rozumie
wartos¢ integralnego rozwoju cztowieka.

Psy 02 Absolwent zna i rozumie rozwoj wybranych funkciji psychicznych, norme rozwojowa, rozwoj i ksztattowanie osobowosci, |KN.2023_W02 5
rozwoj w kontekscie wychowania, zaburzenia w rozwoju podstawowych procesOw psychicznych, teorie integralnego KN.2023 W03 2
rozwoju ucznia, dysharmonie i zaburzenia rozwojowe u uczniéw, zaburzenia zachowania, zagadnienia: nieSmiatosci i -
nadpobudliwosci, szczegolnych uzdolnien, zaburzen funkcjonowania w okresie dorastania, obnizenia nastroju, depres;ji, KN.2023_W13 3
krystalizowania sie tozsamosci, dorostosci, identyfikacji z nowymi rolami spotecznymi, a takze ksztattowania sie stylu
zycia.

Psy 03 Absolwent zna bariery w komunikowaniu sie, media i ich wplyw wychowawczy, style komunikowania sie uczniow i KN.2023 W04 2
nauczyciela, bariery w komunikowaniu sie w klasie, r6zne formy komunikacji — autoprezentacje, aktywne stuchanie,
efektywne nadawanie, komunikacje niewerbalna, porozumiewanie sie emocjonalne w klasie, porozumiewanie sie w
sytuacjach konfliktowych, porozumiewanie sie ludzi w instytucjach, reguty wspétdziatania, procesy komunikowania sig;
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Psy 04 Absolwent zna metody i techniki identyfikacji oraz wspomagania rozwoju uzdolnien i zainteresowan, bariery i trudnosci w | KN.2023_W02 4
procesie komunikowania sie, techniki i metody usprawniania komunikacji z uczniem oraz miedzy uczniami, metody i KN.2023 W13 4
techniki uczenia sie z uwzglednieniem rozwijania metapoznania; KN.2023_ W14 4
Psy 05 Absolwent potrafi skutecznie i Swiadomie komunikowac sie; porozumiec si¢ w sytuacji konfliktowej; rozpoznawac bariery | KN.2023_U01 3
i trudnosci uczniéw w procesie uczenia sie, komunikowania sie oraz w funkcjonowaniu spotecznym, w tym KN.2023 U03 4
uwarunkowane czynnikami srodowiskowymi; rozpoznawaé potrzeby psychospotecznego wsparcia ucznia -
KN.2023_U09 3
Psy_06 Absolwent potrafi zaplanowac dziatania na rzecz wtasnego rozwoju zawodowego na podstawie Swiadomej autorefleksji i | KN.2023_U01 4
informacji zwrotnej od innych oséb; KN.2023 U04 3
Psy 07 Absolwent jest gotow do poszukiwania nowych zasobow wzbogacajgcych tresci nauczania KN.2023_KS01 4
KN.2023_KS04 3
Psy 08 Absolwent zna i rozumie zagadnienia autorefleksji i samorozwoju: zasoby wlasne w pracy nauczyciela — identyfikacja i KN.2023_W03 4
rozwoj, indywidualne strategie radzenia sobie z trudnosciami, stres i nauczycielskie wypalenie zawodowe.
Psy 09 Absolwent jest gotow do autorefleksji nad wlkasnym rozwojem zawodowym. KN.2023_KSO07
Psy 10 Absolwent jest gotow do wykorzystania zdobytej wiedzy psychologicznej do analizy zdarzen pedagogicznych. KN.2023 KSO01

9. [Metody prowadzenia zajeé

Kod Kategoria Nazwa (opis)

a0l Zbiér metod asymilacji wiedzy / podajacych Wykiad informacyjny/kursowy
systematyczny kurs z okreslonej dyscypliny naukowej w ujeciu syntetycznym; realizacja zaktada bierny odbior
przekazanych informacji

b08 Zbiér metod problemowych Metody aktywizujgce: peer learning
nauka poprzez wymiane wiedzy w grupie/zespole/parze czyli tzw. komérce nauczania (ang. learning cells); rodzaj uczenia
sie wzajemnie od siebie; podejscie skoncentrowane na aktywnosci studentéw z towarzyszeniem NA prowadzgcego zajecia;
nauczanie, w ramach ktérego studenci o podobnym poziomie doswiadczenia ucza sie od siebie nawzajem

c07 Zbiér metod eksponujgcych Prezentacja
mechaniczne przedstawienie syntetycznego obrazu tresci w formie grafiki prezentacyjnej, np. szeregu slajdow lub innych
form multimedialnych zwykle z oméwieniem/innym komentarzem, typowe sktadniki prezentacji - tekst ujety w punkty,
wykresy, grafika (obrazy) i animacje; ew. efekty dzwiekowe lub muzyka, ilustracja multimedialna tresci zaje¢ prezentowana
w formie rzutowanego obrazu

do2 Zbiér metod programowanych Praca z podrecznikiem programowym
praca z wykorzystaniem podrecznika zawierajacego strukture obejmujacag czesc¢ lub catos¢ programu nauczania modutu z
okreslong formutg studiowania tresci; w tym praca z podrecznikiem przedmiotowym, atlasem, katalogiem, zbiorem zadan, itp.

f02 Metody samodzielnego uczenia sie Indywidualna praca z tekstem

poszukiwanie i zdobywanie nowych wiadomosci z wykorzystaniem podrecznikdw i innych Zrédet pisanych (w tym w wersji
cyfrowej); wyszukiwanie tekstow, dobor fragmentdéw do analizy/interpretacji, wykorzystanie innych tekstéw do rozwigzania
problemu w ramach studiowanego zagadnienia
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10. |Formy prowadzonych zajeé¢

Kod Nazwa Liczba godzin ﬁgf::ig \;vizryflkacu efektow Efekty uczenia sie modutu Metody prowadzenia zaje¢
Psy fs_ 1 wyktad 15 zaliczenie Psy 01, Psy 02, Psy 03, a01, c07
Psy_04, Psy_05, Psy_06,
Psy 07, Psy 08, Psy 09, Psy 10
Psy fs 2 konwersatorium 15 zaliczenie Psy 01, Psy 02, Psy 03, b08, c07, d02, f02
Psy_04, Psy_05, Psy_06,
Psy 07, Psy 09, Psy 10

11. (Praca studenta poza udziatem w zajeciach obejmuje w szczegdlnosci:

Czy czesciowo

Kod Kategoria Nazwa (opis) zalicza sie do
BUNA-y?
a0l Przygotowanie do zajeé Kwerenda materiatéw i przeglad dziatan niezbednych do uczestnictwa w zajeciach Nie
przeglad literatury, dokumentacji, narzedzi i materiatow oraz specyfiki i zakresu dziatarnn wskazanych w
sylabusie jako wymagane do petnego uczestnictwa w zajeciach
a02 Przygotowanie do zajeé Czytanie literatury / analiza materiatow zrodtowych Nie
czytanie literatury wskazanej w sylabusie; przeglad, porzadkowanie, analiza i wybor materiatéw
Zrodlowych do wykorzystania w ramach zaje¢
ao4 Przygotowanie do zaje¢ Konsultowanie materiatdéw uzupetniajgcych [wzgledem wskazanych w sylabusie] Tak
uzgadnianie dodatkowych do wskazanych w sylabusie materiatow, stuzgcych realizacji zadan
wynikajgcych z uczestnictwa w zajeciach lub na potrzeby przygotowania sie do nich
b01 Konsultowanie programu i organizacji zaje¢ Zapoznanie sie z zapisami sylabusa Nie
przegladanie zawartosSci sylabusa i zapoznanie sie z trescig jego zapisow
c0l Przygotowanie do weryfikacji efektow uczenia |Ustalanie etapéw realizacji zadan przyczyniajgcych sie do weryfikacji efektow uczenia sie Tak
sie przygotowanie strategii realizacji zadania uwzgledniajgcej podziaf tresci, czynnosci i ich zakres, czas
realizacji oraz/lub sposéb pozyskania niezbednych do jego wykonania materiatéw i narzedzi, itp.
c02 Przygotowanie do weryfikacji efektéw uczenia |Studiowanie wykorzystanej literatury oraz wytworzonych w ramach zaje¢ materiatow Nie
sie wgfebianie sie, dociekanie, rozwazanie, przyswajanie, interpretacja lub porzadkowanie wiedzy
pochodzgcej z literatury, dokumentacji, instrukcji, scenariuszy, itd., wykorzystanych na zajeciach oraz z
notatek lub innych materiatdw/wytwordw sporzgadzonych w ich trakcie
c03 Przygotowanie do weryfikacji efektéw uczenia |Realizacja indywidualnego lub grupowego zadania zaliczeniowego/egz./etapowego Tak
sie zbidr czynnosci zmierzajgcych do wykonania zadania zleconego do realizacji poza zajeciami, jako
obligatoryjnego etapu/elementu weryfikacji przypisanych do tych zajec efektéw uczenia sie
dol Konsultowanie wynikéw weryfikacji efektow Analiza korekt/informaciji zwrotnej ze strony NA dotyczacych wynikéw wer. ef. ucz. Tak

uczenia sie

przeglad uwag, ocen i opinii sporzgdzonych przez NA odnoszgcych sie do realizacji zadania
sprawdzajgcego poziom osiagnietych efektow uczenia sie

Informacje dotyczace szczegobtéw realizacji modutu w danym roku akademickim znajdujg sie w sylabusie dostepnym w systemie USOS: https://usosweb.us.edu.pl.
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