V Uniwersytet Slaski w Katowicach

1. [Nazwa kierunku doradztwo filozoficzne i coaching
2. |Wydziat Wydziat Humanistyczny

3. |Cykl rozpoczecia 2023/2024 (semestr zimowy)

4. [Poziom ksztalcenia studia pierwszego stopnia

5. |Profil ksztalcenia ogolnoakademicki

6. |Forma prowadzenia studiéw stacjonarna

7. |Informacje podstawowe o module

Nazwa modutu Psychologia ogdina

Kod modutu DFC1 PO

Liczba punktéw ECTS 5

Jezyk wyktadowy

Cel i opis tresci ksztatcenia Modut psychologia ogélna dostarcza podstawowe] terminologii i wiedzy z zakresu psychologii niezbednej do dalszego zgltebiania bardziej

specjalistycznych zagadnien. W jego ramach osoby studiujgce zapoznajg sie z kwestig statusu i specyfiki psychologii jako nauki,
najwazniejszymi koncepcjami psychologicznymi cztowieka oraz podstawowymi uwarunkowaniami i mechanizmami decydujgcych o ludzkim
zachowaniu i psychorozwoju. W szczego6lnosci zdobywajg wiedze o przebiegu i prawidtowosciach dotyczacych podstawowych proceséw

psychicznych oraz ucza sie zastosowania tej wiedzy w wyjasnianiu i rozwigzywaniu roznorodnych problemoéw zycia codziennego.

Lista modutéw koniecznych do nie dotyczy
zaliczenia przed przystgpieniem do
tego modutu (o ile to konieczne)

8. |Zak+adane efekty uczenia sie modutu

Stopien
Kod Opis realizacji
Efekty uczenia sie kierunku | (skala 1-5)
DFC1_PO_1 |Zna podstawowe uwarunkowania procesow psychicznych. DFC1_Wi11l 3
DFC1_PO_2 |Ma wiedze dotyczgcg gtdwnych paradygmatdw i problemdw oraz terminologii wtasciwych dla psychologii ogolnej. DFC1_WO04 4
DFC1_PO_3 |Zna wybrane psychologiczne koncepcje osobowosci i rozwoju cztowieka. DFC1 w11 2
DFC1_PO_4 |Potrafi postugiwac sie terminologig psychologiczng i wybranymi teoriami w celu opisywania rozwoju i funkcjonowania DF1_uo1 2
czlowieka. DEC1 U14 2
DFC1_PO_5 [Potrafi poréwnywac r6zne modele myslenia o psychicznym funkcjonowaniu cziowieka, jest Swiadom ich zatozen oraz DF1_uo1 2
implikacji praktycznych.

DFC1 PO _6 [Potrafi stosowac wiedze o poznanych zjawiskach psychicznych w celu pogtebiania samowiedzy i Swiadomego DF1_KO03 1
kierowania swoim rozwojem. DF1 UO03 1

9. [Metody prowadzenia zajeé

Kod Kategoria Nazwa (opis)

a0l Zbiér metod asymilacji wiedzy / podajacych Wykiad informacyjny/kursowy
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systematyczny kurs z okreslonej dyscypliny naukowej w ujeciu syntetycznym; realizacja zaktada bierny odbior
przekazanych informacji

a05 Zbiér metod asymilacji wiedzy / podajacych Objasnienie/wyjasnienie
eksplikacja polegajagca na wyprowadzeniu uznanego z gory twierdzenia z innych, wczesniej juz znanych, w okreslonej przez
osobe prowadzgcg zajecia liczbie krokow

b07 Zbiér metod problemowych

Metody aktywizujace: studium przypadku

case studies — wszechstronny opis zjawiska dotyczgcego wybranej dyscypliny; odzwierciedlenie rzeczywistosci,
zaprezentowanie specyfiki zjawiska ze wszystkimi waznymi jego aspektami do omowienia w ramach zajec (co? gdzie? jak?);
stosowane jako odtworzenie, przedstawienie, omowienie, diagnoza czynnikow, ktére ksztaftujg zjawisko lub wystepujg w

interakcji z nim; pogtebiona jakosciowa analiza i ocena wybranego zjawiska

10. |Formy prowadzonych zajeé¢

Kod Nazwa Liczba godzin ‘32;:;2 \;vizryflkacu efektow Efekty uczenia sie modutu Metody prowadzenia zaje¢
DFC1 PO c éwiczenia 30 zaliczenie DFC1 PO 4, DFC1 PO 5, a05, b07
DFC1_PO_6
DFC1_PO_w wyktad 30 egzamin DFC1_PO_1, DFC1_PO_2, a0l
DFC1_PO_3

11. (Praca studenta poza udziatem w zajeciach obejmuje w szczegdlnosci:

Czy czesciowo

Kod Kategoria Nazwa (opis) zalicza sie do
BUNA-y?
a03 Przygotowanie do zajec Cwiczenie praktycznych umiejetnosci Nie
czynnosci polegajgce na powtarzaniu, doskonaleniu i utrwalaniu praktycznych umiejetnosci, w tym
¢wiczonych podczas odbytych wczesniej zajec lub nowych, niezbednych z punktu widzenia realizacji
kolejnych elementéw programu (jako przygotowanie sie uczestnictwa w zajeciach)
b01 Konsultowanie programu i organizacji zaje¢ Zapoznanie sie z zapisami sylabusa Tak

przegladanie zawartosci sylabusa i zapoznanie sie z trescig jego zapiséw

Informacje dotyczace szczeg6btdéw realizacji modutu w danym roku akademickim znajdujg sie w sylabusie dostepnym w systemie USOS: https://usosweb.us.edu.pl.
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