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1. Field of study Political and Public Counselling
2. Faculty Faculty of Social Sciences
3. Academic year of entry 2022/2023 (winter term)
4. Level of qualifications/degree first-cycle studies
5. Degree profile general academic
6. Mode of study full-time

Module: Autoprezentacja
Module code: A

1. Number of the ECTS credits: 4

2. Learning outcomes of the module

code description
learning 

outcomes of 
the programme

level of 
competence 

(scale 1-5)
A_K_1 jest przygotowany do występowania publicznego i potrafi określić własne kompetencje w zakresie autoprezentacji DPiP_K03

DPiP_K09
5
4

A_U_1 potrafi poprawnie przygotować siebie i innych do wystąpień publicznych DPiP_U10 4
A_U_2 potrafi dostosowywać komunikaty werbalne i niewerbalne do różnych grup odbiorców DPiP_U20

DPiP_U21
4
5

A_W_1 ma podstawową wiedzę z zakresu zarządzania własnym wizerunkiem, technik autoprezentacyjnych, komunikacji 
interpersonalnej oraz społecznej.

DPiP_W01
DPiP_W15

5
3

A_W_2 ma wiedzę na temat psychologicznych aspektów autoprezentacji DPiP_W03 4

3. Module description
Description Celem modułu jest zapoznanie uczestników z pogłębionymi informacjami z zakresu autoprezentacji. W trakcie realizacji modułu zagadnienie to 

analizowane będzie zarówno z punktu widzenia teoretycznego (ze szczególnym uwzględnienie aspektów psychologicznych), jak i praktycznego (poprzez 
przygotowanie przez słuchaczy wystąpień publicznych). Wśród podejmowanych tematów znajdą są m.in.: sposoby przygotowywania wystąpień 
publicznych i interakcji ze słuchaczami, zagadnienia związane z gestykulacją i mową ciała, tworzeniem prezentacji oraz materiałów graficznych i 
audiowizualnych wykorzystywanych w trakcie wystąpień publicznych, a także metody radzenia sobie ze stresem związanym z wystąpieniami publicznymi.

Prerequisites Słuchacz powinien znać podstawową terminologię z zakresu komunikowania i psychologii społecznej.
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4. Assessment of the learning outcomes of the module

code type description learning outcomes of the 
module

A_w_1 Egzamin Weryfikacja efektów uczenia się została dokładnie określona w sylabusie stworzonym dla 
modułu.

A_U_1, A_W_1, A_W_2

A_w_2 Zaliczenie Weryfikacja efektów uczenia się została dokładnie określona w sylabusie stworzonym dla 
modułu.

A_K_1, A_U_1, A_U_2, 
A_W_1, A_W_2

5. Forms of teaching

code
form of teaching required hours of student's own work assessment of the 

learning outcomes 
of the moduletype description (including teaching methods) number 

of hours description number 
of hours

A_fs_1 lecture Metoda wykładowa z wykorzystaniem 
prezentacji multimedialnej i elementów 
audiowizualnych

15 Praca własna studenta obejmuje:
- przygotowania do egzaminu,
- studiowanie literatury przedmiotu.

30 A_w_1

A_fs_2 practical classes - dyskusja moderowana przez prowadzącego 
ćwiczenia,
- analizowanie i rozwiązywanie praktycznych 
problemów z zakresu autoprezentacji i 
wystąpień publicznych.

15 Praca własna studenta obejmuje:
- studiowanie literatury przedmiotu,
- przygotowywanie wystąpień ustnych,
- pracę w grupie nad projektami 
realizowanymi w ramach zajęć,
- przygotowanie do zaliczenia.

40 A_w_2


