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1. Nazwa kierunku teologia
2. Wydział Wydział Teologiczny
3. Cykl rozpoczęcia 2022/2023 (semestr zimowy)
4. Poziom kształcenia studia jednolite magisterskie
5. Profil kształcenia ogólnoakademicki
6. Forma prowadzenia studiów stacjonarna

Moduł kształcenia: Penitencja
Kod modułu: W7-TS-Pe

1. Liczba punktów ECTS: 5

2. Zakładane efekty uczenia się modułu

kod opis efekty uczenia 
się kierunku

stopień 
realizacji 
(skala 1-5)

TPe​_01 Student ma pogłębiona wiedzę teoretyczną i praktyczną w zakresie sakramentu pokuty i pojednania TkMA​_W01
TkMA​_W03
TMA​_W06

4
3
1

TPe​_02 Student potrafi rozstrzygać dylematy etyczno-moralne związane z życiem indywidualnym i społecznym TkMA​_U02
TMA​_U06

4
3

TPe​_03 Student uczestniczy w życiu społeczno-kulturowym i potrafi krytycznie odnieść się do jego zjawisk TkMA​_K01
TkMA​_K02
TkMA​_K05
TMA​_K01

4
3
3
2

3. Opis modułu
Opis W ramach modułu Penitencja student teologii pastoralnej przyswaja sobie teorię i praktykę spowiedzi sakramentalnej. W ramach teorii zdobywa wiedzę z 

zakresu: podstaw antropologicznych, psychologicznych, teologicznych i eklezjologicznych nawrócenia chrześcijańskiego, jak również norm moralnych i 
warunków udzielania absolucji sakramentalnej. Zapoznaje się szczegółowo z szerokim kontekstem pastoralnym sprawowania sakramentu pokuty, jego 
biblijno-teologicznymi podstawami, aktualnymi zasadami jego sprawowania, typologią penitentów. W ramach praktyki student zostaje przygotowany do 
sprawowania sakramentu pojednania oraz do prowadzenia kierownictwa duchowego.

Wymagania wstępne Zalecana dobra znajomość teologii dogmatycznej, szczególnie w zakresie eklezjologii i sakramentologii, teologii moralnej ogólnej i szczegółowej, 
podstawowych kryteriów oceniania problemów psychologiczno-duchowych oraz podstawowych terapii uzależnień i zasad pomocy socjalnej.
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4. Sposoby weryfikacji efektów uczenia się modułu
kod nazwa (typ) opis efekty uczenia się modułu

Pe​_w​_1 Określony w sylabusie modułu Weryfikacja zgodnie z zasadami określonymi w sylabusie. Forma zaliczenia: egzamin. TPe_01, TPe_02, TPe_03

5. Rodzaje prowadzonych zajęć

kod
rodzaj prowadzonych zajęć praca własna studenta

sposoby weryfikacji 
efektów uczenia sięnazwa opis (z uwzględnieniem metod 

dydaktycznych)
liczba 
godzin opis liczba 

godzin
Pe​_r​_1 wykład W ramach wykładu student zdobywa wiedzę 

z zakresu: podstaw antropologicznych, 
psychologicznych, teologicznych i 
eklezjologicznych nawrócenia 
chrześcijańskiego, jak również norm 
moralnych i warunków udzielania absolucji 
sakramentalnej. Zapoznaje się szczegółowo 
z szerokim kontekstem pastoralnym 
sprawowania sakramentu pokuty, z jego 
biblijno-teologicznymi podstawami, 
aktualnymi zasadami jego sprawowania, 
typologią penitentów.

45 Samodzielne przyswojenie wiedzy 
dotyczącej treści wykładów oraz pogłębienie 
jej przez wskazaną literaturę przedmiotu.

30 Pe_w_1

Pe​_r​_2 ćwiczenia Na zajęcia student zostaje przygotowany do 
sprawowania sakramentu pojednania oraz 
do prowadzenia kierownictwa duchowego.   
Należy uwzględnić przy tym wysoką skalę 
trudności zajęć, gdyż student musi wykazać 
się znajomością wielu treści, z jakimi spotkał 
się w czasie studiów

15 W ramach przygotowania do ćwiczeń  
student powinien: dokonać poprawnej 
analizy integralności spowiedzi; wykazać się 
dobrą znajomością diagnozowania wyznania 
grzechów przez penitenta; oraz odznaczać 
się zdolnością do poprawnego rozwiązania 
szczegółowych konfliktów sumienia.

35 Pe_w_1


